જેન શિદ્ધાંત ષે થમાળા, મણકો પદ મે 


હિ 


દાન અને શીશ 


ક 


શળ સીજ વ્વ તવો માવો 
છ્વં વર ર્વિણો અસ્ો । 
સ્વ જ્િભેરિ અળગો 
તછા ૬ણાઉસજાસ્સે [હિ | 


દાન, શીળ; તપ અતે 
ભાવના એ ચાર પ્રેકારતે। ધર્મ 
સર્વ તીથ કરો કહેલે। છે. શરત 
અતે ચારિત્રના ભેદથી ધર્મના 
ખે પ્રકાર પણુ કહેલા છે, 


- સપ્તતિશત સ્થાન પ્રકરણ ગા, હર 


લેખક - સપાદકે 
નગીનદાસ ગિરધરલાલ શેઠ 





પ્રકાશક 
શ્રી જૈત સિદ્ધાંત સભા ( રજસ્‍્ટડે )તી વતી 
ર, ડી. એસ, સંધવી, શાંતિસદન, 
રપટટ, લેમિગ્ટત રોડ, સુબખઈ ૭ ૪.8. 


આવૃત્તિ 
પહેલી 
માર્ચ 
૧૪૬૫ 


ફાગણુ 
૦૨૧ 


વીર સ. 
૨૪૪૧ 


કિંમત 
રા, ૫ 


શુદ્ર 
સૌરાષ્ટ્ર ટ્રસટ વતી, ન્મોતનાબહેન સુકલ, 
“મતાપઃ પ્રિ. પ્રેસ નાણાવટ, 
ગમ્રતાપ સદત; સુરત, 


મંસ્તાવના 


આત્માને અનાદિ કાળથી સસારમા રખડાવનાર આહાર સસ્તા, 
ભયસન્તા, મૈથુન સજ્ઞા અને પરિત્રહ સજ્ઞા એ ચાર સસ્ઞાએ। છે. એ 
ચાર સજ્ઞાઓની ભૂખ ભાંગવાતેો અસાધારણુ અતે ઉત્તમ ઉપાય એ 
દાત, શીળ, તપ અતે ભાવનાને! છે, માટે જ ભમવાને ધર્મના ચાર 
પ્રકાર તરીકે વર્ણવી તેતો ઉપદેશ કરે છે. 


કઈ સત્તાને! નાશ ધર્મના કયા પકારથી થઈ શકે છે તે જેઈ એ-- 


(૧) દાન--દાન આપતાથી પરિશ્રહ સજ્ઞાનો નાશ થાય છે. કીર્તિ, 
માન કે પ્રશસા માટે દાન આપવાનુ નથી પણુ લે।!ભ અને 
મોહના નાશ કરવા માટે દાન આપવાવું છે. લોભ અને 
મોહના નાશ થયે! એટલે પરિમ્રહને નાશ થયે। જ જાણુવો. 


(૨) શીળ--શીળધર્મતી આરાધના કરવાથી શૈઘુનસ જ્ઞાને ક્ષય 
થાય છે. 


(૩) તપ--તપ કરવાથી આહાર્સ જ્ઞાને! નાશ છે. 


(૪) ભાવના---ચાર ધર્મ ભાવના તયા બાર વૈરાગ્ય ભાવના ભાવવાથી 
ધર્મભાવ દઢ થાય છે. અને ભયસ જ્ઞાનો નાશ થાય છે. 


આ ચેોરેય સજ્ઞાઓમાં પણુ પહેલી અને મુખ્ય તે આહાર સન્ઞા 
છે. એક આહારસસા ધટે અતે આહારસજ્ઞા કાખુમાં આવે તો! પછી 
ખાકીતી ત્રણુ સજ્ઞાઓને કાખુમાં લેવા માટે વધારે પરિશ્રમ કરવાની 
જરૂર રહેતી નથી, 


જે વ્યકિતમાં આહારસસ્‌ાતુ પ્રબળપણુ વર્તતુ હોય તેને મૈથુન 


હ 


સસ્તા પ્રાયઃ નનેરદાર હોય છે. અને આહાર તથા મૈથુન સતઞાતુ જ્યાં 
પ્રખળપણુ હોય તયા પરિમ્રહ સન્ઞાતુ જોર્‌ પણુ અવશ્ય હૉય જ. કારણું 
કે પરિત્રહ અર્થાત્‌ ધન સિવાય મૈથુનસન્ના તથા અહાર્‌ સજ્ઞાને પોષણુ 
મળતુ નથી. આહાર સન્ઞા તથા મૈથુનસસ્ાના પેષણુ માટે આજીવ ગમે 
તેવા પાપો કરીતે પણુ ધન મેળવવાને પ્રયત્ન કરે છે. 


ભેગ સુખવૃ સાધન ધન મેળવવા માટે મત, વાણી અને કાયાની 
રાડધામ તેનુ નામ ભયસસ્ઞા છે. મત વાણી અતે કાયાતી ચચળતા 
તેતુ નામ ભયસન્‌ા છે 


આહાર સન્તાની પ્રબળતાથી મૈથુનસન્ઞા વધે. મૈથુનસન્ાની 
પ્રખળતાથી પરિત્રહ સન્તા વધે અને પરિમ્રહ સસ્ઞા વકવાથી ભયસન્ઞા , 
વૃદ્ધિ પામતી જાય તેમ તેમ કર્મબધન પણુ ૨ૃહદ્દિ પામતુ જય. 


આહારસનસ્‌ાનતો ધટાડો અને નાશ કરવા માટે સુખ્ય સાધન તપ 
છે, આહાર કરવો! એ આત્માતો સ્વભાવ નથી. આત્માનો સ્વભાવ 
અનાણારી છે. 


અનાદિ કાળથી આ સસારી જી4તે આહારની ભૂખ, 
વિષયની ભૂખ અને ધનની ભૂખ વળગેલી છે તેને માટે જ આ અન્ઞાની 
છવે આયાર સુધી આખો! મીચીતે ખુખ દોટ મૂઝી છે. પણુ પરિણામે 
ભૂખ ભાંગવાને બદલે ભૃખ વધતી જ ગઈ છે, 


એ ભૂખ ભાગવાતે માટે, એને નાશ કરવા માટે ભગવાને દાન, 
શીળ, તપ અને ભાવનાના ચાર રસ્તા બતાવેલ છે. એ રસ્તે સુગમતાથી 
જઈ શકાય તેટલા માટે એ ચારે પ્રકાર્તુ વિસ્તૃત વર્ણુન આપવાનુ 
મે વિચાર્યું હતુ. 


તેમાથી “ ભાવના “તુ પુસ્તક તથા “તપ અને યોગ “તુ પુસ્તક 
એમ ખે પુસ્તકે અમારા તરફથી પ્રગટ થઈ ચૂકયા છે, બાકીના બેતુ 


પ 


આ સયુક્ત પુસ્તક પ્રગટ થાય છે એ રીતે ધર્મના ચારે પ્રકારતુ 
વર્ણુન થઈ ગયુ છે. શીલમાં બારત્રતતુ પણુ વિસ્તૃત વણુંન આપવા 
ધારેલું હતુ. પણુ તે હેજી તૈયાર થઈ શકેલ નથી. તેથી તે જુદા પુસ્તક 
રૂપે પ્રગટ કરીશું, 


દાન શીળ સબધીતુ મારૂ વિવેચન અનેક સત્રો તથા ચ થો ઉપરથી 
તૈયાર કરવામાં આવેલ છે તેથી તે સર્વ ગ્રથોના લેખકોનો આભાર 
માતુ છુ. તેમજ એ વિષયતે લગતા લેખે અન્ય મુનિએ તથા ગ્ૃહસ્થોના 
પણુ ઉપયોગી હોઈ તેનો પણુ આ પુસ્તકમા સગ્રહ કરવામા આવ્યો 
છે. તે સર્ષ લેખકોતેો પણુ આભાર માતુ છુ. 


આ પ્રમાણેનો આ સગ્રહ વાચકોતે સારી રીતે ઉપચેગી થઇ 
પડશે એમ આશા રાખુ છુ, 


--શેર્ડ નગીનદાસ ગિરધરલાલ 


અવુક્રેમણિકા 


પ્રસ્‍તાવના 

અતુક્રમણિકા 

માગલિક નમસ્કાર 
દાનશીળતુ માણાભ્ય 
મતુષ્ય ભવની દુર્લભતા 


ભાગ શલે 
મુખપૃષ્ટ 
મગળ નમસ્કાર 
દાનનું સ્વરૂપ 
દાનનું ફળ 
૧. હરાન ( નગીનદાસ ગિ. શૈઠ ) 
પૃષ્ટ 
ધર્મના પ્રકાર્‌ ..- ૨૭ ફીતિદાન 
દાન ..- ૨૮ લૌકિક દાન 


દાન શા માટે? .,. ૩૦ ઉચિત દાન 
દાન શૈતું કરવુ'? ... ૩3 અનતુકપા દાન 
દાતતા પ્રકાર *૦* ૩ર તાનદાન 


સાનદાન --* 3૩ એભયદાન 
ધનદાન -** ઈ ધં્મંદાન 

ભાવના પ્રમાણે દાન .. ૩૫ દાત કોતે દેવુ ? 
સુત્ર પ્રમાણે દાનના દાનતુ ફેળ શુ ? 


દશ પકાર ... ૩૫ દાન આપતાં સંભાળવાતુ... 


દિમબર મત પ્રમાણે દાનના પ્રકારો 
૨, દાન ( મુનિ શ્રી જયવિજયજી ) 
૩* દાન અને ઉદારતા ( આ. થી વિજયરામચ'દ્રસ રિ ) 


પૃષ્ટ 


૧૦ 
૧૧ 


૨૩ 
૨૪ 
૨૫ 
૨% 
૨૭ 
પૃષ્ટ 


મછ્ે 


૪. અભયદાન ( સુનિ શ્રી ગખ્બુલાલજ ) 
પ૫, અભયદાન ( મુનિશ્રી જયવિજયજી ) 
૧, ચએતુકપાદ્યાન 


૭. સુપાત્રહ્ાન 
૮, સાચુ દાન (સ્વ. શ્રી. વિજયરામચદ્ર સૂરિજ ) 
ભામ રજો 
સુખપૃષ્ટ 
સાન અતે ચારિત્ર 


૧: શ્ીીળ (નગીનદાસ ગિ. શેઠ) 
મતુષ્યેમાં વિકાસતી ભિત્નતા 
મે વિકાસ શ્રેણિ 
ગૃહસ્થતે! દેશવિરતિ ધર્મ 
નિયમની આવશ્યકતા 
ગઝૃહેસ્થધર્મના ખે પ્રકાર 
સાસાન્યચૃહસ્થધ્મ ( માર્ગા. ૩૫ ખોલ ) 
દિમબર મતે શ્રાવકના ચૌદ ચુણુ 
ગૃહસ્થનાં લક્ષણુ 
ગૃહુસ્થતો વિશેષ ધર્મ 
શ્રાવકના એકવીશ ગુણુ 
દિમખર મતે શ્રાવકના એકવીશ ચુણુ 
શ્રાવકધર્મ પાળવાતુ ફેળ 
શ્રાવની અગિઆર પ્રતિમા 
પહેલી દર્શન પ્રતિમા 
આઠે મૂળ શુણુ 
પાંચ લબ્ધિ 
સમ્યગ્દરશાનતુ સ્વરૂપ 
છ લેક્યા 


૧ર્‌છ 


* ૧૪૨ 


બીજ વ્રત પ્રતિમા 

ત્રીછ સામાવિક પતિમા 

ચોથી પૌષધ પ્રતિમા 

પાચમી રાત્રિભોજન ત્યાગ પતિમા 

છઠ્ઠી સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિમા 

સાતમી ક્રહ્યચર્ય પ્રતિમા 

આઠમી આરભ ત્યાગ પ્રેતિમા 

નવમી પરિત્રડ ત્યાગ પ્રતિમા 

દશમી અતુમતિ તાગ પ્રતિમા 

અગીશ્રારમી ઉદ્દિષ્ટ ત્યાગ પ્રતિમા 
૨. પ'ચલખ્ધિ (બ થા મૂળશકર દેસાઈ ) 

છા, પ થી જશ્ીતળપ્રસાદછીના લેખો 


૩, શ્રાવકની અગીઆરે પ્રતિમા 
૪. શશતા લખ્િ 
પ. પ્રાચેોગ્ય લબ્ધિ 
૬. કર્ણુલબ્ધિ 
છ.* સમ્યડ્ત્વ 
ઉપશમ સમ્યક્ત્વ 
ક્રષષ્રોપશમ સમ્યકૂત્વ 
ક્ષાયિક સમ્યકત્વ 
પરિક્ષિષ્ટ 
પરિશિષ્ટ ૧, રાત્રિભોજન ત્યાગ ('ઇદ્લાલ શાસ્ત્રી ) 
૨. દાત, શીળ તપમાં ભાવની જરૂર 
(આ. શ્રી વિજયરામચદ્ર સૂરિજ) 
૭. ભાવના ( જ્રુનિશ્રી જયવિજયજી ) 


% 


માંગલિક નમસ્કાર 


નમો અરિદ્લાળ 
શતો સિજ્નાળં 
નમો આમરિથાળ 
નતો ર૩વગ્સાયાળં 
નમો છોળ સવ્વ ચાકૂ 
અરિહેત ભગવાન મોક્ષમાર્ગ ખતાવે છે, 


સિહ્ના ચુણુતે જણીતે જીવ મેક્ષ માટે 
પ્રયન કરે છે. 


આચાર્ય પાસેથી ભવ્ય જીવ આચારનુ સોન 
પ્રાપ્ત કરીને તે પ્રમાણે ઓચરણુ 
કરે છે. 

ઉપ.ધ્યાય પાસે ભવ્યાત્મા વિનયની 


આરાધના કરે છે. 


સાધુ મોક્ષમાગતી સાધનામાં સહાયકે 
હેય છે. 
એ પ્રમાણે 
એ પાંચેય પદ મોક્ષ પ્રાપ્તિના હેતુરૂપ છે. 
તેથી હું એ પ'ચ પરમેષ્ઠીતે નમસ્કાર કરૂ છુ. 


દ્ર 


દાનશીળતુ મહાત્મ્ય 
વસ'તતિલકા 


ટાનાય વર્થ ત પત ત વપુત્રતાય. 
નૈવ જુલે વ પરધોપરતાથ સિત્મમ્‌ | 
તર્ગન્મ જેલમ મરળાય મૂરિ 

સારુ: લણતિગાસિસિવન્યનાય 1 


જેતુ ધન દાનમાં વપરાતું નથી, જેતું' શરીર વ્રવોના આરાધનમાં 
વપરાતું નથી અતે જેતું શ્રુતજ્ઞાન પરમશાંતિ ઉપજવતું નથી તેનો 
જન્મફકત સસારના દુ;ખો। ભોગવવાને માટે, જન્મમરણુ વધારવાને માટે જ 
છે. અર્થાત્‌ 


જે માણુસ દાન કરતો નથી, વ્રતારાધન કરતો નથી અતે ફધાયને 
ઉપશમાવવામાં પોતાના જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરતે નથી તે માણુસ તેનું 
ભવભ્રમણુ વધારી સસારના અનેક દુઃખે! ભોગવ્યા જ કરે છે. 


“--ુતીશ્રો નયાય વિજયજી મહારાજ, 


ર્ન 


મતુષ્યભ્રવની દુલ ભતા 


ભમવાને કલ્યું છે કે મતુષ્યષભવ મળવે। ખહુ ફૂર્લભ છે. ધણા ધણા 
પુણ્યે કરીને મતુષ્યભ્વની પ્રાપ્તિ ચાય છે, માટે અત્યારે આ 
મતુષ્યભવ મળ્યે છે ત્યારે ધર્મારાધનથી આત્માતુ કલ્યાણુ કરી લેવુ જેઇએ. 


વળી મોક્ષતી પ્રાપ્તિ મતુષ્યભવમાં જ થઈ શકે છે. માટે અત્યારે 
જ્યારે આવો દુર્લભ મનુષ્યભવ મળેલો છે ત્યારે મોક્ષના ઉપાયફપ 
ધર્મારાધન ઉહૃષ્ટ ભાવથી કરી લેવુ જેઈ એ. 

પૂર્વાચાષ્રોએ શાસ્ત્રીય કથાએમાંથી મતુષ્યભવતી દુર્લભતા ખતાવનારા 
કથાનકે! ચૂટી કાહેલા છે અને તે દરેક કથાનકે અથવા દષ્ટાંતતો એક એક 
શ્લોક બનાવેલો છે. એમ મતુષ્યભવની દુર્લભતાના દશ દષ્ટાત બનાવેલા છે. 


તે દશ શ્લોકો તથા તેના અય વિવરણુર્પે તે દશ દષ્ટાંતો 
અથવા કથાનકેને અત્રે આપેલા છે કે જેથી વાંચકને મતુષ્યભવતી 
સમજ પડે 


વિ4ઃ પ્રષિતવાન્‌ પઉન્નમનલ” શ્રી ત્રહાટ્સાત્પુરા, 
લેત્રેસ્તિત્‌ મસ્તેશિરે પ્રતિશદં સે મોજન «પય | 

રૂથ્યં છટ્વવરોચ તેપ્યવિ યરાપ્યશ્ાત્ય્ો છિ: ૬ ચેટ્‌, “ 
નરો મ્ય મવારયાપ્ય યુતિ મૂવસ્સમાખોતિ ન | ૨ || 


૧ 


ભાવાથ*--મહ્મરાજનતે પુત્ર ષ્રહ્માદ્ત બે વરસતી વયનો હેતો 
ત્યારે તે રાન મરણુ પામ્યો. આથી રાજકાર્ય દીર્ષ નામના મંત્રીને 
સોૉંપવામાં આવ્યુ . 

આ મત્રી સાથે હમેશના પરિચયથી ષહ્મરાજ્નતી રાણી ચુલણીતો 
સ્નેહ સબધ બધાઈ ગયો. અને તેએ મરજી સુજમ વત વા લાગ્યા, 

ખ્રહ્માદ્ત્ત કુવર ઉમર લાયક થતાં, તેને મંત્રી અતે માતાના 
સખધતી ખખર જાણુવામાં આવી તેથી તેમનો આવે દૂષ્ટ સયેોગ 
તોડી નખાવવા આડાતરી રીતે પ્રયાસ કર્યો, પણુ આ બાબતની તેતી 


૧૨ દાન અને શીળ 

ગ્ર 
માતાને ખબર પડતાં તેણે પુત્રને મારી નાખવા સાટે એક લાખતુ 
મકાન ખનાવરાત્યું અતે કુવર પરણીતે આવતાં તે નવા સકાનમાં તેને 
ઉતારે અપાવરાશ્યે, અને રાત્રે તે મકાનને આગ લગાડી દેવાતી 
ગોઠેવણુ કરી રાખી. 

આ દુષ્ટ બનાવતી ખબર રાજના જૂના સત્રીના જણુવામાં 
આવી જવાથી તેણે છાની રીતે કુવરતે બહાર કાઢી લીધો અને 
ખહારગામ રવાના કરી દીધો. 

જગલમાં ચાલ્યા જતા ડુવરને એક વટેમાચું ભ્રાહણુ મળી ગયે, 
તેણે તેને મદદ કરી તેથી કુવરે તેને પે!તાતે રાજ્ય મળ્યે બનતી મદદ 
કરવાનું વચન આપી રવાના કર્યો. 

વખત જતાં બહ્મદત્તતે કાપિલપુર્તુ રાજ્ય મળ્યુ' અતે તે છ ખડ 
પૃથ્વી સાધી ચકવર્તી થષ્રો. જગલમાં તેને મદદરૂપ થયેલ ક્રાહાણુ ફરતે 
ફરતો તે ગામમાં આવ્યો અને થ્લ્દત્તને ઘણી સુશ્કેલીએ મળ્યે. પોતાને 
ઉપકાર કરનાર જણી સરજી સુજતર મામી લેવાનું કલું, વિચાર કરી 
માંગવાતુ કહી, થાહાણુ ધેર આવ્મો અતે પોતાની સ્રીને આ ખાખત 
જણાવી. 

સ્રીએ વિચાર્યું” કે, નને રાજા પાસે ગામગરાસ માગશે તે! તેના 
વહીવટતી ખટપટમાં પડી જશે અને પૈસાને અગે તવી સ્ત્રી લાવી 
મારો ત્યાગ કરશે, આથી તેણીએ તે બાહ્મણુને એવી સૂચના કરી કે, 
આપણા કુટુંબને દરરોજ એક એક ધેર ખાવાતુ મળે અતે એક એક 
મહેર દક્ષિણા મળે એવુ માગી લ્યો, અને સ્રીતી મરજી મુજબ 
છાહ્મણે તે પ્રમાણે માગવાથી રાજને તેતી ખુદ્દિ માટે ખેદ તો થયે 
છતા કખૂલ રાખ્યુ. 

પહેલે દિવસે પાતાતે જ રસોડે તે બ્રાહ્મણુ કુટુ બતે જમવા 
આવવ.નુ કહેવામાં આવ્યુ. ત્યાં જમી સોના મહેર લીધી. અને એ 
પમાણે હરહમેશ ખીજ રાણીને ત્યાં જમવાતુ અતે મહેોર્‌ લેવાનુ 
ચાકુ રાખ્યું, પણુ પહેલે દિવસે ક્રહ્મદહ્તના પોતાતા રસોડે જમનામાં 


મતુષ્યભવની રુર્લભતા - ૧૩ 


જે મીઠેશ આવી હતી તે પ્રેરી બીજે કયાંય આવી નહિ અતે હમેશા 
તે દિવસ યાદ ફર્યા કરે. 

આ પ્રમાણે વરદાન પ્રાત કરેલ થાહ્ાણુ કદ્દાચ પહેલે દિવસે 
કરેલ ભોજન રાજાની કૃપાથી ખીજી વાર મેળવે પણુ જે કમનસીબ 
પ્રાણી મતુષ્યભવ પામી હારી જાય છે તે પેરી વાર તેને પ્રાપ્ત કરી 
શકતો નથી, 


ર્‌ 


સ્તમાના હિ સદ્લતખ્ટ શર્ત પ્રરેજ મણોત્તરં, 
જળાન] રાતમેણુ તાનપિ સમન સૂતેથ તદ્સશ્યયા; 
સાન્રાર્મ ગનવાવ્લુઃ જ જમતે સ્વાસ્યેટ્૩ટિં છુર્ષટ, 
પ્રણ મર્્મમવાત્યાપ્ય લુણી મૂયસ્સતામોસિ ત [1૨ ॥ 
ભાવાર્થ :--એક રાજા વૃદ્ધ ઉમર્તો થયો પણુ મરણુ પામે 
નહિ; તેનો મોટી ઉમરને પુત્ર રાજા મરણુ પામે તો ગાદી પર 
ખેસવાને માટે તૈયાર થઈ રલ્રો હતો પણુ રાજને મોત આવ્તુ નહિ, 
તેથી એક દિવસ પિતાને મારી નાખીને રાજ્ય લઈ લેવું એવે! પુત્રને 
વિચાર થયે. 


વૃદ્દ રાજને આ ખાખતની ખખર્‌ પડવાથી તેણે એક યુક્તિ કરી. 
રાજસભામાં એકસો ને આઠે થાંભલા હતા. અને પ્રતેક થાંભલે એકસો 
ને આઠે હાસે! હતી. રાજાએ પુત્રને કસું કે, ભાઈ | હુ ૨ થયે છુ, 
મારાથી રાજ્ય કાય ખતી શકતુ નથી તેથી હવે મારે તેને રાજ્ય સોપી 
રતુ છે, પણુ આપણાં કુળનો એવો રીવાજ છે કે, પુત્રે રાજ્ય લેવા 
પહેલાં પિતા સાથે ઘૃત ર્મવુ અને ઘૂતમાં એક વાર છતે ત્યારે એક 
હાંસ જીતી ગણાય અને તેવી રીતે એકસો આઠ સ્તભતી હાસે। એક્સે। 
આદવાર જતે ત્યારે એક સ્તભ જીતો ગણાય. 

રમતાં રમતાં વચ્ચે એક વાર હારી જય તો અગાઉ જતતેલ સર્વ 
જત વ્યથ' જય અતે નવે નામે પહેલી હાંસથી શરૂ કરવુ' પડે. આ 


૧૪ “* ક્રન અને શીલ 


વાત પુત્રે કબૂલ કરી અતે ઘૂત રમવા માંડ્યુ. આમ રમતાં 
રમતાં કેટલીક વાર જતે અતે વળી હારી જાય, પણુ સપૂણું તો કોઈ 
કાળે થાય જ નહિ, આવી રીતે છત મેળવી રાજ્ય લેવુ દુર્ધટ તો છે જ, 
પણુ કદ્રાપિ તેમ બતી આવે, પણુ જે કમનસીમ પ્રાણી મતુષ્યભવ 
પામી હારી જય છે તે ફેરી વાર તેને પ્રાપ્ત કરી શકતે તથી, 


ડડ 
યૃજ્ન જાવિ પુર સમદહ્તમરતકેત્રસ્ત પાન્યાવષિં, 
વિરીરતજ ૧ તત્ર સર્વેવવળાન્‌ સિષ્વાટજેસોસ્તિતાન; 
કરેજ હિ પ્રયણરત્તિ જિરલ સર્યાળિ વાત્ાસિસેટ્‌, 
મ્રણે મર્્યમવા ત્થાષ્ય સુજી મૂયસ્સતાખ્ો સિ ન || રે || 
ભાવાર્થ :--એક રાજાએ ભરતક્ષેત્રમાં ઉત્પન્ન થતાં સર્વ પ્રકારતા 
ધાત્યે કૌતુક માટે એકઠાં કરાવ્યા અને તેમાં એક પાલી સરસવના 
દાણા નખાન્યા; પછી એક ૨૬ ડેોશીમાતે બોલાવી તે ધાત્યના 
ઢગલામાંથી સરસવના સર્વ દાણા છૂટા પાડી આપવા આજ્ઞા કરી. 
શહ ડોશીમાં આ દાણા જૂદા પાડવાતુ કચારે કરી શકે? છતાય 
માનો કે, ફાળે કરી તે જૂદા પાડે. પણુ જે કમતશીખ માણી મતુષ્યભવ 
પામી હારી જય છે. તે ફરીવાર તેને પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી. 
જ્ન્ 
૪ 


સિજ્ૂતજ્છાયળાજતિગન ગિત્વાય રેર! મરેં- 

શ્ાળાવચેત સવરચ જોરનિવટઃ પૂ્ળીરતો હેળથ | 

રૈયા રહ્ય સતેન સેન ઈ પુનરલીયેસ સંત્રી સ્વસિજૂ , 

ગ્રષ્તે તત્મમવાતયા્ય સુજી મૂથસ્તતાખોતિ સ || 
શાવાર્થ--ચાણાકથ નામને! થાહ્ણુપુત્ર નદ ર્‌ાજાતી સભામાં 
આવ્યો ને સિંહાસન ઉપર બેસી ગયો, રાજા તે વખતે ત્યાં નહિ 
હોવાથી દાસીએ તેને, તિરસ્કાર કરી બહાર કાઢી મૂક્રો. આથી ચાણાકચે 
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ફ્ડ્ડ્ડ્ડ્ઝક 


તે વખતે ધોર પ્રતિજ્ઞા કરી કે જે હુ ખરે ચાણક્ય હોઉ તે! નદ 
રાજતે સમૂળોા ઉન્મૂળ કરી નાખુ. 


રાજ્ય યોગ્ય કુવરતે શોધતાં એક વખત તે એક મયૂર પેપકની 
દીકરી પાસે ગયે।, તેને ચદ્રપાન કરવાને દોહદ થષ્રો હતે, ચાણુ।કથે 
જન્મતાં જ પુત્રને સોંપી દેવાની શરત કરી યુક્તિથી તેનો દે[હદ પૂર્ણ કમે. 
તે એવી રીતે કૈ, એક છિદ્રયુકત તૃણુતુ ધર કરાબ્યુ અતે એક માણુસને 
ઉપરતુ છિદ્ર ઢાકવા માટે ઉપર બેસાક્યો, એક થાળમાં ખીર ભરી છિદ્ર નીચે તે 
થાળ મુક્યો અતે પુત્રીતે ચદ્રતુ પાન કરવા કહયું. સ્રી પાન ડરતી 
જાય છે અને છાપરા ઉપર ખેઠેલ્ષો માણુસ છિદ્ર ઢાકતો જય છે. 
આવી રીતે તેતો દેોહદ પૂરો ક્ષે, 


સપૂ્ણું કાળે પુત્રનો જત્મ થય ને તેતુ નામ ચદ્રુપ્ત પાડ્યુ. 
ચંદ્રગુપ્ત ખાળવયથી જ રાજ ચવાના લક્ષણુ ખતાવવા લાગ્યો, નાના 
ખાળકેની સભાએ। કરી તેમાં પોતે રાજ ચાય, ન્યાય ચૂકવે, ગામમરાસ 
ભેટ આપે, સજાએ। કરે અને યુદ્ધ પણુ કરે. ચાણાકય અને ચદ્રચુપ્ત 
અતેક સિદ્ધિઓ સાધી પાડલીપુરતે ધેરો નાખીને પડ્યા, 


નદરાજળ લડવા આવ્યે અને ચાણાકચના સૈન્યમાં ભગાણુ 
પડ્યુ. ચાણાકય ભાગ્યો અને તેને મારવા મારા મોકલ્યા ચદ્રગુપ્તને 
ઝુવામી સંતાડી પોતે બાવાને! વેશ કરી કાંઠે ખેઠો અને મારાઓતે . 
કલુ કે ચદ્રગુપ્ત અદર સતાઈ ગયે! છે, મારાએ હથીયાર બહાર 


મૂકી અદર્‌ ઉતરવા ગયા કૈ લષ્ુ લાધવી કળાથી તેઓનાં શસ્ત્રથી જ 
તેએને મારી નાખ્યા, 


આવી રીતે ચદ્રચુપ્તને બચાવ્યો અને પે।તે પણુ બચ્યો. ચાણુકય 
નીતિશાસ્રમાં બહુ હુશિયાર હતે! અને યુક્તિ કેમ કરવી, જળ કેમ 
પાથરવી અને ગમે તેવા પ્રતિકૂળ સયોગોમાં પણુ પોનાનુ કાર્ય કેવી 
રીતે સાધુ એ તે બહુ સારી રીતે સમજતો હતે।. 

એક વાર તેણે પવત નામના રાજાને પોતાતો કરી નદરાજા 








વદ દાન અતે શીલ 


નત્ડ્ડ્કક 








ઉપર ફરી આક્રમણુ કર્યું, પણુ આ વખતે પાડલીપુર ઉપર સીધે 
ઘેરા નત ધાલતાં આસપાસના ગામોને સર કરવા માડયાં. આથી 
નદર્‌ાજા માર્યો ગયો અતે ચદ્રયુપ્ત સિદાસનારૂઢ થયે, પર્વત રા” 
વિષ કન્યાના સચોગથી મરી ગયે] અને તેથી વચ્ચેથી ફસ ગઈ. 
પાડલીપ્રુરના લોકોને કર ખહુ આપવે। પડયો તેથી પ્રજા અસંતોષી બતી 
ગઈ અને ચદ્રમુષ્તની પાસે ફરીયાદ કરવા આવી. 


યાણાકયે વિચાર્યું કે, લે।1કો અસતેષી ખનશે તે ઉચાળા ભરી 
ચાલ્યા જરે, આથી તેણે લોકોને કર્‌ રહિત કર્યા. પૈસા પ્રાપ્ત કરવાને 
ગક ખીનજ્ને ઉપાય ચિતવતાં તેણે દેવ પાસેથી અજેય પાસા મેળવ્યા. 
ગામના આગેવાન શેડીયાએતે ખોલાવી તેએ! સાથે ઘૂત રમવા માંડયુ 
અને તેમા પોતે મોટી ખીટ મૂકે અને છતે તો પ્રમાણુમા બહુ 
એઈ વસ્તુ લે. 

આવી રીતે હોડ કરતા પણુ સર્વ લેકે! તેની સાચે રમતાં હારી 
જતા પણુ ચાણાફય કોઈ દિવસ હારતો નહિ. આવી રીતે સિદ્ધની 
પાસેથી મેળવેલ જુગાર રમવાના પાસાના ઉપષોગથી અનેક લે।કેને 
જીતીને ચાણુફયે રમત માત્રમાં રાજાના ભડાર સોનાથી ભરી દીધો. 
કદાચ દૈવ કૃપાથી ગામના શેઠીયા લોકો તે મંત્રીને જતી લે, પણુ જે 
કંમનશીબ પ્રાણી મતુષ્યભવ હારી જાય છે તે ફરી વાર તેને પ્રાપ્ત કરી 
શકતે! નથી, 





પ 
રનાન્યાહય યુતેફસીથે વિસા શેરા લરારીયુણા, 
પશ્ષાત્તાપવશેન તાનિ પુનરહ્‌ાઇં જુતોપજમે; | 
સમ્યતે સિસિજાનિ દુર્ષટમિટ રૈયાટ્‌ વરેત્ત્કવસ્િસ્‌, 
બ્રષ્યો મર્ભમવાસયાપ્યણુજીલી મૂયસસમાવ્ોતિ ન ॥૫ 
ભાવાર્થ ઃ--વસતપુર નગરમાં ધન્તો નાસે એક શેઠે રેતે 
હતો. તેને પાંચ પુત્રો હતા, આ શેઠં રત્નતી પરીક્ષામાં ખહુ કાબેલ 
હોવાથી “તેતે રન પરીક્ષક *ના નામથી સવ ઓળખતા હતા, 
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શેઠંતી એવી એક પ્રકૃતિ પડી હતી કૈ ખહુ મૂલ્યવાળાં જે જે 
રત્નો આવે તે પોતે ખરીદી લઈ સગ્રહી રાખે, પણુ વેચે નહિ. પુત્રો 
વાર'વાર કહે કે, બમણા તમણા દામ આવે છે છતાં શા માટે વેચતા 
નથી? આ પ્રમાણે વારવાર કલ્રા કરે પણુ શેઠે તો વેચવાની વાત 
કરે જ નહિ. 
એક વખત શેઠે બહારગામ ગયા અને કેટલાક દ્વિસ પછી 
પાછા આવ્યા ત્યારે માલુમ પડયુ કે, પોતાના પુત્રાએ સર્વ રત્નો 
પરદેશી માણુસોને વેચી નાખ્યાં છે. આથી શેઠે છોકરાએને ધર્‌ ખહાર્‌ 
કાઢી મૂકચા અને વેચેલા રતના પાછા લઈ ને આવવાવુ ક્યુ . 
છોકરાએ બહાર નીકળી ચાલ્યા, પણુ વેચેલા એ જ રત્નો પાછા 
%વી રીતે મેળવી શકે ? પણુ કદાચ દૈવતી સહાયથી તે જ રતનો! મેળવી 
શકે, પણુ જે કમનશીખ પ્રાણી મતુષ્યભવ હારી જય તે ફેરીવાર તેતે 
પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી. 
દ 
સ્‍્યત્ને જાર્યટિવેન રાત્રિ વિમમે શ્રી સૂજેયેન જ 
પેશ્યેટું ઇવ જુનિમવવરાવસ્વં છં પ્રાપ્ય ત્ર । 
સ્તપ્નસ્તેન પુનઃ ૬ તત્ર રાયિતેના છોવ્યતે ઝુત્રસિલ્‌ , 
મ્રણે મસ્યેમવતયાષ્યા ઘુજ્તો મૂનસ્સમાષ્નોસિ ન 1૬ 
ભાવાથ*--ઉજ્જયિણી નગરીમાં એક મૂછાદેવ નામને! રાજ- 
પુત્ર રહેતો હતો અને તે દૈવદત્તા વેશ્યા ઉપર રામાસકત હતે. આથી 
ઘરના લે[કોતી પ્તરાજીથી તે પન્‍દેશ ચાલ્યો ગયે. રસ્તામાં અનેક 
પ્રકારના સૃષ્ટિ વૈભવ જતો તે એક વખત એક મદમાં રાત્રે સુતો 
હતો તેવામાં તેણે સ્વપ્નમાં જયુ કે, ચદ પોતાના મોઢામાં પ્રવેશ કરે 
છે. આ જેઈ જગી ગયો અને શાસ્રતો નનણુ હોવાથી મઠમાંથી બહાર 
નીકળી ફળ ફૂલાદિક લઇ શાસ્્રેક્ત વિંધિ પ્રમાણે સ્વપ્ન પાઠક પાસે તે 
સૂકી, તેને સ્વપ્ન વિચાર પૂછ્યો આથી સ્વપ્ન પાઠકે કલુ કે, “ તમને 
રાજ્ય મળશે.* 


૧૮ દાન અને શીલ 





મૂળદેવે સ્વપ્ન પાઠેમતું વચન માન્ય ક્યું, અતે ગામમાંથી સીછુ- 
સામાન લાવી ભોજન વૈયાર કયુ, તેવામાં એક માસના ઉપવાસી સાધુ 
યા પધારતાં તેણે ઉલ્લાસથી ભોજન વહેરાવ્યુ. આથી દેવ તુષ્ટમાન 
થતાં, હજર હાથી બધાય તેવું રાજ્ય દેવક્તતા ગણિકા સહિત એક 
વચતમાં માગી લીધુ. સાત દિવિસ પછી, એક અપુત્ર રાજા મર્‌ણુ 
પામતાં તે ગામમાં પ્રવેશ કરતાં પચકિત્ય પ્રરટ થયા અતે મૂળદેવને 
રાજ્ય મળ્યું. 


આ વખતે એક ગેતસાઇના ચેલાતે પણુ મૂળદૈવના જેવુ જ 
સ્વષ્ત આવતા, તેણે જગી ગુરુને વાત કરી, તેથી ગુરુએ કલયું કે, આજે 
તતે ઘી-ખાંડ સહિત ભોજન મળશે અતે બહાર જતાં તે પ્રમાણે 
ભોજન સળ્યુ. 

ખૂતેને એક જ જતતુ સ્વપ્ન આવેલ અતે ફળ જૂદુ મળ્યુ 
તેથી ગાંસાઈના શિષ્યને આ હકીકત જાણી ખેદ થયો. આથી તે 
દરરોજ મઠમાં જઈ સુવે અતે મરી વાર તેવું સ્વષ્ત જેવાતી ઇઉષ્છા 
રાખવા લાગ્યો, પણુ તે સ્વપ્ન દેખાયું નહિ, કદાચ સૈવયોગથી તેવુ 
સ્વપ્ન ફેરી વાર્‌ આવે, પણુ જે કમનશીબ પ્રાણી મતુષ્યભવ હારી જાય 
છે, તે ફેરીવાર તેને પાપ્ત કરી શક્તો નથી. 


ષ્ઠ 


રાથાય ૧૬૬૫: ક્મવરાસ્તજાળિ વતામેવિ, 
સ્ામ્યન્તીટ્‌ વિષર્યશેળિ તષ્ધો ઘન્વી સિયતોડ્વારૂધુણઃ 
વસ્‍યા વામ કતીનિજમિળું સુસેનેવાસુ વિષ્યસ્ય ફો, 
મ્રષ્ટો મર્ત્તમવસથાપ્ય યુજતી મૂયલ્તજાપ્નોસિ ન ॥ ૭ ॥ 


1વાથ--ધદ્પુર નગરમાં ₹ન્દ્રદ્ત રાના વસે છે. તેતે ખાવીશ 
રાણીએ! થી થયેલા બાવીશ પુત્રો છે. છતાં રાજ પોતાના સત્રીની પુત્રીતે 
પરણ્યો તે ત્રેવીસમી રાણી કરી, પણુ થોડા વખતમાં તે ત્રેવીસમી 
રાણી સાથે અણુબનાવ થતા તે પોતાના પિતાના ધૈર્‌ ચાલી ગઈ. 


મતુષ્યભવની રુર્લભતા ૧૯ 
ડા ઝડ 


ન્ન્ન્ન્ન્ન્ન્સ્ક્સ્ડ 


5 કઝકટ્કક્ 
એક દિવસ રાજ બહાર ફેરવા નીકળેલ છે તે વખતે આ 
મરીની પુત્રીતે ગોખમાં મેઠેલી જેઈ તેના પર આસકત થયે, પણુ 
તેને એળખી નહિ. રાજ તેતા હાવભાવથી ઉપર ગયો તે રાત્રિ 
યાં જ રલ્લો અને તેના સયેગ ખળથી તે જ રાત્રે તે મત્રી પુત્રીને 
ગભ રહો, મત્રીએ આ બાબતતુ લખાણુ કરી રાખ્યુ, 

વખત આવ્યે તે પુત્રીને પુત્ર અવતર્યો, તેતે કેળાચાર્ય પાસે 
ભણુવા મૂકયો, તેથી તે વિદ્ઞાન અને ધતુરવિઘામાં તિપુણુ થયે. મત્રી 
પુત્રીના પુત્રતુ નામ સુરેન્દ્રહ્ત પાડવામાં આવ્યુ હતુ, 


હવે મથુરા નગરીના જીતશત્રુ રાજાની નિજૃત્તિ નામની પુત્રી 
રૂપયૌવનસ પન્ન થઈ છે, તે એક દિવિસ શણુગાર્‌ સજ પિતા પાસે 
આવી ત્યારે સ્વયવરથી વર વરવા પિતાએ ઇચ્છા બતાવી, તારે પુત્રીએ 
પણુ રાધાવેધ સાધનારતે પરણુવાતી ઇચ્છા ખતાવી. 


ઊંચા કુટુબોમાં ઇચ્છાવર્‌ વશ્વાતો નિયમ પૂર્વ કાળમાં હતો, 
જેથી રાજળએ સર્વ દેશે!માથી રાજપુત્રોને ખોલાવ્યા. ઇંદ્રદત્ત રતન 
પણુ પુત્રે સહિત આવ્યે. મત્રી તથા સુરેન્દ્રત્ત પણુ સાથે છે. 
સ્વયવર્‌ મડપની રચના અદ્ભુત કરી ઉતી. ષડપનતી વચ્ચે સ્તંભ 
ઉભે! કર્ય હતો, તેતી ઉપર્‌ ચાર ચાર ચક્ર સડાવ્યા, એક એક ચકમા 
ખહુઆર્‌ કર્યા અતે દરેક ચકતે એવી રીતે સચ કરી ગોઠંબ્યુ કે એક 
જમણી ખાજી ફેરે અતે એક ડાબી બાજી ફેરે. 


એ સ્તભતી ઉપર એક પુતળી માડી અને તેતુ સુખ અધો 
કર્‌ાબ્યુ નીચે મોટી તેલની ફઢાઈ માડી, તેનો બાજુમા તે કન્યા 
પચવરણું ફૂલની માળા હાથમાં લઈને ઊભી રહી. નીચે કઢાઈમાં 
નજર નાખી ઉપર આઠ ચક્રમાં પસાર કરી રાધાની ડાબી આંખતે 
વીધે એવી રીતે રાજપુત્ર બાણુ મ'રે તેને વરવુ એવી તેતી પ્રતિજ્ઞા હતી. 


રાજપુત્રાએ કાર્ય શરૂ કર્યું. કેટલાક તો પોતાની જગ્યા પરથી 
ઊઠંયા જ નહિ, કેટલાક કઢાઈ સુધી જઈ ને પાછા આવ્યા, કટલાક 


૨૦ દાન અને શીલ 
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ધનુષ્ય પડતુ મુઠી પાછા વળ્યા, એવી રીતે સર્વ નષ્ટ ભ્રષ્ટ થયા. 
ઈન્રલ્ત રાજાના ખાવીસે પુત્તોતા પણુ એ જ હાલ થયા ત્યારે તે રાજ 
ખહુ ખિન્ન થઈ ગયે. 


મત્રીએ પછી ઞ્રેવીશમા પુત્રની હકીકત કહી રાજતે જત્રત કયે. 
રાજાને તે બધી બાખત યાદ આવી, અને «યાં ખેઠેલ સુરેન્દ્રહ્તતે કાર્ય 
કરવા રાનળએ આજ્ઞા કરી, તેથી તે ઊઠયો, ચાલ્યો, ધતુષ્ય હાથમાં 
લીધુ, નીચી દષ્ટિ કરી, ધનુષ્ય વાળ્યુ , ખાણુનોા યોગ ક્ષો અને સર્વ 
ચદ્દો જ્યારે અચુક સ્થિતિમાં આવ્યા ત્યારે ખાણુ છોફ્યુ, જેણે આઠં 
ચકોની વચ્ચે થઈ કેઈ પણુ આરાતે! સ્પર્શ કર્યા વગર રાધાની ડાખી 
આંખને વીંધી. 


કુવરીએ તુરત જ કુવરના ગળામાં વરમાળા આરેપણુ કરી. 
આ ઉપર વિચાર કરતાં કહેવામાં આવે છે કે, રાધાના મુખ નીચે 
આઠે ચકો અતુકમે એકબીજતી વિરુદ્ધ દિશામાં ભ્રમણુ કરે છે અને 
તૈની નીચે ધતુર્ધર પુરૂષ તીચું મુખ કરીતે ઉભે! રહો છે, કદાચ કેઈ 
ભાગ્યવત નિષુણુ તે પુતળીતી ડાબી આંખ બાણુથી વીધી શકે, પણુ 
જે કમનશીખ પ્રાણી મતુષ્યભવ હારી જય છે તે ફરીવાર તેતે પ્રાપ્ત 
કરી શક્તો નથી, 





હ 


દૃજવા જ્ોપિ દિ જચ્છવો રૂટ્યુસે લેવાઇવંવચ્યુતે, 
પૂેન્ટુ મુરત: છુટુયમિટ તં દ્રઘ્ટું અતાલીતયાન્‌; 
સેવાછે મિસર્તિ જરાવિ ૧ પુતશ્રટ્ર ૬માલોજતે; 
પ્રણે મર્ચમવાત્તથાવપ્ય સુજુસી મૂયલ્માપ્નોતિ ન || ૮ ॥ 


ભાવાર્થ--એક બહુ મોટો દ્રહ હતો, તેમાં એક કાચખે। રહેતે! 
હતે. તેણે એક વખત ઉપરની સેવાળ તૂટવાથી આસો! શુદ ૧૫ની 
રાત્રે આકારા મંડપમાં સકળ કલાસપૂણું, નયનાન દકારી, સમપ્ર નક્ષત્ર 
બિરાજમાન ચદ્રમા દીડો. આથી તેને બહુ આનદ થયે. 


મનુષ્યભવની રુરલ ભતા ૨૧ 





આ કુદરતી દેખાવ પોતાના કુડ ખીએતે બતાવવા મારે તે 
ડૂબકી મારી પાણીમાં ગપ અતે કુટુંબતે લઇતે ઉપર્‌ આવ્યો ત્યા 
તો સેવાળ ભેગી થઈ ગઈ હતી. આથી ચદ્રદ્શન કર્યા વિતા જ તેના 
કટુબતે પાછુ ફેરવુ પડ્સ. 


હવે પૂણિમાતી રાત્રિ, સેવાળતુ જૂદા પડવુ અને "પપોતાતી હાજરી; 
એ સવાગ ફરીવાર મળવા મુશ્કેલ છે, છતાં કદાચ તેમ બતે પણુ જે 
કમનશીખ પ્રાણ મતુષ્યમવ પામી હારી જાય છે તે ફ્રી વાર્‌ તેને પ્રાપ્ત 
કેરી શકતે! નથી. 


ન 


જ્યા વૂર્વવગોનિષો તિપતતિતા ખ્રષ્ટં ચુસ ઘશ્નિતા, 
મોષૌ રુર્ષરવીસિમિશ્ર રુચિરત્યગોશિય તહ્ટયન્‌ । 
સા શશ્યા પ્રવિશ્ેશનલ્ય વિવરે તસ્ય સ્વયં જવા પિેતૂ, 
શ્રછો તત્વંમવાતયાપ્ય યતો! મૂચસ્માપ્નોસિ ન ॥ ૨ ।। 


ભાવાર્થ : બાળકની ડે।ક પર નાખેલું ધૉંસર્‌ તે યુગ અતે 
તેમાં જેતર ખાંધવા માટે નાખેલી ખલી તે શમી કહેવાય છે. 


અસ"ખ્યાતા દ્વીપ સસુદ્ર મૂકયા પછી છેલ્લે સ્વય ભૂ રમેરણુ સમુદ્ર" 
અધ રાજ પ્રમાણું આવે છે, તેતે પશ્ચિમ છેડે યુગ હોય અતે ખીજી 
ખાજીના પૂર્વ છેડે શમી હોય, સમુદ્રમાં મહાન જળતરગતે લઈ, એ 
ખનેતો યોગ જેમ થાય નહિ, તેમ જે કમનશીબ પ્રાણી મતુષ્યભવ 
હારી જય છે. તે ફરી વાર પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી. 


૧૦૯ 
ગુળીકૂત્ય ૧રાજમાવ્‌ મળિતય સ્તમં થર: કીયા, 
મેરે ચસ્સિવા રમીરવરતઃ શિષ્યા રરો વિજ સેત । 
સ્મ સૈ? ૫રતાળુમિ" સુમિસિેઃ ઝુર્યાત્ત સેલવર્વવત્‌, 
જ્રષ્ટા મર્ભેમવાત્તથાપ્ય સુગટતે સયસ્તમાષ્ોતિં ત | ૨૦ || 


૨૨ દાન અને શીલ 








ભાવાથ*:--દેવોએ કીડા કરતાં કરતા એક પાષાણુના સ્તભના 
વજવડે ચૂરેચૂરા કરી નાખ્યા અને પછી મેરૂ પર્વત ઉપર ઊભા રહી 
એક નળીમાં તે સર્વ પરમાણુ એકઠાં કરી ૬ુક મારી ચારે દ્શિામા 
ઉડાડી દીધા. 


હવે તે પરમાણુઓતોં ખનાવેલે સ્તભ ફેરી વાર્‌ તે કંદી તૈયાર 
કરે પણુ જે કમનશીખ પ્રાણી મતુષ્યભવ પામી હારી જાય છે, તે ફેરી 
વાર તેતે પ્રાપ્ત કરી શકતે। નથી. || ૧૦ 1] 


આ પ્રમાણે દરેક ૬ષીંત મનન કરી સમજવા નેવું છે. 
મતુષ્યભવની દૂર્લભતા બહુ વિચારવા યેગ્ય છે. દૃષ્ટાંતતી સત્યતા કરતાં 
તેમાંથી પ્રકાશ થતો ભાવ ખહુ જાણુવા લાયક છે. 


દેવકૃત મત્ર, ચમત્કાર કે બીજી ખાખત સ્થૂળવાદના આ જમાનામાં 
ગળે ન ઉતરે તો તેતી સામે વિચાર કરવાની અગત્ય નથી, પરતુ દરેક 
દષ્ટાતમાં એક અદૂજ્ુત ભાવ છે અતે તે એ છે કે, આવો મતુષ્યભવ 
મહાકષ્ટે મળ્યો છે, તે ફરી મળવો સુશ્કેલ છે. ધર્મસામમ્રી મુખ્યત્તે 
મતુષ્ષભવમા જ મળી શકે છે. માટે કષાયને તજી, પાંચે ઇન્દ્રિયોના 
ન્રેવીશ વિષષોને ખાસ કરીને જીતી લઈ તેના ઉપર વિજય મેળવવો 
એમાં જ શ્રેય અને આત્મકલ્યાણુ છે. 


અસ્તુ 








દાન અને શીળ-ભાગ ૧. 


દાન. 


જુદા જુદા લેખોનો સ.ગ્રહ 


દાનના પ્રકાર 
તેછું સ્વરૂપ 
દાનતા પાત્ર 
દાનના ફેળ 


લેખક - સંપાછ 
નગીનદાસ મિશ્ધરલાલઃ શેઠ 





મગળ નસસ્કાર 


વસ'તતિલકા 


જીયાસ્નો સમતસિં નામિનરન્્રયૂનુઃ 
શ્રેયો સવથ જીર્યોત્રરટ પદપઃ | 
યામ્થા વમૃવણુરિ૬ દ્રતદ્ાનતી્થે 
શારકમે પરત્ધરમેરથર્ય શ્રજ્ે ॥ 


શ્રી નાભિરાજાના પુત્ર મી ત્રદધભદેવ ભમવ!ન આ લોકમાં સદા 
જયવત રહો. તયા કુર્ગોત્ર રૂપી ગૃહનો પ્રકાશ કરવાવાળા શ્રી શ્રેયાંસ 
રાજ પણુ આ લોકમાં સદા જયવત રહે. એ બન્ને મહાત્માઓતી 
કપાથી પરમધર્મ રૂપી રથનાં ચક્ર (પૈડાં) જેવાં સાર્‌ કર્મકર સહિત 
ત્રત તીર્થ તથા દાન તીર્થતી ઉત્પત્તિ થઈ તેથી તે બન્નેને નમસ્કાર હો. 


ચોથા આરાતી શરૂઆતમાં સૌથી પહેલાં ત્રત તીર્થતી પ્રકૃત્તિ 
ભમવાન ત્રધષભદેવે કરી હતી તથા ભગવાનને પક્ષુ રસનું દાન દઈ શ્રેયાંસ 
રાજાએ સોથી પહેલાં દાનતી પ્રવૃત્તિ કરી હંતી, તેથી આ દ!તના 
અધિકારમાં સૌથી પહેલાં એ ખત્તે મહાત્માઓતુ સ્મરણુ કરવામાં 
આવેલ છે. 


--આચારય*શ્રી પજ્ઞન'રી મહારાજ ' 


% 


દાનનું સ્વરૂપ 


વસ તતિલકા 

થાન્તામસદ્રવિળ યુહ્ય ૫ટાથે સાથે 

પોસ્થાષ્તિ ઘોર થન મોદ્‌ મદા થયુદ્રે | 

પોતાયતે પદ્િળી યર્જશુળાપિયત્વાત્‌ 

દને ૫૨ ૫રતસાત્વિજ માવ ચુવ્સમૂ || 

સરી, પુત્ર, ધત આદિ મુખ્ય પદાર્થોના સમૂહથી ઉત્પન્ન થયેલા 

ઘેર પ્રચૂર્‌ મોહવાળા ગૃહસ્થાશ્રમ રૂપી સસુદ્રતે પાર્‌ કરવા માટે સર્વ 
ગુણા।માં ઉતૃષ્ટ એવું સાત્તિક ભાવથી દીધેલું દાન જ જહાજ 
ઉટીમર) રૂપ થાય છે. 


ધનકૂડુબ આદ્દમિા ઉમ્ર મેહવાળા ગૃહસ્થાશ્રમ જીવને સ સાર 
સમુદ્રમાં ડુખરડે છે (ભવભ્રમણુ વધારે છે ) પણુ ગૃહસ્થાશ્રમીતુ સુપાત્રદાન 
તેને ડૂબવાં દેતુ નથી. તેથી ભવ્ય જીવોને સર્વ ગુણોમાં મુખ્ય એવુ' 
દાત ૬ઈ તે ગૃહસ્થાશ્રમ સફળ કરવો જેઈ એ. 


વિ તે રુળાઃ જિમિદ તત્ુલમસ્તિ છોજે 
શા જિં વિમૂતિર્થ યા ન ૧૬ પવાતિં | 
જનત્રતાર્ગિનિતો થિ માતવસ્ય 
ધમો સમલ્ત્રયવસીવરમેયન્તઃ | 


જગતને વશ કરવાવાળા મત્રરૂપ તથા દાનત્રત આદિથી ઉત્પન્ન 
થયેલો! ધર્મ જેની પાસે મોજુદ છે તેની પાસે સર્વોત્તમ ચુણ, સુખ 
તથા એશ્વય સરવ આપાઆપ આવીને તેતે આધીન થઈ નનય છે, 
માટે ઉત્તમ ગુણના અભિલાષી ગૃહેસ્થે દાનત્રતરૂપ ધમંતુ અવશ્ય 
સેવન કરવુ જેઈ એ. 


--પજનત'રી પ'ચવિ'શતિફા 
ફં 


દાનવુ ફળ 


છુસ્ઝરા દુ ૬૬૬૬ _ 
સુટાસીવી વિ દુલ્ઝરી | 
. શર્ટ ચદાસીવી 

લે વૌ રસ્ઈલિં ઇુગ્તર્‌ં 1 


- ખદ્લાતી આજ્ઞા વિના નિઃસ્વાર્થ બુદ્ધિથી દાનદેવાવાળા દર્લભ છે. 
નિઃસ્પૃહ ભાવથી દાત લેનારા પણુ ડર્લભ છે. નિઃસ્વાર્થભાવથી દાન 


દવાવાળા તેમજ નિઃસ્પહભાવથી દાન લેવાવાળા એ ખત્તે સુગતિ 
પ્રાપ્ત ફરે છે, પ 


--શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્ર. પ-૧-૧૦૦ 
ઘન સજ્તે પરેળવ₹, ચા વિ પત્તરૂં રજુ 1 
શાટ્યજ્જ સિર્ચિરિં ર૧૩ સુસિર ફોડ રવળળુ ॥| 


છીપમાં સ્વાતિ-જળ પડીને તે રમણીય - મેપ્તી ખતી નય છે 
તેમ સુપાત્રને દીધેલ્લું દાન ધર્મર્પે પરિણુમે છે. 


-“-સાવયધમ્મ દોહા ગાથા. દ. 


જ 
દાન 


પ્રસોના પ્રકાર 


સર્વસુ થ્રી તીથ“કર ભગવાનને સાન-દશન, ચારિત્ર એ રતનત્રયને 
ધર્મ કહેલ છે. અને તેથી શ્રી ઉમાસ્વાતિ સ્વામીએ તેમના તત્ત્વાર્થાધિગમ 
સત્રમાં શરૂઆતમાં જ કલુ છે કે સમ્યરદ્રન સાનગ્ાસ્તરિળિ મોકષમાર્મ : 
એટલે સમ્યગ્‌ દર્શન, સાન અને ચાર્ત્ર એજ મોક્ષ સાર્ગ છે. 
એટ્લે એ જ ધમ છે. 


શ્રી દ્શવૈકાલિક સૂત્રના પહેલા અધ્યયનની પહેલી ગાથામાં 
કહ્યુ છે કે- 


પગમા મમલ્યનિકટં બર થજો, તવો | 
રેવાવિ ત નપંસતિ, ગદ પમ્મે યવામળોં 


અથ--અહિસા, સયમ અતે તપ રૂપી ધર્મ ઉતૃષ્ટ મંગળ છે, 
જેએ એ ધર્મમાં રત રહે છે તેમને દેવો પણુ નમન કરે છે. 


એટલે અહિસા, સયમ અને તપ એમ ધર્મના ત્રણુ પ્રકાર 
પણુ કલા છે, પરતુ એ ત્રણેય ચારિત્રના ભાગ ગણી શકાય. 
કારણુ કે ચાર્ત્રિમાં અહિસા, સયમ અને તપ કેળવવાના છે, ચારિત્રના 
પાંચ સહાત્રતમાં પહેલુ' વ્રત અહિંસાતુ છે અને મુમુક્ષુ જીવે સર્વ 
પ્રશૃત્તિ-અહિ સામય ( યતનામય ) કરવાની છે. તેથી વળી ધર્મને એક જ 
શખ્દમાં વરણુવતાં ધર્મતે અહિંસા તરીકે એળખાવેલ છે. મર્ર્િિ 
પરસે! ઘર્મ: અહિસા એ પરમ ધર્મ છે એવુ સૂત્ર પણુ કહેવામાં આવે 
છે, પણુ તે-અર્ધ સત્ય ફહેવાય, કાર્‌ણુ તે અપેક્ષાએ જ સત્ય છે, અતે 
“ખાસ કરીને વૈદ્કિ ધર્મીએ એ સૂત્ર ઉચ્ચારે છે. 


ટે ડ્રાત અને શીળ 


ભગવાતે ચાસ્ત્રિના બે પ્રકાર કલ્રા છે--(૧ ) સર્વાવિરતિ અને 
(૨) દેશવિરતિ. સાધુઓતું સર્વવિરતિ ચારિત્ર છે. પરતુ જે સતુષ્મે 
સયમ લેવા જેટલી ઉચ્ચ કેટિએ પહોંચેલા તથી તેમને માટે દેશવિર્તિ 
ચાસ્ત્રિ છે. અને તેમા શ્રાવકેતા બાર વ્રતને! સમાવેશ થાય છે. 

ગૃહરથ શ્રાવકોને મોક્ષમાર્ગમાં આગળ વધવાતી તાલિમ આપવા 
માટે ધમના જૂદી રીતે ચાર પ્રકાર પણુ ખતાવેલા છે. તે આ પ્રમાણુ-- 


ટાનં સીહ ત તવો માવો, ળ્વં વરસ્વિદ્દો ષશ્મો । 
સત્ત ગિળેદ્િ મળિનો, તદા છુટ સુતત્તસ્તિ રિં ॥ 
અર્થ--દાન, શીળ, તપ અને ભાવના એ ચાર પ્રકારતે ધર્મ 
સર્વ જિનેશ્વરાએ કહેલો! છે, તેમ જ શ્રુત અને ચારિત્ર એમ ખે પ્રકારથી 
પણુ ધર્મ કહેલ છે. (સપ્તતિ શત સ્થાન પ્રકરણુ ગાથા «૬ ) 


અનાદિ કાળથી મતુષ્યતેો જવ સાંસારિક પદાર્થોના ભેગે[૫- 
ભોગમાં રાચી રહેલો છે તેતે ત્યાગમાગે લઈ જવાને અને ત્યાગતી 
તાલિમ આપવાતે પહેલે પ્રકાર દાતતો ખતાવેલો છે. દાનથી 
મનને કુણુ બનાવી શીળ-ચારિત્રમાં આગળ વધવાનું છે. અહીંયા 
ચારિત્ર એટલે ગૃહસ્ષ જીવન સમજવાતું છે. ૩ારણુ અહીયા ગૃહસ્થ- 
ધર્મતી વાત ચાય છે, ચારિત્રમાં આગળ વધી, પૂજક્માને બાળવા 
માટે તપ આદરવાતો છે. અને દાન, શીળ અને તપતે આચરતાં 
મનતી ભાવના છમેશાં ઉચ્ચ રાખતાતી છે, કે જેથી સર્વવિરતિ ચારિત્ર 
લેવાતી લાયકાત આવી જાય, 


આ પમાણે ગૃહસ્યતે માટે દાત એ ધમનો પહેલો પ્રકાર છે, 
તેથી આપણે દાન વિષે વિશેષ વિચાર કરીએ. 


દાન 


ગૃહસ્થ માટે ધમના ચાર પકારમા દાનને પહેલુ સ્થાન આપવામાં 
આવ્યુ છે એટલે દાનતે ધર્મતુ' પ્રવેશદાર્‌ ગણુવામાં આવ્યુ છે એમ 
કહી શકાય, 


દ્રાન. પ્રકરણુ ૧ ૨૯ 


દયત દૃતતિ નઃ અથવા દીયતે તરાનનૂ એટલે કે દેવું તેવું નામ 
દાન, અર્થાત્‌ આપણી પાસે જે હોય તેમાંથી વધતુ એછુ કાંઈ પણુ 
અન્યને આપનુ તેનું તામ દાન. આપત્રુ એટલે પોતાની વસ્તુતો ત્યાગ 
કરવો, આ ટુકી વ્યાખ્યા છે. કોઈ પણુ જાતના બદલાની આશા વિના, 
મૂર્ચ્કા-આસક્તિ વિના નિઃસ્વાથ' ભાવથી કરેલુ દાન એ જ સાચુ દાન છે. 
એજ ધર્મ છે. શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્રમાં કલ્યું છે કે-- 


છુ્છરા છુ ચર્ાવારફે, ચટાગોવી, વિ છુટા | 
સુદ્દાવાર્ર મરચીવી, દ્વિ મચ્ઇતિં સુમારે || 


અથ--નિઃ્વાર્થ ભાવથી દાન દૈતાર દુર્લભ છે તેમ જ 
નિઃસ્પૂહ ભાવથી દાન લેનાર પણુ દુર્લભ છે, નિઃસ્વાર્થ દેનાર અને 
નિસ્પૃહ ભાવે લેનાર બન્ને સારી ગતિમા ન્નય છે. 


મુક્તિ એ ધર્મનો હેતુ છે. આપણું અતિમ લક્ત્ય છે. સ સારમાંથી 
મુકત થવાને સ પૂર્ણું ત્યાગની જરૂર છે. પર તુ અનેક જન્મોના અધ્યવસાયથી 
%વ એકદમ સપૂર્ણું ત્યાગી ખતી શકતો નથી, તેથી ત્યાગમા પરશૃત્ત થવા 
માટે દાનનો રસ્તો બતાવવામાં આવ્યો છે, દાનથી ત્યામ ભાવના 
ખીલે છે. માટે દાનને પ્રવેશદ્દાર ગણુવાસા આવેલ છે. 


જવને સસારમાં રખડાવનાર્‌ ચાર કપાયો! છે--કરોધ, માત, માયા 
અને લે(ભ, તેમાં લોભને જીતવા માટે દાન કરવાતુ ખતાવેલુ છે. 
કારણુ દાનથી ધતનો મેહ એછે થાય છે અતે ઉદારતા વધે છે. 
નિઃસ્પૃહ રીતે દાન કરવાથી લોભને જીતાય છે, એટલે 


લેોભતેો ત્યાગ 
એ જ સાચું દાન છે. 


અથવા લેોભવૃત્તિ અને સોહભાવ રાખ્યા વિતા આપેલું હોય તે જ 
ખરૂ દાન છે. 


૩૦ દ્રત અને શીળ 


“૬ ઝક 

દાનથી ત્યાગ અતે અપરિમ્રહતી તાલિમ મળે છે. અતે એ 

તાલિમથી જીવતે અધ્યાત્મમાં ( આધ્યાત્મિક રીતે ) ઊંચે ચડવાતી શક્તિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. 


દાત શા સાટે? 


દાતતી વાત થતાં જ મતુષ્યતે પહેક્ષો વિચાર એ આવે છે કે 
આ ખધુ માર્‌ મેળવેલું છે, આ બધું મારી મહેનતથી મે મેળવેલુ' છે, 
આ સર્વતો હું માલિક છું. ત્યારે આ મારી મહેનતના ફળ તરીકે 
મળેલ ધન હુ' ખીજ કોઈને શા માટે આપુ? સૌએ પોતાતી મેળે 
કમાધ તે પોતાતો જીવનનિર્વાહ ચલાવવા જેઈ એ. ખીજાની મદદ ઉપર 
જઈએ નભવુ ન જેઈ એ વગેરે વિચારો આવે છે. 


હારે મતુષ્ય સુખ્ય વાત જ ભૂલી જાય છે કે મતુષ્ય તેના 
જત્મથી માંડીને તેના મૃત્યુ સુધી કોઈ ને કોઈ રીતે ખીજાની સહાય 
હેતા જ આન્યો છે, અન્યની સહાય લીધા વિના મવુષ્ય પોતાનુ જીવન 
ઢકાવી શકે જ નહિ, ટકાવી શકતે નથી. આ સખધમા સ્વ, થી. વા. 
મો. શાહે લખેલ છે તે યથાથ હોવાથી અત્રે ઉતારી લઉ છુ . 


મતુષ્ય જત્મે છે તે વખતથી જ એને 'સહાય', જયા, 'દ્રાનની” 
ગર્‌જ પડે છે. કુદરત એને હવા અને પ્રકાશની સહાય આપે છે. 
માતા એતે દુધતું દાન કરે છે, એતુ લાલનપાલન કરે છે. પિતા એતે 
વસ્રાદિ પૂરાં પાડી દયા ખતાવે છે. સ્વજનો એને બોલતા ચાલતાં 
શીખવે છે, સાખાપ તથા ગુરૂજત તેને વિદ્યાદાન, ત્તાનદાન આપે છે. 
સહાય, દયા, દાન વગર્‌ માણુસ જીવી શકે જ નહિ. 


જે તત્તત માણુસ ખીજાએ પાસેથી સેળવીતે જ જવી શકે 
છે તે તત્વ ખીજાતે આપ્યા વગર્‌ જીવવુ એ શું માણુસાઈ છે ? 
એક ક્ષણુ પણુ બીજાતી મદદ વગર જવી ન શકે એવો ઉપકૃત 
અન્ય સવુષ્ય પ્રત્યે અતુદાર રહે, માત્ર પોતાની ઇચ્છાઓની તૃપ્તિમાં જ 
ર્યોપચ્યો રહે એ શું એછુ અસહ્ય છે ? આછી પાશવશત્તિ છે ? 


દ્રાન, પ્રકેરણુ ૧ ૩૧ 


ભાદા તાકા. ઝા કક 
મવુષ્યપણાનુ પહેલામાં પહેલુ કોઈ લક્ષણુ હોય, તે! તે ધર્મનો 
પહેલામાં પહેલે! મૂળી સિદ્ધાંત “ દાન * અથવા કાર્યમાં મૂકાતી “ દયા ? 
અથવા વ્યવહારમાં મૂકાતી સદૃદ્યતા જ છે, જ્યાં આવી સણેદલ્યતા 
નથી, ન્યાં આવી આર્દતા નથી, જ્યાં હેલ્યતું ઔદ્દાય નથી, જ્યાં 
દાન નથી ત્યાં ધર્મતો અશ નથી, તાં મતુષ્યત્વનો છાંટો પણુ નથી 
એમ ખુલ્લે અવાજે કહેવુ જેઈ એ. ર 


જ્યાં પાયો! નથી ત્યાં ઈમારતની વાત જ શી કરવી? જ્યાં 
હૃદય જ નથી તાં હદયભૂમિએ જ વસતા દેવના દર્શનની આશા 
શી કરવી? જ્યાં સ્વાર્થની જ સડઝુચિત હદ લેખડી સાંકળાથી 
ખધાચેલી છે ત્યાં અમર્યાદ્તિ દેવનો નિવાસ કેવી રીતે થઈ શકે ? 
જ્યાં પાશવવૃત્તિઓતું જ રઢણુ થયા કરે છે ત્યાં રૈવી પ્રકૃતિ દેખા શી 
રીતે દઈ શકે? ટૂકમાં, જ્યાં આદતા, દયા, લાગણી, સહાય 
કરવાતો ઉમગ, એક અથવા ખીજ રૂપમાં ઉલ્લાસથી થતું દાન 
નથી ત્યાં ધર્મ કે મતુષ્યત્વ, સભવે'જ નહિ, રી 


. થી ઉમાસ્વાતિ સ્વામીએ પણુ કહુ છે 9 પરસ્વરાવત્રણે 
સૌવાનાળ્‌ જીવાતો પરસ્પર ઉપકાર થતો રહે છે, મતુષ્યો એક બીજાને 
સહાયક ચતા રહે છે, મતુષ્ય જીવન એકખીજાતી સહાય ઉપર 
અવલખે છે, માટે દરેફ માણુસે ખીજાતે સહાયક થવુ ન્નેઈ એ, 
સહાયક ચવુ એટલે દાત દેવુ એ દરેફતું કર્તન્ય છે, 


આ ઉપરથી સમજી શકાશે કે દાન કરવુ એ સતુષ્ય માત્રની 
આવશ્યક ફરજ છે. 


દાન શેતુ' કરવુ ?. 


'' આજે ઘણાખરો માણુસેમાં એક ,ખોટી માન્યતા પેસી ગઈ 
છે'કે દાન, તો પૈસા કે નાણાંનું જ હોય અતે તેથી 'દાત તો 
ધનવાન માણુસ જ કરી શકે, આ_તદ્‌ત ખોટી સાન્યતા છે. સામા 
માણુસને જે વસ્તુની જરૂરિઆત હોય તે વરતુ તેને પૂરી પાડવી “તે જ 


સ હરાન અને શીળ 





દાન છે. માણુસની જરૂરિઆત અતેક જાતની જૂદી જરદી હોય છે. 
કે જેમાંતી ધણી જરરિઆતમાં ધનની જરર જ ન હોય. એટલે સામાન્ય 
માણુસ પણુ એવા ધણા પ્રકારના દાન કરી શકે છે. 


ધત સિવાય પણુ માણુસ તનથી, મનથી તેમ જ વચતથી અનેક 
રીતે સામા મતુષ્યને સહાય કરી શકે છે, મતુષ્યતી શેવા કરી શકે છે, 
સતુષ્યને યોગ્ય સલાહ અપી શકે છે. અતે એ સહાય, સેવા, સલાહ, 
વગેરે જા જૂદ્યા શખ્દો દાનતા પર્યાય જેવા જ છે. 


દાતતા પ્રકાર 


દરેક માણુસ ત્રણુ પ્રકારે દાન કરી શકે છે--( ૧ ) તનથી, 
(૨) ધતથી અતે ( ૩ ) વચનથી, 


તનથી થતા દાનને આપણે શ્રમદાન અથવા સેવા એવુ' નામ 
આપી શકીએ, વચનથી થતા દાનને આપણે જ્ઞાનદાનતુ નામ આપી 
શકીએ, અતે ધનથી કરવામાં આવતા દાનને ધનદાન એવું નામ 
આપી શકીએ, એટલે મતુષ્યની શક્તિ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારના 
દાન થાય-- 


( ૧) શ્રમદાન, (૨ ) જ્ઞાનદ્ાન; (૩ ) ધનદાન. 


શ્રસદાન 


દાનતા આ મકારમાં રેગીની સેવા, અતિથિ સેવા, ભૂલેલાને 
માગ બતાવવો વગેરે મતુષ્ય અન્ય મનુષ્યની પોતાના શરીર્‌ માર્કૂત 
અતેક “તતી સેવા કરી શકે તે સર્વનો સમાવેશ થાય છે, 


રોગીની સેવામાં ફક્ત ધરતા માણુસ કે કુટુંબીતી માંદગીમાં 
સેવા કરવી એટલો જ અય નથી થતે|. પરતુ ખીજે કેઈ પણુ 
મતુષ્ય માંદો હોય અને તેને સેવાની જરૂર હોય તેતી પણુ સેવા કરવી 
[ઈઈએ. એટલુ જ નહિ પણુ સ્‍સ્તાર્મા ચાલ્યા જતાં કોઈ માણુસ 


હાતે. પ્રકરણુ ૧ કા 





કાઇ પણુ દર્દથી પીડાતો હોય, કોઈ પણુ દરદને લીધે દુઃખી હોય, 
પડીતે ખેભાન થઈ ગયે! હેય વગેરે કોઈ પણુ જતના દુઃખદરદમાં 
સહાય કરવી તે પણુ શ્રમદ્યાન જ છે. 


અતિથિ ધેર આવેલ હોય તેતે ભે।1જનપાણી તથા સુવાતી સગવડ 
આપવી એટલેથી જ અતિથિ સેવા પતી જતી નથી. પરતુ અતિથિ 
અનણ્યા હેય તેને રસ્તાની માહિતી આપવી, એટલુ જ નહિ પણુ 
જરેર પ્રમાણે તેતી સાથે જઇને તેતે મકાન, રસ્તો ખતાવવે, તેમ જ 
તેતું બીજુ જે કાંઈ કામ હેય તે કરી આપવુ તે સવંતો અતિથિ 
સેવામાં સમાવેશ થાય છે. 


તે જ પ્રમાણું રસ્તે જતાં કોઇ અજાણ્યે! અનક રસ્તો કે મકાન 
કચાં આવ્યું તે પૂછે તો તેતી સાથે જઈ તેતે તે રસ્તો કે મકાન 
બતાવવું તે 9 મદાન છે, 


એ પ્રમાણે કોઇ પણુ મનુષ્યતે જરૂર હોય તે પ્રમાણેની તેને 
જાતમહેનતથી સહાય આપવી તે શ્રમદાન છે.' 


વ્‌ાતદાન 


કોઈને પણુ વિધા ભણાવવી, સાન આપવું તે જ્તાનદાન છે. 


સાન પણુ ખે પ્રકારના છે--(૧) સાંસારિક અથવા વ્યવહારિક અને 
(૨) .ધાશિંક, 


નિશાળ, વિદ્યાપીઠ ( કૉલેજ )માંતું 
વ્યવહારિક જ્ઞાન છે. અતે ધર્મતત્ત્વોનુ, 
આપવુ તે ધાષિષ્જ્ઞાન છે. 


ય પ અનેક જાતના વ્યવહારોનું જ્ઞાન કે વ્યવહારમાં ઉપયોગી 
હ શાન તે વ્યવહાર જ્ઞાન છે. અત્યારતી નિશાળોમાં તથા જૂદી જૂદી 
કોલેજે જેવી કે આર્ટસ કોલેજ, લો કોલેજ, સાયન્સ કોલેજ, ઝન્શનીઅરીગ 
કલેજ, મેડીકલ કોલેજ વગેરે કોલેજોમાં અપાતુ જ્ઞાન તે વ્યવહાર સતાન છે. 


સાન તે સસારિક અશવા 
સિહાંતોતુ, આધ્યાત્મિક જ્ઞાન 


૩૪ દાત અને શીળ 


યયનગનજાજનનનનક-. ... 














શુરૂ, શિક્ષક કે અધ્યાપક તરીકે શિખડાવવુ' તે નઞાનદાન છે, 
એટલે વ્યવહારિક તાત આપવુ તે સાતદાન છે. 


સઞાનદાતાને સહાય કરવી, વિદ્યાર્થીને છાત્રદૃત્તિ ( સ્કોરશોપ ) 
આપવી, પાઠયપુસ્તકો આપવા, વિદ્યાર્થીને ભણુવામાં જે કઈ મુશ્કેલી 
નડતી હેય તે કૃર કરવી, તેનો અભ્યાસ વધે તેવી સગવડ કરી આપવી 
વગેરે વ્યવહાર જ્તાનદાનના પ્રકારે! છે. 


વ્યવહાર સ્ઞાનદાન પૌદમલિક સુખ આપી શકે તારે ધમ સાનવુ 
દ્રાન પારમાર્થિક લાભ આપે છે, આત્મિક સુખ આપે છે, આત્માનુ 
કલ્યાણુકારી ખતે છે. એટલે વ્યેવહાર જ્ઞાનદાનતુ કેળ ખહુ સામાન્ય કે 
નજવુ છે પણુ ધમન્તાન દાતતુ' ધણુ ઉતૃષ્ટ ફળ મળે છે. 

ધર્મજ્ઞાન દાતતી વિગત આગળ ધર્મદાનના મથાળા નીચે આપી છે. 


આ ઉપરાંત સુશ્કેલીમાં આવી પડનાર માણુસને તેતી મુશ્કેલી 
ઢળે તેની સલાહસૂચતા આપવી, ખેકારતે મેગ્ય ધધે ચડવા માટે 
સક્ાહેમૂચના આપવી, પેો.તાતી ભલામણુથી કોઇઈતુ ભલું થતુ હોય, 
ધધે તેોકરીએ ચડી શકતે હેય તે! તેવી ભલામણુ કરવી વગેરે 
વ્યવહારિક જ્ઞાનદાનતા પ્રકાર છે. 


તેમજ કુમાર્ગે વળી ગમેધાતે ઉપદેશથી સમજાવીને સન્માર્ગે 
લાવવો, અજ્ઞાનથી અપરાધી બતેલાતે સમજણુ આપી સન્‍્માગે' ચડાવવો, 
માનસિક વ્યાધિથી પીડિતને કમતા સિહ્ધાંત સમજવી તેના મનને 
શાતિ આપવી, ધર્મમાં શિથિલ થયેલાતે ખોધ આપી ધર્મમાં દઢ કરવા 
વગેરે ધામિક જ્ઞાનદાનત। પ્રકાર છે. 


ચતદાન 


ધતથી તેમ જ ધનથી ખરીદ કરી શકાય તેવી વસ્તુ કે વસ્તુઓનું 
દાન કરવુ' તે ધતદાન છે એટલે અન, પાણી, વસન, ૬૧, ફેરતીચર્‌, 
સકાત' વગેરે દાતતો ધતદાનમાં સમાવેશ થાય છે. 


દાન. પ્રકરણુ ૧ ૩૫ 


કરજદારતે જોઈતી ધનતી મદદ આપી કરજસુક્ત કરાવવો, ખબ ધન 
પામેલાને જરૂરી દડ માટેનું નાણુ આપી બધનમુકત કરાવવો, ખેકારને 
જોઈતી ધનની મદદ આપી તેને ધધે લગાડવો, અન્યાયથી પીડાતા 
માણુસો।તુ ધતવડે રક્ષણુ કરવું વગેરે ધનદાનના પ્રકાર છે. 


દવાખાના, સેનેટોરીઅમ, આરેગ્યભુવન, સ્થાનક વગેરેતુ દોન 
કરવુ તે પણુ ધનદાન છે. 


ધનવાનોએ, લદ્દમીવાતાએ ખાસ સમજવા જેવી અને ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવી વાત એ છે કે ધત મેળવવામાં જ અતેંક જતના પાપ 
કરવા પડ્યા છે તેથી આત્મા ભારે થયે! છે, ઉપરાત ધન ઉપર્‌ મેહ 
રાખી લોભ અતે પરિમ્રહનો આશ્રય કરી ધનને સગ્રહી રાખવાથી પણુ 
તે કાયમ તમારી પાસે રહેવાતી ખાત્રી નથી. 


કાર્ણુ કે ધતતો અગ્નિથી નાશ થવાનો સભવ છે, ચે રાઈ 
જવાતો સભવ છે. વ્યાપારમાં તુકસાન થવાને! સભવ છે. લેણુ ડૂખી 
જવાતો સભવ છે, એમ અનેકે રીતે લટ્દમીનેો નાશ થવાતે! સભવ છે. 
હારે લેભ અતે પરિમ્રહને વધારી લદ્દમીના સગ્રહ કરી આત્માને શા 
માટે વધારે ભારે કરવો ? આત્મા ભારે થવાથી આવતા ભવમાં ૬ુઃખમય 
જીવન મળવાનુ તે ચોક્કસ છે. 

તારે વધારાના ધનતુ સત્પાત્રે દાન દેવાથી, નિ"સ્પૃહતાથી દાન 
રવાથી અશુભ ક્મ'તી નિર્જરા થાય છે અને મોક્ષતી નજક પહેચાય 
છે, તેમ જ આવતા ભવમાં સુખમય સ જેગે। પ્રાપ્ત થાય છે. માટે સાચી 
સમજ એ જ કહેવાય કે ખતી શકે તેટલુ તિઃસ્પૃહતાથી સત્પાત્રને 
દાન કરવુ, 


ભાવના પ્રસાણે 
ત્રણ્‌ પ્રકારનાં દાત 


કશું છે કે--તત ળવ મતુષ્યાળા જારળ વંધ મોક્યો? માણુસનુ 
મનજ તેના બંધ અથવા મેક્ષતું કાર્ણુ છે. એટલે માણુસના 


ડટ દાત અતે શ્રીળ 


 કગાનાનાનસા ન 


મનની ૬ૃત્તિ અથવા ભાવના પ્રમાણે દાનના જૂદ્દા જૂદા પ્રકાર પડી 
જાય છે. તેને આપણે મુખ્યત્વે ત્રણુ ભાગમાં વહેચી શકીએ. 
(3૧) સાંસારિક ભાવનાવ ળા દ્રાન. 
(૨ ) દયાભાવવાળા દાન. 
( ૩ ) નિસ્પહભાવનાવાળા દાન, 


આ ત્રણે ભાવનાના દાનને આપણે જૂદા જૂદા પ્રકારમાં વહેંચી 
શકીએ છીએ. આ ત્રણે ન્નતના દાનને તીચે પ્રમાણેતા પેટાવિભાગમાં 


વહેચી શકાય છે. 
૧? સાંસારિક ભાવવાળા 2૨, દયા ભાવવાળા 


દાત-- દાત-- 
(૧ ) ફીતિદાન. (1૧ ) અતુક પાદાન. 
(૨ ) લૌકિકદાન, ( જીવદયા ) 
( ૩ ) ઉચિતદાન. (૨ ) સ્ાનદાન. 
૩, નિઃસ્પૃહભમાવવાળ। ૪ પાત્તાતુસાર 
દ્રાત-- દાન-- 
( ૧ ) અજ્ઞયદાન, (૧) સુપાત્રદ્દાન. 
(૨ ) ધર્મદ્દાન (૨) કુપાત્રદાન, 
(૩) અપાત્રદાન. 


આ પ્રમાણું ભાવતા અતુસાર ૬ઃતના દશ પ્રકાર થાય છે, 
સૂત્ર પ્રમાણે દયાના દશ પ્રકાર 
સ્થાનાંગ સૂત્રમાં દાનના દશ ભેદ ખતાવ્યા છે તે આ 
પ્રણાણે છે--- 


(૧) અવુકપાદાન--ખીજાતે દુઃખી અનાથ કે પીડિત જોધ ને 
અતકપાથી, દયાથી કે કૃપાથી દેનાતું' દાન. 


દાત. પકેરણુ ૧ ૩ણ 


(૨) સગ્રહૃદાન--આપત્તિમાં કે અભ્યુદ્યમાં સહાય કરવા માટે 
અપાતુ દાન. 


(૩) ભચદાન--રાજ કે પોલીસ વગેરે અધિકારીના ડરથી આપવુ 
પડતુ દાન. 


(૪) કારુણ્યદાન--શેકથી એટલે માતાપિતા પુત્રાદિ કૂટુખીજનના 
વિષોગતે કારણ તેમતી પાછળ દેવામાં આવતુ દાન, -- 
(૫) લજ્જાદાન--ઇશ્છા ન હોવા છતાં સમાજતી કે સ બધી માણુસોની 

શરમને ખાતર્‌ આપવુ પડતુ દાન, 


(૬) મૌરવદ્દાન--પોતાની યશ, કીર્તિ, પ્રતિષ્ઠા મારે ગર્વથી 
અપાતુ દાત. 


(૩) અધર્સદ્રાન--અધર્મી જનોતે દાન આપવુ તે, 
(૮) ધર્મદાન--સુપાત્રને દાન આપવુ તે. 
(૯) આશાદાન -સારા ફળતી આશાથી દાન આપવુ તે, 


(89) મત્ત્યુપકાર્‌ દાન--પોતતાના ઉપર કોઈએ કરેલા ઉપકારનો 
ખદલો વાળવા માટે દાન આપતું તે. 


આમાંથી અતુફપાદદાન તપા ધર્મદાન ઉપરના ખીજા તથા ત્રીજા 
ભાવવાળ! વિભાગમાં આવી નાય છે. ગૌરવદાન એ ઉપર આપેલા 
કીતિદાનવું ખીજુ' નામ છે. બાકીના સાત ઉપર્‌ બતાવેલા લૌકિકદાનતા 
મૅકારે છે. 
હવે આપણે એ મકારોનતે વિમતથી તપાસીએ. 
કી લિદ્દાન 


માન, પ્રતિષ્ઠા, #ીતિં માટે અપાતું દાન તે જીર્તિદાન છે. અથવા 
ગૌરવદાન છે. આજે લગભગ નવાણું ઢકા કીર્તિ ઠાન જ અપાય છે. 
નામનાતી ખાતર્‌, માનપ્રતિષ્ઠાતી ખાતર માણુસ લાખો રૂપીઆ આપી 


૩૮ હાત અને શીળ 


ર છે તારે તેજ માણુસ દયાથી ગરીબને એક પેસે। પણુ આપવાની 
ચે[ફખી ના પાડે છે કાર્ણુ કે ગરીબને આપવાથી સમાજને તેતી 
ખખળર્‌ પડતી નથી અને તેથી તેતી કીર્તિ વધતી નથી. સાટે કીર્તિ ન 
વધે એવુ કે માતપ્રતિષ્ઠા ન વધે એવુ દાન કેઈ કરતુ નથી, 


ખેદવી વાત એ છે કે આજે ઉપાશ્રયાોસાં પણુ અતે 
તેમાંય સાકુ સુનિરાજોની રૂખરૂમાં ડીતિ'દાનતી જ ઘોષણા 
કરવામાં આવે છે, ઉપાશ્રય માટે, દવાખાના માટે કે ખીજ કોઈ 
કામ માટે મકાન ખધાવવુ હેય તે! અમુક રકમ આપે તે દતાતું 
નામ તે મકાન સાથે જેડવામાં આવશે, અસુક રકમ આપવાથી તે 
મકાનમાંના એક ઓરડામાં તે દાતાના નામતી તખતી ચોડવામાં 
આવશે વગેરે વગેરે રીતે માણુસોતે દીતિદ્દરાન તરફે વાળવામાં 


માવે છે. છતાં ખેઠની વાત એ છે કે સાજી સુનિરાજો એટલુ' 
પણુ સમજાવતા નથી કે આ કીર્તિદ્દાનતું દાતાના આત્માને 
કશુ સારૂ' ફેળ મળવાતું નથી, 


માન, પ્રતિષ્ઠા, કીર્તિ, એ સાંસારિક ભાવના છે અને એ 
ભ્રાવતા સસાર્‌ વધારતાર છે, સસાર એછે કરનાર નથી. ત્યારે 
માણુસતુ લક્ષ્ય સસારષુકત થવાતુ છે અથવા હોવુ જેઈએ. અને 
સસારમુક્ત થવામાં મદદરૂપ થાય તે હાત જ સાચુ” દાત 
ગણાય, કીર્તિદાન સ'સાર્‌ વધારનાર હોઇ તે શુભફેળ આપ- 
નાર્‌ એટ્લે આત્માને કલ્યાણકારી દાન નથી, 

વળી ખીજ વાત એ છે કે આજે નીતિથી, પ્રામાણિકતાથી ધન 
કમાનાર તો ભાગ્યે જ મળશે, આજે ધનવાન દેખાતા દરેક માણુસના 
જીવનતી તપાસ કર્શે। તે માલુમ પડશે કે તે દરેક ધનવાન અનીતિથી, 
કાળાબજારથી, લુચ્ચાઇથી કમાયેલ હોય છે. બનાવટી માલ ઉપર્‌ 
જાણીતુ નામ ચોડી દેવુ, દેશી માલતે પરદેશી કે વિલાયતી કારખાના- 
વાળાતુ નામ આપવુ, સારે માલ દેખાડી હલકો માલ આપવે। 


દ્રાન. પ્રકરણુ ૧ ૩૯ 





વજનમાં, માપમાં, ગણુતરીમાં આછું ' આપવુ, ખોટા લેબલો વૈયાર 
કરવા, દાણુચોરી કરવી, દાણચોરીના ઉપાયો યે।જવા વગેરે વગેરે 
અતીતિમય યુક્તિએથી જ ધણું ભાગે ધનવાન થયા હેય છે અને 
થાય છે. અતે એ અતીતિના પાપમાંથી છૂટવાતે પોતાની 
ફમાણીનેઃ એકાદ હુક્ડો; નાની સરખી ૨ફમ દાનમાં આપે છે, 
પર'છુ આ રીતે અતીતિતું પાપ ધોવાહું નથી એ વાત એ 
લેકેતે સાઘુ સુનિરાજેએ સમજાવવાની ખાસં જરૂર છે. 


માર્ગાતુસારીના ચુણુમાં તીતિથી ધતોપાર્જન કરવાતુ ખાસ 
કહેવામાં આવ્યુ છે. પરત્તુ આજે ધણા લેકે કહે છે કે તીતિથી 
ઘતોપાર્જન થઇ શકે જ નહિ માટે હમણાં તો ગમે તેમ ધનેપાર્જન 
કરી લે।. પછી તેમાંથી થોડુ ધર્માદ્દામાં વાપરશુ એટલે ધતોપાર્જનતું 
પાપ ધોવાઈ જશે અતે વળી કીર્તિ પણુ મળશે. 


આ લેકે કર્મ-તશીખતી વાત જ ભૂલી નય છે કે તેમણે 
પૂર્વભવે સાર્‌ કમ કરેલ હશેં તો તીતિથી) ચાલતાં પણુ ધનોપાર્જન 
થઈ શકરે. અતે આ લોકોને શ્રી રિભદ્રમરિએ એક દષ્ટાંતથી બહુ 
સારો જવાખ આપ્યો છે. સરજી કહે છે કે-- 

ધર્માર્થ યસ્ય વિત્તેહા 
તસ્યાતીહા મરીયસી । 

પ્રક્ષાલનાદ્ધિ પકસ્ય 
દુરાદસ્પર્શન વરસ્‌ ॥ 


અથ”--ર્માથેં ધન મેળવવાની ઇચ્છા કરવી તેના કરતાં ઇચ્છા જ 
ન કરવી તે ઉત્તમ છે. કાદવનો મેલ લાગ્યા પછી તેતે ધોઈ તે સાફ 
કરવાં કરતાં દૂરથી કાદવને સ્પશ' ન જ કરવો એ વધુ સાર્‌ છે. 


સસ્તામાં કાદવકીચડ પડ્યો છે, મુસાફર વિચારે છે કે ખાજી 
શેરીને જતા તો વખત લાગે તેના કરતાં કાદવ સાસરા જઈ ને પછી 
પમ ધોઈ નાંખશુ'] આ લોકોની પણુ તેના જેવી જ વાત છે. કાદવમ] 


૪૦ દાત અને શીળ 


પડવાથી પગ જ બગડશે કૅ કપડાં પૂણુ બગડશે અતે કાદવ કેટલે ઊંડે 
છે તેતી કાંઈ ખબર નથી તો તેવુ જેખમ લેવા કરતાં બાજીમાં 
થઇને જવુ શુ ખોટુ ? પહેલાં પગ ખગાડીને પછી પગ ધોવા સાટે 
પાણી તથા વખત શા માટે બગાડવો ? 


અતીતિધી ધતે[પાર્જન કરનાર ભૂથી જય છે કે કમાચેલા 
ધતમાથી ચેડુ ધેન ધર્માદામાં આપતાં જે ગ્ુશ્ય થાય તેના કરતાં 
અતીતિતુ પાપ ઘણુ' વધી જય છે. એટલે તેઓ પુણ્યતો ફાયદો 
લેવાને બદલે તુક્સાન જ વજેરે છે! તેનાં કરતાં તીતિધી ધતે[પાર્જન 
કરવામાં # સાચે! ફાયદો થાય છે. 


ધણા લોકે વળી પોતાના રૃત્યુ પામેલા માબાપના નામથી કે 
કાઈ મરી ગયેલા કુટુંબીના નાસથી દાન કરે છે. આ લોકે! પણુ એ જ 
પ્રમાણે ખોટી ભ્રમણામાં ભસે છે, મરી ગયેશાના નામથી આપેલા 
દાનનો લાભ મરી ગયેલાને તે મળતો જ નથી એ ચોક્કસ છે. 
અતે પોતાના નામે આપેલું દાત કીર્તિદાન કહેવાય તેથી માબાપતા 
તામે દાનત આપી તેએ સાબાપતા ભકત પુત્ર તરીકે વિરોષ 
માનપ્રેતિષ્ઠા અતે કીર્તિ. મેળવવાની ચુક્તિ કરે છે, તેએ તું 
દાત પણ ઉપર પ્રમાણે જ સાર્‌ ફળદાયક થતુ' નથી; 
ખેટલુ'જ નહિ પણુ તેએ સમાજ્તે તેમ જ પોતાના 
આત્માતે છેતરવાતું નનું' પાપ વહેરે છે, 


નીતિથી મેળવેલા ધનમાંથી આપેલુ ઝતિદ્ાન પણુ સાર્‌ ફૂળ 
આપનાર્‌' નથી તે ભૂલવું નહિ, 


વર્તમાનપત્રોમાં દાતાનું નાસ છપાય? સસ્થાતા 
રિપોર્ટોમાં દાતાતું તામ છપાય, ઉપાશ્રય, ઇસ્પિતાલ, 
આરોગ્ય ભુવત વગેરેતા નામમાં દાતાણું તામ જોડાય અથવા 
તેના મકાનમાં દાતાના તામતી તકતીઓ ચોડાય, ધાષિષક 
સક્થાના તામ સાચે દાતાતું નામ જોડાય એવી ગવી 


દાન. પ્રકેરણુ ૧ ૪૧ 


રીતે નામતી ખ્યાતિ સેળવવા પાડે કરેલાં સવ' દાન કીતિદાન 
છે, અતે તે સાંસારિક દાન હોઈ શુભ ફેળદાયક નથી. 


લૌકિકેદાત 


માનવ જાતતી જેટલા પ્રકારતી જરૂરિયાતો છે તેટલા ભેદ 
લૌકિક દાનના થઈ શકે છે. ભીખારીતે અન્ન દેવું, પાણી દેવું, 
વસ્ર દેવાં, મુશ્કેલીમાં પડેલાની મુશ્કેલી દૂર કરવાતો પ્રયન કરવો 
વગેરે અનેક જાતતી માનતવીતી જરૂરિયાત પૂરી પાડવાને પ્રયત્ન 
કરવો વગેરે ફક્ત લોફિક આચારને અતુસરીને કરવા તે લોકિક દાન 
છે, તે ઉપરાંત વ્યવહારિક રીતરિવાજને અતુસરીતે અથવા વ્યવહારિક 
સખધતી શરમને લષ તે જે દાન કરવામાં આવે તે લોકિક દાન છે. 


ઉપર બતાવેલા સગ્રહદ્દાન, ભયદાન, કાર્ણ્યદાન, લજ્જાદાન, 
અધમ'દાન, આશાદાન અતે પ્રત્્યુપકારદાન એ સાતેય દાન આ લૌકિક 
દાનના જ જૂદા જૂદા પ્રકારો છે. 


ઉચિતદટાન 


નોકરે, સગાસબધી, નાતનત, કુટુંબકબીલા વગેરેને યથાયોગ્ય 
જર્રીઆત પ્રમાણે આપવુ કે ભેટ આપવી તે ઉચિતદાન છે, તે।કર્‌, 
સગા સખધી વિગેરે નિકટના સબધમાં આવનાર હોઈ ને તેમતી 
જરૂરિઆત પૂરી પાડવી તે માણુસતી પહેલી [રજ છે. 


અતુકે'પાદાન 


અતુકપા, દયા, સહાયની લાગણીયી પ્રાણીઓનાં દુઃખ દૂર કરવા 
માટે જે દાન કરવામાં આવે તે અતુક*પા દાન છે. દુઃખી, ભૂખ્યા, દીન, 
અનાથ, અસહાય, તિર્બંળ જીવોના દુઃખ દૂર કરવાના વિચારથી દાન 
આપવામાં આવે તે અતુક'પાદાન છે, અથવા તેવું ખીજીુ નામ 
દયાદાન છે. 
. 


૪ર દ્રાત અને શીલ 


આજે દયાદાનને બદલે જીવદયાતું તાસ બોલવામાં આવે છે. અને 
તેમાં ચક્લાંતે ચણુ, પારેવાંતે નર, પશુને ધાસ, વગેરે ઉપરાંત 
ઝસાઈખાનેથી પશુતે છોડાવવા તેને જીવદયા કહેવામાં આવે છે. પરતુ 
એમાં મવુષ્ય માટેની દયાને ખાતલ રાખવામાં આવે છે | 


* સરવ છત્રોમાં યતુષ્ય જન્મ સૌથી ઉત્તમ છે. તે પ્રમાણે, પશુપક્ષી 
કરતા પણુ મૂતુષ્ય જીવનની સહત્તા વધારે છે. 'તેથી મતુષ્યતા દુઃખ દૂર્‌ 
કરવા માટેનું દયાદાન અથવા અતુક પાદ્ાન આજના કહેવાતા જીવદયાના 
દાન કરતાં ધણું ઉત્તમ છે. 


માનવજતનાં જેટલાં દુઃખો તેઢલાં અતુકપાદાનના પકાર કહી 
શકાય. અતુકપાદાનતે। શ્રેઇ દખલે। તીર્થકર શ્રી શાંતિનાથ ભગવાનને! છે. 
તૅમનતા આગલા ભવમાં એટલે મેઘરથ રાજના ભવમાં પારેવાને જવ 
ખચાવવા માટે પોતાના ,પ્રાણુ આપવા પણુ વૈયાર થઈ ગયા હતા, 
એં ઉતૃષ્ટ અતુકપાને। દાખલે છે. 


આજે દાન કેમ મેળવાય છે તે પણુ જરા વિચારીએ. ધનવાત 
પાસેથી ધત મેળવવા માટે સતા ત્રણુયાર આગેવાતો ધનવાન 
શેઠં પાસે જાય છે. તેતી ખુશામત કરી તેના ગુણુમાન કરે છે. 
તે એટલે સુધી કે ઘણીવાર તેના રોષતે પણુ ચુણુ તરીકે ઓળખાવે 
છે. ખુશામત સૌને પ્રિય લાગે છે. ખુશામતથી શેઠને ખુશ કરી દાનની 
વાત કાહે છે. કોઈ વાર તે જ વખતે જેઈતી રકમ મળી જાય છે. 
નહિતર્‌ વળી કોઈ મોટા મેળાવડાની યોજના કરવામાં આવે છે. ત્યાં 
ધતવાત શેઠને પ્રમુખપદે બોલાવી જાહેરમાં ખુશામતથી ગુણુમાન 
કરવામાં આવે છે. અને એ રીતે તેતી પાસેથી ધાર્યું દાત મેળવાય છે, 


પરતુ આવું દાન તે સાચુ' અવુક'પાદાન નથી, ભલેને તે રકમ 
વ્યાના કામ માટે આપવામાં આવી હેય પણુ દાતાએ તે રુમ 
હદયની આ્રતાથી આપી નથી, તેથી જે કે તેની ઇચ્છા તૃપ્ત થઈ. 
તો પણુ તેતે અનુકપાતું સાચુ ફળ મળી શકે નહિ. છુંદયની 
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કોમળતાથી, સાચી દયાથી જે દાન આપવામાં આવે તેજ 
ખર્‌ ફેળદ્દાયક છે. 


' જઞાનદાન 


સાનદાનનું સ્વરૂપ ઉપર બતાવાઈ ગયું છે. સ્]ાનદાનતી ઘણી 
મહત્તા છે. વ્યવહારિક સાતથી મતુષ્ય સસારમાં સારી ઉચી સ્થિતિએ 
આવે છે તારે ધાર્મિક જાનથી મતુષ્ય તેના આત્માતુ કલ્યાથુ 
કરી શકે છે. 
શ્રી દશવૈકાલિક સૂત્ર ૪-૧માં કલું છે કે-- 
પમ નાળ તમો ૬ છ્વ સિદ શવ્યઇસણ | 
અત્તાળી જિ જદી ? જવા નાહિદ લેયપાવને ? | 
અર્થ--પ્રથમ સાન અને પછી દયા એ સયમી પુરૂષની સ્થિતિ 
છે. જે અજ્ઞાની છે તે શુ' કરવાને! હતો ? (કારણુ તે કલ્યાણુકારી શે 
છે અને પાપકારી શુ' છે તે કેવી રીતે જણે ? 
ભગવાને કશું છે કે પહત નાળ તળો વ્યા પહેલુ' સાન અને પછી 
દ્યા, જીવના સર્વ દુઃખતું મૂળા અસઞાન-સિથ્યાત્વ છે. અસમાન ટળે અને 
સમ્યગ્‌ સાત આવે ત્યારે તે મોક્ષમાર્ગ તરફે, આત્મકલ્યાણુના માર્ગ 
તરફ વળી શકે છે, અતે સાનથી આગળ વધતાં વધતાં સપૂરણું જ્ઞાન 


મેળવી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી શકે છે, એટલે સ*ાનદાન ઘણું જ ઉપયોગી, 
ઘણુ જ મહત્વપૂણું છે. , 


ક ખભયદાત 
શ્રી સૂનકૃતાંગ સૃત્ર ૬-૧૬માં કહું છે કે-- 
હાળળ તેટ અમયષ્યયાળં 
એટલે-કસવ દાનાોમાં અભયદાન, કોષ્ઠ છે. મિ 
પ્રાણીના પ્રાણુની રક્ષા કરવો તેતુ નામ અભયદાન છે. 


૪૪ ડ્રાન અને શીલ 

બધા જીતેતે વેદના થાય છે અને બધા જીવે! મરણુના ભયથી 
ડરનારા છે, પ્રાણીતું મરણુ તદ્ન પાસે હેય, જે મરવાની તૈયારીમાં જ 
હોય તેતે કોઈ આખીય પૃથ્વી દાનમાં આપી દે તે! પણુ તેતે 
જેટલે! સતોષ નથી થતો તેટલો સતોષ એટલે ધણો વધારે સતોધ 
તેના પોતાના ખચી જવાથી તેતે થાય છે. તેતે અભયદાન મળવાથી 
ભારે મોટો સતોષ ચાય છે, 





મૃત્યુના ભયથી કપતા પ્રાણીએ પોતાતા કુળના આચારની 
પણુ અવજ્ઞા કરે છે, કોઈની ચુલામી કરે છે, ગભરાઈ ને દીનતાપૂર્વક 
કરગરે છે, પડૅ છે, વેગથી ભાગે છે, મર્‌ણુના ભયથી ફાયર્‌ બતી 
ગેલા પ્રાણીએ ખચવા માટે રુ રું નથી કરતા ? 


માટે જ એવા ભયભીતેવું રક્ષણુ કરવુ એ ઊત્તમ ધમ છે. 


અભયદ્ાનના સ્વરૂપ સખધી સમાજમાં ધણી જ ગેરસમજુતી 
પ્રવર્તે છે, જવદયાને આજે અભયદાન તરીકે એ! ળખી લેવામાં 
આવે છે. કસાઈખાના અથવા કતલ ખાનામાંથી અસ્ુક પ્રાણીઓને 
છોડાવવા તેને શ્રેષ્ઠ જીવદ્યાતુ કાય ગણુવામાં આવે છે. અને તે 
જવદ્યાને અભયદાન તરીકે સમજવામાં આવે છે. તારે ખરી રીતે 
એ જાતનું દાત તે સામાન્ય અનુક'પા દાન છે, 


અભય ભેટલે ભયરહિત, માણી માત્રતે સૌથી મોટો ભય 
મૃત્યુનો છે. તેથી કસાઈખાતેથી મરતા જી4તે છે!ડાવવામાં અભયદાત 
છે. પરતુ સાચુ અભયદાન એ છે કે જેથી પ્રાણીતે હુસેશાંને 
માટે મૃત્યુતા ભય મટી જાય. ત્ય!રૈ જ પ્રાણી (છવ) ખરી 
રીતે અભય ખતી જાય. 
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માણુસને જ્યારે આત્મસ્ઞાન થાય ત્યારે જ તેનામાંથી મૃત્યુનો 
ડેર, ભય નીકળી જય છે, જ્યારે માણુસ આત્મરમણુતામાં લાગી 
જાય છે ત્યારે તેને પછી મૃત્યુની ફેશી ખીક રહેતી નથી. તે સાચો 
અભય ખતી ન્ય છે. અને એ જ સાચુ અભયદાન છે. 


સૂત્રકૃતાંગ સૂત્રમાં કલું છે કે રળાળ લેટ્ટું મમ વનયાળં સર્વ 
દાનમાં અભયદ્દાન ત્રેષઠે છેઃ આ ઉપરથી જ વાંચક અભયદ્દાનની 
મહત્તા સમજી શકરો. જે બીજને અભય બનાવી શકે તે પોતે પણુ 
અભય ખબતેલે જ હોય એમ આપણે સમજી શકીએ. 


આ પ્રમાણે અભયદાન શ્રેષ્ઠ દાન છે. 


યસન 


ઘમ એ કેઈ પૌદ્ગલિક વસ્તુ નથી કે જે હાથમાં લઈ ને આપી 
શકાય, ધર્મ એ તો આત્માની વસ્તુ છે. ધર્મ એ તો આત્માએ મત 
દારા મ્રહેણુ કરવાની વસ્તુ છે, એટલે કે સમજવાની વસ્તુ છે. તેથી 
ધર્મદ્દાન એ ધમતા જ્ઞાનથી આપી શકાય છે. તેધી પર્મ'દાનર્માં ધર્મ 
સાનના દાનનો સમાવેશ થાય છે. 


અતત્માના સ્વરૂપતે સમજવનારૂ અતે સ્વ-પરના સ્વભાવને 
ગોળખાવનારૂ જ્ઞાન ફક્ત એક ધમંજ્ઞાન જ છે, તેથી ધમ જ્ઞાનનો 
મહિમા, પ્રભાવ અપૂર્વ ગણાય છે, માટે સૌથી પહેલાં ધર્મજ્ઞાન ફેલાવ- 
વામાં અથવા ધર્મજ્ઞાનના દાનમાં કધમવત થવુ જેઈ એ, 


બધા દાતોસાં સોંથા પહેલ્યું સ્ાનદાન કહેલું છે. કારણુ કે ભગવાને 
પણુ ૫ટત નાળ લમો દવા કહીતે સાનને પ્રાધાન્ય આપેલું છે, પહેલું 
જ્ઞાન પછી દયા એમ કહેલુ છે, 


જુ દ્નાન અને શીળ 

ડઝ્્સ્સ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્્ઝ્ક્્્ક્ક્્્્્ન્‍્ 

જાન લેનાર મતુષ્ય બધ અતે મેક્ષતા સ્વરૂપતે બરાબર જણી 

શકે છે. તેમ જ પુણ્ય અતે પાપતે બરાખર એળખી શકે છે. એટલે 
તે પ્રમાણે પુણ્યકરણી અથવા શુભ્કરણી તરક અવુરાગવાળે થાય છે, 


સાન પામેલો પ્રાણી પાપતો પરિહાર કરે છે, પુણ્યતુ ઉપાર્જન 
ઠરવા ઉઘમ ફરે છે અને સાનરૂપ પ્રકાશની કૃપા વડે આ લોક અને 
પૃસ્‍લ્ષેક એમ ખત્ને લોકમાં સુખી થાય છે. 

સાન દેવા છતાં પણુ નિર્તર્‌ વધ્યા કરે છે. જેતું દાન દેવાય છે 
તે વસ્તુ ખૂટી જાય છે એવો! સાધારણુ નિયમ છે, પરતુ સાન તો જેમ 
વધારે દેવાય તેમ તેમ વધ્યા જ કરે છે, સાનદાતતી એ ખાસ ખૂખી છે. 


ધસ'દાન 


સર્વાહૃષ્ટ ધર્મદાનના દાતા તો તીર્થ કર ભગવાન તથા ગણુધર 
મહારાજ જ છે, તેથી જ તેમતે મોક્ષમાર્મલ તેતારમૂ મોક્ષામાર્ગના 
નેના કહેવામાં આવે છે. ચક્રવર્તી વગેરે મોટા મોઢા રાજાએએ ખીજી 
જાતનાં ઘણા મોઢા દાત આપ્યા હતા, પણુ તેતું અત્યારે નામનિશાન 
પણુ રહેલું તથી, ત્યારે તીર્યકર્‌ ભગવાને ધમોપદેશ રૂપી જે દાન આપેદ્યું 
હનુ તે ઉપદેશ આજે પણુ સત્રોતી અદર ઉપલખ્ધ છે. 


તીર્થકરતા ઉપદેશથી ધણુ। જીવો તે! તે જ ભવે મોક્ષ પામ્યા 
છતા; અતે અતાર સુધીમાં તો અતેક જીવોએ તેનો લાભ લીધે! છે, 
લઈ રહ્યા છે અતે ભવિષ્યમાં પણુ લેશે, 


અભયદાનતી શ્રેષ્ઠતા ધર્મના કારણે જ છે, માણુસ ધર્મના સિહ્ધાંત 
સમજે, આત્મા અને કમતું' સ્વરૂપ સમજે ત્યારે જ જવ ભયમુક્ત બતે. 
એટલે સર્વશ્રેષ્ઠ દાન તે! ધર્મદ્દાન જ છે, પરતુ સાચુ ધમ'ન તો 
તીચેકર ભગવાન જ આપી થકે છે, ભગવાને બતાવેલા મેક્ષમાર્ગે 
માકતારા સાધુ મુનિશાજે આપણુને ભગવાનને ઉપદેશ સમજાવે છે 
તેથી તેએ તેટલા પ્રમાણુમાં ધમ'ાતા કહી શકાય. પરતુ સાધુ સુનિરાજ 
8 શ્રાવક ગમે તે હોય પણુ તે અધ્યાત્મ સાની હોય તેજ અભયદાત 





હાન પ્રકરણુ ૧ જ 


“--:-----:-:::::-:-::::- 


આપી શકે, ફારણુ કે તેએ જ આત્માનુ અને કર્મતુ સ્વરૂપ યથાશકિંત 
સમજાવી શકે. 


અધ્યાપક અથવા ઉપાધ્યાયે પતે ભશેલા ગભીર અર્થવાળા 
પુસ્તકો વ'ચાવવા, તેતુ વિવેચન કરી બતાવવું અથવા તૈ પુસ્તકોના 
અર્થ વિષે પ્રોતાના મનનુ' સમાધાતુ કરી આપવુ, જરૂર હેય તે તે 
પુસ્તકો ભણુવા માટે આપવા વગેરે ધર્મતાન દાનના પ્રઝરે છે. 


સાન લેનાર્તી અગવડતાઓ મટાડવી અને તેને જ્ઞાન લેવાની 
ઉચિત સગવડતા કરી આપવી એં ખાનદાનતું મોટામાં મોટું લક્ષણુ 
છે, કારણુ કે જે મતુખ્ય પોતે જ્ઞાન આપી ન શકે તે પણુ જ્તાન ક્ષેનારને 
જોઈતી વશ્તુ પૂરી પાડી તેતે ભણુવામાં ઉત્સાહ પ્રેરે તે પણુ પરમાર્થથી 
જ્ઞાનનો દાતા જ છે. 


વળી ધાર્મિક પુસ્તકોનું પ્રકાશન કરી જ્િતાસુ જનેોમાં તેને 
વહેચવા, ધર્મિષ્ઠ અતે ધર્મના નિત્તાસુ જનતામાં ધાર્મિક પુસ્તદેતી' 
લ્હાણી કરવી, પરીક્ષામાં ઉત્તીર્ણ થયેલ વિદ્યાર્થીઓને ઇનામ આપવા 
વગેરે પણુ ધમજ્ઞાનદાનના પ્રકારો છે, 


ધમિષ્ઠ, ધમપરાયણુ મતુષ્ષેોને સહાયક થાય એવું દાન 
વિશેષ પષ્ટ છે. 


મોક્ષાર્થે પ્રદૃત્તિ કરનારા ત્યાગી સાધુસાધ્વીને વસ્ર, પાત્ર, એધે।, 
ર્નેહરણુ, ઓષધ, રહેદાણુ, સથારા-પથારી, અન્ન, પાણી, સૂત્ર, શાસ્ત્ર, 
પુત્તકો વગેરે પૂરા પાડવા તે પણુ ધર્મ'દાનના પ્રકારો છે, કારણું કે 
તેથી સાધુસાધ્વીએ। સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, તપ વગેરે સયમ પોષક પ્રશૃત્તિ- 
એતે સુખપૂર્વક આચરી શકે છે. અન્વપાન વગેરેના સાધન વગરનો 
દહ મોક્ષને અતુકૂળ કોઈ પ્રવૃત્તિ કરી શકતે! નથી, માટે સાધુ સાધ્વીને 
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વસ્રપાત્ર વગેરે જરૂરીઆતતી વસ્તુનું દાન આપનાર ગૃહસ્થ સાધુ- 
સાધ્વીના સયમ ધમ'તે ઉત્તેજન આપે છે અને તેથી તે ગ્હસ્થ 
નિર્જરાતો ભાગી થાય છે અર્થાત્‌ તેના કર્મની નિર્જરા થાય છે એવો 
પમદ્રાનતો પભાવ છે, 





તેવીજ રીતે પર્મારાધન કરનારા શ્રાવક શ્રાવિકાઓને ધર્મના 
ઉપકરણે! જેવા કે મુહપત્તિ, એધે,, રજનેહરણુ, આસન, સૂત્રશાસ્્ર, 
તથા ખીજા ધાર્મિક પુસ્તકો વગેરે જે કોઈ વસ્તુતી ધર્મારાધનમાં જરર 
હેય તે પૂરી પાડવી તે પણુ પધર્મદાન_અતે ધર્મજ્ઞાનદાનના પ્રકાર છે. 


સાધમીંતે આય'બિલ કરાવવી, ઉપવાસનાં પારણાં કરાવવાં વગેરે 
પણુ ધર્મઠાતમાં આવી શકે કારણુ કે એથી ધર્મની અતુમોદના 
કરવામાં આવે છે. 


સાણુસાધ્વીતે દાન આપતી વખતે ધ્યાનમાં રાખવુ કૈ મીઠું , અગ્નિ, 
ઠું પાણી વગેરે સચેત વસ્તુનો સ્પર્શ" થવા દેવો! નહિ. તેમ જ એ 
ચીને ખાસ સાધુતા માટે જ બનાવેલી ન હોવી જેઈ એ. અને સાધુતે 
આપ્યા પછી ખીજી બનાવવી પડે તેમ ન હોવુ જેઈ એ. 


દાન કોને દેવુ' ? 


હવે દાન કેતે દેવુ' તેતો પણુ વિચાર કરવો જેઈ એ. દાન 
લેનાર પાત્ર 'પ્રમાસે તે! દાનના ત્રણુ પ્રકાર્‌ થાય--(૧ ) સુપાત્ર 
(૨) કુપાત્ર; (૩) અપાત્ર, 


પાત્ર એટલે દાન લેનાર માણુસ અથવા જીવ, જગતમાં માણુસે! 
પણુ અતેક પ્રકારના હેય છે, વળી મવુષ્યની શક્તિ એટલી બધી પરિમિત 
હોય છે કે તે જરૂરિઆતવાળા જગતના સવ જત્રોતે દાન આપી શકે 
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નહિ તેથી તેશું દાન આપવામાં વિવેક રાખવો જેઈ એ, અને તેતી 
શક્તિ પ્રમાણે સારામાં સારી રીતે દાન કરવુ જેઈ એ. 


તેથી તેને પહેલ્ોજ એ વિચાર આવે છે કે દાન કેતે દેવુ ? 
માણુશે। તો ધણા પ્રકારતા હેય છે પરતુ સમુચ્ચયે તેમના ત્રણુ વિભાગ 
પાડી શકાય--(૧) સુપાત્ર (૨) કુપાત્ર “અને (૩) અપાત્ર* 
જે ઉપર જણુવી ગયા છીએ, સુપાત્ર એટલે સદાચારી, તીતિમાન, 
પિંષ્ઠે અને મુપાત્ર તથા અપાત્ર એટલે દુરાચારી, અનાચારી અથવા 
અતીતિમાન અને અધર્મી, 


સુપાત્ર કે કુપાત્ર દરે8 માણુસ દુઃખી હેય છે. તો દ૬ુ.ખી 
કુપાત્ર એટ્લે દુરાચારી દુઃખીએ હેય તેના કરતાં સદાચારીને દાન 
માટે પસદ કરવાનું કારણુ એ છે કે જેમ રેતાળ ભૂમિમાં ખીતું વાવેતર 
નિષ્કળ જાય છે તેમ દુરાચારને આપેલું દાન નિષ્ફળ જાય છે. કારણુ ફે 
દુરાચારી માણુસ તેને મળેલા દાન, સહાયનો ઉપયોગ દુરાચારના 
કામમાં જ કરે છે એટલે દુરાચારી પોતાનું પાપ વધામે' જાય છે 
તેથી દાન આપતી વૃખતે પાત્ર જેવાની ખાસ જરૂર છે, 


પરતુ અહિંચા એક વાત સ્પષ્ટ કરવાની કે કુપાત્ર પણ 
શેગી કે ભૂખ્યા હોય તોઃ તેતા તરફે દયા લાવી તેને તે વખતે 
જન કે દવા આપી તેની ભૂખ અને રોગ મટાડવા તેટછુ' દયા 
ભાવથી કરી શકાય ગતે તેમ કરવું ચાસ્ય છે, પરતુ દુરાચારી 


તેને મળેલા દાનનો દુરૂપયોગ ન કરે એટલે કે પાપકારી કામ ન કરે 
તેવી રીતે દાન આપવુ જેઈ એ. 


સુપાત્ર, કુપાત્ર અતે અપાત્રતી વિશેષ વિગત નીચે સુજબ, છે. 
અપાત્ર-કુલિંગી સાધુ, મત્રાદિ કરવાવાળા ગૃહસ્થ અતે હઠ 


૧૫૦ ડ્રાન અને શીલ 





કરી, ભય બતાવી બળાત્ારે પૈસા ફઢાવનારા--એ સર્વ અધર્મને માર્ગ 
જતારા હોઈ તેમને દાન આપવાથી અધર્મને ઉત્તેજન અપાય છે. એટલે 
એવાં દાનથી ૫૫ લાગે છે અતે ત્‌વું શેળ નરક નિગોદતું પણુ આતે 
છે, સાટે એ તે! સર્વથા ત્યાજ્ય છે. 
કુષાત્ર--જિન લિંગ ધારી પણુ દરવ્યલિગી સુનિ તથા જૈતાભાસી 
શ્રાવક, ખાલ્મ આચારવાળા પણુ અશ્રદ્ધાળ શ્રાવક એ કૃપાત્ર છે. તેમને 
ગુરુખુદ્િથી દાન દેનાર મિથ્યાત્વને ઉત્તેજન આપનાર બતે છે, અથવા 
પાપતે અતુમાદ્ન આપનાર ખને છે. પરતુ અતુકપાથી તેતે દાન 
આપી શકાય; 
સુપાત્રદાન અપાત્ર અતે કુપાત્રને સમજાવવાથી હવે સુપાત્રતી 
કિમત સમજાઈ જશે. સુપાત્ર માણુસ તેતે મળેલા દાતથી સહર્મ'તી 
વૃદ્ધિ કરે છે એટલે દાતા સહમનો ભાગી થાય છે. 
જૈત ધર્મ એ શ્રેષ્ઠ ધમ છે. એટલે જૈન ધમ 'પાળનાર 
માણસો એટલે જૈતોતે આપણે સુપાત્ર ગણી શકીએ. તેમાં પણુ 
સ્થિતિ અવુસાર ત્રણુ ભેદ પાડી શકીએ-- 
(૧ ) પચમહાત્રતધારી સાધુ સાધ્વી, 
(૨ ) અણુત્રતધારી શ્રાવક શ્રાવિકા. 
(૩ ) અત્રતી પણુ સદાચારી (સમિતી ) શ્રાવક શ્રાવિકા, 


વાંચક જેઈ શકશે કે આંચારતી દૃષ્ટિએ અથવા આધ્યાડ્મિક સ્થિતિ 
અવુસાર ઉપરતા ભાગ પાડેલા છે. અને તે કમાતુસાર સુપાત્રદાન પણુ 
ઉત્તમ, મધ્યમ અતે કનિષ્ક એમ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. એટલે સહાત્રતધારી 
સાધુ સાધ્વીને આપેલું સુપાત્રદાન અને ત્રીજે નબરે અત્રતીને આપેલુ 
સુપાત્રદદાન છે. 


દાતતુ' ફેછ જુ? 
ખધા દાતોમાં સનદ, અતુકપાદાન, અભયદાન, ધમદાન અને 
સુપાત્રદાત એ જ ખરી રીતે શુભ ફળ આપનારાં છે, 


પ 
| 
1. 


હાન, પ્રંકરણુ ૧ પ૧ 


કક્કડ 

દાત આપનારની વૃત્તિ અથવા ભાવના ઉપર્‌ દાતના ફળનો 
ખાસ આધાર છે. અને તેથી જ આપણે ભાવતા અનુસાર દાનના 
ભાગ પાડેલા હતા, દાત આપતી વખતે ત્રણુ જાતતી ભાવના થાય છે-- 


(૧) વ્યવહારિક ભાવતા, સસાર વ્યવહારના કામ માટેના 
કઈ પણુ દાત આપતાં ન્યવહારિક લાભતો ખ્યાલ રાખવામાં આવે છે, 
એટલે તે સ્વાર્થી ભાવતા હોઈ તે તેતું ખાસ કોઈ શુભ ફળી મળતું નથી. 


(૨) દયા ભાવના--દયા જાવધી આપેલાં સર્જ દાન શુભ 
ફળદાયી છે, અતે ભાવનાની ઉતૃષ્ટતા પ્રમાણે પ્રળતી ઉતૃષ્ટતા હોય છે. 


(3) નિસ્પૃહ ભાવના. ફળતી આકાંક્ષા રાખ્યા વિના ફત 
આત્મકલ્યાણુ માટે ભકિતભાવથી, ધર્મભાવનાથી અથવા મોક્ષમા્ગંતી 
ભાવનાથી જે દાન કરવામાં આવે તે શ્ોષ્ઠે દાન છે અને તેતુ ફેળ 
પણુ સર્વોત્તમ મળે છે. 


થમા ઉપરથી એમ સમજવાનું છે કે નિશ્પૃહુ ભાવનાવાળે દાતા 
તે મ્નેષ્ઠે દાતા છે. તેનાથી હલકે ખીજે તખરે દયાભાવવાળે દાતા 
છે અને ત્રીજે નખરે સાંસારિક અથવા વ્યવહારિક ભાવનાથી દાન 
કરવાવાળા આવે છે, 


જે ભબ્ય આત્મા ધોતાતા તીતિપૂવક ઉપાજન કરેલા ધનનો 
દાન આપવામાં ઉપયોગ કેરે છે તે દાત જ પ્રળ આપનાર થામ્ર છે. 
ભતીતિથી ઉપાર્જન કરેલા દાનમાંથી નાતો સરખે! કે નજીવા ભાગ 
ભલે દાનમાં વાપરવામાં આવે પણુ તેથી તેતે તે દાન ફાયદાકારક 


નીવડતુ' નથી એટલે કે તેના દાનથી તેતી અનીતિતું પાપ ધોવાઈ 
શરત્ુ તથી, 


પમોત્મા સમ્યગપ્ઠિ પુરતું” દાન શ્રહ્ઠા, ભક્તિ અને ભાવપૂર્વક 
ફરવામાં આવે છે તેથી તે દાત ઉત્તમ કેળ આપનાર્‌' ખતે છે, 


દાતા જૈન ધર્મી શલે હેય પણુ તે જે પાત્ર ભપાત્રતે 


પર્‌ દ્રાન અને શીળ 


વિચાર કર્યા વિના માન, મે!ઢાઈ કે ફીતિંતે માટે તેમ જ મિથા 
મતતી ૨હિતે માટે દાત આપે તો તે દાન સસારતું જ કારણુ ખને છે, 
વિવેકત્ઞાન વિના ઉત્તમ પાત્રમાં ઉત્તમ દાન થઈ શકતુ નથી. 





જે જે કારણુથી જૈત ધર્મનો હોસ થાય, દેવ, ગુર, ધર્મ તથા 
શાસ્રના અવર્થવાદ ખોલાય તથા ચારિત્રનતો લેપ થાય તેવા કારણોમાં 
દાન દૈનું તે સસાર્‌ ૬ૃદ્દિતું જ કારણુ છે. 


દાન આપતા સજભાળવાતુ 


દાન આપતી વખતે સહારપૂર્વક દાન આપવું, દાન લેનારને 
અપમાન લાગે તેવી રીતે બોલવુ કે વર્તવુ” નહિ, દાનત આપતાં સન 
બગાડવુ' નહિ, સકેોચત્રુ નહિ. દાન પોતાતે હાથે જ આપવુ પણુ 
દાત આપવા સાટે ખીજતે હુકમ કરવો નહિ. કારણકે તેથી અહ'કારતી 
ભાવના આવી જવાથી દાનનું ફળ એણછું' ચઈ નય છે. દાન આપ્યા 
પછી ફેળતી શકા કરવી નહિ, કારણુ શકાથી સ્વાર્થભાવવા આવી 
જાય છે તેથી પણુ ફ્ળ એ થઈ જય છે. અતે લાભતી આશાથી 
દાન આપવાથી જેઈ એ તેવું શુભ ફળ મળતુ નથી. 


વળી દારૂ, મઘ, માંસ, કામોદીપક વસ્તુએ।, હથિયાર, ઝેર્‌ વગેરે 
હિસાકારી વસ્તુઓમાંથી કોઈ પણુ વસ્તુતુ દાત આપવુ નહિ, કારણુ કે 
હિંસાકારી વરતુતુ દાન પાપફળદાયી છે. 
દિગબર મત પ્રમ!ણે 
દાતતા પ્રડાશે 


દિમબર્‌ સંપ્રદાય માણુસતી જરૂરીઆત પ્રમાણે દાનના ચાર 
પ્રકાર પાડે છે-- 


(1૧) આહારદાન (૩ ) રાસ્દાન. 
(૨) ઓષધદાન (૪) અભયદાન. 


હાત: પ્રકેરસુ ૧ પ3 


ખીજી ટ્રીતે ચાર પ્રકાર 


આમાં પણુ મતભેદ છે, અને કેટલાકે ચાર્‌ પ્રકાર કહે છે તેની 
વિગત તીચે પ્રમાણું છે-- 5 * 


૨, દયાદાત--સવ' પ્રાણીતે અભયદાત આપવું તે. એટલે આ 
અભમદાન જ છે. 


૨, પાત્રદાન-સુતિ આદ્તિ દાત આપવુ તે. એટલે આ કહેત 
સુપાત્રદાન છે. 


3, સમકિયાદાત--ગૃઉસ્યતે દાત આપવું તે. એટલે આ 
લોકિક દાન છે, 


૪, ભત્વયદ્ાન--પૃત્રાદિતે ધત વગેરે આપવું તે. એટલે આ 
ઉચિતદાન છે. 


આ મારેય દાનનું વિવેચન આગળ અપાઇ ગયુ છે. 


દિમિબરેમાં મુખ્યવે તે ઉપર્‌ પહેલા કહેલા ચાર પ્રકાર વિશેષ 
રીતે માન્ય હેય એમ લાગે છે. વળી તેમાં (1૧) તિશથ્ય અને (૨) 
વ્યવહારથી એમ દરેકના બબ્મે વિભાગ પાડે છે, ' 
નિશ્રયથી 
દાતતા ચારે મઝારે 
તિશ્રયથી ચાર પ્રકારની વિગત તેએ। નીચે પ્રમાણે ખતાવે છે-- 


(૧) નિશ્રય આણુાર દાન--વેદતીય કમ'તો નાશ કરીને 
પોતાના અતે પરતા ઓલામાં એવો અવ્યામાધ ચુણુ પ્રગટ ' કરશે કે 


તૈથી મુધા લાગે જ નહિ. એટલે ભૂખતે શમાવવા મારે આદારતી 
આવશ્યકતા રહે તહિ, એ તિશ્રય આહાર દાન છે, 


(૨) તિય ખષધિ દાત-જન્મ જરા પું એ ત્રણુ 


૫૪ દ્રાન અને શીળ 


ક્ટ 
રંગથી સ્ત-પરતા આત્માને છોડાવીને અવિનાશી અખડ સુખ મોાપ્ત 
કરાવ્‌વુ' એ નિશ્રય ઔષધ દાન છે. 


(3) નિશ્ચય શાસ દ્વાન--સ્ત-પરતા આત્મામાં સમ્યગ 
સાનશક્તિને! વિકાસ કરવો! તે નિશ્રયશાસ્ર દાન છે, 


(૪) નિશ્રય અભયદ્ઠાન--સ્વ-પરતા આત્માને વિષય કધાયરૂપ 
પ્રખળ વૈરીએથી ખચાવવા તે નિશ્ચય અભયદાન છે. 


વ્યવહારથી 
દાનનો ચાર પ્રકાર 


વ્યવહારથી આહારદાન અતે ઓષધિદાન તે લોકિકદાનના ભાગ 
જેવા છે. ી 


આહારદાનના સુખ્યત્ે ત્રણુ પ્રકાર પડે છે--(૧) જૈતેતરતે, 
(૨) શ્રાવકને અને (૩) સુનિતે આહારદાન, 


પહેલે પ્રકાર અતુક પાદાનમાં આવી જય છે. બીજા પ્રકારમાં 
અતુક પાદન તથા સ્વામીવાત્સલ્યતો સમાવેશ થાય છે. 


ત્રીજો પ્રકાર સુપાત્રદાતમાં આવી જાય છે, આ પ્રેકાર ખાસ 
મહત્વને છે કારણુ કે તે મ્રહાપુશ્યના લાભનું કારણુ છે. સુપાત્રમુનિને 
આહાર દેવાનું ભાગ્ય બહુ થોડાને પ્રાપ્ત થાય છે. સુપાત્રમુનિને ભક્તિથી 
અપાયલા આહારદ્ાતથી દાતાને સદ્મતિ મળે છે, એટલું જ નહિ પણુ 
મોક્ષમાગમાં આગળ વધેવાની તેને સરળતા અને સુલભતા પ્રાપ્ત થાય છે. 


બઔષધિદાન સખધમાં ખાસ કહેવા જેવુ' એ છે કે હાલના 
વખતમાં ધણા જૈનતસધે 'તેમના તરફથી ઇસ્પિતાલે, દવાખાનાઓ 
ખોશ્ે છે. 'અને તે સર્વ દવાખાનાં ફકત એલોપથી વેદકશાસ્રતે 
અવતુસરનારા જ હેય છે, એલેપથીમાં ઘણી ખરી દવાએ 


દોન, પ્રકરણુ 1 પપ 
ક્તત 
પ્રાણી હિંસાથી જ બતેલી હેય છે. અને તેવી સાવઘ દવાએ સધતા 
ધર્માદા દવાખાનામાં વપરાય છે. આ ઘણુ *ધણુ' જ અધઠિત કાર્ય ચાય 
છે, જૈતોના દવાખાનામાં હિંસાથી ઉત્પન્ન કરેલી સાવધ દવાએ 


વપરાય તે ઘણુ' જ શેચનીય છે. 


 તૃૈતોના ધ્વાખાનામાં દેશી નિર્વદ્ય દવાએ! કેમ વાપરવામાં નથી 
આવતી અતે દેશી વૈધોને તાં કેમ રાખવામાં નથી આવતા તે 
સમજતું નથી, ત 


ઉપરાંત હોમીયોપેથીની દવાએ! પણુ નિરવ હેય છે, સસ્તી હોય 
છે અને ધણુખરુ જલદી અસર કરનારી હોય છે. છતાં હોમીયોપેથીના 
ડોકટરતે જૈન દવાખાનામાં રોકવામાં નથી આવતા કે હોમીઓપેથીતી 
હવા વાપરવામાં નથી આવતી એ પણુ ધણુ' જ શૈેચનીય છે. 


તળી કેટલાક શહેરોમાં તો જૈતો પાસેથી જૈને માટેના દવાખાના 
બોલવા માટે નાણાં ઉધરાવીને અતે તામ પણુ જૈન દવાખાનાતુ રાનીને 
પોણાથી પણુ વધારે પ્રમાણુમાં તે! જૈનેતરોતે લાભ આપવામાં આવે છે. 


એવા જત દવાખાનાએતી વ્યવસ્થા જ એવી હોય છે કે જૈનોને 
તેતો લાભ મળી શકતે! નથી એટલે ખહુ જ થોડા જૈતો લાભ લઈ 
રકે છે, આવી સ્થિતિ પણુ જૈતોને માટે જરાય શેભાસ્પદ નથી. 

દાન દેનારાએએ પણુ આવી રીતની ખેટી વ્યવસ્થા ન થાય 
તૈ માટે ધ્યાન રાખવુ જેઈ એ. 

રે અસ્તુ, 

શાસ્દાત એ ધર્મદાતનો એક પ્રકાર છે અને અભયદાનતી 

વિગત આગળ અપાઈ ગઈ છે તે પ્રમાણું જ છે. 
જાવ પ્રસાણે ચાર પ્રકાર 


આ ઉપરાંત વળી દિમબરે। ભાવ પ્રમાણે દાતના ચાર ભામ આ 
પમાણે પાડે છે. 





પટ ટ્રાન અતે શીળ 








(૧) ભક્તિદાન, (૩) સમદાન, 
(૨) કરૂણાદાન, (૪) કર્તિદ્રાન, 


પહેશુ” ભક્તિદાન એ સુપાત્રદાનતો જ પ્રકાર છે. કારણુ કે 
પોતાનાથી અધિક ગુણુવાળાતે દરન કરવું તે ભક્તિદાન એમ વ્યાખ્યા 
કરવામાં આવી છે. ચુણીજતને ભક્તિભાવથી દાન કરવામાં આવે છે. 
એટલે ગુણીજનતે સુપાત્ર ગણુવામાં આવે છે. એટલે ભક્તિદાન એ 
સુપાત્ર દાનતુ જ બીજી નામ છે. 


ખીજી કરૂણુાદાન એ અતુક'પાદાતતું ખીજુ' નામ છે તેવું 
વિવેચન આગળ અપાઈ ગયું છે, 


ત્રીજ સમદાન છે તે ઉચિત દાતતુ બીજુ' નામ છે. અને ચોથુ 
કીતિંદ્રાન છે, એ બનેની વિગત પણુ આગળ અપાઈ ગઈ છે, 





ર ર્‌ 
દાન 
લેખક 
સુનિશ્રી જયવિજયજી 


એરણુતી ચોરી કરે, સોયતુ કરે દાન, 
ઉચે ચઢી તીરખતા, કચારે આવે વિમાન, 


એ કહેવત પ્રમાણે અતીતિ તથા અસતયના માગે ચાલી કુડ, 
કપટ અને પ્રપચોતી બાજ ખેલી લાખે રૂપીઆ કમાનારા પાંય 
પચીશ હેજારતુ ધર્મસ્થાનક ખધાવે કે તોકારશી સ્વામી વાત્સલ્યના 
જમણુવારો કરે કે બીજા કોઈ ધર્માદા કાર્યમાં ખર્ચે તોપણુ તેમને 
“અહિસા પરમો! ધમ ના અતુયાયી ગણી શકાય નહિ. 


તત્તજ્ઞાન અથવા પરમાર્થ માર્ગ" પામવાતી તીવ્ર ઇચ્છા કરનારને 
જિજ્ઞાસુ કે મુમુક્ષુ કહે છે. અને જે નિત્તાસુ છવ માગતી સત્મુખ 
થાય ત્યારે તેનામાં માર્માતુસારીના પાંત્રીશ રણા હોવા જ જેઈ એ, 


પ્રથમ ગુણુસ્થાનમાં પરમાર્થ માર્ગ સન્મુખ થયેલ આત્મજ્ઞાન 
પામવાતે પાત્ર થયેલ તત્ત્વજ્ઞાન પામવાની ભૂમિકામાં રહેલ, પરમાથના 
ઉમેદપણુાતી દશામાં આ ગુણુસ્થાનક હોય છે, જેમાં પાંત્રીશ ( ૩૫ ) 
ગુણુ પગટ થાય છે. 


તેમાં પ્રથમ ચુણુ 'ત્યાયઉંવ્ન વિમવ: ' ન્યાયથી જ ચૈસે 
મેળવવો. ખીજે ચુણુ શિષ્ટાયાર મરશસા એટલે સદ્ગુણો તથા 
સદાયરણુ પ્રતે જ પ્રીત રાખવી, આ પાંત્રીશ ગુણમાં ગૃહ વ્યવહાર, 
કુટુંબ વ્યવહાર, આહાર વ્યવહાર, દપતી વ્યવહાર, લગ્ન તથા 
વિવાહ બ્યવહાર અતે ધર્મ વ્યવહાર વગેરે આખા ગ્રહસ્યાશ્રમના 


જીવનની રૂપરેખાનો ચિતાર આવી જય છે, 
જુ 


પટ હ્રાત અને શીળ 


ડડ યવ ઝ કટ 
હુવે મૂળ દશાનો વિચાર કરીએ કે- ત્તાયસંષન્ન વિમવઃ? ગ તો 

એકડે એકની માફક પ્રથમ જ ગુણુ છે. પાયા વિના જેમ મહેલ નિર્ય કે 

છે, તેમ સત્ય અને ન્યાય વિના દરત પૃણ્ષ સર્વા નિરર્થક છે 


અર્થાત્‌ મોક્ષ માર્ગ આપતાર નથી, પણુ સસાર ફળ આપનાર છે. 


ખીજ, ભૂમિ તથા વરસાદ એ ત્રણે પ્રકારતી સપૂર્ણુતા હેય 
તેજ ફળતી પણુ વિશેષ વૃદ્ધિ થાય છે અને ત્રણુમાં બોજ બળેલ હેય, 
વરસાદ ન હોય અથવા ભૂમિ ક્ષારયુકત હોય એમ એ ત્રણુમાંથી 
એેકતી પણુ "ખામી હોય તે! આ કૂળનેો અભાવ થાય છે 
«મતે ત્રણમાં જેટલી મદ્તા હોય તેટલી ફળતી ન્યૂનતા હોય છે, 


' તેજ ઘષ્ટાતે દાત, પુન્ય, વગેરે ધર્મક્રિયાએ। કરવા છતાં 
આભેોન્નતિ થતી જણાતી નથી, કર્માવરણેતી ક્ષીણુતા થતી જણાતી 
નથી, કંષાય વિષયાદિ દોષો, આશા, તૃષ્ણા તથા માયાતી મદતા થતી 
વથી, તેતું કારૂણુ અનીતિ અને અસત્ય દોષથી સહળતે નાશ થતો 
જણુય છે, મણુ દ્ૂધપાકમાં જેસ અલપ ઝેર પડવાથી ખધેો દૂધપાક 
કડવો થાય છે, તેમ સત્ક્રિયામાં અતીતિ તથા અસત્યરૃષ ઝેર 
પડવાથી ક્રિયા નિષ્ફેળા થાય છે. 


શાલિભદ્રતો પૂર્વ ભવના જવ પેતે રબારી કુળમાં ગરીબ 
સ્થિતિમાં હતે. પૂર્વના દિવસે પાડેશીના ધરે મિષ્ટાન્ન જેઈ તે ઘેર 
માતા પાસે તેવા સ્વાદિષ્ટ ખોરાકને માટે રેવા લાગ્યો, ગરીખ માતા 
પાસે પૈસાતુ સાધન ન હોવાથી છેકરાતે તેવી હઠે ન કરવા સમજન્યો, 
પૂણુ અજ્ઞ ખાળક સમજ્યો નહિ અતે વધારે રેવા તથા તોફાત 
કેર્વા લાગ્યો, એટલે પાડોશીને દયા આવતાં કોઈએ ડૂધ, કોઈ એ 
સોકર અને કોઈએ ચોખા આપવાથી તેની માતાએ ખીર્‌ બનાવી. 


* . સહા સુશીખત અતે રૂદનતથી ખેદ કરી ખીર્‌ મેળવનાર બાળકને 
ખીર ઉપર તીત્ર પ્રીતિ છતાં સુ સ્ક; રખળને લઈ તેના અ તરમાં સ્વાભાવિક 
ગુરૂભક્તિતી રજુરણા થઈ કે, “જે તપસ્વી સાધુ મહાત્મા આવે, "તો 


દૃતિં, પ્રકરણુ ૨ પહ 





તેની ભક્તિ કરી તેતે" ભિક્ષા આપી ભોજન કરુ'.' “ભાવના સદશી 
સિષ્ધિ' ” તે બાળક્તી નિર્મળ ભાવનાથી તરત માસે।પવાસી સાધુ 
પારણુર્થે તે' મરીબતે ધેર ભિક્ષા લેવા આવ્યા, દિત્ય મૂર્તિ સાધુને 
'દેખતાં જ .તેંતા રોમેરોમમાં આનદ વ્યાપી રહ્યો. તરત જ હર્ષથી ઉભા 
થઈ પ્રસન્ન ચિત્તથી સુનિતા પવિત્ર ચરણુમાં શિર નમાવી ખે હાથ 
જેડી સપ્રેમ વદન કરી ક્ષીરતી ભિક્ષા આપવા તૈયાર્‌ થયે।, 


_ ધ્યર્મશાસ્રોમાં જણાવ્યુ છે કે પૌદૂગલિક પદાર્થો કરતાં પારમાર્થિક 
સન્તિમિત્તો ઉપર જેતે ઉતૃણ પ્રેમ હોય તે પરમાર્થ નિમિત્તોને જેઈ 
પ્રસત્ન ચિત્તવાળા હોય છે, તેવા પરમાર્થ-નિમિત્ત પ્રતે પ્રેમ કરનાર 
પુણ્યાતુબધી પુણ્ય ખાંધે છે અને તે અલ્પભની જ હોય છે.” 


આ ફેરમાંન શુજખ તે ગોાપખાળકની પણુ તેવી જ પ્રીતિ અર્થાત્‌ 
ખેદ રૂદનથી કષ્ટે મેળવેલ ખીરમાં પોતાતી તીવ્ર લાલસા છતાં સૌમ્યમૂર્તિ 
સાધુને નિરખતાં જ ક્ષીર પ્રત્યેની ઉત્ૃષ્ટ લાલસા મદ્તાને પામી અને 
સહત્મા પ્રબેં પીતિતી -ઉતૃષ્ટતા થઈ. એટલે તરત ક્ષીરતા વાસણુને 
ઉપાડી શનિને આપવા પહેલાં ક્ષીર પ્રેતી પ્રિતિ જને કે મદ થઈ છે, 
તથાપિ સર્વયા તે ક્ષીર પ્રતેતો મોહ ક્ષીણુ થયો! નથી, તેથી એધીં 
ક્ષીર પુનિત આપવાતો મનમાં સકલ્પ થમો. એટલે ક્ષીરતી અર્ધ 
ક્ષામતી ખ્મર્‌ પડે માટે ક્ષીરતી વચ્ચે, લીટો તાષ્યો, પરતુ પરમાર્થ 
માગના દાતા એવા સત્પુરૂષ પ્રત્યેતી પ્રીતિમાં દેહાધ્યાસ ખુદ્દિ અને 
જગદાકાર વૃત્તિતા લય થઈ ગયેલ હતો, સ તમય જશૃત્તિતી એકામ્રતા 
ન થાય તો પર્‌ાભક્તિ જ નથી અતે તેવી સાચી ઉતૃષ્ટ ભકિત 
કઃ મોક્ષ પણુ નથી, 


4 શ્રહા | પ્રાર ગરીખને ધૈર જગમ કટ્પણક્ષ | અહા | મારે તાં 
સત ભગવાનંનાં પંગલાં | આજે મારો દિવસ અતે જન્મ સફેળ થપે!.* 
'એપ્ી .ચુર્ભક્તિતી” ઉત્ષ્ટ, ધારામાં અ ત'કરણુ ઉલ્લસિત થતાં પ્રેમમક્તિના 
પ્રખળ વેગમાં પોતે ચુર્માં એકમય થઈ જવાથી ' આ મારી ક્ષીર છે 


૦ દ્રાત અતે શીળ 


અતે હુ એતે આપુ છુ તથા આ મારા શુરૂ છે અતે ક્ષોર લે છે, 
આ સત મહાત્માતે આટલી ક્ષીર આપીશ અતે આટલી મારા માટે 
રાખીશ, એવી દેહાધ્યાસ અતે જગદાકારવૃત્તિ રૂપ દદભાવતો “ત્રસ 
થવાથી ગુરુના પાત્રમાં બંધી ક્ષી” પડી ગઈ, ત્યાં સુધી પણુ ક્ષીર 
પ્રતો લદ્્ય જ ન રલું. 


તેમ જ ગુરુ પણુ સમયનુ મહાત્મા હતા, આ ગરીખના ધરતી 
ખધી ક્ષીર પોતાના ઉદરતુ પેષણુ કરવા તેમતે એક રોમમાં અણુમાત્ર 
પણુ ભાવના ન હતી, પરતુ ક્ષીરતા દાનથી મહાત્માતી ઉતૃષ્ટ સેવા 
ભાકેતએ ચડેલ અતઃકરણુતે ક્ષીર થોડી નાખવા અયવા ' હવે નાખીશ 
નહિ? એવા શખ્દોથી સ્ખલના થતાં આત્મસિહધિ થવામાં મારા શખ્દે! 
તેના ઉતૃષ્ટ ભાવતે સ્ખલિત કરી અતરાયરૂપ થરે એમ જાણી 
નિરૂપામે મહાત્માને મૌન ધારણુ ફરવાની આવશ્યકતા જણાઈ હતી. 


આ ક્ષીરનતા અલ્પ દાનથી પણુ તે આત્મા શાલિભદ્રના જત્સ 
પામી ક્રહિસપન્ન થયા અતે સવાર્થસિદ્ વિમાનમાં સુખ ભોગવી 
એક ભવમા મોક્ષે જશે. 


અરિમર્દનત નામના રાળ એક સાધુ મહારાજને એક જ 
વસ્ર વહેરાવવાથી તે જ ભવે અનત કર્સાવરણોતો લય કરી અળ્યાબાધ 
એવા પરમપદને પામ્યા, શાસ્રમાં પણુ ચિત્ત (નિર્મળ ભાવ ) વિત્ત 
(ન્યાયસપન્ન) પાત્ર (સદ્ય) એ ત્રણેના સમન્વય યે!ગથી જ 
સિદ્ધિ થવાતું જણાવ્યુ છે, 


શખરાજા અતે તેતી રાણી મુનિને માત્ર દ્રક્ષજળના દાનથી 
નવમે ભવે તેમનાથ તીર્થ કર અતે રાજેમતીતો જન્મ પામી મોક્લે ગયા. 


ખલભદટ્ટ સુનિતે લુખ્ખા આહાર આપનાર સુતાર એકાવતારી 
થઈ મોક્ષે જશે. 


(દાન. પ્રટરણુ ૨ દય 


“ઝ્ઝઝ્ઝ્ક્્્્ઝ્ઝ્્્્્્્્્ડ્-ડડસ્ડડઝડડઝડડ્ડઝડડડડ- 
આ ઉપરથી આપણુતે વિચારવાતું છે કે એક જ મહાત્માને 
માત્ર એક જ વખત આહાર, પાણી, વસ્રાદિ સામાન્ય વસ્તુના દાતથી 
એક ખે વા ત્રણુ કેતે જ ભવે મોક્ષપદ્તે પામ્યા તથા પામવાના 
હજારો દૃષ્ટાંતો શાસ્રમાં મોજુદ છે. જ્યારે અત્યારે આપણે સેકડે 
મુનેગાોને હજરો ઉચા ઉચા સ્વાઇ્ષ્ટિ ખોરાક, પાત્ર, વસ્ત 
વગેરે દજારોના કિમતી દાન આપ્યા છે અને આપીએ છીએ; છતાં 
માગ્યા ધરતી ક્ષીર આપનાર અથવા શેર પાણી આપનાર જેટલી 
અતર નિર્મળતા વા આત્મસિહિ થઈ વા થતી જણાય છે કે નહિ? 
અરે | તેના જેટલી નિર્મળતા કે શ્રેયતા થવી તે! દૂર રહી; પરતુ 
તેનાથી અલ્પાંશે પણુ નિર્મળતા જણાય કે તહિ? જે તેમ ન જણુતુ - 
હેય તો શું સમજવુ ? તે! ધીરા ભકતની કહેવત પ્રમાણે-- 


“કાંતો ગુરુ બાવળીએ મળીયે, કાંતો જીવ તું પાપી, 
ધર્મ પ્રયાસ અન'તા કરતાં, ફર્સજાળ નવી કાપી રે. ” 


આ પ્રમાણે કાં તો ગોપખાળકની ક્ષીર લેનાર નિષ્કામી પરેપાકરી 
સ'ત નહિ અતે કાં તો ગોપાલક જેટલી ચિત્તની પ્રસન્નતા ઉણર્ષતા 
નિર્મળતા નથી, નહિ તે! સેકડો સાણુઓને હજારનું દાન કરનાર 
તથા હજારે રૂપિયા ધર્મ માર્ગે ખરચતારાના આત્માની ઉતૃષ્ટતા, 
નિર્મળતા થયા વિના રહે જ કેમ ? 


કદાચ અહી કોઈ બચાવ કરશે કે અમે આપેલ દાનતી હમણા 
શુ' ખબર પડે? એ તો આવતા અથવા પછીના કોઈ ભવમાં તેતુ ફળ 
જણારે.' તો ઉત્તરમાં જણાવીશ કે, “ફળતી ઇચ્છા કરનારતે દાનથી 
પરમાર્થ માર્ગ મળતા નથી, પણુ સ'સાર્તી જ ૬૧ૃહ્દિ થાય છે, 
નિષ્કામ ફમ' એ જ મેોક્ષતું પરમ સાધન છે. જેથી તમે આપેલ 
દાનનું ફળા ભવિષ્યમાં બે ચાર કે પચીશ ભવે તમતે ભલે મળે, 
તમારા આપેલ દાતથી ભવિષ્યમાં તમને ધનાઢયપણુ કે રાજાપણુ 


દ્ર દાસ અતે શીળ 


મળે તેતી સાથે અમારે સબધ નથી અથવા ફળમાં અમે ભાગ લેવા 
*્છતા જ નથી, તમને ભવિષ્યમાં કૂળ મળે કે ન મળે અથવા 
તરત મળે કે હનર ભવ પછી *ળે, તેતો અહી સબધ નથી. -- 


હૌ 
ધિ 


અદી તો આટલુ જ જણાવવાતુ છે કે, તમે સાધુ મહાત્માઓની 
ભક્તિ કરી દાન પુન્યમાં હજારો વાપર્યા પહેલા તમારા હૃદયમાં જે 
આશ્ચા તૃષ્ણા માયાદિ દોષો હતા, કષાય વિષયાદ્ડિ જે બળ હતુ, 
સી, ધન, કુડુબ તથા દેહ પ્રતેતો જે મોહ હતે, તે હેજરેતુ 
ઘન કરતાં તમારાં હેદયમાંથી ક્ષીણુ કેટલા થયા ? મોહ મૂર્છો કેટલી 
એઈછી થઈ? છળ પ્રપચમાથી કેટલાક સુકત થયા ? અનીતિ અસત્યથી 
ક્રેટ્લા છૂટયા ? દયા, રાતિ, પરોપકાર એક્યતા, તીતિ, સત્ય, ક્ષમા 
વગેરે સદ્યુણોતી કેટલી ૬ૃહિ થઈ ? 


જે રાપ પ્રશૃત્તિના તાશ અને સદ્ચુણોની ૬ દાન આપ્યા 
પણેલાંના કરતા દાન આપ્યા પછી ન યઈ હોઈ તો તમે કરેલ પ્રકૃત્તિ 
તે વાસ્તવિક સાથી નથી, પણુ તેમાં કાંઈકે ઝેર્‌ પડી ગયુ છે, 


જૈત શાસ્તમાંથી કોઈ પણુ વિદાન સાધુ કે શ્રાવક એવુ 
શિવ કરી આપરે કે, કુડ કપટ. છળ પપચ, અતીતિ કે અસત્યના 
મહાપાપથાં લાખો રૂપિયા કમાઈ હજારોતુ દાન કરી ઉપાશ્રય ચણાવી, 
ધમશાળા કે પાઠશાળા બધાવી, ઉજમણા કે સહેતસવ ડરી, 
દેવ શુદે ધમના નિમિતે કેશ કુસ'પ વધારી, વૈર વિરેધ બાંધી 
કાઢે ઇળગ ડપિયા ખરચી, ઉજરેતુ ઘન કરી, અતીતિ વા અસત્ય 
પૈમાના કમાન દાન કરી કોઇ પણુ મોક્ષે ગયો હોય તેતો એક પણુ 
દાખધા કત શાસોમાં છે જ નહિ. 


મા2 અહાને લખે! ર્પિયાતૃ દાત સમાજમાં જે વષે ચાય 
છ ઇતના ગમાઇની દરેડ પ્રકારે પડતી થવાતું કારણુ ગો જ છે કે,” 
“વ તથા અસતના લાખે? રૂપિયા મેળવી હન્તરોતું દાન કરી 


દાન. પ્રકરણુ ૨ દડ 


ધર્મની ભ્રર્ટા થઈ ગઈ છે. સત્ય નીતિથી ફમાયેલ પૈસાું 
સત્પાત્રમાં નિષ્કામપણે અલ્પ પણુ દાન કરવાથી જ આત્માની 
સિદ્ધિ છે, પણુ અતીતિ; અસત્ય અતે સકામ ભાવનાગે લાખા 
રૂપિયા દાત કરેનાર્તે પરમાર્થ માગતો અશ પણુ મી રકે 
તેમ તથી, એ વાત નિવિવાદ સત્ય છે. 





શાજ્નોમાં અનીતિ; અસત્ય તથા સકામપણાથી થતી 
ઘર્મફરણીને આત્મઘાતી ફયા કહી છે, 


આ લેક પર્લેકતી વાંછતાએ, ધન, ધાન્ય, સ્રી, કુટુંબ કે 
રાજ્યની ઇચ્છાએ, પોદ્ગલિક સુખતી ઇચ્છાએ, માન પૂજા મેળવવાની 
લાલસાએતે ગરલ ક્રિયા તયા વિષ ક્રિયા (ગર્લ વા ઝેરતી માફક 
આત્માતે! ઘાત કરનારી ) કહી છે, જેથી પરમાર્થ માગતો ધાત યાય 
છે અતે સસારતી જહિ થાય છે, - 


૩ 
દાન અને ઉદારતા 


પ્રવચતકાર : 
આચાય*શ્રી વિજયરામચ'દ્રસૂરિજી 


ત્ર 


ઉદારતા એ જ સદાચાર રૂપી 
લૃક્ષતુ' બીજ છે. 
ય 


સાનવજીવતમાં ઉત્તસાત્તમતાતી અરે 
અધસાધમતાતી પણુ શક્યતા 


માનવછવનતી મહત્તા સદાચારતે આભારી છે. સદાચારેતુ 
સુન્દરમાં સુન્દર કેોટ્તિ આચરણુ એક માત્ર મતુષ્યથી જ શકય છે, 
સર્વોત્તમ કોટિના સદાચરણુવાળું જીવન તો માત્ર માણુસો જ જવી શકે 
છે; નથી એવુ' છવન નારફીના જીવો જીવી શકતા, નથી એવુ' જીવન 
તિર્ય ચતા જીવો જીવી શકતા કે નથી એવું જવન દેવલોકના જવો પણુ 
૪વી શકતા ! અને એથી જ તત્વત્તાની મહાપુરુષોએ આ મતુષ્યજન્મતી 
મહત્તા ગાઈ છે, 


અન્ય ગતિઓના જવાનાં જીવનો કરતાં મતુષ્યગતિના જીવોનાં 
જીવતોતી આ સેોઢામાં સોટી વિડિષ્ટતા છે, પરન્તુ આ સૂવુષ્યજન્મ 
એ મોઢામાં મોટું ભયસ્થાન પણુ છે. અધમાધમ આચરણેતી પણુ જે 
શકયતા આ ચતુષ્યગતિમાં છે, તેવી શકયતા અન્ય ગતિઓમાં નથી. 
આ જવન એવુ છે કે આતે અધમાધમ પ્રકારે પણુ જીવી શકાય. 
આસ છતાં પણુ, આ જીવનમા ઉત્તમોત્તમ પકારતાં સદાચરણુથી જીવવાતી 
શકયતા હોઈને જ તત્ત્તવસાતીઓએ આ જીવનની મહત્તા ગાઈ છે. 


પ 
દાત, પ્રકરણ 3 
ક્કઝઝ્ઝ્ઝ્ન્ન્ઝન્ઝ્્ઝ્્્ઝ્ઝ્્ઝ્્્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્સ્‍ડ 


મારૂ જીવત અધેમાધમ કેટિતું પણુ ળની શકે છે, ' એ વાતતે। 
ખ્યાલ રાખીને, માણુસે ખૂબ સાવચેત બતી જવું જોઈ એ અતે મારૂ 
વત ઉત્રશૈત્તમ કોહ્તિં' પણુ બતી શકે છે' એ વાતતો ખ્યાલ 
રાખીતે માણુસે પોતાના જીવનને સર્વોત્તમ કોઠિના ગણાય તેવા સદા 
થર્સુથી સમલડૂત કરવાના પ્રેયનમાં લાગી જવું જેઈ ખે, નારેકો, 
તિય ચો અતે દેવતાએ પણુ જે ત કરી શકે, તે પારાથી શકય છે એ 
વિચારથી આભામાં જેમ પેદા કરવું જોઈ ગે અતે 'કેમ માર્‌! છીવન 
સદદાથરણુમય ખતે' ગે લક્યથી ખધા પ્રયાસે! કરવા જેઈ એ. 


જયાંથી વધુમાં વધુ તીચી ગતિમાં પહોંચી શકાય અતે જ્યાંથી 
ઉત્તમોત્તમ સ્થાતે પણુ પહોંચી શકાય એવુ' આ મતુષ્યગતિતું જીવત 
છે. આ કાળમાં આ ક્ષેત્રમાંથી માણસો એટલે મધે તીચે કે એટલે 
મધે ઉચે પણેંચી શકતા તથી, છતાં પણુ ઉત્તમોત્તમ સ્થાને પહોંચવાતા 
ઝ્રયાસો તો અત્ય ગતિશતા જીવો ન કરી શકે તેવા કરી શકે છે. 
આપણે આવા મતૃષ્યજીવતતે પામ્યા છીએ, એટલે ૪ આપણુતે તત્વ- 
શતી સહાપુરુધો એ જ એક પ્રેરણા કર્યા કરે છે કે આભાતે મોળગે 


અતે આત્માના ભાતે માટે સદાચરણૂશીલ ખતવાતો થાય તેટલે 
મમત ફરે, 


દાતેશરી ઉદાર જ હેય એવો નિયમ હરિ 


જેશે પોતાના જીવતતે સુદર પ્રકારે સદાચરણુશીલ ખતાવવુ હેય 
તેશે સૌથી પહેલાં ઉદારતા ગુણને કેળવવો જેઈ એ. ઉદારતા વિતા 
સદાચારમય જીવન જીત્રી શકાય એ શકય તથી. સદાચાર રૂપ ણૃક્ષુ 
માટે ઉદારતા ખીજતી ગરજ સારે છે, 


દનેશ્રરીપણુ એ 97 ઉદારતા છે એસ નચી, દાનેષરીપણું' એ 
પું ઉદરતાતું એક ફળ છે એમ કહી શકાય, પણુ દાતેશરી હદાર્‌ ૦/ 
શેષ એવો તિયમ નહિ, ફવ ધશ દેતાશ પણુ ઉડારતાશી દાન્‌ 
ન દે હેય અતે કોઈને જોઈ મેકારતી દન્યવી સાથી દાત દેતે 


ટર્‌ દાન અને શ્ીળ 


“ઝક 


હ રમમાણ 
હેય એ અશક્ય નથી, ઉદાર હોય તે શકય હેય તે દાત્રમાં ભડારોતા 
ભડાર ઈ દે એમાં ના નહિ, પણુ રાતમાં ભંડારોના ભડાર દઈ 
રારો ય ઉદાર ત હોય જે શક્ય છે. -* ક 

ઉદ્યાસ્તા હુદયતી વિશાળતા માગે છે. પોતાના સુખતા 
ભોગે પણુ પરાયા સુખતી વાછા અને તે પણુ પોતાના જાઈઃ પણુ 
પ્રકારના દુન્યવી સ્વાર્થ વિના જ, એ ઉદારતા છે. જેતામાં આવી;્ઉદારતા 
હોય, તે શકય હોય તો પરેોપકોર માટે સવસ્વતે તજવાતી વૈયારી 
ખતાવ્યા વિતા રહે જ નહિ, આપી શકે તે જ ઉદાર એમ નહિ, પણુ 


નિઃસ્વાર્થપણે આપવાની વૃત્તિવાળા જ ઉદાર. 


ઉદારતા અન્ત:ફરણની વસ્તુ છે, દાનાનિક ગતું ફળ છે. 
શન કરવા માટે સામત્રી જેઈ એ અતે એ તો પુણ્યના યોમ વિનતા 
મળે નહિ, તારે જેને પુણ્યના યોગે ધણી સાસમ્રી મળી હોય, તે જ 
ઉદાર ખતી શકે ? ના, ઓછામાં ઓછી સામગ્રીવાળ્રે પણુ ઉદ્દાર બતી 
શકે, જે કોઈ બીજાને દઈ શકે નહિ તે ઉદાર નહિ એમ નથી, પરતુ 
જેતે કશા પણુ ફ્ન્યવી, સ્વાર્થ વિના રેવાનું મંત થાય છે 
લ ઉદાર છે. ો 


પાતાના જ સુખને! વિચાર કરતારેમાં- ઉદારતા આવે નહિં. 


આવી સ્થૂલ ઉદારતાતુ શિક્ષણુ, :એ- આર્ય દેશમાં નવાઈ નો વિષય 
ગણાય નહિ. આર્ય” દેશતી સુન્દર સસ્કૃતિમાં ઉછરેલાએને તે ઉદારતાતું 
શિક્ષણુ બાળપણુમાંથી મળે._ સાતા, પિતા આદિ વડિલો તેમ જ 
શિક્ષણુદાતાએઓતુ વર્તન જ એવુ હોય કે કાળકા ઉપર ઉદારતાના 
સસ્કારો સીચાયા કરે. એતે એમ થયા જ કરે કે આપણે તે. દુઃખ વેઠી 
લઈ તે પણુ ખીજ દુઃખીઓતા દુઃખતે નિવારવાતો ઉપાય કરવો જેઈ એ. 


આર્ય દેશમાં વડિલ્લેતા આચરણુ ઠ્વારા પણુ એ સસાર મળે 
અતે ભણુતર પણુ એવુ' હેય કે એના ૬1૨1“એ જ સંસ્કારે પોષાયા* 


નિ દુ 


નન્વ્યન્ન્ખન ્્ન-્ન્ન્ઝ્ન્ઝ્ન્ઝ5::. 


સે અતારતી શિક્ષણુપદ્ધતિ 
કરે, વત'માતતી તમારી રહેરીકરણી અ પદ્ધતિ 
લગભગ એવા પ્રકારની છે કે ગમે તેમે કરીતે પણુ મારે જ સુખી ચવુ, 
ગેવા સફારો બાળકોમાં રૂહ થવા" પ્રામે |- 


જે માંશુસ ડેત્રળ પોતાના સુખનો જ વિચાર કરે, ત્વેતામાં 
ઉદ્યોર્તા આવે- નહિ. મીજાગાતા શુખતો! વિચારે આવ્યા વિતા, 
રતા ભાવે જ શી રીતે? ખીજ પણુ સુખી થાય તો ટીક એવી 
ભાવતા આવે? તો 'ભીજાએ સુખી ધાય ગે માટે હું કાંઈક કરુ ? 


એવી- ઉદ્રતાતી ઘોડી પણુ શતિ પ્રગટે. 


આજે તો પોતાના સુખમાં મશગૂહ્ષ ખત્યા રહેવાતી ફતત કેળવાતી 
જય છે અને મેથી જે ઉદ્ારતાતે પ્રેમટાવવાતુ દાર છે, તે બંધ યતું 
નય છે, ઉદારતા ત્યામ માળે છે; જ્યારે આજે મોટે ભાગે વૃત્તિ 
તામતી નથી; પણુ ભોમતી છે. તમે ભોગમાં જ મશગૂલ હો! અને 
ખીજામોના સુખનો "વિચાર કરવા જેટલી તૈયારી પણુ તમારામાં ન હોય; 
તો જ્યાખ્યાત સાંભળવા માત્રથી ઉદારતા ધોડી જ આવી જવાતી છે? 
અહી તમારી પાસે મૂકાતી વાતોતો તમે વિચાર કરે અતે નિર્ણય કરો 
"જોઈાય તરફે જેયા વિતા મારે તે! ઉદાર બતવુ જ છે, તે 
તમતે જરૂર લાભ થાય, 


" ભોગતે ખદ્લે ત્યાગના વિચારતી પ્રધાતતા આવવી જેઈ એ; એમ 
પતુ જોઈ એ કે “ %તાવરેમાં પણુ પોતાના સુખતો વિચાર હેય છે, 
જ્યારે હુ તો માણુસ છુ, મતુષ્ય થઈને હું મારા સુખતો જ વિચાર 
કરૂ તે વ્યાજબી નથી, મારા તિમિત્તે મારી પાસેનાં સાધતે। દારા 


પનોતા દુઃખતું તિવારણુ થાય, બીજાએના સુખમાં હું નિમિત્ત 
'તુ, એમાં ૪ મારી માણુસાઈ છે. 


ઉદ્દારતાના ચોરે થતો ગુશુવિકાસ 


ર સાચી (ઉદારતા, કમે કરીતે માણુસતે એ. કક્ષાએ પણુ પણેંચ્રાડે 
છે કે એતે સાશય જગતના છીવેતું દુઃખ જાય અતે સૌ કોઈ સુખ્‌ 


દૃ દ્રાન અને શ્ીળ 
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ખૂતે એવો! વિચાર આવે, એવો વિચાર આવે એટલું જ નહિ પણુ એ 
વિયારતે અમલમાં મૂકવાતો પણુ અદ્ભુત કોટિનો ઉત્સાહ પ્રગટે, 


ઉદ રતાના યોગે જેમ અન્ય જીવોના આલેક સખધી હિતને વિચાર 
આવે છે, તેમ તેમના પરલેોક્સ બધી હિતને વિચાર પણુ આવે છે અને 
એ વિચાર વધતે વધતે એ કક્ષાએ પહોંચે છે કે સારાય સસારના 
જીવા સુક્તિને પામે. સારા ય સંસારતા છવે। મુક્તિતે પામો એટલે જ 
વિચાર નહિ, પણુ એવી ય ભાવના પ્રગટે કે કયારે મારામાં એવી 
શકિત આવે, કે જેના યોગે હુ સારાય સંસારના સધળા છવેને 
અન્ય સર્જ વસ્તુએતી રસિકતાથી મુક્ત બતાવી દઉ' અતે એક માત્ર 
મોક્ષમાર્ગની જ રસિકતામાં મગ્ન બનાવી ૬ઉ ! 


ઉદારતા કમે કરી માણુસતે એટલી બધી ઉચ્ચ કક્ષાએ અને 
સર્વોત્તમ કક્ષાએ પણુ પહોંચાડી દે છે, એ ઉદ્દારતાતી જેવી તેવી મહત્તા 
નથી, એટલી ઊચી અગર સર્વોત્તમ કક્ષાએ પહોંચવાને માટે ખીજ 
ઘણા ગુણને અપનાવવા પડે છે; પરતુ જને કેવળ પોતાના જ સુખતો 
વિચાર હોય અતે ખીજએના દુઃખતું નિવારણુ કરવાને! કે તેમને 
સુખી કરવાતેો વિચાર ન હોય, તે તેવા માણુસમાં માણુસને ઉચ્ચ 
અગર સર્વોત્તમ કક્ષાએ પહોંચાડનાર ચુણ! પ્રગટી શકતા જ નચી, 
આ કારણે, માનવજવનતે સાર્થક કરવાતે માટે, ઉદારતા એ સૌથી 
પ્રથમ આવશ્યક વસ્તુ છે, 


ક્રાઈનાય સુખતે! ટ્રષ નહિ 


જેનામાં ઉદારતા ગુણુ પ્રગટે છે, તે પોતે ગમે તેટલે ડ$ુઃખી 
હેય તે છતાં પણુ, ખીભનઓના સુખતી તેને ઈ્ોં આવતી નથી. 
કોઈનાય સુખમાં પથરો આડે તાખવાતી કે કોઈનાય સુખને લૂટી 
લેવાતી જૃત્તિ, એના અતઃકરણુમાં પ્રગટતી નથી, ખીજાતે સુખી જેઈ ને 
દુઃખી થાય એવુ એતુ હૈયુ હોતું નથી, પણુ ખીજતે સુખી જેઈ તે 
પ્રસબ થાય એવ એત હૈય' હેય છે. 


દાન. પ્રરરણુ ૩ દહ 


તમે માગા તે છતાંય સુખી માણુસ કદાચ તમતે તમારી 
માગેલો વરતુ ન આપે, તે! પણુ એના સુખ પ્રત્યે તમને દેષ તે ન જ 
આવે, એની દયા જ આવે, બિચારો પૂર્વભવતુ પુણ્ય ખલાસ કરી 
રલ્લો છે અતે નવુ પુષ્ય ઉપાર્જતો નથી તથા ભોગાક્કિમાં જ રક્ત 
રહે છે, એટલે પોતાના સુખતો પોતે જ નાશ કરી રજો છે, એવા 
વિચારથી એની દયા આવે, દીન, હીન આદિતિ આ આપતે નથી, 
તે પર્‌ ભવમાં પામશે શુ ? એવી દયા આવે. 


એના પુણ્યે એ પામ્યો છે અને તમારા પાપના ઉદયથી તમતે 
મળતુ નથી, તેમાં સુખી માણુસના સુખને દેષ કરવાને કારણુ શુ 
છે ?! પણુ પોતાતુ નહિ આપેલુ અતે બીજાએ પોતાના પુણ્યધોગે 
મેળવેલુ સુખ પણુ, જેએમાં ઉદારતા નથી હોતી, તેમતાથી ખમી 
શકાતુ નથી. સુખી માણુસોના સુખ પ્રત્યેના દ્વેષમાંથી તો આજે અતેક- 
વિધ અનર્યકારક ચળવળો ઊભી થવા પામી છે. 

ક્રાઈના ય દુ:ખતે ઢાળવાને મથવાતો સ્વભાવ 

જેનામાં ઉદારતા ચુણુ પ્રગટે છે, તે જેમ બીજને સુખી જેઈ ને 
દુઃખી થતો નથી, તેમ તે ખીજાતે દુઃખી જેઈતે $ુ'ખી થયા વિના 
પણુ રહી શકતો નથી. પોતાતા દુઃખ કરતાં પણુ બીજના દુઃખતી 
અસર તેતે ઝડપથી થાય છે, અને પોતાના દુઃખના નિવારણુતે ગૌણુ 
બનાવીતે પણુ બીજના દુઃખૂતુ નિવારણુ કરવાનુ મન થઈ જાય છે, 

આજે તમને આ વાત ધણી કઠેણુ લાગવાતો સભવ છે, પણુ 
ઉદારતા શુણુતે પામેલામાં તો એ વસ્તુ સ્વભાવરૂપ હેય છે. એ 
સાણુસ પોતાતી પાસે જે કાંઈ શકિત-સામમ્રી હેય, તેનાથી ખીજઓના 
દુઃખતુ નિવાર્ણુ કરવાનો પ્રેયન કરે છે. એની દયા વાતેોડિયાની 
દ્યા હોતી નથી, વાતડાલાએ। દયાની વાતે। તો મોટી મોટી કરે, પણુ 
દુઃખી માણુસતે જેઈ ને “બિચારા દુઃખી છેઃ એમ કહીને ચાલતા 
થાય, બીજાવું દુઃખ એતે અડે-આભડે નહિ ઉદ્દારતા ચુણુ પ્રગઢયો 
હેય તો એવું બતે નહિ. 


3૭૦ દાન અતે શ્રીળ 





ઉદ્દારતામાંથી થતુ' સદાયારેનું સજત 

જેતામાં ઉદારતા ગુણુ પ્રગટે છે, તે જેમ ખીજાના સુખથી 
આનદ અવુભવે છે અને ખીજના ખટ પ પોતાનું દુ ખ બનાવી .લે છે, 
તેમ તેતે ગેમ પૃણુ થાય છે કે કોઈતુ સુખ જાય અતે એથી મને 
સુખ મળે એવુ સુખ મારે તહિ જેઈ એ, કોઈના પણુ દુઃખમાં હુ' 
નિમિત્ત ખતું તહિ, તેની મારે કાળજ રાખવી જેઈ એ. કોઈનેય હુ 
દુઃખી તે કરં તહિ, પણુ મારા નિમિત્તે કોઈ ફુઃખી થાય એમ પણુ 
ખતવુ જેઈ એ નહિ. આવુ હૃદય ઉદારતા ગુણુતે પામેલાતું બતે છે. 


મારા નિમિત્તે કોઈ જવ દુઃખી થવો જેઈએ નહિ, આવી 
જત્તિ જેનામાં પ્રગટે, તેને ધર્મતી જરૂર પડે જ. એને લાગે કૈ મારે 
સૂદ્મમાં સૂટ્્મ જીવની હિસાથી પણુ બચવુ જેઈ એ. [હસાના ત્યાગ 
*માટે અસત્યતો ત્યામ પણુ કરતે! પડે, ચોરીને! ત્યાગ પણુ કરવો પડે. 
અષહ્મ તાગ પણુ કરવો! પડે, ધનાદિકતી મૂર્ચ્છાના પણુ «યાગ કરવો 
પડે, રાત્રિભોજતાદિના ત્યાગ પણુ કરવો પડે અતે ક્રેધ-માત- 
માયા-લેભ આદિ આંતરશગુઓનેો ત્યાગ પણુ કરવો પડે. વળી ઇદ્વિ।તો 
નિમ્રહ સાધવા સાથે એતે શરીરતે પણુ ખૂબ કસોટીમાં મૂકવુ પડે, 


એકે ઉદારતા યુણુ આવે અને એ ચુણુ સુવિકસિત *બને, તૌ 
સસારેસુખનાં સધળા ય -બાલ સાધતોને તજવાની દૃત્તિ જન્મે. મન 
તથા ઇંદ્િ। ઉપર્‌ કાખૂ સેળવવાતું' મત થાય અને આ શરીસતો, મોણ 
પણુ પ્રયનપૂર્વક તજવા જેનો લાગે, માણુસ પોતાતી પાસે એવુ કાંઈ 
રાખે નહિ, કે જેતી રક્ષા માટે પણુ પોતાની ઉદ્યર ભાવનાને હાનિ 
પહોંચે અતે શરીરતુ પ્રવત” પણુ એવા પ્રકારે કરે-કેૅં એનો હિસ્સે! ખીજા 
જીવોના સ્ણુદિમાં જ હોય. 


ઉદ્દાર્‌ પરમાત્મા અને પરમાત્માના સામતે શોધે. 


ઉદારતા'ચુણુ જે સાચા સ્વરૂષમાં ,વિકસિત મ તો' આનાથી. ણુ 
વિશેષ સુદર પર્ણિ।મ ઓવ્યા ' વિના રહે નહિ, .એક્ે એમ. થાય કે 
મારે કોઈ પણુ જીવતી હિસાદિમાં નિમિતે અમંતુ તથી, તી મારે 


શ 


(હાન, પ્રંકરણુ ૩ જ છ્‌ 





છના પ્રકારતે પણું જાણુવરા જ * જેઈ એ. “જવો શામાં છે અતે શામાં 
નથી, એ જાણ્યા વિનતા કે એના જાણુકારતો આશ્રય લીધા વિતા 
હિસાદિથી ખચાય નહિ. 


.' *સાટે એ છવને જ્ઞાની પુરુષની શોધમાં પડેવુ પડે. એતે એવા 
સાતી પુર્ષતો આશ્રય લેવો પડે, કે જે સાતી પુરૂષતે આ ચર્મચક્ષુથી 
ત દૈખાય એવા પણુ દેહધારી “જત્રોનાં સધણાં ય સ્થાતોતું સાત હોય, 
થી ઉદ્દાર્‌ હદયના માણુસતે .એમ્‌ પણુ ચાય કે મારે છીવવાને માટે 
ખાતપાન આહિતી જરૂર પડે છે.' એટલે જ અન્નની હિસામા અજણુતાં 
પણુ નિમિત્ત ખનવાથો હુ .મરિપૂર્ણુપણે ખચી શક્તો નથી, પણુ જે 
મારે આ શરીર ન હોય તો મતે ખામપઃનતી જરૂર પડે જ નહિ, 


શરીરના ખધતમા હું શાથી પક્યો છુ ? કર્મોના પેોગથી | 
કરશોના .યોગથી સર્વથા મુક્ત-ખતી ,ઉ, ,તે! જ મારી ઉદાર 
ભાવના પૂરેપૂરી- સફેલ ખને. -અહીં પણુ ડ્રોને જ્ઞાતી પુરૂષતી જરૂર 
પડે, કેમ કે ,કર્મતા. યોગથી સર્વથા મુક્ત _ખનવાને માગ તો કર્મો 
શેમ બધાય છે, કેમ ઉદ્ધમાં આવે ,છે. અતે એ કર્મોને કેવા પ્રકારે 
આત્માથી અલગ પાડી શકાય છે, એ તો અનતન્‍્તજ્ઞાતી જ સ્વતત્રપણે 
ખતાવી શકે, અશ માત્રેય રાગ ન હોય, અશ માત્રે ય દ્વેષ ત હોય 
અતે અશ માત્રેય અજ્ઞાન ન હેય, એવાં સાની પુરુષતો માગ જ 
એવા ઉદાર હદયના માણુસતે જેઈ એ, આમ એ પરમાત્માના 
વિષયમાં સુનિશ્ચિત બતી જાય, જે વીતરાગ અતે સરવસ ન હેય, 
તે પરમાત્મા જ ન કહેવાય, 


આજે એવા વીતરાગ અતે સવસુ પરમાત્મા સદેહે ન મળે, તો 
કયે ધર્મમાર્ગ એવા પરમાત્માએ ઉપેદેશેલે! છે, એતી શોધ પણુ એવા 
ઉદાર હેદ્યતે। બનેલો માનવી કરે. સાસ ધર્સમાર્ગ અગર મેક્ષમાર્ગ 
તૈજ, ફે જે શી વીતશગ અતે ,સર્ગઝે કહેલ! હોય. આવુ નણ કરીને, 
એવા માર્ગનું જ પાલન અતે 'એતો. જ પ્રચાર કરનારા સાધુસતોની એ 


છ્ર્‌ દાત અને શીળ 


શેધ કરે, આમ ઉદારતા ચુણુને પામીને તેતા સુદર વિકાસને પામેલે 
આત્મા કેટલી ખધી પ્રગતિ સાધી શકે | 


ઉદ્દારતા ગુણુના ફેળની પશાકાષ્ટા 


દુતિયામાં ધર્મમાગ તરીકે એળખાતા સખ્યાળધ માર્ગમાંથી 
સાચા સોક્ષમાર્મને શોધી કાઢયો અને એતી અરાધતા પણુ કરવા માંડી, 
તોય ઉદ્દારતાતી ભાવતા એ એક એવી વસ્તુ છે કે એતે સતોષ થાય 
જ નહિ. કોઈ પણુ છવતી હિંસામાં પોતે નિમિત્ત ન બતે એવું 
જવન તો પોતે સપાદન કર્યું, પણુ તેથી શુ ? જગતના છવેતું દુઃખ 
કાંઈ એટલા માત્રથી વેડષ્રાઈ જવ ? ત્યારે પોતે સુખી ખતી જાય અતે 
જગતના જીવો આમ તે આમ દુઃખી રહી જાય, એ એતે ખઢકયા 
વિના રહે ? 


એને તો એમજ થાય કે--સિવમસ્તુ વવ જત: 1 સારાય 
જમતતું ફલ્યાણુ થાએ !' એ આવી ભાવના ભાવે એટલા માત્રથી જ 
કાંઈ સારાય જમતના જીવોનું કલ્યાણુ થઈ જાય નહિ, એટલે એ 
વિચારે કે જે કલ્યાણુમાર્ગને હું' પાસ્યો તે કલ્યાણુમાર્ગને જો 
સારાય જમતતા જીવો પાસે અતે આરાધે; તો અવશ્ય 
તેમવુ' કલ્યાણ થાયઃ પછી શ ઉદાર્‌ હૃદ્યતો માણુસ પોતાતી 
જેટલી શક્તિ અતે પાગ્યતા હોય, તેતે અનુસરે, જગતના 
જીવોને પોતે જે કલ્યાણુમાર્મતે પામ્યો છે.' તે ફલ્યાણમા્ગ' 
તરફે આકષ'વાતો એ જ ફલ્યાણુસાર્ગતા રસિક સૌતે ય 
બનાવી રવાતોા પ્રયત્ન આરે, 


એટલુ કરવા છતાંય એવું ઉદાર હધ્ય જ'પે નહિ, એ તે! વધુ 
તે વધુ ઝખે. એટલે પાછુ હૈયું એ જ ભાવનામાં રમવા માંડે કે નને 
મારામાં તેવા પ્રકારતી શક્તિ આવી જય, તે। હું સારાય જગતના 
જીવોને આ મેક્ષમાર્ગના રસિક બનાવી ૬ઉ, આ ભાવનામાં જીવવિશેપે 
તરતમતા હેય પણુ સાચા સોક્ષમાગ'તે પામેલા જીવમાં આવી 


દાન, પ્રકેયણુ ૩ ૭૩ 


ભાવના પ્રગટ્યા વિતા તો રહૈ જ નહિં, આજ સધીમાં આવા 
તો અનત્તા મહાપુરુષો થઈ ગયા છે. 


તમે તમારા મગજતે કસીને વિચારશે તો તમતે જરૂર લાગશે 
% ઉદારતા ચુણુતી પ્રાપ્તિ દારા આવું અતુપમ કે।ટિનું સુદર પરિણામ 
પણુ જરૂર આવી શકે. અ ભાવનાની ઉહટતા આવતાં, એવુ પ્રુણ્ય 
પેદા થાય છે કે એ આત્માતો વીતરાગ અને સર્વ ખનીને મોક્ષમા્મતી 
સ્વતત્રપણે એટલ્તે અન્ય કેઈ પણુ સુ।તીના આશ્રય વિના જ, પ્રેરૂપણુ! 
કરી શકે છે, એથી એમના જીવનકાળમાં સખ્યાલધ જીવો મેક્ષમાર્ગને 
પામી જય છે પણુ એ તારકોએ પ્રવર્તાવેલો મોક્ષમાગ' તે એવા 
તારકેતી મુક્તિ થયા ખાદ પણુ સખ્યાબધ વર્ષો પર્ય ત અને સખ્યાતીત 
વર્ષો પર્ય ત પણુ વિધમાન રહે છે અને ધણા ધણુ! જીવો એના દ્વારા 
પોતાતા અતે બીનએના કલ્યાણુતે સાધનાર ખની શકે છે. ઉદારતા 
ગુણુના રૂળતી આ પરાકાછ! છે. 


ભૂતકાળમાં ભૂખમરો કેમ નહોતો ? 


ભૂતકાળમાં આપત્તિ નહોતી જ આવતી એમ નહિ, પણુ તે 
વખતે માણુસે ધણા ઉદાર હેતા, ન હેય છતાં બીજતુ લેવાતું 
મન નહિ અતે ઝેતી પાસે હેય તે પોતાતી સપત્તિતા ખીજાઓને 
માટે છૂટથી ઉપયોગ કરે, એટલે આપત્તિ જણુય નહિ, આ દેશમાં 
જ્યાં સુધી એવી દશા ઠંતી, ત્યા સુધી દુકાળના વખતમા પણુ 
માણુસોનો અતે ઢોરેતો ભૂખમરો આવ્યો નહોતો. આજે સુકાળ 
વખતે ય ભૂખમરો ચાલે એવી ૬૨ છે. કેમકે સૌને લેવુ છે અતે દેવુ 
કાઈ ને તથી, એ સ્મિતિ વધી છે. 


એક વેપારીને કોઈ ખીજ વેપારીને વધારે વેપાર કરતે! જેઈ ને 

તેતી ઈપ્મા આવે છે. કોઈ પો!તાતી મેળે રળે તે ય ખમાતુ નથી. 

સત્તાઓ પણુ વેપાર કરવા મડી ગઈ છે. લગભગ આખા બજાર ખૂમ 
પ 


૭૪ દાત અતે શીળ 


પાડે છે. કહેવત છે કે- “ જ્યા રાજ વેપારી, ત્યાં પ્રન ભિખારી. ? આ 
ખધુ' કેમ ખને છે? કોઈ પણુ ડાહ્યો માનવી પરિચિતના સુખ-દુઃખતે। 
વિચાર કર્યા વિના 'અતે શકિત સુજખ તેતે જરૂરી મદદ કર્યા વિના 
સુખતેો ભોગવટો કરે જ નહિ, પણુ કૃપણુતા તો ડાલ્યાને ય ગાંડા 
ખતાવનારી છે, આવી દશામાં શાન્તિ કેમ મળે અને શાન્તિ કેમ વ્યાપક 
ખતે, એ વિષે તમે ભણેલા-ગણેલા, તે ખુહદિશાળીઓએ વિથાર કર્યો 
છે કે તહિ ? 


લક્ષ્મીતી લાલસા માણુસતે કેટલો તીચો ખતાવે છે ? 


આય દેશના આર્ય ગૃહેરથો ભલે પૂરા ત્યાગી ન હોય, ધરખારી 
હોય, પણુ એમતી ભાવનામાં ત્યાગ જરૂરે હોય, આજે ત્યાગતી ભાવતા 
એાસરી ગઈ છે, એના પરિણામે આર્ય દેશમાં રૂઢ બતી ગયેલા સારા 
સસ્કારે ઉપર પણુ પૂળો મૂકાઈ ગમે! છે. 


પહેલા તો. એવુ કૈ, ધરતા વડિલ, બધા જમ્યા કે તહિ અતે 
એમને શી શી તકલીફ છે તેની ચિત્તા કરે, સ્ત્રી પતિતે અતે પુત્રાદિ પણુ 
માતા, પિતાદિતે જમાડીતે જમે. પોતાના સુખના ભોગે પણુ બીજને 
સુખી કરવાની ભાવનાતી પ્રધાનતા હતી, કુઢઠુ મ સાથે બેસીને જમે, 
તાંય એ દેખાઈ આવે, સૌ ઉદારતાની વાતે! કરે. સબધી કે પડે!શી 
દુ.ખી હોય, તો તેતી ચિત્તા કરે અને શક્તિ મુજબ આપી આવે. 


આજે તો. ધરમાં ચિત્તા પ્રાય” કમાઉ મ'ટે રખાય છે અને 
તે પણુ સ્વાર્થ સરે ત્યાં સુધી ! કુટુંબતી મર્યાદા ધણે અશે લોપાઈ 
જવા પામી છે. લદ્દમી તુચ્છ લાગ્યા વિતા ઉદારતા આવે શી રીતે ? 


જેનામાં લક્ષ્મીની મમતા ઘણી હોય, તે ઉદારતાને! ઉપદેશ સાંભળવાને 
માટે ય* નાલાયક ઠરે છે, 


લદ્દમી મેળવતા ૫1૫, સાથવતાં સળગી મરવાતું, ભાઈ-ભાઈ 
વચ્ચે કયા કરવા પડે, છતાય મૂજીને જ મરવાતુ, એ ખધુ સાચુ, 
પણુ લટ્ટમી જેતે પરમેશ્વર રૂપે ભાસતી હોય, તેને ગળે આ બધી વાતો 


દાન. પ્રકરણુ ૩ ૭્પ 


શી રીતે ઉતરે? એ તે! કહેશે કે-- લટ્્મી વગર્‌ જગતમાં સ્થાન 
નથી, પરમેશ્વરને માનનારને કોઈ પૂછતું નથી, ' એક લદ્દમીની લાલસા 
માણુસ જેવા માણુસતે કેટલી ખધી હદ સુધીનો પાપી, નિષ્ઠુર અને 
કૂર આદિ ખનાવી શકે છે, એની કલ્પના તે! કરી જીઓ ! 


લદ્દમી તજવા જેવી લાગે, તો એને મેળવવાની લાલસા ઉપર 
ક'ખૂ આવે, જરૂર હોય છતાં મહેનત કરવાથી ય ત મળે તો અનીતિ 
કર્વાતુ મન થાય નહિ અતે હોય તો તેતો સદુપયોગ ડરી લેવાતું મન 
થાય. એવા કુટુંબમાં સૌ પરસ્પરના સુખતી ચિતા કરે ત્યાં લદ્દમી 
માટેતા ઝઘડા હેય નહિ, લદ્ટમીનો જેટલે ત્યાગ, એટલું સુખ વધારે, 


પરમાત્માછું નામ સાચા ભાવે કયારે લેવાય ? 


લદ્દમી તુચ્છ છે એવુ હદયમાં વસી જય, તો! પરમાત્માનુ નામ 
પણુ સાચા ભાવે લઈ શકાય લદ્દમી જ સુખનું સાચુ સાધન છે, એવું 
જેતા હૈયામાં વસ્યુ છે. તેના હૈયામાં પરમાત્માનો વાસ સાચા રૂપમાં 
હોઈ શકે નહિ. પરમાત્માતુ એ નામ લેતા હોય, તો પણુ તે પરમાત્માને 
પોતાની લાલસા પૂરી કરી આપનારા ગુલામ બનાવવાને ઇચ્છે છે. 
એવો માણુસ સાચે ભાવે પરમાત્માનુ તામ લઈ શકે નહિ, એ નિષ્કામ 
ભકિત કરી શકે નહિ, 


આર્ય દેશમાં જન્મીતે આય તરીકે ગણાતાએ માં પર્‌માત્માતુ 
નામ સાચે ભાવે લેનારા ખૂઢતા જાય છે, એ શેચનીય ખીના છે. 
લદ્દમી તુચ્છ છે. ભોગ તુચ્છ છે, સસારના સુખમાં કાંઈ બળ્યું નથી. 
સુખ તો પરમાત્મસ્વરૂપમાં છે, એ સ્વરૂપતે પામવામા જ સાર્થકતા છે, 
એ વગેરે જેતા હૈયામાં ખેઠું હોય, એ જ પરમાત્માતુ નામ સાચે 
ભ્રાવે લઈ શકે છે, પરમાત્મા પાસેથી પામવા લાયક કોઈ વસ્તુ હોય, 
તો તે એ તારકતુ સ્વરૂપ છે. એ જેવા સ્વરૂપતે પામ્યા, તેવા સ્વરૂપને 
હું પણુ પાસુ , એવી ઇચ્છાથી પરમાત્માનું નામસ્મરણુ આદિ કરાય. 


ચૈસાટકા વગેરે માટે જ પર્સાત્માતે ભજનાર વસ્તુતઃ પરસાત્માને 


જ. 


છટ ડ્રાન અતે શીળ 


ડડ 
ભજતા નથી, પણુ પૈસાટકા આદ્તિ જ ભજે છે અતે પરમાત્માને 
પોાતાતી એ ઇચ્છાતે પૂરી પાડી આપનારા બતાવવાતે *્છે છે, 
પરમાભાએ જેતો ત્યાગ કર્યો, ભામ કર્યો એટલુ જ નહિ પણુ 
જેતા ત્યાગતે ઉપદેશ્યો, તે વસ્તુઓની તેતે સુખતુ સાધન માતીને 
ઇચ્છા થાય અને ઉપરથી એ ઇશ્છાને પરમાત્મા પૂરી કરે એવી ભાવના 
આવે, એ શુ સારૂ છે? માટે લદ્ટમી તુશ્છ છે, ભોગ તુચ્છ છે, સંસારનું 
સુખ તજવા લયક છે, અતે એક પરમાત્મ-સ્વરૂપ જ મેળવવા લાયક 
છે, એ વિચારમાં ખુબ ખૂબ સ્થિર બતી જવ અને તે પછીથી 
પરમાત્માનું નામ લેવા માંડે, તો પરમાત્માતી ભક્તિ સાથા 
રૂપમાં આવે. 


સખાવતમાં તામનાતો સાહ 


પરમાત્માના નામસ્મરણુમાં અતે ત્યાગીને હાથ જેડવામાં જે 
તમારો ભાવ સાચા પ્રકારતો હોય, તો તમતે લદ્દમી અને ભેગાદિ 
તજવા યોગ્ય તો છે જ એમ લાગે છે, એવુ' નજી થાય છે. હૈયામાં 
ઉદારતા પ્રગટાતવાતે માટે આ વસ્તુ બહુ જરૂરી છે, લદ્દમીતે સારી, 
સધર્વા લાયક અતે એનાથી જ સુખ ભળે એવું જે માનતો હોય, 
તેનામાં હૈયાની ઉદારતા આવે નહિ એ પૈસા આપે પણુ એતુ દાન 
વસ્તુતઃ દાન ત હેય પણુ સખાવત હોય. 


સખાવત કરતારતે નામના મેળવવાની લાલસા ધણી હોય. 
સખાવત કરતારતે જે નામના જેધતી હોય, તે જે તેને ન મળે તો 
એ ખીચારે! ઉયામા દુઃખ અતુભવે. સાચા ઉદ્ારતે એવી ઇશ્છા થાય 
નહિ અતે કવચિત્‌ એવી ઇચ્છા થઈ જાય તો! ય તેતે નામના ન મળે 
એથી કાંઈ દાન દીધા બ્લ દુઃખ થાય નહિ. સખાવતી માણુસે 
પ્રાયઃ પૈસા થોડા ખરચે અતે બલ્લે મોટે લેવાને ઇચ્છે ! દાન જેમ 
ખતે તેમ થોડુ અને નામના જેમ ખતે તેમ મોટી, આવી ગષુત્રી 
હોય છે. આજે દાન તરીકે દાન કરતાર્‌ થોડા છે, બાકી તો સખાવતે 


દાન. પ્રકરણુ ૩ છા 


ચાલે છે. નામ છપાય, પોતાના નાષના પચ્ચરે સૂકાય, કીર્તિ 
મળે; એજ હેતુપૂર્વક સાટે ભાગે સખાવત થાય છે અતે 
એવું કાંઈક મળે એટલે સખાવતતુ ફળ મળી ગયુ એવો સતોષ 
અનુભવાય છે એણું આપેલા પેસાથી કેટલા જીવોને કેવા પ્રકારતો લાભ 
થયો એ એ ન જીએ, પણુ મારૂ નામ કંચાં કયા ગવાયુ અને કયાં 
કચાં ન ગવાયું એ એ જુએ * 


લક્ષ્મી અતે ઝેર 


ઝેર જેમ માજ છે, તેમ લદ્દમી પણુ મારક છે. ઝેર મારક હોવા 
છતાં પણુ, વૈધના હાથમાં અ'વેલુ ઝેર ભયકર ફુરોગતે મટાડનાર 
પણુ ખતે છે. વૈથે વૈયાર્‌ કરી આપેલા ઝેરથી રૈગ સટે, છતાં ઝેર 
પોતે તો મારનાર જ કહેવાય, તેમ લદ્દમી ખરાબ છે, પણુ માણુસ 
સારો ખતી જય તો એનાથી સારાં કામો કરી શકે છે, અસુક 
માણુસોએ પોતાની લદ્ટમીને વ્યય કરીને ઘણાં સારાં કામો કર્યા, એમ 
ક્રઈ કહે તો સમજી લેવુ કે એ પ્રતાપ લદ્દમીતો તથી, પણુ એના 
વ્ય્યથી સારાં કોમ કરનારા માણુસના સારા હૈયાતો એ પ્રતાપ છે. 


જેમ વૈધ્ય કે ડૅકટર ઝેરતે પણુ%્એવુ ખતાવી દઈ ને આપે કે 
એ ઝેર્‌ માર્વાતે ખદ્લે જીવાડનાર ખતે અને રોગ કાઢી નાખે, તેસ 
સારા માણુસનતા હાથમાં આવી ગચેલી લદ્દમી અનેક રીતે ઉપકારક 
ખતી જાય એ શકય છે. 


લક્ષ્મીને જે તુચ્છ માતે, તેને લટ્્મીને મેળવવાને માટે કરવુ પડતુ 
પાપ કરવુ ગમે નહિ, લદ્ટમી આવી મળે તો એ નાચેકૂદે નહિ અને 
લદ્દમી જય તે! એ રેવા ખેસે નહિં, એટલુ જ નહિ, પણુ જ્યારે એ 
લદ્ષમીને મૂકી દૈવી પડે, ત્યારે એ સ્ુઝાય નહિ, જેમને લક્ષ્મી તુચ્છ નથી 
લાગી, તેએ પોતાતી લદ્દમીને તો ઉથરતાથી ખર્ચી શકતા નથી, પણુ 
પારકી લદ્દ્મી તેસતે વાપરવાને માટે મળી હોય તે પણુ તેઓ તેનો 
જેઈ એ તેવો સારે વ્યય કરી શકતા નથી, 





૭૮ દાન અને 3ીળ 


ન્ન્:-:---ન્---“ડન્‍્ડ્કકક્ક્-- 


ઉદાર્તાતા અજ્ઞાવે 
ટંડુબમાં શુ' ખને છે? 
ઉદારતાતો અભાવ શઈ જવાથી આજતી કોટુમ્મિક સમસ્મા 
ગણુ વિકટ બતી જવા પામી છે, કુટુમ્મમાથી એકખીનને મદદ રૂપ 
થવાની ૬ૃત્તિ નાશ પામતી “ય છે અતે લગભગ દરેકમાં પોતપોતાનો 
સ્વાર્થ સાધવાની ૬ંત્તિ પ્રધાન ખનતી જાય છે. 
આજે કુડુમ્બમાં મા અતે દીકરા વચ્ચે અથવા બાપ અતે દીકરા 
વચ્ચે પણુ તકરારો થવા માંડી છે અતે એ તકરારેોતું કારણુ જને 
તપાસવામાં આવે, તો લાગે કે એકતે ઉપકારતો! બદલે લેવો છે અને 
એકતે પોતે રળાઉ થયે એટલે કોઈના ય ઉપકારતે ગણુકારવો નથી, 


આજે છોકરાએ મા-ખાપના ઉપરારતે માનતા તથી અને 
છોકરાએ તરફની આશામાંથી મા-બાપ છુટી શકતા તથી, મા-ગાપનો 
છોકરાએ ઉપરતો મોહ જતો તથી, કેમ કે મમત્વ છે, આશા છે. 
છોકરા પેટમાં હોય ત્યાં તો જત્મોત્સવતી તૈયારી કરે એવાં ય મા-બાપે 
છે, મોહમાં પડેલાં અને આશાના તતુએ જીવનારા માતા-પિતાને 
કેટલાક છોકરાએએ તે! ગુલામ જેવાં બનાવી દીધાં છે. 


આજે કેટલાય મા-બાપે હૈયામાં વેદના અતુભવે છે, કેમકે 
છોકરાએ તરફ્થી કઈ કઈ આશા રાખેલી અતે અતુભવ થાય છે 
એથી ઊલયા પણુ પાછી આશા આવે છે અને એ મોહતે છવતો 
રાખે છે. જે મોહ ન હોત તો મા-દીકરા અને બાપ-દીકરા વચ્ચે 
શુ થાત, તે કહેવાય નહિ, 

પણુ આમાં મ.-ખાપતો દોધ એછે તથી, મા-બાપે છોકરાઓને 
જેવા પકારે કેળવવા જેઈ એ તેવા પ્રકારે કેળવવાની કાળજી રાખી 
નહિ અતે છોકરાએ ઉલ્લઠે બતે એવી રીતે કેળવાય છે એમ જણુવા 
છતાં પણુ, મોહ અને સ્વાર્થથી એ વાતતી ઉપેક્ષા કરી. 


મા-ખાપે છેકરાએતે મેક્ષમાર્ગતા રસિયા બનાવવા તરફ લદ્ય 
આપયું હેત, તો તેમને સસારની કેળવણી આવા ઉલ્લડે ખતાવી 





_કમલકાટનબ્યાતમાભાઇ, ગરખાયમસુઆાઈ* 
“2: “ડડઝ્ડઝઝડડડડ-ડ- 


દાન. પ્રકરણુ ૩ છ્હ 


જહ તહિ. મોક્ષમાર્મતાો રસિક ખનનારે સાધુ જ ખતે એવે નિયમ 
નથી, સાધુ બને તો સાર્‌, નહિ તો ઉત્તમ ગૃહસ્થ બને. 


ઉદારતા આવે તેો- 


આજે જે સત્તાધીશે અને સપત્તિવાળાઓ ઉન્મત્ત અતે ખીજા- 
એતી પરવા વિનાના બતી ગયા છે, તેઓમાં જે ઉદારતાની જૃત્તિ 
પ્રગટેલી હેત તો તેએ પેોતાતી સત્તા અને સપત્તિયી ખીજ ધણું- 
આવતુ ભલુ કરી શકત અતે પોતે પણુ સુખતો અને શાન્તિનો અતુભવ 
કરી શકત, 


ઉદારતા ચુણુ પોતાની ચિન્તાનતા ભોગે પણુ બીજાએના ભલાની 
ચિન્તા કરાવે છે અતે એ ચિત્તા પણુ દુઃખદ નહિ પણુ સુખદ ખને 
છે. ઉદારતા, એ એવી વસ્તુ છે કે એ દરેક સ્થળે જેઈ એ. જેને સુખ 
જેપઈતુ હોય, તેણે હૈયાને ઉદ્દાર ખનાવવુ જેઈ એ. ખીજાતી મદદતી 
અપેક્ષા નત રહે અને કદાચ અપેક્ષા રહે છતાં પણુ બીજો મદદ કરે 
નહિ, એવા સયમોગામાં પણુ ઉદાર માણુસ દુર્ધ્યાનના દુ ખથી બચી 
શકે છે અને દયાના ભાવથી સુખી ખતી શકે છે. 


દુઃખી માણુસવું ઉદ્દાર માણુસ અપમાન કરે નહિ, કેમકે એ 
એવો ઉદાર હેય છે કે દુ.ખી માણુસતુ અપમાન કરવાનુ પણુ એને 
મન થતું નથી. ઉદારતા આવે, એટલે દુઃખમાં પણુ દીનતા પીડી શકે 
નહિ અને સુખમાં પણુ ઉન્માદ પીડી રાક્ે નહિ ઉદાર માણુસ 
ખીજાના સુખને। વિચાર કરનારે બતે છે અતે ધીમે ધીમે તે એવો 
ખતે છે કે સૌતા યોગે મારે સઠવુ પડે તેમાં વાધો નહિ, પણુ મારા 
ચગે ક્રોઈ તે ય સહુવાનો વખત આવવે જેઈ એ નહિ. 


આથી તે હિસા, અસત્ય, ચોરી, અનાચાર, ધનાઇદિકિનો અતિ 
લોભ તયા ક્રેધાદિ કરતા તથી. ઉદાર માણુસને। પ્રયાસ પાપથી રહિંત- 
પણે અને તેમ છતાં પણુ ગોરવભેર જીવવાને માટેનો હોય છે. 


ડી. 


જ 
અભયદાન 


લેખક : 
મુનિશ્રી ગખ્ખ્ુક્ષાલજી મહારાજ 


દ 


ઉપાશ્રયમાં ગુરુદેવ બિરાજી રહ્યા છે. સુખાર્વિન્દ સૂર્સોદય સમયના 
કમળસસું પ્રષુલ્લિત અતે સૌમ્ય છે. ગુરૃ મહારાજ કેઈ ધ્યાનમાં તો 
નહિ, પરતુ તરત્વાચિતનમાં મગ્ન ખતીતે ખેઠો છે, આસપાસવું' વાતાવરણુ 
ઘણુ જ શુભ છે. એમાં આવનારતે ત્યાંના પરમાણુ શુભાધ્યવસાયથી 
પ્રભાવિત કરી દે છે. આવનાર વ્યક્તિ કાં તો ગુરુદેવને વિધિવદત કરવા 
લાગે છે, કાં અરિહે ત-સિહ્નના સ્મરણુમાં રત બતી જય છે. 


અલ્પસમયના એ સસર્ગથી માણુસ પોતાની દ્તિચર્યા-પોતાતુ 
જવન પુશ્યથી ભરેલ ખતાવી દે છે, મહાપાપતી કુમાગી* વૃત્તિ છેહીને 
નિયમિત જીવનનિર્વાહ અથે નિયમોપનિયમ ધારણુ કરવા પ્રજૃત્ત યાય છે. 
આવે ભવ્ય છે એ વાતાવરણુતો પ્રભાવ ! ખરેખર એ સત્ય છે કે : 
“ જાખૂતા રને પુન, સીચેમૂમાર્‌િ રાઘવ: ] ” 

એક નિત્તાસુ આવે છે. સાદા અતે સ્વચ્છ વસો ધારણુ કરેલાં 
છે, પગરખાં એક બાજુઝે કાઢે છે-જ્યા રાખવાથી ચિત્તતી વ્યાકુળતા 
પણુ ન ઉદ્ભવે તેમ ધર્મસ્થાનકતા- તિયમોતો પણુ ભગ ન થાય. એ 
પછી જેવા ગુરૃદેવના દર્શન થાય છે કે પ્રથમ ઉતરીય વસ્્રથી મ્હૉંતી 


યતના કરે છે. ફારણુ કે, એ જણે છે-યત્ના એ ધર્મતી માતા છે-- 
“સ્મળા ઘમ્મર શળળી “ 


ખાદ ખતે હાથ જેડી, ગુરૂ-સત્સુખ આવીતે વિધિવદન કેરે છે. 
વદત જુ, કહો અભિમાન અતે અવિનયભાવના ચૂરેથરૂરા કરે છે-નમ્ર 


દાત, પ્રકરણુ ૪ ૮૧ 


-_...............્ડડડડઝકક્ઝ---્્ઝઝ્ઝ 


ખને છે, બીજા સાધુ-સાધ્વીઓતે વદન કર્યો બાદ પર્ષદ્દતે બને હાથ 
જેડીતે શીષ નમાવી વિતય કરે છે અતે કેઈ ને વિધ્રફૂપ ન થાય, તેમ 
અવિવેક ન થાય તેવા સ્થાને, ચુર્દેવ પાસે નમ્ર થઈ તે બેસી જાય છે. 


જ્યારે થોડા માણુસે! રહે છે તારે એ નિજ્ઞાસુ શ્રાવક ઊઠીને 
વિશેષ વદન કરીને નિવેદન કરે છે કે, 'ગુરેદેવ ] આજ હું સ્વાધ્યાય 
કરી રહો હતો ત્યારે મતે અજખ પ્રેરણા થઈ કે-- 


«ળા સેટ, મમયખમાળે ઉત્તેસુ વ અળવઇગ વવંતિ । 
વેણુ ૧( ૭ર વંમવેરં, છેળુરમે સમળે તાયપુતે ॥ 


આ ગાથા વારવાર ખોલું છું વારે મતે અલોકિક આત ૬ ઉદ્દભવે 
છે અને અતર-પ્રેરણા થાય છે કે એને બરાબર સમજી એના પરમાર્થ- 
આરધેનમાં જ કલ્યાણુ છે* ગુરુદેવ | મે' સમજવાતી ધણી કે!શીષ કરી 
પરતુ સમાધાન થતું તથી, તો કૃપા કરીને એતુ રહસ્ય સમજાવીને 
આપના આ સેવકને કૃતફૂય કરે, ” 


શરુદેવ મેલ્યા * ' ભાઈ, તારી જિજ્ઞાસુશૃત્તિતે ધત્ય છે. કારણુ કે 
એ ક્રતિતો પરમાર્થ જણુવા ઇચ્છે છે, આ શ્રતિ-ગાથાતો પૂરે અર્થ 
સમઃ્તવવે મારા માટે અસભવ તો નહિ, પણુ અશકય જરૂર છે, 
મહાત્માએની પેલી ઉક્તિ મતે યાદ આવે છે %ે--- 


મોદ ણવાદ્ુમવસ સવિતાય પો 
યૂનં શુળ ળપ્છિ ત તવકમેત । 
( જલ્યાળ મિ) 
અર્યાત્‌ હે નાથ ! જેનો મોહ ક્ષય થવાથી જેણે આપતો 
તથા આપના ગુણુતો સાક્ષાતૂ અતુભવ ક્ષો છે એતે માટે પણુ, 
એ કહેવાતી સદાતે માટે અક્ષમતા બતાવાએલ છે તે પછી મારા 
જેવી મોહાચ્છાક્તિ માણુસની તે! વાત જ જું કરવી| તો પણુ મારા 
ગુરુદેવ પાસેથી મતે જે મળ્યું છે તેમાંથી કઈક કહુ છું. 


૮૨ દાન અતે શીળ 


જિતે્રર ભગવાતે એ નિથિત જેયું છે અતે અવુભન્યુ છે કે 
જગતના પ્રાણી સુખતી અભિલ ધા કરે છે, દુઃખતી નહિ. સદા જીવવું 
અભિલાષે છે, મરવુ નહિ. સુખ પણુ ઇચ્છે છે-અતત, અક્ષય અતે 
અવ્યાબાધ, જીવિત પણુ ચાહે છે-સાદિ અનત અતત સમાધિ, અનત 
સુન અનત દર્શન સહિત. 
“સત્ત સીવાવિ દ્સ્છતિ, ગીવિ૩ ત મરિર્તિઝ 
ટરવેજારિજ સૂઝ 
સવ્લે વાળપિવાવણ, છુદ્‌રાયા, યુટ્વરિગુ છા, 
બષ્વિથિ પદ્દાપિય સૌદ્િળો ” ( માશારપ સૂત્ર ) 
અર્થાતૂ સર્વ જીવ જીવવુ ઇચ્છે છે, મરવુ નહિ, સરવ જીવોને 
પ્રાણુ વણાશ્ષે છે, સુખ સાતા અતુફેળ છે. દુઃખ અશાતા પ્રતિકૂળ છે, 
પ્રાણુવધ અપ્રિય માને છે, જીવિત પ્રિય માને છે, જે જીવોની ઉપરેકત 
ઇચ્છા શ્લીભૂત ચ્ઈ છે તેએ સિહ સ્વરૂપ-પરમાત્મા બની ગયા છે, 
તેમતી જે શખ્દ્દોમાં પ્રાથના કરવામાં આવી છે તે આ મમાણે છે :-- 


મળુ પ મરેશી, મસેસજમ્ત સ વિસોદ્ર્સા, 
સિર મતે શાફ્મળતપસે, નાળેળ હીરેળ થ ટૂંશળેળ 
( સૂતકૃતાંગ સૂત્ર ) 

અર્થાત્‌ અતિમ કોટિના ઉતૃષ્ટ મહાન પુરુષે! જેમણે કર્મ રજથી 
રહિત થઈ આત્માની અત્યત વિજુદ્દિ કરીને સપૂણ' જ્ઞાન દર્શન અને 
શીલ સાધી અનત સિ&ઠ ગતિતે ( આત્મસ્વભાવમાં જ રમણુતા ) 
પામ્યા છે, તેએ! અમારા આદશ રહે, અને આ ઉદ્દેશથી અમારી 
મતસા-વાયા-કર્મણા પ્રાર્થના છે, પ્રણામ છે, 

શ્રાવક પ્ર'ત કરે છે: “ ગુરુદેવ | આ ગાથાનાં મહર્ષિપદથી પણુ 
મેધ થઈ જાય છે એ દર્શાવતાં :“કળુત્તરચાં રત અસેસજસં? એ 
ત્રણુ વિશેષણુ આપેલ છે, તો શું એથી કોઈ વિશેષ તત્ત્વનિરૂપણુ 
કરવાનો ઉદ્દેશ છે € ” 


જહા ” ચુરુદેવ સમાધાન કરે છે “કામ, ક્રોધ, મદ, મેહ, 


દાન, પ્રકેશણુ ૪ ૮૩ 





કેલ અતે મત્સર એ છ શું આત્માના ગુણુ અતે સુખતો વિપ્લવ 
ડરવાવાળા કહ્યા છે, ભોતિક પદાથતુ જ્ઞાત અને ઇન્દ્રિયજન્ય સુખેચ્છાથી 
જે આ શત્રુએતે વશ નથી તેમને “્રષિ? કહ્યા છે. 


જે સમ્યકૂ જ્ઞાન સહિત આત્મીય જ્ઞાત, ઈંન્દિયતાતીત સુખ એ 
શત્રુઓ છતે છે તે મહર્ષિ કહેવાય છે, તેમાં સમ્યગૃદષ્ઠિ શ્રમણેપાસક 
તયા મહાત્રતધારી મુતિએનો સમાવેશ થાય છે, જેમણે આ 


શગુઓનો આત્યતિક નાશ કર્મો હોય છે તેએ ' મળુસર મ પરત પરેશ” 
કફેવાય છે. 


“ જોં ત માળ ચ સરેવ પાયા, 
છોર્મ વર્ય સપ્સચ દ્વોહ, 
ભાળી «ર૨ પરેશ, 
1 કુલર ૧વ ળ વજારવેદ | ”” 


આ રખ્દમાં અસેસજં થી સમજવુ જોઈ એ ફે દ્રવ્યકમ', ત્રતાગત 
કર્મ અથવા કમંમ્ોગ્ય પુદ્ગલવર્ગણા ( કર્મદલીક ) ભાવકર્મ રાગટ્રેપનો 


કર્મ ઔદ્ારિકાદિ શરીરના અગ અને અગોપાંગ એતો આત્ય/તિક અભાવ 
સમજવો જેઈ એ, 


સવ જીવતા અહિ મે વિભાગ કરવા રહે :-એક દહાષ્યાસી-દેહ, 
ધનિમો, મત, શ્વાસોશ્વાસ વગેરેને આત્મામા નવાવાળા, જેએ આ જવનમાં 
છવવા ઇચ્છે છે અતે દેહાહિના પરિવત'ત રૂપ-સૃત્યુરૂપ મરણુ નથી ઇચ્છતા, 
સુખ પણુ ઇન્િયાર્ય શબ્દિહિભોગોપભેગ પૌદ્ગલિક સુખ જ ઇજ છે, 


બજા દેહાદિક કમથી રહિત, આત્મસાતા, આત્મદ્રણા, આત્માતુવરતી 
સા ભાવ-પ્રાયુમાં જ તિરતર્‌ લીન રહેવા રપે જીવવા પચ્છે છે, 
એનાથી અભાવરૂપ મૃલુ તથી ઇચ્છતા, સુખતે અગે ઉપર જણાવા ગયુ. 
ગએ તો નિશ્ચિત થયું કે 


સૌ સુખની અભિલાષા કરે છે-ૂઃખનતી 
નહિ, હવે એ વિચારવાનું કે 


સુખ પામવાવું કારણુ અતે દુઃખ ટાળવાતુ' 


૮૪ દાન અતે શ્રીળ 


કારણુ રું છે, એ બતાવવામાં આવે છે, એના મે માગ બતાવેલ છે :- 
એક વ્યવહાર માર્ગ, બીજે નિશથ્ય માર્ગ, 


વ્યવહાર માગતો આ અર્થ સમજવો! જેઈ એ કે વ્યવહાર માર્મ 
પર ચાલવાવાળાતે માલુમ થાય છે કે હુ આ કરી રલ્યો છુ, અતે 
બીજાતે પણુ માલુમ થાય છે કે હું આ ફરી રલો છુ, 


તિશ્ચિત માર્ગના આચરણુવાળા સ્વકર્તન્યમાં ઉપયોગી હેય તો માલુમ 
થાય છે કે હુ આ કરી રહ્યો છુ, તિશ્ચિત માર્ગાતુગામીતું આચરણુ 
વીતરાગ કેવળીતા સિવાય અન્ય છદાસ્થગમ્ય નથી હોઈ શકતુ. અતુયોગ 
દ્ારાના જૈતાગમમાં ખે પ્રમાણુ બતાવ્યા છે. ( ૧ ) પ્રદેશ પરમાણુ, 
(૨) વિભાગ પ્રેમાણુ. 

પ્રદેશ પ્રમાણુ એે સુહમાતિસટ્મ વિષય, નિશ્રયરૂપ હોવાથી 
જેવળીગમ્ય જ છે, છશ્મસ્થગમ્ય નહિં. વિભાગ પરમાણુ એ સ્થૂળ વિષય 
હોવાથી છદ્મસ્થમમ્ય પણુ છે અતે વ્યવહારનય થઈ જય છે, દાન, 
શીલ, તપ, ભાવના એ ધમના ભેદ કંથ ચિત વ્યવહારમાં ગણુવામાં આવે 
છે, સાન, દર્શન, ચારિત્ર એ ધર્મતા ભેદ કથચિત તિશ્રયમાં ગણવામાં 
આવે છે, 

દાતતો અર્થ છે-- દુ. 

શીલષતો અર્થ--'વયતુ રક્ષણુ કરવુ', 

તપતો અથ છે-- તપાવવુ . * અતે 

ભ્રાવતો અર્થ છે--“ મૂળસ્વરૂપ તથા સત્ય બતાવનુ, ? 

સાનને અથ છે-"જાણુવુ . ” 

દશનનો અર્ય છે-“ શ્રદ્ધા રાખવી.” 


ચાસ્ત્રિતા અર્થ છે-“ખાલી કરવુ તથા ભરવું-( દુર્યુણો તજવા 
મતે સદ્ગુણો મેળવવા.” 





દાન. પ્રકરણુ ૪ ૮્ષ 





તપને અર્થ થાય છે-“તપાવવુ? આ દારા સુખ મળે છે 
અને દુઃખ ટળે છે. 


હવે આ અગે કર્ધકે વિશેષ ડ#હુ-“દાળાળ સેટં મમયનાળં ' 
એ પદમાં “દાન” શબ્દ બહુવચની આપેલ છે, એનાથી શાસઅકારોએ 
દાનના અનેક પ્રકાર બતાવ્યા છેઃ-અન્નદાન, વસ્રદાત, પાત્રદાન, 
મકાનદાન, એષધદાન, ગેદાન, ભૂમિદ્ાન, જ્ઞાનદ્દાન, વિધાદાન, જવિતદાન, 
અભયદાન વગેરે. 


સેટૂં એ પદથી મ્રેઇતા બતાવાઈ છે. 


અમમથભયાળં એ પદથી ખતાવેલ છે કે ભયમ્રસ્તજવતે અભય 
દૈવુ-ભયાકુલતાવાળા જીવે અતુકુલતા પ્રાપ્ત કરવી એ અભયદાન છે, 
અભયદાનને શ્રેણ બતાવેલ છે. 


જે કે, શાસ્રોમાં ભય અતેક મકારના ખતાવ્યા છે. જેમકે 
ઇહિક્ષોકભય, પર્લેકભય, આદાનભય, અકસ્માતભય, આજવિકાભય, 
અપયશભય અને મર્‌ણુભય. મરણુના સિવાય ખધા ભયતે જીવ સહી 
શકે છે અતે તેથી પોતાનુ ઓછુ તુકસાન માતે છે. પરતુ મરણુભય 
તો ભયકર છે, અસલ છે અપ્રિય છે, અતીચ્છનીય છે અને એથી 
પોતાતુ મોટું તુકસાન માને છે. 


આથી જવમાત્રને અભય જ પ્રિય છે, ઇચ્છનીય છે એ હેતુને 
લક્ષમાં રાખીને અભયદાન-દાતાને મહાન લાભ ખતાન્યે। છે. અભયદાનીને 
મે[(ટી કર્મનિર્જરા થાય છે અને ખૂબ પુશ્યોપાર્જન થાય છે. આના 
પરિણામે અરિઠત ભગવાનતે માટે મોક્ષાર્થી આ વિશૈષણ્‌। સાથે 
નમસ્કાર કરતા કહે છે કે-- 


'કામથર્યાળ ગ્રવુટ્યાળ મૃમાદ્યાળ શરળટ્યાળ સીવદ્યાળ ” પત્યાદિ 
દાનતા "ખાસ લક્ષણુ બતાવ્યા છે એ ખૂબ ધ્યાનમાં રાખવા જેઇએ, 


“સ્મરે અર્યોન છ્‌ીવતે રતિ મૂ ” “વ આતમા- 


૮૬ દ્રાન અને શીળ 








રવાવાળા દાતાતું “પર? સ્વથી પર. બીન લેવાવાળ। યાયકતું' 'અતુયહ,” 
રક્ષા, દયા, કરુણા, કૃપા, અભય એ બધા એકાર્ચવાચી શબ્દ છે. આ 
દષ્ટિથી જેનો જે અર્થી છે તેને તે દેવુ એ દાત કહેવાય છે. દાતાએના 
ચાર વિભામ કરવામા આવ્યા છે તે નીચે શુજમ છે :-- 


૧ સ્વઅતુત્રહ કરે છે, પર્‌ અનુમ્રહ પણુ કરે છે. 
સ્વઅતુત્રહ કરે છે, ખીજાતે। નહિ. 

ખીજાનો અતુમ્રહ કરે છે, પોતાને તહિ, 
પોતાતો પણુ નહિ, બીજાને! પણુ નહિ, 


આમાંતો પ્રથમ પ્રકારવાળે સમ્યગ્દષ્ટિ (વિવેકી) શ્રાવક, સાધુ 
વગેરે સમજવો જોઈ એ, 


બીજા પ્રકારનો ધારણુ કરનાર દેહાધ્યાસથી મુક્ત નિર'તર 
આત્મચિતન યુકત અપ્રેમત્ત સાધુ-સાધ્વી. 


ત્રીજા પ્રકારવાળો પર્મક્ૃતસ્ઞાતી કેવળી, તીર્થ કર ભગવાન, 
ચોથે! અભયાત્મા તથા અજ્ઞાની પાપમાં રત સ્વાર્થી છવ ” 


“ગુરુદેવ! આતુ વિશેષ સ્પષ્ટીકરણુ કરવાતી કૃપા કરશે! તો 
અમને અખુધોને ખોધ થશે અતે અમે કર્તબ્યપરાયણુ પણુ થશું,” 


શિષ્યતી જિત્તાસાથી ગુરૂદેવે કરમાવ્યુ--“સસાર્‌માં પરિભ્રમણ 
કરવાવાળા જીવ, પરિભ્રમણુ કરે છે એતું કારણુ અજ્ઞાન અને મોહ- 
મમત્વના બધન જ છે, જીવાત્મા જ્યાસુધી આ બ ધતોથી ખહ છે, ત્યાંસુધી 
નિજાત્માતુ નિરુપમ, અચલ, શાશ્રત, પરમાન દ્સ્વરૂપ, એટલે પોતાતું 
સ્થાન પ્રાપ્ત નથી કરી શકતે, અને આ પ્રાપ્ત થય વિના ભવચક 
અથવા જન્મ જરા મરણુ ભય શેક રૂપ મટી નથી શકતુ. 


આ હેતુતે માટે દાતધર્મ અતે સાતધમષતે પથમ સ્થાન મળ્યુ 
છે. અર્થ લેવાવાળા યાચક બે જતના હોય છે---એક ભૌતિક જીવનતી 
જરૂરિયાતવાળા અન્નાદિકે પદાર્થના વગર પ્રાયઃ આતધ્યાન-સૈદ્રધ્યાત 


દાન, પ્રકરણુ ૪ -૮છ 





ફરે છે, અને એ પાપ છે. પાપનું પરિણામ દુર્ગતિ છે. દૂર્ગતિમાં 
ખાસ કરીને શરીશદિક દુઃખતી ઉપલબ્ધિ છે. ફૂઃખી જવ ડુમોધિ 
હોવાથી ધર્મક્મને કેવી રીતે સમજે ? આ થયે સિદ્ધાંત, 


જીતના કેટલાક ભેદ હોય છે. તેમાંથી સગી પચેન્દ્રો જવ જેએ 
કઈક શ્ારીરાદિકે ભૌતિક વિજ્ઞાનના બળથી અન્નાઠિક પદાર્થ યાચે છે, 
તેએ અહી તહી ભમે છે, ફારણીય શખ્દેદ્દારા પોતાતું દુઃખ વ્યકત 
કરે છે અથવા ભયકર આધાત-પ્રતયાધાતથી ભયભ્રાંત દશ। દર્શાવે છે. 
વિકલ સુખસુદ્રાં તથા શરીરપ્રક પત અતિસ્વેદ મૂર્છા અથવા નિર્ભય 
સ્થાનતતી પ્રાપ્તિતે માટે દોડાદોડ કરીને કે કોઈ વિશેષ દ્ેશકિતિશાળી 
દયાછીુતી નિકટમાં આવી શરણું સ્વીકારીને અભયતી યાચના કરે છે, 


ત્યારે સમજદાર દાની તેને જેઈ તે પોતે પણુ વેદ્તાવાળા યઈ 
જાય છે, વેદનાતો અર્થ અહીં “જ્ઞાન ' સમજવો, પોતાના જ્ઞાન દ્રારા 
દુઃખીએ1નું દુઃખ સમજવુ અતે દુઃખ દૂર કરવાના પ્રયત્નમાં લાગી જવું, 


શાસ્રકારોએ કશું છે કે મોક્ષાર્થી સ્વપરના શરીરાછિ દુ'ખતે 
જાણે અને તેનુ નિવારણુ કરવાનો યથાશ્રકિત પ્રયાસ કરે, કહ્યુ પણુ છે 
કે-“સેવત્તે જે જુર” અર્થાત્‌ સે ખેલન “ઈ” મેક્ષાર્થી ખેદ, દુઃખ 
દુઃખને “જ જાણુવુ, ' જુઝછે? સુખને પ્રાપ્ત કરવાવાળા તથા કોઈના 
દુઃખને નિવારવા વાળે. 


જ્યારે દુ'ખીએતુ દુખ માલુમ થાય છે ત્યારે કોઈના શુહ્ધભાવ 
અને રુભભાવ જાગૃત થાય છે, તેનાથી હેય-ઉપાદેયતું વિરેષ જ્ઞાન 
યાય છે. લાવોતે આધીન થઈ ને, ચૈતન્ય એ ભાવોતે પરિણુત કરવાની 
પ્રમૃત્તિમા લાગી નનય છે. 


એ જણી લે છે કે મારી પાસે અન્‍્ન-વસ્ર વગેરેતી સશ્રહિત 
સામગ્રી છે. એ પરિમ્રહેના રૂપે હોઈતે હુ એથી બધાએલો છુ. આ 
ડુઃખોતા કાર્ણુ પરિત્રડ મમત્વ-મૂર્ચ્કાતા ત્યાગથી મારા આત્માને 
ખધન મુકત કરી મારે અકપાયભાવતી ૬ૃહિ કઃવી છે, 


૮૮ દાત અને શીળ 


“ઝડ. 





ટ. 
“ન્:---:---સ-ન્કડડ“:.“: ક્ન્ડઝ્ડ્:“સ્ડ૨.-- 


આ થયે! 'સ્ર' અતુમહ-પોતાતા આત્માતી દયા-રક્ષા, અથીયાચકતે 
અનુકૂળ યાચતીય પદાર્થ મળી જવાથી તેતા પરિણામ અતિ૩પ રેદ્રફૂપ 
થઈ રલ દતા તેતે દાતાતી મદલ્થી સતેધ થઈ આવે છે અતે અતિ 
રેદ્રતુ પરિણામ નથી રહેતું એથી ,લેવાવાળા યાચક્તી પણુ દાતાએ 
અતુમ્રદુ દ્યા રક્ષા કરી, આ હેતુથી કલુ છે કે, સ્તવસતુમણીર્થે, સર્થીન 
દીયે દૂતિ રત.” 


બીજે યાચક આધ્યાત્મિક વિકાસતે ચાહવાવાળોા અજ્ઞાન, મિથ્યાત્વ, 
કષાય વગેરે આવરણોથી આદૃત હોવાથી શરીરાદિ દુઃખયો અત તગણા 
દુઃખે દુઃખી થર્ઝ તે ખૂખ વ્યાકુળ થાય છે, એ દુઃખ અવર્ણીય છે, 
અકથતીય છે. આ પ્રકારના દુઃખથી દુઃખિત થઈ તે આધ્યત્મિક સુખતી 
શોધમાં જ પ્રશત્ત રહે છે; એતે શોધે છે તે પામે છે. તેના પુણ્યે[દયથી 
સત્‌ પુરૂષતો સમાગમ થઈ જાય છે. 


એ સત્‌ પુરૂષો સર્વના નિષ્કારણુ હૈતૈપિ હોય જ છે, તેએ તેના 
અનજ્ઞાનાદિતો પડદે] ચીરવાતો પ્રયત્મ કરે છે અને વાસ્તવિક સઞાનદાન 
આપે છે. કલ્રુ પણુ છે કે-- 


લોનાળદ્સળલતળો, દિિયસિસ્સેશાય ૩૧ જ્રીયાળ |! 
તેશિવિમોરસળક2, મજર ગુળિવરો વિજ્ઞવપોદ્ો || 


અથાત્‌ બધનાદિના કારણોને જાણીતે જ્ઞાત દર્શનથી યુક્ત થતાં, 
સર્વ જીગોના હિત અતે નિશ્રય (કલ્યાણુ ને માટે અને એ છવોને 
બધતેથી મુક્ત કરવાને માટે તેમતે સત્‌ સ્વરૂપ ભાપણુ કરે છે. 


એમ કરવાથી પોતે નવીન કર્મોથી તિર્લેપ જ રહે છે, કારણુ કે 
ઉપરોક્ત સાતી સવ્‌ પુરુષ “વિગતમો[હી' છે પરમકૃપાળુ તીથ*કર દેવ 
વગેરે મહાપુર્ષોના આ મૌલિક ભાવ છે. એ જ ભાવ વર્તમાન 
સાતિએના છે અતે ભવિષ્યતા સાનિઓનતા ભાવ પણુ તે જ હશે, 
મોક્ષમાર્ગતા વિષયમાં કદી કોઈ જ્ઞાતીના બેમત થતા નથી 
કલુ પણુ છે કે-- 


હાન. પ્રકરણુ ૪ ૮૯ 


₹મં ત્ત જૈન ત્ર તરેવ મોટું, ૩૪તજામેળ સમજ નાણે | 
સે લે ડવાયાયરિ--વડિગયત્વા, તેસ્ત્ટ્સિલાતિભર્‌ાળુ પુવ્વી || 


અર્થાત્‌ રાગદ્વેષ તથા મોહની જળમાં ચેતનના મૂળગૃણે દબાયેલા 
હોય છે અને જડમૂળથી ઉખાડવાતી ઇચ્છાથી જે જે ઉપાયો! ખતાવ્યા 
છે તે જ અતુક્રમથી કહુ છું, આ જગ્ઞાતીઓનેો ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
સિદ્ધાંત છે, 


આત્મગુણુના ઇચ્છુકને જ્યારે ઉપરોકત સાનદાનત મળે છે ત્યારે 
તે નિર્ભય થઈ જય છે અતે તે થોડા જ સમય ખાદ પરમાત્મા- 
સિદ-ખુદ્ન-સુકત થઈ નય છે. આ હેતુને ધ્યાનમાં રાખીને 
“ સ્યવરનુત્રફાર્યેત્રષિનેરિથિતે દૃતિ જતપ્‌' એમ કહેવાએલ છે. 


એથી ઉપદેશ લેવાવાળાએનતુ હિત થયુ, અજ્ઞાનનો નાશ અને 
આત્માનો પરમ વિકાસ થયે, ઉપદેશકનતે પણુ અન તાનત ફર્મનિ્જર્‌ા 
થાય છે એ જ તેમને! હિત અતુમ્રહ છે. 


સાનેચ્છુને જ્યારે મૂળ તત્ત્ત મળે છે ત્યારે તે આ નિશ્ચિતરૃપથી 
નિર્ભય થઈ જાય છે. તેએ! કાયાને અતે માયાતે સર્વત્ર સર્વદા અનિત્ય, 
અશાશ્વત જ માને છે. 


નિત્ય અને શાશ્વત તો આત્મા અને આત્માના ગુણુતે જ માતે 
છે. હરઘડીએ તેમતુ એ જ રટણુ રહે છે : “છ્ઉ બડે સેલ કાળે 1 
આના પરિબળમી તે પોતાતુ આ અટલ ૪વનસૂત્ર બનાવી લે છે . 
“ જીવી બા[વથવ વિષ્વનુવજા ”” મેધા દેહમા જીવવાંતી આશાથી અને 
અતે દ્રક્ય દશ પ્રાણોના પરિવર્તન ર્‌પ મૃત્યુથી જરા પણુ ભય નહિ 
હોવાથી સર્વદા નિર્શય રહે છે. 

ઠોણાગ સૂત્રના દશમા સ્થાનમાં દસ પ્રકારના દાતોતું કથન છે. 
તેમાંથી આઠમા દાનને પધર્મદ્દાન જ કહેલ છે. તેમા અભયદાન અતે 
સુપાત્રદાનના પણુ સમાવેશ થાય છે. આથી પણુ પ્રતીતિ 

દુ 








હ્૦ દરન અતે શીળી 


મળે છે કે અભયદનના દેવાવાળાને ધર્મલાભ પષુ થાય છે, આનાથી 
પણુ અભયદાનની શ્રેષ્ટતા બતાવેલી છે. 


કાયા અતે માયાના મૂળા સ્તરરપને સમ#વાવ ળાગાઝો તક મળતાં 
કાયા અને માયા પર્‌ જે મમત્ર તયા તેથી નિમંમત્વ આભીય અનલી 
સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરી લીધુ તેમણે મરણુના સયેગોમાં રાગરેા 
મોઇતે ત થવા દીધો, તેમા સદાને માટે સિદ છુદ્દ અન મૃકત થતી 
ગયા છે, એેતા થોડા દાખલા આપણુન યાદ ર? ગો કેતુધી અભ 
કેટલાક નામ માત્ર અપાયેલ છે. 


ગજસુકૃમાર મહામુનિ, સુકોશલસ્ત્રામી, ચુકૃમાર મહામુનિ, ખધક 
ગ્રાપિ, સ્કંધ ત્ડષિ, તેમના પાચસે। શિષ્ય, અરેષ્િક મુનિ વગેરે અતત 
મહામુનિગાએ સ્વ-પરતુ હિત કરીને અભથદ્યનનૅ ચરિતાર્થ કર્યું છે, 
આથી અભયદ્યતની પરમ ગ્રેષ્ટ તા પણુ સાબીત યાય છે, 


જ્રઢલાક અભયદાનનો એવે! અર્થ કરે છે કે, અભયવન એટલે 
ભય નહિ દેવે, અર્થાત કોઈતે પણુ ભય ન પછોાંચાડવે-આ 
અભયદાનતે! અર્થ છે ! 

“ ગુરદેવ| શું આ અર્થ બરાબર થાય છે?” રિખષ્ય શકા 
કરે છે, 


ભારે ગુરુદેવ કહે છે કે, એ અર્થ બરાબર નથી. આ અર્થ તો 
“ ભયઅદાન ” એવુ સૂત્ર જે ખોલાય તો ઉપરનો! અય બધખેસતા 
થાય, અહી એમ તે બોલાતું તથી. અહી તે. “ અભયદાન ' બોલાય 
છે, જેમ સુપાત્રદાતતાો અથ સુપાત્ર યાચકને અન્તાદિક દેવું જ પણુ 
તા સુપાત્રને અતરાય ન દેવો એવે અથ કેમ નવાં કરતા ? ?” 
એમ પ્રશ્ન કરાય છે ત્યારે વાદી કહે છે કે સુપાત્રને અન્નાદિકના 
વગર પોતાના તપ સયમમાં ગ્લાનિ ચવાથી તે અનન્‍્નાદિકતી યાચના 


કરે છે, તેમતે તેમતા યોગ્ય અન્નાક્કિ દેવાથી જ સુપાત્રદાનતે અર્થ 
સરે છે, 


દાન. પ્રકરૂણુ ૪ લ્‌ 


કાઈ દાતારને ત્યા સુપાત્ર મુનિ અન્નાદિક લેવા આવેલ છે, 
તારે દાતાર તેમને અન્નાદિક તો કઈ પણુ ન દે અતે માત્ર એમ જ 
કહી દે કે “હુ આપતે અતરાય નહિ આપુ ” તો એતે, સુપાત્રદાન 
દવા બાદ જે નિર્જરા રુપ ધર્મ થાય છે, તે નથી થતે।. કારણુ 
કે, ઉક્ત ધર્મ તો અન્નાદિક દેવાથી જ થાય છે 


જેમ સુપાત્રમુતિ, ક્ષુધાદિકના પ્રસગમા તેમતાં તપ-સયમમા 
વિધ્ન થવાથી, અન્ન યાચે છે, તેમજ મરણાદિના ભયથી અને 
રગ થવાથી તે તેમતી નિભત્તિને માટે પ્રાણાની નિર્ભયતા યાચે 
છે, ત્યારે દાતા તેમતે યથાશક્તિ અભય કરે છે અને કરાવે છે, 
અડી એક શાસ્્રોય ઉદાહરણુ આપવાથી આ વાત સ્પષ્ઠ યઈ જશે. 


સયતિ કપિલપ્રરતો રાજા હતે. તે શિકારને! શોખીત હતે, 
એક દિવિસ તે કેશરીત્રનમાં ર1જ-પરિવાર અતે સેના સાથે મૃગયા 
અથે ગયે અતે ત્યા એક હરણુતા ટોળાંને ધેરી લીધુ. એક મગને 
તીર માર્યું. મૃગ બળવાન હોવાથી તીર સાથે દેતુ દેડતુ એક 
વૃક્ષ નીચે ગર્દભાળી નામના મહામુનિ સ્વ્રાધ્યાય-ધ્યાનમમાં તલ્લીન 
થઈ બેઠા હતા ત્યા આવીને પડ્યું 


રાજાએ *ૃગતી પાછળ પાછળ ધોડા દ્ોડાશ્ધે, તે પણુ ત્યાં 
જ આતબ્યે જ્યા મુનિરાજ અને મૃગ હતા. મુનિને જેઈ ને રાજાને 
થયુ કે “આ મૃગ મુનિને આશ્રયે રહેવાવાળું છે, અરેરે મે આતે 
તીર મારીને ખૂબ જીલમ કયો. ” 


રાજનને પોતે કરેલા હિંસા દેક જીુલમથી, મોટો ભય ઉ(પન્ત ચળે. તે 
વિચારવા લાગ્યા કે જે આ સુતિ કોપાયમાન થશે તો મારા સાથે 
કરેડૅને ભસ્મ કરી દેશે. પછી તે સયતિ રાજા ભય ભ્રાન્ત થઈ ને 
પૂજતા ધૂજતો પોતાનો પરિચય આપે છે અતે અભયદ'ન માગે છે. 


મુનિશ્રી ગ્દભાળી અણુગારે, અભયદાનતી ન્રેષ્ઠતાથી આફર્પાઈ ને 
રા'ને અભયદાન દેવાને મારે અતે સાથે સાથે રાજ સયતિથી 


હ્ર દાન અતે શીળ 





ન 


જગલતા ખધા જીત્રે જે ભયવાત બતેલા છે તેમતે અભયદાન 
દૈવરાવવાતે માટે, પોતાના સ્વાધ્યાય-ધ્યાનતી ચાલી રહેલી ધારાને 
બધ કરીતે, અભયદાન આપ્યુ અને રાજાતે અભયદ્ાનતી વાસ્તવિકતાની 
સાથે મૂળ સાનદાત પણુ આપ્યુ તેમજ બધા જીત્રોને રાજા પાસેથી 
અભયદાન અપાવ્યું, 


આતા પ્રમાણુતે માટે ઉત્તરાધ્યાનના ૧૮માં અધ્યાયમાં આ 
મુજબ સૂત્ર છે. 


“ઝમમો વરિથવા ! સુભ્મ, બમયરયા મવાહિ ૧, । 
અભિસ્તે ચવછોરગ્તિ જિ દસાઈ પરર્ઝસિ ? ” || ૨૬ |] 


અર્થાત્‌ મુનિશ્રી ગર્દભાળી મહારાજ મૃદુ ભાષાથી સયતિ 
રાજાતે કહે છે કે, “છે રાજન્‌! તારા વિચારોમાં તુ એમ માતી 
ર્યો છે કે, આ મુનિ મારી નાખશે. એથી તુ ભયબ્રાન્ત થઈ 
ર્યો છે. તને તારા પ્રાણુ વહાલા છે. હુ તને અભયદા1 આપુ 
છુ તેવી રીતે આ જમલી જવો અભય-દાન ઈચ્છે છે. તે તુ પણુ 
તેમને અભયદાન આપ. આ અનિત્ય સસારમા હિસાથી શુ મળે છે? 


જયા સવ્ય વરિચ્સરઞ, પતવ્યમવસલ્સ તે 
સળિસ્ત સીથળોરસ્તિ, જિ સઝસમ્તિ ૧ સર્ઝસિ || ૬૨ || 


અર્થાત્‌ હે રાજન્‌! તુ એ નથી જાણુતો કે તારે સજ 
છોડીને અહીથી અવશ્ય જતુ પડશે? તા પછી આ અનિત્ય સસારમાં 
રાજ્યમાં શા માટે આસકત થાય છે? 


સિવિક સેં રં સ, વિગ્ગુસપાયસતજ | 
જય ત ગુગ્શાસિ રમ, પેસ્સત્યં નાવસુ્સસે | ૨૨ ॥॥ 


હે રાજન્‌ ! વિઘુત્સમુ' ચચળ-ચપળ આ આયુષ્ય અતે શરીર્તૃ 
રૂપ સૌદર્ય, એમા તુ શાથી મોહિત થઈ રો છે? એના મોહમાં 
ઇ તારા પરલોકતે કેમ તથી વિચારતો-એટલે કે, પરલોક માટેની 


હરાન પ્રકરણુ ૪ હ્૩ 


ઉત્તમ સાધના તુ કેમ નથી કરતો? પ્હિલોકની આ બધી રિહ્રિ-સિહિ 
તે! વિધુતૂના ચમકાર જેવી છે. જેમ વીજળીતે। પ્રકાશ ક્ષણુમાત્ર રહીને 
પાછે અધકાર જ રહી નય છ તેવી રીતે જ આ આયુષ્ય રૂપ સૌદ્ય 
પણુ આ માટે પરલોકતુ સુન મેળવવુ અને વાસ્તવિક સુખતે મારે 
સાધના કરવી-એવુ કઈ તુ કેમ નથી કરતે! ? 


રારળિ ય યુવા સેવ, મિત્તા ય તદ વધવા | 
સીવંતમળુગીવલતી, મય વ્૧ નળુયયતિ 5 ॥ ₹૪ ।। 


અર્થાત્‌ સ્રીગા, રાજરાણીખો, પુત્ર-મિત્ર-બાધવ-સમા-સંબધીએ। 
ખધા સ્વાર્યરૃત્તિવાળા હોવાથી, જ્યા સુધી તેમના અતુકૂળ એવા 
સ્વાર્થને પૂર્તિ-પેોષણુ મળે છે યા સુધી તેએ અનુજવિ બતીને સાથે 
રહે છે; દ્રવ્યાદ્કિના ભેગાોપભેગ કરે છે, મોજ મજ ઉડ'વે છે, પરતુ 
મૃતયુરૂપી દુ ખ આવતા કેઈ સાથે નથી આવતુ, તેમ નથી દુ"ખથી 
ખચાવી શકતુ. 


આ ખધા કૃતધી હોવાથી આદર નથી કરતા, સ્તરી-પુત્રાદ્કિની 
આવી વાત છે તે! ગૃહાદિક, રાજમહેલાદિક સ્થાવર સપત્તિ તે! કેમ 
સાથ દઈ શકે ? ચેતત પણુ તતે સાથ નથી દેતુ તે જડ તો કયાથી 
સાથ આપશે? આ માટે, આ બધા પર્‌ રામ ન કરતાં પોતાના 
આત્માથે વીતરાગતાનુ સેવન કર્‌ ! 


નીદ્રતિમયંપુત્તા, પિતર પરપરુવિણયા । 
પિત્તતે વિ તહા પસે, વધૂ ને તવ જરે ॥ ૨% 


હૈ રજત્‌ | પિતા જ્યારે અવસાન પામે છે ત્યારે તેને શોકાકુળ 
પુત્ર ધરતી ખહાર કાહે છે, તેવી જ રીતે મૃતપુત્રતે પિતા પણુ ધરતી 
ખહાર્‌ કાઢે છે, આ પ્રમાણું ભાઈ ભાઈને, સગાસબધી વગેરેને કાઢી 
નાખે છે. તેમને કોઈ પણુ ધરમાં નથી રાખતુ એમ સમજીતે સ્વ'કમષતો 
નાશ કરવાવાળા તપ સયમતી આરાધના કર્‌ | 


લ્૪ દાન અને શીળ 











તબો તેળરિજિણ દ્ત્વે; હારે ૫૫૨િ₹રિમણ | 
જીજસિડન્તે તર ર14, દઇતટમઉવિકવા || ₹૧ || 


હે રાજવ્‌ ! અનેક પરિશ્રમો ઉઠાવીને, સાથે ભૂખ, તૃષા, શીત- 
ઉષ્ણુ, માનાપમાન વગેરે અનેક કષ્ટો સહીતે જે દ્રવ્ય-ઉપાજન કર્યું” 
છે અતે આબે પણુ રાખેલ છે, તેતુ ચોર વગેરેથો રક્ષણુ પણુ કયું 
છે, તે ધત અતે સ્રીઓનતો મરવા પછી અન્ય સતુષ્ષો ખુશીથી 
ભેગાપભોગ કરે છે અતે અતેક મક'રતા અલકારોથી અલકૃત થઈ તે 
અતેક પ્રકારની કીડાએ કરે છે અને એનાથી એ લેકે હર્ષ-સતોષ 
માતે છે | એ સમજતે, હૈ રાજન | તપસયમતુ આચરણુ કર, 

તેળાવિ ગ જત વ, લુટ વ ગદ વાડુટં | 

જમ્યુળા તતેળ સંગુત્ો, મચ્છર 3 પરમ | ૨૩ 1 

અર્થાત્‌ હૈ રાજન્‌ | નાશવાન ફાની દુનિયાને છોડીને આ જીવાત્મા 
પરલોકમાં જય છે ત્યારે તેની સાથે, તેણે કરેલાં શુભ કે અશુભ 
કર્મના સિવાય કઈ સાથે તથી આવતુ. મોત પછી પરભવમા જવ 
શુભાશુભ કર્મતી સાથે જ જાય છે, આના સિવાય બીજે પદાર્થ 
કિચિત્‌ પણુ સાથે નથી જતે. 


સોઝળ તસ ચો ધમત, મળનાર બતલિળ 
મદ્‌યા સવેમનિવ્નેટં, સમાવતો નરાદિવો 11 ₹૮ | 


અર્થાત્‌ તે ગર્દભાળી અણુગારતી પાસેથી ધર્મ'તુ શ્રવણુ કરીને 
રાજા સયતિતે મહાન સ વેગ-સર્વદુ.ખોના કારણુભુત બધતોથી સુકત 
થવાની અભિલાયા ઉત્પન્ન થઈ અતે તે સહાન નિવેદ્-સસારતા 
કામભોગોથી નિકૃત્તિફિપ અડુચિ સહિત ઉદ્દ્તતાવાળે થષે., અર્થાત્‌ 
તેને પરમ નિવેદ થયેલે! છે સયતિ રાજા મહાસુનિ ગર્દભ ળીતે કહે છે 
કે હેનાથ! આપના વચતાષૃતથી સ્વ-પનતુ સ્વરૂપ સમજીતે હુ ખધા 
જીવોને અભયદાન આપુ છું અને સર્વ રાજ્ય-રિદ્રિતા ત્યાગ કરીને 


દ્રાત, પ્રકરણ ૪ * હ્ય 


--_..___ 


ડઝ 528 
આપના પાસે સયમ અગીકાર કરૂ છુ.” આમ રાજન સયતિ સર્વ 
જીવોને અભયદાન આપીને, સયમ પાળીને મોક્ષે ગયે!. 


ન્ન 








આવાં આવા અનેક ઉદાહરણુ આપી શકાય છે મુનિદેવે પછી 
એ નિત્તાસુ શ્રાવકતે બતાવ્યુ .--“ અલભ્યદાનતી શ્રેષ્ઠતા એટલા માટે 
ખતાવી છે કે તે સોક્ષતુ કારણુ છે, જૈનેતર પર્મામાં પણુ આતુ 
મહત્ત્વ ખતાવતા પુરાણોમાં જે કલું છે તે વિષયમાં થોડા શ્લેકે 
અહીં આપેલ છે :-- 


"પતે મિયમાળથ જોટિન સીવિલ સેવવા, | 
હતયોરિનિ ગ"ીયાત, ખીવો સીવિઇસિસ્છતિ 7? || ૨ 1] 


અર્થાત મરતા જીને કોઈ કહે કે, “ખોલ તારી શુ ઈચ્છા છે ? 

હુ તતે એક કરોડની મિલ્કત અને જીવિતદાન એ ખે આપુ છુ તેમાંથી 

ઇુ શુ લેવા ચાહે છે? ” ત્યારે મરણુથી ભયાકુળ થઈ રહેલો! તે તુરત 

ગામ ખોલી દે છે કે મને કરેડેતુ ધન નથી ન્નેઈતુ પણુ મતે 
જીવતદાન જેઈ એ છે-અને અભયદાન આપે ! 


“5: સ્માવાજ્‌ ઇસે વિન્ચો, સુતેમ્યોદીય તે ર્‌, 
બમ છુઃલ છુ લ મોંચેમ્યો, ૩મરાનત છુસ્યતે ' [| ૨ | 


અર્યાત્‌ જવને! સ્વભાવ જ સુખતી શે।ધ કરવાનો છે, એ સુખપ જ 
ચાહે છે, એટલા માટે દુ"ખથી-મરણુથી દુઃખિત હેય તેને “ અભય ' 
ફેરવા તેને અભયદાન કહે છે. 


“મણી મૂયલ્સમોં મર્મ, સ્તરમાદ્‌ ન્યોસ્તિ, મૂતછે | 
કાળીનો મઘમીતાના, મમય યત્પરીયતે ? 1 ર્‌ ॥ 


અર્થાત્‌ ભયભીત પ્રાણીને અભય-પરદાન કરવું એના જેવો ખીજ્ને 
કોઈ ધર્મ આ જગતમાં નથી. 


હટ ુ દાન અતે શ્રીળ 





૦... - અનક નખજનઝન# નનન જનન 


નતા, દાતાર લુજમાસુથિ, । 
દુજેમ પુરષો નોજ, 4 કાળી ર૧૧: ' 1 ૪ !। 


અર્થાત્‌ ધતાદિક દ્રમ્યતા દાતા, ભૂમિ (જમીત) દાતતા દાતા- 
જગતમા ધણા હેય છે, તથા એ સુલભ છે, પરતુ આ લોકમાં મરણુ 
ભયથી મુક્ત કરવાવાળા તથા અભયદાન દેવાવાળા પુરૂધો ફર્લભ છે. 


“ સર્લામપિરીનીના જાણે સીયતે પછ ! 
મીતા મથપદાન લવયસ્વત વિઘતે ' | ૧ | 


અર્થાત્‌ અન્ન, વસ્ત, ઓધધ, મકાન, ગાય, ભૂમિ વગેરેતુ જેણે 
મોડું દાન કર્યું હોય તેનુ (શુભ પુણ્ય) ફળ હોય પણુ છે, તે ફેળ 
કયારેક ક્ષય પણુ પામે છે, પરતુ અભયદાનવું કૂળ કદી લય તથી 
પામતુ. કારણુ કે અભયદાનતુ ઉતૃષ્ટ મેક્ષફળ છે. 


ટ્સસિઇ લપરતશ, ત્ીર્થસેવા તથા મુલક 1 
સથાળ્મયટાલરય, હળાતાજેસ્સિલોડસીમૂ ' ॥ ૬ 1 


અર્થાત્‌ આ વસ્તુનું દાત ચાન્દ્રાયણાદિક તપ તીર્થસેવા તયા 
શાસ્રમ્રવણુ-આ ખધાતુ ફેળ છે. તે અભયદાતતા ફેળથી સોળમી કળા 
જેટલુ જ કહેવાયુ” છે, એેટલે અભયદાન બધા દાનોથી મહાન છે. 


ફકત: વતવ લવે, અત વરરલિળ' | 
ઇ%તો મથતા, માળોનઃ પ્રાણ (સળ ? || ૪ || 


અર્થાત્‌ એક વ્યક્તિ પ્ુરાણુ-કથિત ખંધા પકારના યનું કરીતે 
ખધી જાતતી ઊંચી દક્ષિણા લઈ જે ફેળ પ્રાપ્ત કરે છે અતે બીજી 
એક ન્યકિત ફકત એક જીવતે અભયદાન દૈ છે, તો તેમાં પહેલી 
બ્યક્તિતે બલ્લે ખીજ વ્યક્રિત મોઢું ફેળ મેળવે છે, 


“સને સેરજ્‌ સત્યં સર્વેવશાયચોવિતા : | 
સરવે સીર્ચામિષેજાથ, તત્ઝુર્યા 1ળીનાં ટયા | ૮ || 





દાન. પ્રકરણુ ૪ હ્છ 


અર્થાત્‌ એક વ્યક્તિ બધા વેદ્વિહિત કાર્ય નથી કરી શકતી. 
ખધા પ્રકારના વિહિત યજ્ઞ પણુ નથી કરી શકતી, બધા તીથોતે 
અભિષેક પણુ તથી કરી શકતી, અતે આ ખધાં કાપેના કળથી 
પ્રાણીઓની દયા ( અભયદાન ) કરી શકે છે. 


શ્ર 


આ રીતે અભયદાનતી શ્રેષ્ટતા બતાવવાને માટે અનેક પ્રકારના 
પ્રમાણુભૂત મથેમાથી શ્લોકો આપી શકાય છે અણી એટલુ કહીને 
આગળના ત્રણુ પદે પર વિચાર કરવામાં આવે છે. 


મુમુક્ષુ જવરોએ એટલી સાવધાતી જરૂર રાખવી જેઈએ કે 
જીવનમાં મન-વચન-કાયાથી કેઈ પણુ પાણીતે મરણુભય થાય એવી 
પ્રશૃત્તિ તેનાથી થવી ન જેઈ એ. તેમ જ યથાશક્તિ અભયદાન દેવુ , 


દેવરાવવુ , દેતા હેય તેને અતુમોદન કરવું જેઈ એ. જીવતમાં આ ધમ'તી 
મોટી જરૂર છે-જીવનને એનાથી સફળ બનાવવુ. 








પ્‌ 
અભયદાન 


લેખક : 
જ્ુનિશ્રી જયવિજયજી 
શ્ર 
સવાના રણળ મ્રેદ તીવા ગીષિતવજાસિળઃ | 
તભાસ્લમહ્ત દ્ાવેમ્યોક્યયદાન પ્રરારતતે || 


દરેક જીવાત્મા પોતાના જીવનતી અને સુખતી ઇશ્છા કરે છે. 
તૈથી જીવોનું રક્ષણુ કરવુ, ભય અને દુઃખથી છીવોતે સુકત કરવા 
તે શ્રેષ્ઠ છે. 


ભય એટલે ત્રાસ અને દુઃખ, અશાંતિ, ક્લિમણા વગેરેથી શુકત 
કરવા તેતે અભયદાન ડહે છે. 


મહાત્મા તુલસીદાસજી કહી ગયા છે કે-- 
દ્યા ધર્મ ફો સૂલ હે, 
પાપ મૂલ અભિમાન 
ધમનુ મૂળ દ્યા છે, ત્રાસથી દુઃખી થતા જીવાત્માને ભયથી 
મુક્ત કરવાથી દીર્ધાયુ, સૌદ્ય, આરોગ્યતા, ગભીરતા વગેરે ઉત્તમ 
ગુણુતી પ્રાપ્તિ થાય છે. 
નીતિ શાસ્રકાર પણુ કહે છે ફે-- 
“ [સેટ ટ્યારીન જિયાદીને ગુહ ત્યગેણ્‌ ” 


ક્યા એટલે સદાચાર-સચ્ચાસ્ત્રિ-તે વિનાને। ગુરુ ત્યાગવા યોગ્ય 
છે, તેમ દ્યાવિહીન ધમ' પણુ તયાગવા યોગ્ય છે. જે ધર્મમાં અયવા 


યુ 
ફર 


હાત પ્રકરણુ પ ક્ટ 





ઝાડ 
ઘતા નાધે કધાય કે કલેશતી શૃદ્ધિ થતી હેય, ખીજા જીત્રોને ત્રાસ 
ચતો હેય, છવાતમાએના સુખ તથા શાંતિનો લથ ચતો હેય, છવોને 
રીખાવવાતુ કે દુઃખી થવાનુ થતુ હે તો તે ધર્મ નથી, પણુ અધમ 
જે, માટે તે (યાણવા યેણ્ય છે. 








કઈ પણું જીવતે દુ:ખ આપતારુ પોતાના સ્વાર્થને માટે ખીજાવું 

અત્રે કરનાર, બીજાને ત્રાસ આપનાર, તેતો ધાત કરનાર એવા 
મતુષ્યામાતુ હેલ્થ નિષ્તુર, કઠોર હોય છે. તેવા પાપી હેલ્થને સદ્ોધ 
8 સદ્ત્ઞાનતી પ્રાપ્તિ થતી નથી, તે પરમાત્માપદ્ને પામી શકતે! નથી 
પરતુ જે ગાત્મા બીજાને ૬?ખ-સુક્ત કરવા પોતાના તત, મન, ધન 
સર્વસ્વતે ભેગ આપી તેતે સુખી કરે છે, તે આત્માવું હેલ્ય કોમળ 
હોય છે, જેથી તે સદ્ભોધ કે સદ્્ઞાનતે પામી શકે છે. એક મહાત્માએ 
પણુ કલુ છે ક- 

“ મરપાળનિસપાળાજ્‌ ઘષ રતિ ગત | 

કષિતત્ાનેઃપરત્ાળાન્‌ ચો રક્ષતિ સ ૩ ” || 


પારકા જનોને ૬”મ આપી તયા કષ્ઠ સકટમાં નાંખી, તેને 
મારી કૂટી ધાત કરી, ખીન્નતા પ્રાણોતો સહાર કરી પોતાતું રહ્ષણુઃ 
કરનારા તે! અનત જત્રો આ વિશ્વમાં ભર્યા છે, પણુ પોતાના પ્રાણુ 
વડે પારકાતું રક્ષણુ કરેતાર જગતમાં કેઈ વિરલા જ છે, અને તે જ 
ઉત્તમ નર્‌ કહેવાય છે, દ્યા વિના દાન, ભિક્ષા, પ્રજત, સામાયિક, વત, 


ખ્યાત, તપ, જપ એ બધા જળતરગવતૂ (નિષ્ળ ) કહ્યા છે. 
વેદ્ઞાતશાસ્રમાં પણુ કલુ કે-- 


“શો દ્્યાતાત્તન મેદ ફતા ચવ વગુધરામૂ । 
૩% સવિત ર્પ્યાત્‌ ને ત છુદ્થ યુષિઠ્ઠિર ! | 
“હે યુધિષ્ઠિર] એક જીવાત્મા સુવર્ણુતે! મેરૂ અથવા સમસ્ત 


પૃધીતુ દાન આપે અતે અન્ય જીવાત્મા ઝેક જીવને અભય (જીવિત) 
દાત આપે, તો તે સુવર્ણું તથા પૃથ્વીના દાન કરતા અધિક છે. 





૧૦૦ દાત અને શીળ 


ઝઝ્ડઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝડઝ્5-----* ક 


અભયદાન એ ધર્મપ્‌ મૂઉ અથવા બીજ છે, જ વિના કળતી 
પ્રાપ્તિ અતે મૂછ વિના બહ્ષતી પ્રાપ્તિ હોવી નથી, તેમ અભય (દ્યા) 
વિના ધમ'ી પ્રાપ્તિ પણુ થતી નથી, ધર્મ કરનાર મતૃષ્ય જે દયાહીન 
ખતે, તો તેતા હેદ્યમાથી ધર્મભાવનાતે લેપ યાય .છે, એક 
ગ્રન્યમાં કહુ છે કે-- 





“ ફૂવાતદીપદલીરે યવે ધર્તા'રળાંજુર: । 
તઘ્યા શોષયુષેતાથા જિયત્તર્સિ તે સિર ” || 


જ્યાંસુધી નદીમાં જળતે પ્રવાહ વહેતો હેય છે, ત્યાંસુધી નદીના 
તટ (કાઠ) ઉપર વિવિધ જાતતા તૃણાકુરો લીલા નવપલ્કવિત હેય 
છે, નદીમાં વહેતા જળતો અભાવ થવાથી તટ ઉપરના નવપલ્ષવિત 
ઘૃણાકુરો શુકતાતે પામી બળી જાય છે, તેમ મનુષ્યાત્માની હૃદ્યરૂપ 
નદીમાં કૃપા ( દયા) રૂપ જળતે પ્રવાહ વહન થતે। હોય, ત્યાયુધી જ 
તેતા અત કરણુરૂપ તઢપર્‌ વિવિધ જાતતી સદ્ભાવના તયા સદ્દગુણે રૂપ 
ધર્માકરો પ્રકુહ્લિત હોય છે. અર્થાત્‌ ટકી શકે છે, પણુ જ્યારે તેના 
હૃદયમાંથી દ્યાશૂપ નીર નાશ પામે છે, ત્યારે તે।। નિદ્ય હૃદયમાં 
ધર્મભાવતાતો નાશ થઈ કલેશ કપાયરૂપ અધર્મ-ભાવના ઉત્પન્ન થાય છે. 


આ પ્રકારે ધમશાસ્્રોમા પૂર્વાચાયોએ અતેક પ્રકારના દ્વખલા 
દલીલો આપી શાસ્્રોમાં અભયદાનતી વ્યાખ્યા કરી બતાવી છે. પણુ 
શાસ્તી વ્યાખ્યાતે શબ્દ્રાર્થમાં અથવા મધ્ધુદ્િથી ઉકેલતા અર્ચન 
અનર્થ થઈ જાય છે. અતે શાસ્તતા આશયતે સમજ્યા વિના પ્રતિપાદન 
કરેલા વિષયતી અપ્ૂર્વતા કે મહત્તા સમજાતી નથી ડુનિયાદારીતા 
સમાન્ય વ્યવહારોતી પ્રૃત્તિમમાં પણુ કોઈ વાતના ભાવાર્થને તથા 
તેમા રહેલા રહસ્યતે સમજ્યા વિના માત્ર શ્દાર્થથી તેતે સમજવા 
જતા અથનતે! અનથ થવા પામે છે, 


એક શેઠને ત્યા ખુહ્દેહીન જડ તેઇર રથો હતો. એક વખતે 
સાંજના શેદેછગ જમી પોતાના તોકરતે કલુ કે--“રાત પડવા આવી 


દાન, પ્રકરણુ પ ૧૦1૧ 








“-:્::::-:---:-::-:-:-::- 
“ન“નન્્ક્-્ઝ્ડડટ- 


છે, અને તે અધારી છે, તેમ મારે ફેરવા જવાતું છે, માટે ફાનસ 
સાફ કરી તેને સળગાવી લાવ, 


અકલહીન નોકરે રૂપેરી કમાતવાળા ખે ચાર ફૂ. તી કીમતના 
ફરાનતસતે રાખથી ઉટકી (માંજી) સાફ કરી ચુક્ષામાં ભડકો ખળને હતો, 
તેમાં લાવીતે મૂશી દીધુ અતે “ સળગી (બળી) રહે એટલે શૈદે પાસે 
લઈ જઉ,' એમ મતમાં વિચાર કરી પા કલાક બેસી રહો. 


ફ્રાનતસ આવ્યુ નહિ, એટલે પેઠે મૂર્ખ તોકરતે હાક મારી કલયુ-- 
“અલ્યા! મારે મોડુ થાય છે, માટે જકષદી ફ્‌ા।તસતે સળગાવી લાવ, 
આટલી ખૂધી વાર કેમ શ્રઈ ? તને સળગાવતાં આવડે છે કે નહિ ? 


નોકરે કઉુ- સાહેબ | ફ્રાનસ સળગાવતા કેમ નત આવડે ? 


હમણા સળમાવી લાવુ છુ. ફાતસ સળગાવવામાં શું મેરી વાત કે 
કળા હતી ? 


પોતાના તોકરતી આવી અનર્થકારક પ્રશૃત્તિ જેઈ શેઠે મનમા 
વિચાર કરી ખોલ્યા કે -- 


# ભાવાથ સમજે નહિં, ફરે ફાંઈતું કાંઈ; 
ફાનસ સળગાવવા કહ્યું, તો નાખ્યું ભડકા માંહિ,” 


સામાન્ય વિષયમાં આશય સમજ્યા વિના ઉલટું થઈ જાય છે, 
તો પછી મહાત સાની પુરૂપોતા તત્તતગભીર શસ્ોવું આંતરિક જ્ઞાન 
પામ્યા વિના, આત્મસ્વરૂપ પ્રગટ કર્યા વિના, દેહાધ્યાસખુદ્ધિ તથ 
જમદાકાર કૃત્તિનો લય કર્યા વિના માત્ર શબ્દાથથી જ અર્થ ફરવા 
જતાં અનર્થતી રૃહ્િ થાય, તે! તેમાં કાઈ આશ્રય નથી 


અભયદાન માટે પણુ અમુક વિરલા પુરૂષોને બાદ કરીને વિચાર 
કસવા મેસીએ તો શાસ્રના હેતુથી હજારો! કોશ દૂર્‌ પ્રવૃત્તિ થતી જણાય 
છે. શાસ્રમાં કલુ છે કે--“ એક જવને અભય આપનાર મહાષપદતને 


પામે છે, મહાપુન્ય ઉપાર્જન ડરે છે અને તીથ"કરગોત્ર ખાંધે છે * 
તે વાત સત્ય છે. ઃ હ 


૧૦૨ દાન અને શીળ 


હસાના. સકા. પ સાડા 
ન ન્ન્---- નકન 





પણુ અભયદાન આપવુ તે શુ ? અને તે કેવી રી1/ ચડાલ 
તથા સચ્છીમારેને પાચ પચીશ રાપયા આપી મેચાર ખકરા કે 
માછલા બચાવવા ? તે અભયદાન કહેવાતુ હોય તે! તેવી કરણી ક*નાર 
લાખો મવુષ્યો છે, અને તે બધા તીર્ચ કર ( પરમાત્મા ) પદ્તે પામે 
તો તે પદ્તી મહત્તા જ નથી. 


પાચ પચીશ રૂપિયા આપી ખે ચાર બકરાને છોડાવવાથી અભયદાન 
કહેવાતુ હોય તો તેવા ખાધથી જનસમાજમાં આત્મિક્ધ્મતી ઉત્નતિ 
નથી, પણુ હાનિ છે, જનસમાજમાં અનર્થ ઉત્પન્ન થવાતેો સભવ 
છે, લોકો એમ જણુરે કે - ' ગમે તેવા મહાપાપ કરીતે અનીતિ અનત્ય 
તથા કિલઇ કર્મોથી કમાણી કરી બે ચાર બકરા, માછલાં કે કુકડાને 
ખચાવશુ એટલે મહતપુણ્યતી પ્રાપ્તિ થઈ જશે, ' એમ ઉન્માર્ગે જવાનો 
સભવ રહે છે. 

મહાપુરૂષોતા વાકયોનો અ તગત આશય નતણ્યા વિના શ”દા્ય થી 
તેતો અર્થ સમજવા જતાં ધણી વાર અનર્થ યતા નેવામાં આવે છે. 
દાખલા તરીકે વેદાતમાં સષ્તાઉ નામનુ પુસ્તક છે. તેમાં ગમે તેવા 
અપૂર્વ ભાવ હશે, પણુ તેને વાચનાર શબદજ્ઞાનીએ એમ જણાવે છે 
કે--ગમે તેવા પાપકૃત્ય કરનાર એક વખત બાભ્ણુ પાસે સપ્તાહનું 
શ્રવણુ કરે, તો તેને શકિત મળે, ”' સપરદાયમોહના અન્ઞાન-આવરષુતે 
લઈ સત્ય સમજવામા લોકેતુ વિચારબળ કેટલુ હ્વીણુ થવા પામ્યુ છે 
તે આ વાત પરથી સપષ્ટ સમજાય છે. પરીક્ષિત રાજને શુક્દેવજીઝ 
સદ્ભોધ આપી તેનો સાત દિવસમાં મોક્ષ ક્ષો છે. તે વાતતી નકલ કરી 
કેઈ વિદ્દાન મઠવિંએ શુકદેવછના બોધતા નામથી સપ્તાહ વાચવાતે 
બતાવ્યુ, અસ્તુ. 

મહાપુરૂપના વચનથી સસ્કારી આત્માનુ શ્રેય થાય ઝો વાત 
સભવિત છે, પણુ તે વાચતાર થાાહાણુ શુકદેવઝતી દશાને કે તેતી 
દશાતા શતાંશપણાતે પામ્યો છે કે માત્ર આજીવિકાના પોષણુ અથે 
પ્રતાતું પેટ ભરવાતો ધધો લઈ ખેઠો છે ? તેમ જ શ્રવણુ કરનાર 


હાન, પ્રકરણુ પ ૦8 


ક અઝઝ 
પરીક્ષિત રાજા જેવી જિત્તાસા તયા પાત્રતા ધરાવે છે કે માત્ર કુલાચારતી 
પ્રરૃત્તિથી ધર્મ માતી માતામ્રહનું પોષણુ કરે છે ! આ બાબતનો વિચાર 

ન હોવાથી ગમે તેવા રૂભ કર્યા હોય અથવા કરતા હોઈ એ; પરતુ 
“સપ્તાહના મ્રવણુમાત્રથી અમારો મોક્ષ થશે' એમ માતી સય 
પામવાથી વિમુખ રહે છે. 


બકરા, ગાય, ભેસ તથા પાડા વગેરે મારનાર ચડાલોને મ્હૉમાગ્યા 
યૈષ્રા એકતા દશગણા આપી તયા ખકરીઇદના વખતમાં મ્હોમાગ્યા 
રૂપિયા આપી ખે થાર કે દશ ઘેટાં બકરાં છેડાવવાથી અભયષદાત થતુ 
નથી, પણુ હિંસાદ્ાન જેવુ થાય છે. અર્થાત્‌ હિસાતી રહતે ઉત્તેજન 
આપવાં જેવુ બને છે. કારણુ કૈ પાચ રૂપિયાની કીમતના ખકરાતે 
દ્યાતી લાગણીથી ઉશ્કેરાઈ જવાને! ભાવ કરનારા દશ પદર રૂપિયા 
આપા તેતે છોડાવે, તે ચડાલના ધધાને ઉત્તેજન આપતા જેવુ થામ છે. 


તે કારણુથી તથા દૃયાતા વેગમાં ઉશ્કેરાઈ ખે ચાર બારાને 
છોડાવી પાંજરાપોળમા દાખલ કરી દેવાથી “ જીવ બય વ્યાતે। ધર્મ' થયે” 
એમ માનનાર પોતાની મોટી ભૂલ કરે છે. નિદેય મતુષ્યતી શરધારાથો 


મરણાત કષ્ટમાં પડેલ પ્રાણીતુ રક્ષણુ કરવુ; તેતે મરણુના ભયમાંથી 
મુકત કરવો તે જવ પોતાતે થયો ગણાય, 


કેઈપણુ દ્યાળુતે શરણે જનાર તે શરણાગત પ્રાણીતે મરતાં 
સુધી સાચવી રાખે, તેને દુઃખ કે કષ્ટ આવવા ન દે, તે જ શરણે 
આવવાની સાથકતા છે. તેમ ભયમાંથી મુકત કરેલ જીવતે આપણે 
પોતાના કુઢઠુબીજતતી માશેક તેતે સાચવવો જેઈ એ. ભવિષ્યમા 


તેતે જરા પણુ આપત્તિ કે દુઃખ ન આવે, તેમ તે 
ફરનુ જોઈ એ, જ ડિ 


છતાં તેમ ન થતાં ચડાળ પાસેથી છોડાવી પાજરાપોળની 
અધમ સ્થધિતિમા ઝે 


ે જ્યા ડાંસ મચ્છર વગેરે જતુએ। કરડી ખાતા 
ણેય, જ્યાં કાગડા, ગીધ વગેરે ચાચે! મારી ફાડી નાખતા હોય, 


૧૦૪ દાન અતે શીળ 
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જ્યોં તોકરો તીચ જાતિના અતે નિર્દથી રાખવામાં આવ્યા હોય, 
કેજેમના હદયમાં દયાતી લાગણી પણુ ભાગ્યે જ હોય, ત્યા રીબાવી મારવાથી 
એલા (આગમણુ)માંથી કહાડીને ચુક્ષામાં તાખવા જેવુ થાય છે, 





અભયદાનતી ખરી મહત્તા ત્યાજ છે કે મરતારતી દ્યા ખાતાં 
મરનારતે બચાવતાં મારનાર ઉપર પણુ અખુ માત્ર અરૂચિ, તિરસ્કાર 
કે કષાય ઉત્પન્ન નત થાય તે જ અભયદાન કહી શકાય, કેટલેક સ્થળે 
જ્યાં મહાજન કે ન્યાતતુ જેર હોય છે, ત્યા ચડાનોને મારી કુટી 
તેની પાસેથી બકરાં કે હોર્‌ પડાવી દયા કરવાનું માનતતારા જૈન 
સિદ્ધાંતથી વિર્દ્ઠ કરે છે, એ અભયદાન નથી, પણુ કૃક્ાચાર કે 
સસ્કારજન્ય મે।હદાન છે. 


જૈનશાસ્્રમાં તિરૂપણુ કર્યા પ્રમાણે અભયદાનતુ યથાર્થ સ્વરૂપ 
કાઈ કોઈ સાધુ મહાત્મા અથવા શ્રાવક સમજ્યા હશે. બધા નહિ 
સમજ્યા હોય એમ કહેવાતો મારે હેતુ નથી. 


“અપશાધીં શું' પણ નવિ ચિત્ત શડ્ડી, 
ચિ'તવીએ પ્રતિકૂલ-સુગુણ નર્‌. 7 


ન એ વાકચથી મિદ્દ થાય છે કે અપરધીના પ્રત્યે કપાય કે 
વરેભાવ ન લાવતાં દ્રયા લાવવી જોજ દયાળીત ક્ત્તબ્ય છે. જૈન- 
સમાજમા પણુ ઘણે ભાગે આવા પ્રકારની વિવેકશૂન્ય પ્રેકૃત્તિને જ 
દયાતી ભાવના મનાઈ ગ- છે 

કેટલેક સ્થળે સાધ્વીએ તથા આર્યાએ] વિધવા આ્રોગાને બીજી 
સ્રીએની સુવાવડ તહિ કરવાતી બાધા આપે છે. કેમ »ે સુવાવડ 
કરવાથી અરુચિ પરમાણુએના સ'સગંતે લઈ સુતક લાગવાથી સામાયિક, 
પ્રતિક્રમણ, સ્વાધ્યાય વગેરે ધમ'કિયા અમુક દિવસે! સુધી ન થઇ શકે, 
તૈથી સુવાવડસા પાપ માતી તે ન કરવાતી ભબાધાએ આપવા જતા 
શ્ઞાસ્રવિરૂહ અધમ નિર્દય કૃત્ય ચાલે છે. અને તેવા દૃષ્ટ કૃત્યને 
ધર્મગુરૂઓ તથા સાધ્વીજે। ધમ મનાવે છે. દ 


હાન. પ્રકરૂણુ પ ૧૦૫ 


“ખાધા લીધેલ વિધવાતી દેરાણી, જેઠાણી કે નણુદ વગેરેને 
સુવાવડ આવતાં કોઈ કામ કરનાર ન હેય તો સુવાવડી સ્ત્રી તથા 
બાળક ભલે ડુઃખી થાય અથવા મરી જય, કાં તો કોઈ ખાઈને 
'તેકર રાખી તેની સુવાવડ કરાવે, કે જે ખ ઈ સ્તેહતી લાગણીધી 
કામ કરનાર ન હેય, સુવાવડી સ્રી કે ખાળક મરી જય, પણુ 
બાધા લેનાર ભકતાણીથી સુવાવડ ન થાય, 





સામાયિક પ્રતિક્રમણુ વગેરે ધર્મક્િયાના ખાલી ખે।ખાના મોહમાં 
સુવાવડી સ્ત્રી કે તેતુ બચ્ચુ દુઃખી થાય કે મરી જાય, છતાં મતુષ્યતી 
ધ્યા કે સેવા કરવાની લાગણીથી ભ્રષ્ટ ધર્માધ ભક્તો મનુષ્યનો બચાવ 
ન કરે, તો પછી સામાયિકાદિકથી શું કાર્ય સરવાતુ હતુ ? ડાંઈજ 
નહિ, માત્ર ધર્માધતા, ધર્મધેલકા અને અજ્ઞાનતા ચાળા જ છે. 
અખુટ ભક્ત કહે છે તે પણુ બરાબર છે-- 
“અજ્ઞાનીનતા આચાર ઘણા, અતે બુદ્ધિ એની બાયડી; 
થોાડાકમાં અટક્રી રહે; એમ ડહે બુટો કાપડી,” 
આ પ્રમાણું જીત્રોને મારતાર્‌ ઉપર એક રૈમમાં અણુમાત્ર 
પણુ તિરસ્કાર કે કષાય-ભાવના ન થાય અતે મરનારને બચાવી 
તેતે પાજરાપે ળની અદર રીબાવી મારી તાખવા ન મો।કલતાં ખચાવેલ 
જવ ભય કે દુઃખતે ન પામે તેવી સાવચેતીથી કરૂણાપૂર્વક તેતુ રહ્ઞણુ 
કરવુ તેને જ સાતીએ અભયદાન કહે છે, 
જેમ દાનના અધિકારમાં નણાવી ગયો છુ કે “ એરણુની ચોરી 
કરી સોયતુ દાત કરનાર ધર્મી તથી, પણુ ધતીગ કરતાર્‌ છે, તેમ ખે 


ચાર્‌ ખફરાં, ધેઢાં, ગાથે, બળદ કે માછલાંતે ખથાવતાર પોતાના 
કુ 


૧૦૬ દાન ખને શીળ 
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કન 








હજારો ભેળા લેઃકોને છેતરી, પપચ॥ પાશમાં દ્સાવી, હશરેનાં ગળાં 
રે્‌સી, ખોટાં ખતો! લખતાર, પોતાના સ્વાર્થને માટે મવુખ્યતે છેતરનાર, 
પારછી થાપણુ એઓળવનાર, ખેચાર બકરાને છોડાવનાર છતાં મવૃષ્ધે 
સાથે વૈર-વિરેધ કરી કલેશ વધારનાર, 

વળી ખીજનતે ૬ુ”મ તથા ત્રાસ આપનાર, કત્યાવિક્રય કરનાર, 
હજારે! મતુષ્ષોના લોદીતુ પાણી કરી તેગનની કમાણી ઉપ? તાગડધિના 
કરનાર, ધર્મના નામે કલેશ, કુસપ વધારી ઝમડા કરી કોર્ટે લાખો 
કૂપિયાતુ પાણી કરનાર, સર્વ છત્રોની સાથે મૈત્રોભાવતાતી પ્રતિક્કમણુમાં 
પ્રતિજ્ઞા લઈ મનુષ્યો સાથે જ કુડ-કપટ કરનાર, વૈર-વિરોધ કરનાર, 
ખીજતુ ભુડુ ઇચ્છતાર અથવા કરનાર, 

વળી વ્યાપારાદ્કિમા ભાઈએ તથા ભાગીદારો પ્રતયે વિશ્યાસધાત 
કરી હજારો અને લ ખે! રૂપિયાની ઉયાયત કરતાર, પરસ્ત્રી તથા પરપુરૂય 
સાથે અનાચાર કરના2, પૈસાના થોડક સ્વાર્થની ખાતર અબોલ પ્રાણીએ 
(ઊંટ, અશ્વ, બળદ વગેરે ) ઉપર હદ ઉપરાંત ભાર ભરી તેમતા પ્રત્મે 
નિર્દયતા કરનાર, ખે ચાર બકરાંતે છે ડાવ્યથી ઉપરોક્ત રાષો માંના 
એક પણુ મહારાષ હેય, ત્યાંસુધી તે અભયદાનનતા સન (પતે સમજયે। જ 
નથી. તે માત્ર પોતાતા કુક્રાચારો જ ધર્મ માતી મેક છે, 


વસ્તુત્ે તો તેવા અધમ કૃત્ય કરનારથી ધર્મ લાખે! કેશ દર છે. 
જૈન શાસ્રોમા એવો એક પણુ દાખલ! કોઇ બતાવશે કે--“ ઉપરે।કત 
કહેલા દોષોવાળે જીવાત્મા ખે ચાર બકરાં કે ઘેટાંતે બચાવી યૈસાના 
સ્થરાથતે માટે હજરો જીવોને દુઃખ આપી તેણે અભયદાત આપ્યુ હોય, 
અથવા ધર્મ કાથા હેય એમ કહેવાશે ? કદાપિ નહિ. 


હરાન. પ્રકરણુ પ ૧૦૪ 





“્ડ્ઝ્-- 


એર્ણુની ચોરી કરનાર સેણયતુ દાન આપવાથી ધર્મ પામવાતં 
કહી શકાય નહિ, તેમજ હજરે। જીવો તથા મતુપ્યોને પણુ ત્રાસ 
આપનાર, છેતરનાર, પે તાના સ્તાર્થતી ખાતર તેમતું ખરાબ ફરનાર્‌ 
માણુસ ખેચાર મકરાં કે સાછા બચાવે, તેથી તે ધર્મિષ્ટ છે વા તેણે 
ધર્મ ફર્મ છે એમ કહી શકાય રહિ. 


કટલાક એવા પણુ જીતો જણાય છે કે જમાનાનું અતુકરણુ કરી 
“મે થાર માણુસ વા બે ચાર કુટુબતે પોષણુ આપવાને! દેખાન કરી- 
* અમે મવુષ્યોતી દયા કરનાર છીએ? એમ ખતાવે છે. અતે તે જ 
“હોળધાલુ દય,છીએ હનર મતુષ્યોને છેતરી, દુ.ખ આપી પ્રપચમા 
“ફસાવી લાખે રૂપિયાની કમાણી કરે છે, ત્યારે તેવા જરે ચારા 
“અમો દયા કરીએ છીએ? એમ ખતાવી અથવા માતી પોતાના 
આત્માને છેતરે છે, અને સત્માર્ગના વિરાધક બતે છે, પરમાત્મ-તત્ત્વથી 

, વિશુખ રહી અનત કૃપાળુ પરમાત્માના ચુન્ડ્ેમાર બતે છે. 





વૃ 
ગ્મનુકે પાદ્ટાન 


લેખક : 
સુનિશ્રી જયવિજયજી 


અતુફપાદાન--કેઈ પણુ દુઃખી આત્માતે જેઈ તેતે દુ:ખથી 
મુકત કરવા માટે પોતાની શકિતનો ભોમ આપને તે. 

શરીરની પીડાથી ડુઃખી થતા કોઈ પણુ જીવાત્માતે જેઈ ને 
અરેરાટ આતે, દયાતી લાગણી જણાય છતાં પોતાના શરીરતેો ભેગ 
આપી તેને દુઃખસુકત કરવાની પશૃત્તિ ન થાય, તો તેતુ નામ “તુક પા 
નહે, પણુ કુલાચ રતા સસ્કારો જ છે. 


જેમકે, એફ કુતરો વા હોર શરીરતી પીડાથી દુઃખી થતે। હોય, 
રૂધિર વા પર્‌ નીકળતુ હેય, તડકે પડયો હેય, તેતે જેઈ પોતાથી 
ઉપડે તે! છાંષે મૂકવો, પાણી અથવા દવા લાવી તેના રૂધિર વગેરેને 
સાફ કરી પાટો વગેરે ખાંધવો એ વગેરે ક્યા કરવામાં પોતાની 
મોટાઈતુ માત છેડી દેવુ, '“ હુ' આવે શેઠીએ અયવા ધનાઢય થઈ 
આ કામ કેમ કરુ?” એક ખે રૂપિયાના ખરચ કરી નેકરતે 
ભળાવી દે. 


શરીરથી પીડાતા જીવતે દુ”ખજ્જુકત કરવા પોતાના શરીરની શક્તિ 
છતાં માન મોટાઈ તે લઈ અથવા “મારા શરીરતે મહેનત પડશે, દુઃખ 
લામશે કે મારા લુમડાં ગગડશેઃ એવી દ્હાધ્ય સતી ખુદ્દિને લઈ 
પોતાના શરીરથી સેવા ન બજાવતાં બીજા કોઈ ને ભળાવી પોતે દયાનો 
ડોળ કસ્તો ચાલ્યો જય, તે તે અતુકપા કહી શકાય નહિ. 


અનુકપાદાન ત્રણ પ્રકારે છે. “શારીરિક, માતશિક તથા 
આક, 





હરાન, પ્રકેરણુ ૬ ૧૦૯ 
શરીરથી અતુકપા કરવી તે શારીકિક અવુફેપાદાન કહેવાય. 


મનથી સામાના અતરતું દુઃખ દૂર કરવુ તે માનસિક 
અતુક'પાદ્દાન કહેવાય અને 


યેસાથી સામાના દુઃખને દુર કરવુ તે આર્થિક અવુકપાદાન 
કહેવાય. 


શારીરિક અતુકેપાદાનનો દા'ખકલ્ષો 


શાંતિનાથ ભગવતમા વિશ્વતા જીવે। પ્રતયે કેટલી અનુકંપા છે, 
તે જણુવાને એક દેવતા સિચાણા નામના પહ્ષીતુ રૂપ કરી પોતાની 
કૈવિક શક્તિથી બીજી પારેવા ( કખુતર )તું રૂપ કરી પારેવાને મારી 
નાખવા અત્યુત્ર ગતિથી તેતી પાછળ પશ્યો. 


મરણુના ભયથી ભયભીત થયેલ પારેવુ શાંતિનાથ ભગવાન્‌ કે 
જેખએેા મેધર્થ રાજના ભવે ગૃહસ્યાશ્રમમાં હંતા તેમના ખોળામા 
આવીને પડયુ. પાછળથી સિચાણે આવીતે પોતાના ભદ્યની માગણી 
કરી, અને વિશેષમાં જણાવ્યુ કે-- 


“હે રાજન્‌] પારેવાતુ રક્ષણુ કરતાં મારૂ મરણુ થઈ જશે, 
તેતો કાંઈ વિચાર કર્યો ? આજે ત્રણુ દિવસ થયાં ગને ખોરાક મળ્યે 
નથી, ચોથે દિવસે મહાકષ્ટે આ પારેવુ મળ્યુ. માટે મારે ભદ્દય 
મતે સુપ્રત કર, એકવું રક્ષણુ કરી બીશનના જીવન પ્રતો ઉપેક્ષાં કરવી 
એ કોના ધરને! ન્યાય ? 


આ વખતે શાંતિનાથ પ્રભુ (સેધરથરાનન )એ વિચાર્યું કે-- 
“સેચાણાતી વાત સાચી છે કારણુ કે તે ત્રણુ દિવસનો ભૂખ્યો 
છે, માટે તેની પણુ દયા કરવી આવસ્યક છે. ” તેથી પ્રભુએ 
કહ્યું કે--“હે પક્ષી | તુ ભૂખ્યો હોય, તે! તારા જીવનને! ધાત કરી 
આ પારેવાનો બચાવ કરવે, એ પણુ ઉચિત નથી, તેમજ ત્રાસથી 


૧૧૦ દ્રાત અતે શીલ 





ભયભીન થયેલ અને તારણ આવેલ પ્ર ણીગો નાશ થવા દેવે એ પણુ 
મારા ક્ષાત્રધર્મતે ક્લક્તિ ફરવા જેવું છે. માટે પારેવાતા પણુ બયત 
ચાય અને તરૈ પણુ ક્રુધાતી ક્ઞાંતિ થ.ય, તેને માટે એક જ રસ્તો છે. 
તે એ કે આ પારેવા જેટલું માસ મારા રરીગ્માંથી હુ' તતે કાપી 
આપુ કે જેથી તુ શાત થઇશે, 


સ્િચાણે તે વાત માન્ય રાખી, એટલે મેલરથ (શાંતિનાથ) 
રસ્રધી પોતાના સાથળ (જઘધ )તુ માસ કાપી સિચાણાનતે આપવા 
તૈયાર થયા તે વખતે પક્ષીએ કશું કે--“એ માંસ પારેવા બરાબર 
તોળીને આપે.” 


જેથી કંટાતા એક બાજીના ત્રાજવામાં પારેવાને મૂછી બીજ 
આજુના ત્રાજવામાં પોતાના શરીરનું માંસ મૂકીને તોળ્યું. પણુ દૈવી 
શકિતના પ્રભાવથી પારેવાતું વજત વધારે જણાયુ. તેથી મેધરથરાજ 
(શાંતિનાથ પ્રભુ )એ ઘેડે થોડે પોત ના શરીરના અગોપાંમ કાપાતાં 
આખું શરીર સિંચાણાતા ભક્ષણુતે માટે ત્રાજવામાં મૃફી દીધુ. 


તે જેઈ પેલા દેવતાએ પારેવા તયા સિચાણાન! રૂપતે સહરી 
લઈ પોતાતુ દિચ્યરૂપ પ્રગટાવી પ્રબુ ઉપર પચવણી પુષ્પોની વૃષ્ટિ 
ડરી જય જયારવના માંગલિક દીગ્ય ધ્વનિધી રાજતી સ્તુતિ કરતો 
રાજના ચર્ણુ-કમળમાં પોતાના શરીરતે નમાવી સેમ વના કરતે 
સ્વર્મધામમાં ચાક્પ્રો ગયે. 


બીજાના સુખને માટે પોતાના દેહતો ભોગ આપવા પણુ રાજ 
તૈયાર થયા. આતુ નામ જ સાચી અતુકપા, આવા દ્યાસિધુ ભગવાનને 
ત્રિધાયોગે નમસ્કાર હો, નમસ્કાર રે. 


આ વિષયમાં એક ત્રીજી દષ્ટાંત એવુ" છે કે---અમેરિકાના 
માછી પ્રેસીડેન્ટ ખે ચાર તોકરોતી સાથે ગાડીમાં બેસી ચાલ્યા જતા 
હતા. રતાની બાજુએ પાણીના ફીચડવાળા ખાખોચીઆમાં એક 
શુડ (ડુકેર) કીચડમાં ખુંચી ગયો હતે. તે તીકળવાને ઘણી જ 


ડ્રાન, પ્રકરણુ ૬ ' ૧૧૧ 


મહેનત કરતો હતો, પણુ તીકળી ન શકવાથી અવય'ત દુ.ખી થતે। હતે. 

તેને જેઈ કોઈ પણુ તોકરતે હુકમ ન કરતા તેમ ગાડી ઉભી 
રખવવાતો પણુ અવકાશ ન લેતાં ચાલતી ગાહી ઉપરથી એકદમ કુદી 
પડી પોતાના કીમતી વસ્રો ખમડવાતી પણુ દરકાર ન કરતાં કાદવમાં 
પડી પેલા ભુ'ડતે ખેચીને બહાર કાઢ્યો. 


તેને ખહાર લાવ્યા પછી એક નોકરે કહું કે--“મહેરખાન સાહેય | 
આપે જતે શા માટે આટલી બધી મહેનત ઉઠાવી ? અમને હુકમ ક્ષા 
હેત, તો તે કામ અમે। પણુ બજવી શકત” 


તેના ઉત્તરમાં માજી પ્રેસીડેન્ટ બોલ્યા કે, “ તમે કહો છે! તે ઠીક 
છે, પણુ આ દુ.ખતે જેઈ તે મારા હદયમાં જે દુઃખ થતુ હતુ, તે જ 
દુ.પ તમારા હદયમાં થયુ હોત, તો તમને મારી આસાનો પણુ 
અવકાશ રહેત નહિ. મારી આજ્ઞા પહેલાં જ તમો મારી માફક ફૂદી 
પક્યા હોત, પણુ તમારા હદયમાં મારા જેવુ દુઃખ થયુ હોય, તેવુ 
મતે જણુતુ નથી. મારા હદયમાં થતાં દુ”ખને માટે મારે જ સહેનત 
કરવી એ મતે વધારે ઉચિત લાગ્યુ. તેથી મારે જતે આ ખાડામાં પડી 
આ બડને ખહાર્‌ કહાડવાની જરૂર જણાઈ. ને આ ભુડતે કાદવ 
ખહાર કહાક્યો ન હોત, તે! તેને દુખી જેઈ મારા હદયમાં જે 
પીડાનો ખટકો થયા કરતો હતો, તે પીડા દૂર થાત નહિ, અને 
ભુડતે બહાર કહાડવાથી મારા હદયની પીડા શાત થઈ છે. જેથી મે 
ભુડની ધ્યા કરી નથી, પણુ મારા અતરતી દયા કરી છે. 


ધન્ય છે આવી દયાની લાગણીને | આનું નામ જ અતુક પા ! 


આ ઉપરતાં દૃષ્ટાંતો શારીરિક અવતુકંપાદ્ાનના ભેદનાં કહાં, 
પણુ સાથે માનસિક અતુકપાતેો પણુ સમાવેશ થ.ય છે. કેમકે 
શરીરથી પીડા પામતા છવોનતુ અતર પણુ પીડાય છે, અતે શરીરની 
પીડા દૂર થતા માનસિક પીડાનો પણુ લય થાય છે, છતાં માનસિક 
અતુકપાનો ખીજેો એક દાખલો એ વિષયને વિરોષ સ્પષ્ટ કરશે, 
અને તે પ્રમાણે છેઃ-- 


૧૧૨ દાન અને શીળ 


ન્ડ 


અગીયારમા સૈકામાં થયેલ દલિકાલ-સવસુ ભગવાન શ્રીમાન્‌ 
હેમચ'દ્રાચા"જીએ ફુમારપાલ રાજતે પ્રતિમાધ આપી આત્મજ્ઞાન 
સપત્ન બતાવ્યા હતા તે સમયતા શ'કરાચાય'જીએ બોદ્ધ અને જૈનોને 
ભારતભૂમિમાંથી બહિષ્કાર કરવાને! ધર્મવિવાદરૂપ ઝગડે। ઉઠાવ્યો હતે. 
શકરાચાર્ય% બાળખુહિ મતુષ્યોમાં “ જૈતેો! નારિતિક છે, કેમકે તેએ। 
પરમેશ્વરને માનતા નથ. આવી ભાવનાના સસ્કારો ઠસાવી જૈન ધર્મ 
અતે જૈન ધર્મના શાસ્રો પ્રત્યે લોકોતે આશકા દોષ વા અરૂચિ ભાવ 
ઉત્પન્ન કરાવવા તતતોઢ મહેનત કરતા હતા, 


શકરાચાર્ય જતી દલીલ એ હતી કે-“ જૈતો નાસ્તિક છે, કેમકે 
તેઓ પરમેશ્વરને માનતા તથી.' જૈનો પરમેશ્વરતે માનતા નથી, તે 
પછી ત્રધભદ્દેવથી મહાવીર પયત ચોવીશ તીર્ય કરો ( પરમેશ્વરે) ને 
જૈનો કયાંથી લાવ્યા હતા? શકરાચાર્યજ મહારાજ | તમે તો એક 
પરમૈશ્વરતે માને! છે, પણુ જેતા તે! ૨।વીશ પરમાત્માઓતે માને છે, 
જેથી આપમ્રીના કરતા જૈનોમાં ચોવીશગણી આસ્તિક્તા સિદ્ધ થાય છે. 


જૈતશાસ્રતી માન્યતા પ્રમાણે ઉત્સર્પિણી અને અવસર્પિણી એ ખે 
યુગો મળીતે એક કાળથક થાય છે. તે દરેક ઉત્સર્પિયી તથા 
અવસર્પિણીમાં ચોવીશ તીર્થ કરો થય છે. જેએ જન્મ પામી 
પ્રારખ્ધ-કર્મ હોય, તે રાજ્ય અથવા ગ્ૃહસ્થામ્રમ ભોગવી અથવા 
વિના ભોગવ્યે ત્યામ લઈ સર્વ કર્મતો નાશ કરી કેવલસઞાન પામી 
સર્વસુ થઈ મોક્ષમાં જાય છે. 





એવા અતત ફાળચકરમાં અનતા તીર્થ'કરો તથા ખીજ પણુ 
અતત કેવળી ભગવાને મોક્ષદશાને પામ્યા છે. જેએ અન'તજ્ઞાની 
સવંત્તુ ભગવાન પરિપૂર્ણ દશાની પરાકાષ્ટાએ પહોંચેલા પરમાત્માએ 
જ છે, તેવા અનત પરમાત્માઓનતે માનનાર જૈનોને નાસ્તિક કહેવા 
એ આત્મસ્વરૂપને પ્રાપ્ત થયેલ પરમ જ્તાનીએાતુ કત'ભ્ય નથી. 


જે ધર્મ, પુન્ય, પાપ, ધર્મ, અધર્મ, જવ, અજીવ, સય, 


દ્રાત, પ્રકરણુ ૬ ૧૧૩ 





ડ્કક્ક્ક્કસ 

અસય, સસાર તથા મે ્ષાદિ ભાવને માને નહિ, તેતે જ તાસ્તિક 
' કહી શકાય છે, જૈન, વેદાત કરતાં કયા વિષયમાં ન્યૂનતા ધરાવે છે, 
% નેથી તે નાસ્તિક કહેવાય ? 


“પરમેશ્રર જગતૂનો કર્તા છે.' એમ માતી જૈનો પરમેશ્ર- 
ક્તને માનતા નથી, તેથી નાસ્તિકતા છે ? જો વિશ્વઘટના પરમેશ્વરની 
ઇશ્છા કે શક્તિથી થાય છે, તો પછી પોતાના ડર્તાપણાની 
સાન્યતાતે તહિં માનનાર જૈતોાતે ઉત્પન્ન કરી પોતાના પગ 
ઉપર કુહુપ્ડો માર્વાતૃ ડહાપણ કરવાની ઈશ્વરને શ્ી જરૂર 
હતી? કે તેણે જેતાને ઉત્પન્ન કર્યા, 


જતે પરમેક્રતે માને છે. પણુ  વિશ્વતી રચતાને। કર્તા પરમેશરર 
છે? એમ જૈનો માનતા તથી. કોઈ પણુ કાર્ય ઉત્પ થવામાં ઉપાદાન 
કારણુ તથા નિમિત્ત કારણુ એમ ખે કારણુતી જરૂરે પડે છે. 


જેમકે ધડ! ઉત્પન્ન થવામાં ઉપદાન કારણુ માટી છે તથા નિમિત્ત 
કારણુ ઝુભાર, દડ, ચકાદિ છે, તેમ ઈશ્વરે જમતૂને ઉત્પન્ન કર્યું, તે 
જગતરૂપી કાય ઉત્પન્ન થવામાં ઈશ્વર ઉપાદાન કારણુ છે કે નિમિત્ત 
કારણુ? જો ઇશ્વરને જગતૂતે ઉપાદાન માતીએ, તો ઉપાદાન કારણુતો 
નિયમ છે કે કારણુમાંથી કાર્ય થાય, એટલે કારણુ પોતે કાર્ય થય. 
જેમ મૃત્તિકા પોતે જ ધટ બને, તેમ જગતૂતું ઉપાદાન કારણુ ઈશર 


પોતે હોય તો! ઈશ્વરતો જગતમાં સમાવેશ થઈ પશર્‌ જગત્‌થી જુદે 
કરતો! નથી, 


તેમજ જ્ભતૂરૂપ કાર્ય થયામાં ઈશ્વર નિમિત્ત કારણુરૂપે હોય, 
તો કુભારે માટીમાંથી જેમ ધટ ઉત્પન્ન કર્યો, તેમ ઈશ્વરે કઈ વરતુ- 
માંથી જગત્‌ ઉત્પન્ત ફર્યું ? જે વસ્તુમાંથી જગત્‌ ઉત્પન્ન થયુ, તે 
વસ્તુ કયાંથી ઉત્પન્ન થઈ ? એમ એક પછી એક ભૂતત્ત્વ કારણુ।તી 
પરપરાતુ અતુસધાન કરતાં પરમેશ્વર તથા જગત બને અનાદિ ઠરે છે 
જૈતો પરમાત્માને વિશ્વને કર્તા નહિ, પણુ જ્ઞાતા જ માતે છે. 


૧૧૪ દાન અતે શીલ્ર 


ન્ન્ડ્સ્ડ્ક્્ક 


મન, વચન તયા શરીર એ ત્રણુ યોગ અને રાગદ્રેપાદિ દોષોથી સર્વથા 
મુકત થાય તેને ઈશ્વર કહે છે. તેવા અશગીરી, અસગી પરમાત્માને 
જગત્‌ ઉત્પન્ન કરવાતું સાધન કે આવશ્યકતઃ તહિ હોવાથી તે વિ*વને। 
સાતા બતી શકે છે. 

દીપકની પાસે તેના પ્રકાશના નિમિત્તથી કેઈ જુગાર, વ્યભિચાર 
વ્ગેરે અસહ્કિયા કરૈ, તેમજ સધ્યાપૂજન, વાંચન; શ્રવણુ વગેરે કોઈ 
સહિયા કરે, એ સત્‌ અસત્‌ ક્રિયા કરવામાં જેમ દીપકતી બશણા નથી, 
પણુ ખને પ્રવૃત્તિમાં પોતાનો પ્રકાશ રહ્યો છે, પોતાતા પ્રકાશના નિમિત્ત 
ખતે પ્રવૃત્તિઓ થાય છે. 


તચાપિ જેમ દીપકતે બાધા નથી, તેમ તેનામાં કરવાપણું નથી, 
માત્ર પ્રકાશવાપણુ જ છે, તેમ આ વિશ્વમાં હિસા, ચોરી, વ્યભિચાર 
વગેરે અસહદ્ધિય એ। તથા ૬ય!, ક્ષમા, થહ્માચય વગેરે સહ્યાએઓ જે 
જે કમ આવરણેથી વીટાયલા દેહધારી જીવાત્માએ કરે છે; તે સર્જ 
આત્માઓતી શુભાશુભ ક્િયાએને દેહરહિત પરમાત્મા દીપકની માફક 
જાણે ; પણુ તે કરવા કે કરાવવામાં પરમાત્માતી ઇચ્છા અથવા 
અનિચ્છા કે પ્રેરણા જેવુ કાંઈ છે જ નહિ, તેથી પરમાત્માને કરવાપણુ 
કે બાધવાપણુ કે જત્મ-મરણુ ઉપાર્જવાપણુ કાંઈ છે જ નહિ. 


માટે જૈતો પરમાત્માતે જ્ઞાતા માતે છે, પણુ કર્તા માનતા 
નથી. કુભાર ઘટ વગેરે ઉતપન્ન કરવાતી તથા વિનાશ ફકરવાતી 
ક્રિયા કરે, કડિયો ધર બાંધવાની તથા ભાગવાતી ક્રિયા કરે, એક . 
રાજા રાજ્યં-ખટપટની કિયા કરે, કર્માવરણોથી મલીન થયેલ રેહ્ધારી 
આત્મા સુખ-દુઃખ ઉત્પન્ન કરવાતી, મેળવવાની, ભેોાગવવાતી 
તથા આપવાની ક્રિયા કરે, હિસા, દયા, ક્ષમા, ક્રોધ વિગેરેની પ્રવૃત્તિઓ 
કરે અને સઝ કર્મબધતથી તથા દેહથી મુક્ત થયેલ સચ્ચિદાનદરૂપ 
પરમેશ્વર પણુ તેવી ક્રિયા કરે, ત્યારે કુભાર, કંડિયો, રાજા, કમ સહિત 
દેહધારી જીવાત્મા અતે પરમાત્મામાં ફેર શે! ? પરમાત્મદશા પાત થયા 
પછી પણુ એતી એ જ માથાકેોડ રહી, 





દાત. પ્રકશ્ણુ દ ૧પ 


“_..............નનનનનન્્ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ- 





પરમાત્મદશામાં પણુ જે આવી કડાફેટ હેય, તો તે પરમ ત્મા 
કરતાં કુભાર, કડિષો વગેરેના જન્મ શું ખરાખ છે ? અતે તેવા જત્મે 
છેડી પર્માત્મદશા મેળવાથી શુ વિશેષ છે! ઉલટી કુજ્ઞાર કડિયાતે તે! 
મે ચાર પદાર્થો ઉત્પન્ન કરવાતી કે ભાંગવાતી માથાકૂટ હેય, જ્યારે 
પરમાતમાતે તો આખા વિશ્ષના અતત પદાર્થો ઉત્પ્ન કરવાતી અતે 
ભાંગવાતી માથાફૂટ હેય છે. 


આવા અનેક કાર્ણેથી ઈશ્વરતુ કર્ત્ાપણુ સિદ્ધ થતુ નથી, જેથી 
જેતોએ ઈથેરનું કર્તાપણુ માન્યુ નથી. દશમાથી ખારમાં સૈકામા 
ઝતોમાં અભ્રયેરેવસૂરિ, જિતવલ્લભ્રષૂરિ, જિનદ્ત્તસૂરિ, તથા 
હેમચદ્રસરિજી વગેરે સમર્થ આચાર્યો હતા, તેમતે ' ઈશ્વર કર્તા છે * 
મેમ સિદ્ધ કરવા તે સમયના શકરાચાર્યજએ કોઇ પણુ સભા સમક્ષ 
મહેનત લીધી હોય, તેવો એતિહાસિક પુરાવો નથી. 


હા. શકરાથાર્યજએ પોતાના કરેલ પુસ્તકોમાં કદાચ, તેવા પુરાવા 
આપ્યા શેશે કે-“ અમે જૈતોને આમ છઠાવ્યા. અસુક જૈનાચાથેને અંહી 
હઠાત્યા તે અમુકને ત્યા હેરાબ્યા પણુ એ તો એક રકરાચાર્યજી ઉપર 
કર્થાં છે ? જૈત, બૌદ્ધ, સાખ્ય, રામાતુજ વગેરે દરેક સતાત્રહી આચાર્યોએ 


પોતાની મહત્તા ખતાવવા- શાસ્્રો રચ્યાં છે. તેથી સત્ય શોધી શકવાતુ 
મુશ્કેલ છે. 


પણુ તે વખતમાં શકરાચર્યંજમે જૈતના કોઈ મહાન્‌ મહાત્મા 
સમક્ષ ઈશ્વરકરતોતી સિહ્તા કરવાને! પ્રયાસ ક્ષો હોય તેમ જણાતું નથી, 
કદાચ કેઈ સામાન્ય બુદ્ધિશાળી જત સાધુ સાથે વાદ કરી :તેતે હઠાવી 
પોતાતી ખહાદુરી ખતાવી હેય તો બતવા યોગ્ય છે, પણુ મહાન્‌ 
આચાર્ય સમક્ષ ઈશિરકત્તાતી માન્યતા સિદ્ધ કેરી નથી, 


તતો પછી તેમ કર્યા પિના પાછળથી પોતાના પુસ્તકોમાં “ જેતે 
પઈંષરતે માનતા તથી, એતો નાસ્તિક છેઃ એમ ખે ચાર ગાળા 
ચોપડાવી બહાદુરી બતાવવી કે રાજી થવુ એ તો તિર્ખાળતા બતાવવા 


૧૧૬ દાન અને શીળ 


ક ગા... રિ... .........................-.૦-નન- હ 








જેવું થાય છે, ઈશ્વર કર્તા હો કે નત હો તેતું તિયાકરણુ કરવાની અત્યારે 

૬રૂર નથી, પણુ અનાદિ કાળથી કર્મ-આવરણેથી ખબધામેલ જીવ 
કમ-ગધનથી સુક્ત કેમ થાય ? તેતી દેહાધ્યાસણુટરિ કેમ ટળે ? કામ, 
ક્રોધ, મદ, મોહ, મત્સર વગેરે દોષોનો નાશ કેમ થાય? પરમાત્મ 
પદવી પ્રાપ્તિ કેમ થાય? ને પ્રથમ જણુવાની જરૂર છે. 


વેદાંત ઈથ્રતે કર્તા માને છે અતે જૈન કર્મતે કર્તા માને છે. 
ખ્તેતો આશય ઊંચો છે. અર્થાત્‌ “ મદં મમેતિ વઘઃ ? “હુ અને મારૂં ? 
ગેજ જવાતમાતે ખધન છે. તો ઈથેરતે કર્તા માનીને અથવા કર્મને કર્તા 
માનીને હુ પણું ( અહફાર ) દોપ કહાડવાતી જરૂર છે. 


અનત કાળના અન્ઞાનપણાતે લઈ દેહાધ્યાસ ખુદ્ધિથી દરેક 
પ્રક્ર્યિમાં “હુ આમ કરી શકુ, આને મારી શકુ ને આને જીવાડી 
શકુ, આમ કરૂ તે તેમ કરૂ ' એ અહકાર દેને નાશ કરવા માટે જ 
ઈશ્વર અથવા કમને કર્તા તરીકે માનનારાઓને ઉદ્દેશ છે, તે ઉદ્દેશ 
તરફ ખ્યાલ પહોંચાડતા અર્થાત્‌ અહકારાદિ દોષોતો નાશ કરતાં 
“ઈશ્વર કર્ત્તા છે' તે જ વાત સાચી છે અથવા “કર્મ કર્તા છે તે જ 
વાત સાચી છે એમ કદાગ્રહપણે માતી વાદવિત્રાદ કરવામા ધર્ષ્યાં તયા 
કલેશતી *ૃહિ કરવાનું થાય છે, અતે અમૂલ્ય સમય નિરર્થક પ્રવૃત્તિગામાં 
ફફ્રાં ( ફ્રેતરા ) ખાંડવામા વ્યર્થ ગુમાવવાતુ થાય છે, 


આ કારણુથી શ્રીમાન્‌ હેમચદ્રાચાર્યાજએ વિચાર્યું ' કે--“જૈન જેવા 
પવિત્ર દશન પ્રત્યે શકરાયાર્ય જતી ખોટી ઉશ્કેરણીથી લોકોના હદયમાં 
આશકા અથવા અરૂચિભાવ થાય એ અન્યાય આપવા જેવુ' થાય છે.*” 
તેથી પોતાના જ્ાન-ધ્યાનની પ્રશૃત્તિને ધડીભર મદ કરી સમાજની સેવા 
કરવી, એ પણુ એક મહાન ધર્મ છે એમ સમજી 'જૈતદ્શનત સત્ય છે, * 
તેતે નાસ્તિક કહેનઃર ભૂલ કરે છે ? એમ દર્શાવવા, સતનો પ્રકાશ 
ફેલાવવા પોતાની જીદગીનો ભેગ આપી જૈન સમાજને ટકાવી રાખ્યો છે. 


ને તે સમયમાં હેમચદ્રાચાર્યજ ન હોત, તો આજે જૈતસમાજ 


દ્રાન. પ્રકરણુ ૬ પછ 


એવુ નામ પણુ ભાગ્યે જ હયાતી ધરાવત. તેમણે સમાજ સેવાના 
મહદ્ઠાયંથી ઉતૃષ્ટ પુન્ય ઉપાર્જન કર્યું . 

એક સમયે તપતા ખળથી દેવીતુ આરાધન ફરી દેવીતી પ્રસલતા 
મેળવી પોતા કરતાં અધિક જ્ઞાતી પાસે પાઠવ્યું કે--“મારા તથા 
કુમાર્પાલના હુંજ કેટલા ભવ ખાકી છે?” દેવીએ પર્ત્ઞાનીને પૂછી 
ઉત્તરમાં મીહેમચદ્રાચાય તે બતાત્યુ કે--“ કુમાર્પાલના ત્રણુ ભવ 
ખફી છે અને આપના પાંચ ભવ બાકી છે. કારણુ કે કુમારપાલ 
કરતાં આપે જનસમાજતી ઉત્નતિના ધણુ જ મહહાચે કર્યા છે. તેમ જ 
હજી પણુ આપના હાથે સેવાના મહાન્‌ પુનિત કાર્ષ્ી થવાના છે. 
જેથી કુમાર્પા8્ કરતા આપ॥ વધારે ખે ભવતી જનસમાજતે 
આવશ્યકતા છે. 


આ સાંભળી શ્રીમન્‌ હેમચદ્રાચાર્યાજ ઉલ્રાસમાં આવી દેવીને 
કહેવા લાગ્યા કે--'મારા નિમિત્તથી સતય તત્ત્તતો પ્રકાશ ફેલાતે! હોય, 
કોઈ પણુ જીવાત્મા સસારના બધનથી સુકત થઈ પરમાર્થ તત્વને 
પામી શકતે! હેય, સન્માગ પ્રે અન્યાય કરનાર્તે। પરાભવ થતો હોય, 
જનસમાજનતા હદયની આંતરિક લાગણીએ માયિક બધતેથી છુરી 
પર્માતમા-તત્ત્ત ભણી વળતો હોય, કોઈનું પણુ શ્રેય ચતુ હોય, 
સમાજ અથવા દેશતી ઉન્નતિ થતી હેય, તો મારૂ ગમે તેમ થાએ, 
ભલે મારા ખેપાંચ ભવ વધે, પણુ તેમ કરવા ( જનસમાજતુ શ્રેય કરવા ) 
હું પરમ પ્રસન્ન ચિત્તથી રાજી છુ. ” 


વાચકવર્ગ, જુએ. માનસિક કરુણાનો અદ્ભૂત ચિતાર ! ધન્ય છે 

આવા ભારતભૂમિના પુનિત સ તાનને | નમસ્કાર હો આવા આય્*દેશના 

કોહીવૂર હીરાને | કે જેના પવિત્ર ચરણુન્ય સચી જ/ આ ભારતભૂમિ 
આયત્વના પુનિત નામતે પામી છે. 

મ નસિક અતુક'પાતું ખીજી' યિત્ર 

દશમા સૈકામાં શ્રીજિતવહલભસૂરિ નામના સમથ તાવસુ તી 

આચાય મહાત્મા વિ્માત હતા. તે સમયે ધર્મતત્ત્વની ધણી જ ક્ષીણુતા 


૧૧૮ ડ્રાન અતે શ્રીળ 











ગ્ડ્ડ્ડક્ 


અથવા મદ્તા દતી, તેમાં પણુ બીજ સમાન્તે ડરતાં જૈત સમાજમાં 
વિશેષતાએ અવ્યવસ્થા હતી. તે સમયે જૈનમાં રોમના પોપ ગુરેએતી 
માફક યતિ ( ગોરજ ) પોપ ચુરુએઓનતી પ્રબળ સત્તા હતી. જૈત સમાજમાં 
પોપતુ જ સામ્રાન્ય હળુ. 


સાધુ આચારથો ભ્રષ્ટ થઈ મોજશોખ માથુતા વિષયોના શુલામો 
બન્યા હંતા, કચન તથા કામિતીતી મોહજાળમાં લુખ્ધ થયા હતા. 
પોતાના દોષ ખતાવનાર તથા સાચુ કહેનારતે અનેક કષ્ટો આપવા 
તૈયાર થયા હતા. અર્યાત્‌ મારી નાંખવામાં પણુ પાછા હંઠેતા ન હતા. 


ઉપધાન કરનારતે પદર રૂપિયા નાણુ ( કર્‌ )ના ભરવા જેઈ એ. 
૨૮ લબખ્ધિનો તપ કરે તે! ચુરૂપૂજતના અસ્તુક રૂપિયા આપવા, 
ક્ષીરસમુદ્રના સાત ઉપવાસ કરે તે! પાંચ સાત રૂપિયા પોથીપૂજનમાં 
આપવા. માળા પહેરાવવાના અમુક રૂપિયા દૈંગસરખાતે તથાયુર્પૂજનમાં 
આપવા અને વાસક્ષેપ ( સુખડના ભુકાની ચપટી ) નખાવવે. 


અહીં કોઈ પ્શ્ન કરશે કે--“ મહાવી૨ ભગવાતે મોતમાહિ 
અગીઅર ગણુધરેને વાસક્ષેપ નાખ્યાતો શાસ્રમાં અધિકાર છે.' તો 
તેતા ઉત્તરમાં જણાવવાનુ કે-આજતા પૈસાના પૂજરી ગુરુગેની 
માફેક મહાવીરે, વાસક્ષેપષ તખાવનાર કેઈ પણુ ગૃહસ્થ પાસેથી 
પોધીપ્રજત તથા ગુરૂપૂજનના ખે ટા બાના બતાવી મૈસા લીધાને 
શાસ્રમા પાઠં છે જ નહિ. 


ઉજમણું કરવામાં આટલા રૂપિયા ખરચવા, આરતિ તથા દીવો 
કરવાના, તેમ જ પ્રેજ્ુતી પરન કરવાના, સ્વપ્ના ઉતારવાતા તથા 
પાલણુ ઝુલાવવાના એ વિગેરે કાર્યોના લીલામી ( ચડાવા ) ધધાએઓમાં 
ઘી મે!લાવી તેના પૈસા દેરાસર ખાતે તથા જ્તાનખાતે રૂપિયા આપવા 
તથા ગેસ ઈજતી માફક પોતાને ધેર શ્રીપૂન્યતી પધથામણી કરાવી 
શુરુપૂજતમાં અમુક ફા, ધરવા, એક દેરાસરમાંથી ભગવાનતી મૂતિ 
ખીજ દેરાસરમાં લઈ જવી હોય તે' નકરો (ન કરો-એ શબ્દ યેતે જ 
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“ડડ 


સૂચવે છે કે જે પોતાના ઈષ્ટદેવ ભમવાનતી મર્તિ છે, તેતે વેચવાને 
અધમ ધધે ન કરે, છતાં મતામહથી મેોહાંધ થયેલા બિચારા જીવે 
સૃત્ય વાતતે સમજી શકતા નથી) મૂડવ'તું ખહાતુ કહાડી પ્રભુતી 
પ્રતિમાગાના વેચાણુ કરવાના ધધાએ કરવા, આઠે કે સોળ ઉપવાસ 
કરે તે! સ્વામિવાત્સલ્ય કરવુ , તથા અસુક રાપિયા (જેમ રેવન્યુ ખાતામાં 
નિયમિત ટેકસ લેવાય છે તેમ ) આપે તો અષ્ટ પ્રકારી અતે અમુક 
રૂપિયા આપે તે અગીયાર યા સત્તરપ્રકારી પૂજા ભણાવવાના, બારસે! 
સૂત્ર (કલ્પસૂત્ર )તા ચડાવા કરવાના, કચત-કામિનીથી રહિત નિગ્ર'થ 
શુરૂ ફહેવાય છતાં તેની પાસે રૂપિયા મૂજી વ.સક્ષેપ નખાવવાના એ 
વગેરેતી શાઅવિરૂદ્ઠ અસત્ય પ્રવૃત્તિઓ ચલાવી જૈન માર્ગતી છિ 
ભિન્નતા કરી નાખી હતી. 











જે પ્રવૃત્તિઓ માટે ઉપાધ્યાય મહારાજથી ચરેાવિજયજી 
પણુ ડહી ગયા છે કે “-- 


“કામકુભાદિક અધિકતુ, ધર્મતુ' કો નવિ મૂહ્ય રે, 
દોકડે કરર તે દાખવે, શુ થયુ એ જ્ગશળી રે.” 


કામ, કોધ, મોહ, મદ, દ્રેપ, રાગ, મિથ્યાત્,, અજ્ઞાત, કયાષ, 
વિષય, મમતા, માયા તથા આશા-તૃષ્ણાદિક દોષોનો નાશ કરવાથી 
અને દયા, શાંતિ, સમતા, ક્ષમા, ભક્તિ, વૈરાગ્ય, પરોપકાર, વિશુહ્િ, 
દહતા, ગભીરતા, ઔક્ચતા, અભિન્નતા, ધૈર્ય, સહિષ્ણુતા, ત્યાગ, 
નિર્મોૌહતા, નિ સગતા, નિર્ભયતા વગેરે ઉત્તમ આત્મિક ગુણોને પ્રગટ 
કરવાથી જ જે અમૂલ્ય ધર્મની પ્રાપ્તિ થાય, તે1 કામકુભ તથા 
રનચિતામણિ કરતાં પણુ અનત દરજ્ઝે અધિક પવિત્ર ધમને 
કંગુર્ઞોએ દોકડે વેચી દીધો. અર્થાત્‌ ભાવના વિશુહ્ ધર્મ તે પૈ ।થી 
ધર્મ થાય, એવી માન્યતા કરાવી લેઃકોના હદયમાં ઊંધો માર્ગ 
હેસાવી દીધો. 


તેથી આ જગતમા કેવુ શળ ઉત્પન્ન કર્યુ? અથોત્‌ સત્ય માર્ગ 


૧૨૦ દ્રાન અને શીલ 


બા્નનન્ઝ નન ન્ન નન» -્્ગ્ન્ઝ્ઝ્ઝન 
“ડન્-ક-ગ્ગન્‍ક 


ન બતાવતા પૈસાથી જ ધર્મ તતાત્યે, જે લેકેતે ઉપરોકત કહેલ 
દોષોતે! નાથ કરવામાં તથા સદ્યુણોની દિ કરવામાં જ ધર્ગ છે એમ 
બતાવ્યુ હોત, તો જૈત તથા અન્ય સમાજમાં જે કશ્રેશ કુસંપ 
વધી પડ્યો છે, અતીતિ કે અસત્યથી પૈસા કમાવાના પ્રપંચ વધી 
પક્યા છે, તે અધમ દે ષે! જતસમાજમાં વધવા પામત નહિ, 





પણુ “તમો અમુક તપ અથવા અમુક ક્રિયા કરી આટલા 
શૈસા દેવ-ગુરૂના નામે ખરચો, એટલે તમારું કલ્યાણુ થશે, ચવા 
અણુસમજભર્યા બે!ધથી લોકો અનીતિતા માગે ચડી ગયા. અર્થાત્‌ 
મૂડપ્ટ, છળપ્રપચ કરી, અતીતિ કે અસત્યથી પૈસા કમાઈ વર્ધેડા 
તથા ઉજમણા કરવામા કે શગ્ુજ્ય; ગિરનાર કે કાશી-મથુરાતી 
યાત્રા ફરવા તથા સધે! કહાડવામાં તેમ જ જૈત કે રામ-કૃષ્યુતા 
મદિર! બધાવવા વગેરેના કેઈ પણુ ધ્મતા નામે થતા કાર્યોમાં 
સેકડો કે હજારો રૂપીયા ખરચવામાં ' ધર્મ થષો અથવા કલ્યાણુ 
થયુ.' એમ માતી બેઠો છે. જેએા બિચારા ધર્મ થયાતુ અથવા 
કહ્યાણુ થાવાતુ માતી અનત સસારતી વૃદ્ધિ કરે તેવી સ્થિતિમાં જ 
અમૂલ્ય મતુષ્યજવનતે ૬ૃથા બ્યય કરતા ગયા છે. 


હમણાં પણુ ઉપધાન, વરધેડા વગેરેના ચડાવા તથા ખીજી ઘણી 
ખરી પ્રેશત્તિઓ તેવા સન્માગબ્રષ્ટ કુચુરુઓએ પ્રવર્તાવેલી. પૈસાતી 
વેચાણુથી જ ધર્મક્િયાએના નામે પ્રદૃત્તિખા થતી જણાય છે. એક 
દિવસ ઉપવાસ કરતે! અતે એક દિવસે ઊંગામાં ઊંચે સ્વાદિષ્ટ ખોરાક 
ખાઈ ઉપધાન કરવાતુ મહાત સૂત્રોમાં છે નહિ. ધર્માચામોના નામે 
યતિએના રચેલા મ્રથોમાં તે વાત હશે, અથવા તો જે સન 
( મહાતિશીથ વગેરે)તે જીદ્દા જુદ્દા ગચ્છના આચાર્યોએ પોતે છિત્તલિભ 
કરી તેમા પોતાનું ઉમેરી દીધુ હશે, તેવા સૂત્રોના દાખલા હશે. 


બે સુત્રોમાં કદાચ ઉપધાન શબ્દો હશે, પણુ ચૈસા ઉત્પન્ન 
થવાના ધંધા થલ્ઞાવવા જેવી પ્રેશત્તિ તો છે જ નહિ. દાન આપવામાં 
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ન્લે! કદાચ પૈસાતી જરૂર પરે, પણુ તપ, શીલ કે ભાવનામાં પણુ પૈસાથી જ 

યમ સમજવી દીધો છે. તેમાં પણુ જેની જેતી જેટલી ભાવના થાય, 
તેટલા પૈસા ખરચવાતું ભાગ્યે જ બતે, એ તો પોપ ગુરૂએ તથા 
તેના ધર્માધુ ભક્તોએ 'અજ્જેક તપમાં આટલા રૂપિયા અતે અમુક 
પમાં આટલા રૂપિયા આપવા ' એવો જે જે કાયદો ખાંધ્ધો હોય 
તૌ્‌7 પ્રમાણે આપે ત્યારે ચાલે. નહિ તે! તેને નાતજાતના કેઈ પ્રસગતે 
લ તે બિચારાને અટકાવી હેરાન કરે. 


આ સખપધમાં હજારો દાખલા તથા પુરાવા મારી પાસે મોજુદ છે. 
મુક પન્યાસે ઉપધાનમાં અટકાવેલ છે, અમુક ગામના નામધારી સધે 
વકારશી અટકાવી છે, અમુક પત્યાસ તથા સાધુએ પેોતાતી ઇચ્છા 

મુજબ ન થવાથી તથા ઇશ્છા સુજમ કર ન ભરવાથી તેતી 
ધર્મ કિયા અટકાવી છે, એવા અતેક દાખલાએ। તયા પુરાવા મોજુદ છે. 


તેથી જ ઉપાધ્યાય મહારાજે જણાવ્યુ છે કે--“ દોકડે કુગુરૂ 
તે દાખવે, શું થયું એ જનશુળ ર્‌ે,” આવા પેોપ-સામ્રાજ્યના 
સમયમાં જૈતશાસનની, સમાજ અતે દેશની અધોગતિ થાય છે. એમ 
જણી શાસન તથા સમાજની ઉન્નતિતે માટે શ્રીમાન્‌ જિતવલ્લભ- 
સુર સત્માગ'તુ સ્વરૂપ શુ ? ત્યાગી મહાત્માઓતૃ જીવન ક્રેડુ હોવું 
જેઈ એ? સાધુ મહાત્માએ:તું કર્તવ્ય શું ? શ્રાવકતી દશા કૈવી અને 
તેતુ કર્તવ્ય શુ ? જીત્રતુ કલ્યાણુ કેમ થાય? એ વગેરે સત્ય તત્તતો 
દર્શાવવા સ'ઘ્યપટ્ટક નામના ગ્રથને રચ્યો! છે, 


પણુ શુ કરે? પેપ ગુરૂઓતી પ્રખળ રાજ્સત્તામાં કેની પાસે 
કહે ( જે કહેવા જાય, તો વોપચુરૂએ તથા તેમન! ધર્માધ ભકતો 
તેમને નાત બહાર કે સધ બહારને! ભય બતાવી તેમને હેરાન કરે 
અને છેવટે મારી પણુ નાખે, પણુ જેના અતરમાં સમાજના શ્રેયની 
સાચી દાઝ ઉદ્ભવી છે, તેને કોઈ પણુ જતને ભય હેય જ શાતો ? 
ન 








૧૨૨ હાન અતે શીળ 
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તે મહાત્મા તો જગતના બધા ભષો તથા સકટોતી દરકાર, કેરે જ નહિં. 
અરે! સમાજસેવા પાસે પોતાના દેહને પણુ તૃણુવત્‌ ,માતી , પેતાનુ 
“પરૂ કર્તગ્ય બજાવવામાં પાછા હંઠેતા જ નથી. _ ““ #ક5 


શ્રીમાન જિતવલ્લભસૂરિજિએ કોઈ યને સેર પ્રસ ગ્‌ ' મેળવી 
તે પ્રસગે ઘણા સાધુ (પોપ ગુર્‌ )એને તથા મોટા મોટા કહેવાતા 
શ્રાવોતે ભેમા કરી સધપદૃક નામતો ગ્રથ વાંચતો. પ્રધત્ન “કથે સૈતી 
સાથે એક એવે! પણુ સકલ્પ કયો કે--“આ મ્રથ વાચી સભળાવર્વીથી 
ધણા પે।૫-ચુરુએ ચીડાઈ મને ધર્માધ ભક્તો પાસે ઝેર્‌ અપાવી 
અથવા ખીજે રસ્તેથી પણુ મરાવી તાખશે.' એમ દઢ પતીતિ હતી. --,: 


“પાપીએના હાથે મરવા કરતાં પોતાતા જ” હાથે મરવુ 
એ ઉત્તમ છે.' એમ જાણી પોતાના પેટમાં કર્ટારી મારી આંતરેડા 
અતરમાં દાબી પેટે મજખુત વતો બધ બાંધી ભરસભા”' સમક્ષ 
પોતે મથ વ!ચી સભળાવ્યો, વાંચી સભળાવ્યા ખાદ તરત જ 
વસતો બધ છેડી નાખી કટારી પેટમાંથી બહાર કાઢતા તરત ,મરણુ 
પામ્યા, અહા | ધન્ય છે ધત્ય છે એ મહાત્માના આત્મબળને | ધત્ય 
છે તેમના આત્મભોગને | ધત્ય છે તેમની જહેર હિમતને | નમસ્કાર 
છે તેમતી સાચી સેવાને ! 


હાલમાં કેટલાક દેશનાયક કહે છે કે-' એક નવરતનો લેગ 
આપ્યા વિના સતાજ અથવા દેશનો ઉદ્ધાર થતો જ તથી,” એ- વાત 
સર્વાશે સત્ય ઠરે છે. સત્ય તત્ત્તના પ્રકાશરૂપ સધપટ્ટક ત્ર થ સાંભળવાથી 
તથા આ મહાન નરરત મોમી મહાત્માના આવા અસલ દુઃખદાયક 
મરણુથી તે સભામાંના ઘણાખરાને પોપમુરૂએતી _ પાપી * પ્રવૃત્તિઓ 


સમજાઈ ગઈ, અતે સન્માર્મ સત્સુખ થવામાં. કમ, મવુષ્યાત્મારય 
તૈયાર થયા. વ 

પોપગુરુએના પાપથી કચરાતે! સમાજ શે શામયરેમેથી 
લીલા પ્રગટ થઈ, સાચુ શુ છે? તે નેતાં લોકો શીખ્યા, આતું નામ 


_'હન.. “મકરસુ''૨ ૧૨૩ 





“તૈ મામસિંડ અડુકપ ચોદન! તેવી જ' રીતે પોતાની શક્તિ પ્રમાણે 
, મૈસાતો ભોઈ? થાપીને પણુ ડુ ખી આત્માને દુઃખસુક્ત કડવો ઈ.તેને 
આશિક અવુક'પા કહે છે.. 


“““_ એક ર્‌નિ ધકો ઉપર મેસીને વનમાં ફેરવા ગયો હતો. ફેશવાના 
પરિશ્રમથી” થાકેલો રાજા વિથામં' લેવા માટે એક ઝાડના થડમાં ધેાડાતે 
'બંધી પેતિ:શીતળ છાયામાં *ેઠે બેઠો કુદરતી રચનાનું નિરીક્ષણુ કરતે 
હતો. 'તૈવામાં એક હરણુ કે જેતી પાછર્ળ શિકારી ધતુષ્ય પર . *ખાણુ 
“ચડાવી (શિકાર «કરવા ત્રાથી દોડતો આવતે હતો અને તે બાણુથી 
હરણુને મારી નાખવાતી વૈયારીમાં હતે. 


દ 


' તેવામો રાજાની કરૂણાકય સૌમ્ય દષ્ટિ જોઈ પોતાના જીવ્નતો 
 બચાવ' કરવા માર વેમથી સડી પારધીના ત્રાસથી ભયભીત થયેલુ 
'કપૂતું ધાતુ અનૅ ત્રાસ પામતુ “તે હરણુ શરણુ લેવા રાજાના ચશ્ણુમાં 
“ પડયું, પોતાની અંવ્યકેત લાગણીથી પોતાનો બચાવ કરવા રૉળાને 
દિનતા* જણાવી," “એટલે રાર્ન્ન હરણુતે સાંતત આપી નિર્ભય ! થવા 
ન ચયવતો “હતિ, તાં પારધી ત્યાં આવી પજેંચ્યો. 


1. રાજાતા ચરણુમાં/પોતાના શિકારને જેઈ શિકારીએ રાજાને” કહ્યુ 
ક્રે-સહારાજવ | તે હરણુ તમારી માલેકીતુ નથી, પણુ વનમા ફરતુ 
ન્વિના શાલેષીનુ "છે. “મે દિવસ થયા હુ' તથા મારૂ કુટબ ક્ુધાથી પીડાય 
છે,.જેથી હ્રુધાત્ુ દુઃખ, ટાળવા ધતુષ્યમાણુ લઈ ને હુ શિકાર અથે 
*તીકળ્યે, આ હરણુ મારી દષ્ટિએ પડવામી હુ' ત્‌તી પાછ 1" . પડયો, 
.અતારે સાત આઠ કલાક થયા રખડી રખડી ક્ષુધા તથા '“રખડપટીના 
કહઃખથી-હુ “મરણુતુક્ય- -થૂઈ ગયે! છુ. માટે ,ફેપા કરી હરણુ મતે સોપી 
ઘો કે, જેના ભક્ષણુથી મારી તથા મારા કુટ્રબની ખે ક્તિસવી “-.જ્‌ઇર 
ર કિધા ).રાંત કરૂ. અતે સાત આઠ કલાક રખડવાની મહેતતતે પણુ 
સંશેળ કરૂ. ધા” 


આ રિ શિકારીનુ મોલવુ સૌભળીને રાશ મોલો કે--મારે 


૧૨૪ હાત અને શીળ 


ઝડ 
શરણે આવેલ પ્રાણીવું પ્રાણાંતે પણુ રક્ષણુ કરવુ એ મારો ધર્મ છે. 
સાટે મારા ધમ'તે ફ્લકિત કરી હું' તતે એ હરણુ આપી શકુ' તેમ નથી, 
રાજતી દયાની લાગણી જેઈ પારધી વિચારમાં પડયે! અતે છેવટે 
રાજાતે કલું કે -'શજત | એક હરણૃતી રક્ષણુની ખાતર એક સતુષ્ય 
તથા આખા કૂટ બને ભૂખે મરવા દેવું” એ કેવી દયા ? હુ' આખે। દિવિસ 
રખડી મહેનત લઈ થાકી ગયો છુ, જેથી એ હરણુ ઉપર તમારે 
બિલમૃલ હકઝ નથી, પણુ મારો હક્ક છે. માટે હરણુ મને સોંપી દે, 
નહિ તો મારા દેખતાં આ ધતુષ્ય ઉપર ચડાવેલ બાણુથી જ એ હરણુને 
હુ વીધી નાખીશ, 

એ રીતે પારધીતુ' ફથન સાંભળી રાજ ગભિર વિચારમાં 
પડી ગયો. હવે શુ કરવુ ? તે ન સ્રઝવાથી ધડીભર તેં મુઝાઇ 
ગમે! જે કે રજાતી પાસે શસ્્રો વૈયાર હતાં, અતે તેથી હરણુતે। 
બચાવ ફરવા ધારે તો શસ્ના પ્રહારથી શિકારીને મારી દરણુને 
બચાવી શકે તેમ હતું; પણુ રાજનના હદયમાં કલાચારતી કે કરપનતાજત્ય 
હ્યાભાવના ન દતી, પરતુ સાથી દયાભાવતા દતી, તેથી રાજાને વિચાર 
થયે! કે--“ મારનારતે મારી મરનારનેો બચાવ કરવો એ ખરી દયા 
નથી, મારતારતી પણુ દયા લાવી મરતારને બચાવવુ' એજ સાચી 
ધ્યા છે 

એમ ધારી દેરણુને ન મારવા પારધીતે વિવિધ પકારે બોધ 
આપીને રાજાએે સમજવ્યો. “આ નિચારા પામર જવને મારવાથી 
નિરપરાધીતે વધે કવાથી પરમાત્મા નારાજ થશે અને તતે મહા 
પાપ લાગરો, અન્ય જીવતે મારી પે!તાના જીવનતુ' પોષણુ ફરવા 
કરતાં અન્નાહાર અષવા વનસ્પતિના ખોરાકથી જીતનતુ' પોષણુ કરવુ” 
તે સર્વોત્તમ છે.” 


એ રીતે બહુ પ્રકારે સમજાવ્યા છતાં ક્ષુધાથી વ્યાકુળ થયેલ 
અતે જદગીભર હિંસાના કૃતેથી નિષ્ઠુર બતેલ પારધીતે રાજાતા 
સદ્બોધતી અસર થાય જ કયાંથી ? 





દાત. પ્ર૩રણુ દ્‌ ૧૨૫ 














છેવરે રાજાએ પાર્ધીને કશું કે, “ જે તું આજીવિકાના અયે જ 
આ બિચારા નિરપરાધી જીવતો ધાત કરતો હેય, તો આજથી તેવુ 
અધમ કૃત્ય તજી દે અને મારી સાથે નગરમા ચાલ, હું જીંદગીભર 
તારા કૅડુબતુ પોષણુ થાય તેટલું' અનાજ અતે દ્રવ્ય તને આપીશ 


છતાં તે પાપાત્માતે રાજના વચન ઉપર વિશ્વાસ જ કેમ આવે? 
અવિશ્વાસી તે પારધીતું મન પાપી હતુ. જેથી તેણે રાજાતે કલુ 
3--તું મતે તારા નગરમાં લઈ જઈ કદાચ મારી તાખે, અથવા કેદ 
કેરે અમવા ત્યાંથી ધજા મારી કહાડી મૂકે તો મારો તયાં શું' ઉપાય ચાલે ? 
એવી મારા મનમાં શકા રણા કરે છે, જેથી હુ તારી સથે ત્યાં આવી 
શકુ તેમ નથી.' 


પારધીતી શકાજન્યે વાત સાંભળી રાજાએ કલુ કે-- મારી સાથે 
આવતાં તતે શકા આવતી હેય, તે આ મારા શરીર ઉપર્‌ હીરા, 
માણેક મોતીજડિત લાખે રૂપિયાના હાર, કુડલ, સુમટ તથા ખાજીબંધ 
વગેરે આભૂષણ્‌। છે, તે લઈ ને પણુ આ દરણુતે છોડી દે.” 


“રાજાની પાસેથી લાખે! રૂપિયાના દાગીના મળે છે ' એમ ધારી 
પેલા પારધીતું મન લલચાયું; પણુ ક્રુધાથી તે એટલે। બધો પીડિત થઈ 
ગયો હતો કે, તે દાગીના ઉપાડીને એક ડમલું ભરી શકે, તેટલી પણુ 
તેનામાં શક્તિ ન હતી, તેથી તેણે રાજને કહ્યું કે-“ હે રાજન્‌ 1 આપ 
લાખે! રૂપિયાના દાગીના આપી મને તથા મારા કુટુ બતે જદગીભરના 
દારિદ્રદુઃખથી સુકત કરવા વૈયાર થયા છો, તથા હિસાના પાપકૃત્યથી 
પણુ મુક્ત કરો! છે, તેથી હું આપનો પરમ ઉપકાર અને આભાર માતુ 
છુ. પરતુ ખે દ્વિસતી ક્ષુધા તથા આખા દ્વિસના પરિભ્રમણુથી હુ' 
એટલે બધો થાકી ગષે છુ કે ભાર વિના પણુ ખાલી એક ડમલુ 
ભરવાતી મારામાં તાકાત રહી નથી, તો પછી આ લાખે રૃપિયાના 
દાગીનાના ભારને ઉપાડીને હુ શી રીતે ચાલી શકુ ? તે। “એક હરણુના 
રક્ષણુ માટે જેમ લાખોના દાગીના આપવાને આપ લૈયાર્‌ થયા, તેવી 


વર્ર દામ મને શીળ 


સ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્્્ઝ્ઝ્ઝ્ન્‍્ઝ્ક્ડ્્ઝ્્્્્્્્્ક્્ટર 
રીતે મારા રક્ષણુી।ી ખાતર આપતો ધોડા આપવાની સહેરમાતી: કરો. 

એરલે આપતો અનતગણે ઉપકાર માતી એશ્વાર્હ થઈ સુખેથી હુ 

મારે ધામ્‌ પહોચી શકુ- અને આ જન્મપર્યત કોઈ પણુ ડપરાણિવુધ- 
કેરવાતી પાપી પ્રશૃત્તિતો ત્યોગ કરી ૬3૩ .* 


ગે પ્રમાણે પાર્ધીતી દીન વાણી સાંભળતાં રાજાએ ઠુર્ષપૂર્વકે 
પોતાનો કીમતી અશ્વ તે પારધીને આપી દીધો, એક - હરણુ જેવો 
પશુના સ્ક્ષણુતી ખાતર જે રાજળએ લાખોના દાગીનાતી_ દરકોર ન કરી,” 
તો પેલ્ષા પાર્ધીના ખથાવ માટે કોમતી અથ આપવાનાં છે 
કાડિન હતુ-? કેઈ જ.નહે. ક પ "૨ 

મારનારની દયા લાવી મરતારતે ખચાવવો એ જ સાચી દયા 
છે; અતે તેવું નામ ખરું અતુકપાદાન છે. પૈસાની માતર્‌ પ્રાણુ 
પ્રયેવી ઘ્યાતી લાગણી સદ રહે, તો તેતું નામ સાચી - દયા. કેઃ 
અતુક'પા નથી. પ્રાણી પ્રલેની દયાની લાગણીની ખાતર સાખો -૧ કે 
કરોડે! રૂપિયાતે તૃષ્ણુવતૃ માને છે, પેસાતી ખાતર પ્રીણીતે જતો 
કરતો નથી, પણુ માણીવી ખાતર લાખો રૂપિયા અથવા સમહિતે પણુ 
જતી કરે છે, તેજ સાચી દ્યા છે, અતે તેનુ નામ જ આવિક, 
અતુક પાદાન છે. 


છુ 


છ 
સુ"ાત્રદાન 


* લેખક * 
સુનિશ્રી જયવિજયજી 
ન્ન 


“સ ૪ ઘુછુ, પાત્ર સુપાત્ર 
સુવાત્રે દ્‌ીયસે તલ્સુવાત્રાને 
ઉત્તમ પાત્રમાં દાન આપવાતે સુપાત્રદ્રાન કહે છે, આ દાન 
બધા “દ્ાંન કરતાં શ્રેષ્ઠ દાન છે. 


સુપાત્રમાં જે પાત્ર શખ્દ છે, તે વાસણુ કે ખીજ પદાર્થ 
આશ્રષી નથી. પણુ લાયકાતપણુાને આશ્રયી છે, જેનામાં ઉત્તમ લાયકાત 
હેય, તે સુપાત્ર કહેવાય છે. સુપાત્રદાનથી પરાભકિત, પરમત્તાન અને 
પરેમાત્મ-દશાની પ્રાપ્તિ ચાય છે. ચિત્ત, શૃત્તિ અને પાત્ર એ ત્રણે 
સચેગા સમપણે "પરિણુમે તો સુપાત્રદાન કહી શકાય છે. 


ચિત્ત--ગ્યાસતેલતી દુર્ગ ધયુક્ત વાસણુમાં તેતી ખરાબ ગધ 
દૂર કંયા વિના દુધ દહી કે ધૃત વગેરે નાખવાથી તે ગધાઈને ખરામ 
થઈ*શ્નય છે, પણુ આપણુ ઉપભોગને અથે કામ આવતા નથી, તેમ 
અતષજરણુ એ પરમાર્થ તત્તતને રહેવાનું પાત્ર (વાસણુ ) છે, તેમાં 
મોહમાયા; મૂર્છો, કષાય, વિષયાદિ અધમ દોષોની ખરાબ ગધ 
અંતેઃકરણુમાં ભરાઈ રેહી છે, ત્યાં સુધી સતસમાગમ, સેવા-ભકિત તથા 
સદ્બોધરૂપ ઘૃત વા અમૃત નાખવાથી તે ખરાબ થઈ જાય છે, વા 
ગળ્યાઈ “જાય છે, અર્થાત્‌ નિષ્ફળતાને પામે છે. 


; ભાટે ચિત્તમાં વિશુદ્દના, પવિત્રતા, ક્ષમા, ભકિત, ન્િત્તાસા, 
નિમાહતા, વિષય વિરક્તતાદિ સદ્ગુણ હોય, તે! તેવા ચિત્તમાં નિર્મળ 


૧૨૮ હાન અતે શીળ 








પ્રેમ (ભકિત) જ્ઞાવના પ્રબખળપણે ધમટ થાય છે. “ શાવનાવદશી 
[હરિઃ ” ભાવતા પ્રમાણે સિદ્ધિ યાય છે, ભાવના મલિન હે[ય, વા 
શિથિલ હેય તો ફળસિદ્ધિની નિર્થકતા થઈ જય છે, ચિત્ત દોષજુકત, 
વિશુદ્ધ હેય, ત્યારે તેવા ચિત્તમાં પ્રસન્નતા અને નિષ્કામતા એ ખે 
ઉત્તમ ગુણે! ઉત્પન્ન થાય છે. એે બતે ગુણુમ'યુકત ચિત્તમાં ઉલ્લાસ 
ભાવ હેય, તેથી દ!નતતી સિદ્ધિ થાય છે. 


વિત્ત--દાત આપવામાં યેસાતી જરૂર પડે, તે ચૈસેૌ સત્ય અને 
નીતિથી કમાયેલ હોવો જેઈ એ, મહારભ, મહા પરિત્રહના પાપ- 
ધધાથી મેળવેલ પૈસાના અન્ત-પોધણુથી અતઃકરણુતી મલિતતા થાય 
છે. “આહાર તેવા ઓડકાર માટે જે ધંધામાં કુડ કપટ થત્‌ા હોય, 
અતેક જીવોને ત્રાસ થતો હોય, એવા પ।૫-ગ્યાપારથી નિષૃત્ત થવુ”, 


સત્ય તથા ન્યાયને માર્ગે કમાણી કરનારના અતરમાં તથા તે 
દ્ર્યના ખોરાકમાં સાત્તિકતા હોય છે. તેથી ખુદ્દિ નિર્મળ રહે છે, 
હંદ્ય જામ્રત હોય છે, અતીતિ કે અસત્યયી મહાપાપનેઃ ધધેા કરનાર 
તથા કરતાથી કમાણી કરનારવુ હદય પાપી હેય છે અને તેવા પાપી 
ચૈસાતા ખોરાકમાં તામસી તથા રાજસી ૬ૃત્તિએ ઉત્પન્ન થવાથી હૃદય 
ક્લિષ્ટ બતે છે, તેથી સદ્ભાવના વા ધમ'પ્રીતિ ઉપપન્ન થતી નથી. માટે 
વિત્ત, સત્ય તથા ન્યાષોપાર્જિત હોય તો જ દાનતી સિદ્ધિ થાય છે. 


પાત્ર-ધ્‌ર દૂધ તથા સ્વચ્છ જળ હોય, પણુ ને તેતે કાદવ, 
કીચડ કે દુર્ગંધવાળા ખરાબ પાત્રમાં નાખ્યુ હોય, તો તે ગ'ધાઈ જય 
છે, તેમ નિર્મળ ભાવપૂર્વક ન્યાયવિત્ત-સપન્ન પદાર્થોનું દાન અધમ 
પાત્રતે આપવાથી આત્મિક લાભતી પ્રાપ્તિ થતી નથી, માટે પાત્ર પણુ 
ઉત્તમ જેઈ એ, 


આ વિશ્વમાં વિવિધ જાતનાં અનત જીવોની કોટિમાં સર્વાતૃષ્ટ 
પાત્ર સત્યુરુષ જ છે. સચ્ચિદાન'દ ( સસ્યરજ્ઞાન; દર્શન, ચારિત્રમય ) 
રૂપ અવિનાશી એવુ આત્મ તત્વ જેના હૃદયમાં નિશાવરણુ- 





દાન. -પ્રકેરણુ ૭ ૧૨૯ 





નડ 





પણે અપૂવ'ભાવ પ્રેમટ્પણાતે પામ્યુ' છે; તેતે જ જ્ઞાનીએ। 
સત્પુરૂષ કહે છે. 


માસક્ષમણુને પારણે માસક્ષમણુના ઉપવાસો! કરોડે! વરસે! સુધી 
કરતો હોય, ખાલ્મ તામના હુઠંબળથી ઉતૃષ્ટપણે બાજ ચારિત્ર ( ખાણ્ા- 
ચાર) પાળતો હેય; પણુ જે અતરમાં આત્મજ્ઞાન પ્રગટ ન થયુ' હેય, 
તો તેતે શાસ્ત્રકારો અસ્ઞાની કહે છે, 


સપુરૃષ તેજ છે કે જેને નિશદ્નિ આત્માને ઉપયોગ છે. અમારે 
ગચ્છ, મત, વા સપ્રદાય, અમારા શિષ્યો, આ અમારે ધર્મ અને આ 
તમારો એવી મમત્વ ભાવના તથા ભિન્નતા જેના હૃદયમાંથી નષ્ટ થયાં 
છે, ગમે તે દર્શન, ધર્મ, મત વા વેષ પ્રવૃત્તિ તરષ્રે સત્ય એ ૪ જેતે 
સ્વપણુ સમજાયું' છે, જગતના સર્વ ગચ્છ, મત અને દર્શનો પ્રબે 
જેતી સમભાવ વૃત્તિ છે, દેહમૂર્ચ્છી અને જગદાકારવૃત્તિથી જે વિરકત 
થયેલ છે, શજ્ુ-મિત્ર પ્રેલે પણુ જેતે સમજૃત્તિ છે, એવી ઉતૃષ્ટ દશા- 
' ધારકે પુરૂષ જ કહેવાય છે. 


તેવા સત્પુરુષને પ્રસન્નતા તથા નિષ્કામના સહિત ચિત્તની 
નિર્મળ ભાવનાપૂર્તક સત્ય તથા ન્યાયસ'પજ્ઞ દ્રવ્યવુ' જે દાન 
કંરલુ' તેતે જ્ઞાની ભગવાન્‌ સુપાત્રદાન કહે છે? 


પરમજ્ઞીની બળભદ્ર મુનિ જંગલમાં એકાંત સ્થળે રહેતાં 
અહોનિશ પ્રબ્ુધ્યાનમાં જ નિમગ્ન હતા. શરીરના પેષણુ માટે જગલમાં 


શિક્ષા મળે તો તે ગ્રહણુ કરતા, નહિ તો અનાહારપણું આત્મધ્યાનમાં 
લીત રહેતા હતા. 


તેમના પવિત્ર ચાર્ત્રિ અતે આત્મિક શાંતિના પ્રભાવથી તે 
વનમાંના સિહ, વ્યાપર, સર્પ, નેળીયા, બિલાડાં, ઉદર, હરણુ, ગાય 
વગેરે પશ્ુએ। પોતાના વૈર-વિરેધતે ભૂલથી જઈ મહાત્માના અદ્ભૂત 
પભાવથી સ્તેહમાં સાથે રમતાં રમતાં સુનિરાજ પાસે આવતાં હતાં, 


૧૩૭ દાત અતે શીક 








મહામુનિ તેમને અતર્વિશુદ્ધિ થવા અયે ધે્મતો- સદ્ભોધ આપતા, જેથી 
પશુએ અતિ પ્રસત્નત,તે પામી આનદ કલ્લોલ કરતાં હતા. 


તેમાં એક સરળ સ્વભાંવી હરણુ, મહાત્મા પ્રત્યે બહુ જ પ્રીતિ 
અતે પૂજ્યભાવથી વર્તતો હતો. મહાત્માના દર્શન તથા સમાગમથી 
પ્રસન્નચિત્તવાળા થઈ પરમ આનદ પામતો હતો. સતતી સેવા માટે- 
જંગલમાં મતુષ્યાોને જના આવવાના રસ્તાએા તરફ નજર રાખી 
વરેમા્ચુતે જેતા અતે જે કોઈ વટેમાર્યુ પાસે ખાવાનું ભાતું દેખે, 
તો તેતુ વસ્ત્ર પકડી સુનિ પાસે લઈ જતો, અથવા મ્રુનિના વસ્તે 
પકડી સન્ઞા કરી વટેમાર્યું પાસે મહાત્માને લઈ આવતે હેતો. 


મહાત્માને નઈ વરેમાર્યુએ પે!તાની પાસે ખાવાતું હોય, તે 
તેમને આપતા હતા. ગુરૂમહારાજને આહાર મળવાથો પોતાની સેવા 
સકળ જાણી હરણુ અત્યત આનદ પામતો હતો. 


એક વખત એક સુતાર પોતાના પેટ પૂરતું ખાવાનું ભાતું લેઈ 
તે વનમાં લાકડાં કાપવાને આવ્યે, ત્યાં ઝાડતી એક મોટી ડાળને 
કાપતા કાપતા તે ઝાડથી છુટી પાડવાની તૈયારીમાં હતી. એવામાં 
“આ સુતાર પાસે આહાર છે? એમ જાણી હરણુ - મહાત્માને . સ જા" 
કરી ઝાડ પાસે લાવ્યો, 


થોડૅ છેટેથી શાંતમૂતિ" મહાત્મા મુતિને જેઈ પૂર્વના સસ્કારથી 
સુતારના હૈદ્યમા સુનિ પ્રતો પ્રેમ, ભકિત તથા  પૂજ્યતા ઉત્પન્ન થયાં, 
આવા મતુષ્યફીન ભયકર . જંગલમાં જગમ તીર્થ (સાધુ)તે જેઈ 
અતિ પ્રસન્ન ચિત્તવાળે સુતાર હેષષતા આવેશમાં એકદમ ઝાડ ઉપરથી” 
તીચે ઉતર્ષ્ા અને સુતિના ચર્ણુકમળમાં નમસ્કાર કરી તેમના દશનથી 
પોતાનુ શ્રેય માનનાર સુતારે આહાર માટે તેમને આ્રહ કર્યે, 

સુતારના હદયની પ્રસન્નતા તથા નિર્મળ ભક્તિ જેઈ -સુનિએ 
તેની પાસેથી આહાર લીધે. એવામાં કાપતાં કાપતાં થોડી લટકી રહેલ 
ડાળને પવનનો ઝપાટો લાગવાથી એકદમ તે તુટી અને તીચે જ્યાં સુનિ 


| દાન્‌ પ્રકરણુ છ કિ 








હરશુ તથા સુતાર ત્રણું ઊભા હતા, ત્યા તેમતી ઉપર પડી, ધણી જ 
વજતદાર્‌ ડાળના પડવાથી “ત્રણે જણુ સમાધિમય કાળ ફેરી એકાવતારી- 
પણે સાથે પાંચમા દેવલેકમાં દેવપણે ઉત્પન્ન થયા અતે ત્યાંથી ત્રણે 
જોણુ મતૃષ્ય-જન્મતે ધારેણુ કરી પરમ -૫૬-મોક્ષસ્થાનને પામશે. 


અનગલ ચજ્યત્રરહિ, સુદર સ્વરૂપ, પતિવ્રતા સ્રીએો, હાચી, 
ઘોડા, રથ, તોકરાતી સાહી. સ્વર્ગના વિમાન સમાન સુરે।!ભિત 
મહાક્ષષો, અતેક પ્રકારના સુખોની સામમ્રી વગેરે છતાં ત્ડહિ, સિહ્ધિ 
અવે સપદ્યતે- ત્યાગી જગલમાં જિદ્ગી વ્યતીત કરનારે, ખાલ તથા 
અભ્યતર સસારતીઉપાધિથી'વિર્કત થઈ નિ.સ્પહીપણુ વન ગાળનાર 
અહર્નિશ આત્મચિતવન, પભુભજન અને આત્માપયેગમાં રમણુ ફરનાર 
ક્રુધા; તૃષા, શીત, તાપ વગેરેતા ભય કર ઉપસર્ગો ( દુખો ) સહન 
કરનાર, સિહ, વ્યારાદિ ફૂર અને "વિકરાળ પ્રાણીઓના અતરમા પણુ 
શાંતિનું સામ્રાજ્ય ચલાવનાર અતે જદ્ગીભર ઉતૃષ્ટ ચારિત્ર પાળનાર 
સછુ, જગલમા (રહેનાર અસ પ્રાણી હરણુ અતે જીદગીભરમા જશે 
સાધુદરશન -કે સત્સમાગમ કર્યો નથી, માત્ર અત્યારે એક જ વખત સુનિતે 
આણાર આપનાર સુતાર એ ત્રણેની એકસરખી દશા ? ત્રણેનો એક જ 
સમયે કાળ ? ત્રણેની દેવલોકમાં, તથા મોક્ષમાં પણુ સાથે જ ગતિ?" 
કયાં ઉતૃષ્ટ ચારિત્ર પાળનાર સુનિ ? કયાં જંગલમાં જડપ્ણે જીવન 
ગાળ્તાર હરણુ ? અને કયા જડમતિ સુતાર ? 


છતા" જે દશા મુનિએ અતેક ડષ્ટો વેદી છીદગીભર - ચારિત્ર 
પાળતે મેળવી, તે દશા હરણુ અતે સુતારે એક ક્ષણવારમાં મેળવી, - 
આતુ કારણુ ? ત્રણેમા એવો તે" ક્ષો સરખો ગુણુ ઉત્પન્ન થયે! ઝે 
ત્રણુની સરખી ગતિ અતે સમાન દરા? 


સુનિ, સુતાર્‌ તથા હરણુમાં એક ગુણુ ઉતષ્ઠપણુ એકસરખો એ 


સતો કે દાન આપવા તથા લેવાના સમમે ત્રણેની આત્મિક જૃત્તિ- 


અતરપણાને પામી દેહાધ્યાસ ખુદ્દિ અને જગદાકાર વૃત્તિનો અત્યત 


તાશ ચય હતો. ઘણા વખતના તપસ્વી મહાત્માને આહાર શેાધી. 





૧૩૨ ડ્રાત અને શીળ 


ડઝ. ન, શાતાઇ, 
ન્ડ 


આપવાની ભક્તિમાં ઉત્ૃષ્ટપણે હરણુવું થિત્ત પ્રેસન્‍્ન થવાથી આહાર્‌ 
આપનાર સુતારની ભકિતનુ અનુમોદન કરતાં મુનિ પ્રતોતી ચુરુભકિતમાં 
ગકાગ્રપણે સ્થિશપણાને પામતાં “ આ જૃક્ષ ઉપરતી ડાળ પડશે. અને 
અમે કચરાઈ જરી.” ગોતે દેહેભાવજ ન હોવાથી ઝ્ુતિભકિતમાં 
પોતાતુ દેહલટ્ષ્ય ભૂકઠાઇ ગયું, 


પોતાના પેટપોધણુ જેટલું લાવેલ અન્ન તે શુતિને જેઈ આપવાને 
તૈયાર થયે. “ વનમાં રખડવાતી તથા લાકડાં કાપવાની મહેનત કરતાં 
મધ્યાત્ડ સમય થતાં મને ખાવાતુ' જેશે' એવુ' લક્ષ્ય ભૂલી જઇ * સુનિને 
આહાર આપી ઇઈશ, તો પછી હં ચુ ખાઈશ? મહેતતથી પરિત્રમિત 
અને ક્રુધાતુર થયેલ હું' આહાર વિનતા ધેર કેમ પહોંચી શકીશ ? * 
એવે! વિકલ્પ ત કરતા સંસ્કાર-ખળથી સુતિતે દેખતાં જ એના અંતરમાં 
પ્રીતે અતે પ્રસત્નતા પ્રગટ ચતાં, ત્વરાથી ઝાડ ઉપરથી નીચે ઉતરી 
મુનિના ચરણુમા નમસ્કાર કરી પોતાતી પાસે ખાવાતું હતું તે ખધુ 
આપ દીધુ. ભિક્ષા આપતી વખતે ભકિત તથા ચિત્તતી પ્રસત્નતતા 
ઉતૃષ્ટપણે પ્રગટ થયેવ હોવાથી આ ઝાડતી ડાળ પડશે, તે! માડું' 
મરણુ થશે ' એવી દેહમૂર્છા તથા ખાલ્મદષ્ટિતો વિકલહ્પ પણુ ન થતાં 
ગકાગ્રમાવમાં લીન થતાં દેહાધ્યાસ-ખુદ્દિ તથા જગદાકાર-શૃત્તિતો નાશ 
થવાથી આત્મસિદ્ધિ મેળવી શકમે।. 


જગમાં રહેનાર પશુતી પણુ આવી ચુર્ભકિતિ જેઈ તેવું મ્મેય 
કરવાતી ભાવનામાં તથા “ આ સતાર કે જે ગામમાંથી કેટલે દૂર 
વતમાં રખડી લાકડાં કાપતાં મહેનતથી થાકી ગષે! છે, ક્ષુધાથી 
અરાકત થઇ ગયે છે, છતાં ગુરૂભકિતમાં પોતાતું શુ થશે તેતો અણુમાત્ર 
પણુ વિચાર ન કરતાં પોતાતો આહાર મતે આપે છે, આવા સરલ 
સ્વભાવી અતે ગરૂપ્રેમી આત્માતુ ક૯લ્યાણુ કેમ કરૂ'?? એવી કરૂણામાં 
નિષ્કામ ભ્રકિત કરનારા પવિત્ર ભક્તો તરફ કરૂણામાં એકામ થતાં 
આત્મભાવમા સ્થિર થવાથી “ આ ઝાડની ડાળ નીચે તુટી પડતાં મરણુ 


જ્મ 


થશે,' એ લટ્ય લય પામી જતાં દેહાધ્યાય-ખુદ્ધિતો નાશ થઇ ગયે, 














શાન, ગમકરણુ ૭ ૧૩૩ 


એમ ત્રણેતી એકાત્રતા અતે અતરરિથિરતા એફ સરખી - થઈ જવાથી 
સમાન દશા અને સમાન ગતિતે પામ્યા, 


ગમે તે સાધનથી ગમે તે કારણે કરીતે કેરવાતુ એક જ એ છે કે 
અનાદિ કાળથી દેહભાવ થષ્ઠ મે] છે. દેહ તે જ હું મતાયું છે, પાંચ 
ઇદ્રયોના વિષયોમાં ચિત્તરત્તિએ રમી રહી છે. બાલ્મભાવ અને બાલ- 
દૃષ્ટિમાં જ તલલીનતા ચઇ ગઇ છે, અતરજીવન શું ? આત્મજામ્રતિ 
કેમ થાય? તે્‌તુ' ભાન ભૂલી જઇ જગતના વિવિધ પદાર્થો, સ્રી, ધન, 
કુડુબાદિકિ પ્રતે મમત્વભાવના, તીત્ર આસકિત અને તદાકારરૃત્તિ રમી 
રહી છે, તેવા પદાર્થને મેળવવા તથા ભોગવવામાં જીવન વ્યતિત થયા 
કરે છે, તેના સમેગે હર્ષ અતે વિષોગે ખેદ થયા કરે છે, એ બધી 
પ્રશૃત્તિને દેડાધ્યાસ તથા જગદાકાર વૃત્તિ કહે છે, તેનો નાશ થાય, 
એ જ આત્માતું પરમ કક્યાણુ છે. 


અર્થાત્‌ દેહાધ્યાસ-બુહધિ તચા જધદાકાર-દૃત્તિ ભૂલથી જઈ અતર- 
ભાવમાં આત્મજમ્રતિ તયા તત્ત્તરમણુતા ચાય એ જ કટ્યાણુ છે. 
સતુરૂષોતી સેવા-ભકિતથી આત્મજામરતિ ત્વરાથી થાય છે, જેથી સુપાત્ર 
દાનતી મહત્તા જણાયી છે. 


એ ભકતાત્મા સુતારતા દણંતથી સમજી શકાશે કે તેના ચિત્તતી 
ઉતૃષ્ટતા અને પ્રસન્નતા કેવી હતી. સામાન્ય રીને પણુ સુનિ મહાત્માને 
જેઈ ચિત્ત રાજી થાય છે પણુ તેને પ્રસન્નતા કહેતા નથી. પરતુ ગુર્‌ 
સમાગમથી તેતી ભકેતમાં સર્વભાવ વિલીતતાને પામી એવી એકામ્રતા 
થાય તે સમયે પોતે કયાં છે? જગત જું છે? દેહ શુ છે? લેતું 
લદ્ષ્ય «૮ ન રહે, 


મસન્નતા ઉતૃષ્ટપણે હતી, તેમજ વિત્ત પણુ પોતે મજીરી કરી 
ઉપાર્જેલ સાચી કમાણીવતું' હતુ, કુડ-કપટ તથા અનીતિ રહિત છુછુ 
અતે પાત્ર પણુ ઉપર્‌ જણાવ્યા પ્રમાણે સત્‌ ( આત્યસ્વરૂપ )તી પ્રાત 
ચયેલ, પરમત્ઞાતી, સર્વોત્તમ, સત્ુરૂષ હતા દાત આપવામાં કેઈ 


૧૩૪ દાત. અતે શીળ 





જાતતી સાંસારિક સુખેચ્છા રાખવામાં આવી ન હલી; પર્ણું નિષ્કામ 
ભાવના જ હતી. તેથી એક જ વખતના અદ્પદ્દયાતથી પણુ ' અનત 
ભવભ્રમણુથી સુકત થઇ એક ભવેજ પરમપદ . અ દશાને 
પામી શકયા, 


દાનાક્કિ સાધનોથી લ ભક્તિ. કરવી એ મારિ “દશાવુ 
ઉત્તમ કારણુ છે, તનતી, મનની, વિત્તતી અને પ્રણિપત્તિ એમ ચાર 
પકારે સત્યુરૂપતી સેવા થાય છે. ચાર પ્રકારમાં પણુ સંવોત્તમ * સહુર્થ 
પ્રણિપત્તિમા જ રહેલ છે. - પ્રણિપત્તિને « ઈ ત્રશેતી , સાથકતા : છે. 
સેવાધર્મ' પ્રણિપત્તિ વિના ત્રણે -સેવાએ। નિષ્ફળપણાને.પામે છે. 


તનની-શારીરિક ભકિત, શરીર સાધનથી સતપુધથી વિતધાદિ 
ભકિત કરવી તે, 


મનતતી-માનસિક ભક્તિ, તન, ધત, કુડુખાદિ શામક પદાર્થો 
કરતાં સત્યુરૂષ પ્રતો તથા તેમના સદ્બેધ-પ્રતે અધિકતરં કે 
ઉલ્લાસશૃત્તિ રહે તે, 


વિત્તતી-આર્થિક ભકિત, સત્ય તથા નીતિની કમાણીથી તિષ્કામપશે 
ગુરૂતી સેવામાં વસ્ત, પત્ર, આહાર, વસતિ વેર તથા પ્રભુની 
સેવા-ભક્તિમાં પૈસાનો વ્યય તે, * 


પ્રણિપત્તિ-આના, સત્યુપની જેડી આજ્ઞા હોમ તેજ” પ્રમાણે 
વતન કરે, પોત'ની ૬ત્તિને અતુસક્તી આજ્ઞો ઉઠાવે તેતુ નામ આનસુ!- 
ધર્મ નથી, પણુ વૃત્તિપોષણુ રૂપ સ્વચ્છ દતા છે. સત્યુર્ષની જેવી આજ્ઞા 
હોય તે પ્રમાણે આસ્તાકારે ૬ૃત્તિતે રાખે તે જ આત્મશ્નેયતુ કારણુ છે.. 


હૈય, ગેય અને ઉપાદેય એ ત્રણુ તત્તે। - છે, ત્યાગવ્ર- લાયક 
પદાર્થો તથા પદૃત્તિઓ શું છે? જણુવા લાયક શુ છે ? 'તેમજ આઓદરવા 


લાયક શુ છે? તે માત્ર શખ્દાર્થપણે જાણુવાથી' વા બોલવાથી તત્વની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી, 





દાત, પ્રકરણુ છ ૧૩૫ 








આદરવા લાયક તત્તતો ઉદાસીનતા ( ઉપેક્ષા ) હોય અને ત્યાગવા 
લાયક જે દેવે કલા હોય, તે દોષોમાં જ જીવન વ્યતીત થતું હોયે, 
છતાં પામર આત્માઝા કહે છે કે, “ અમોતે તત્ત્વતુ સુ'ન છે' એ 
કેટલી બધી અનુ!તતા છે ? અગ્નિને અડવાથી બખળીએ છીએ એવી 
દઢ પ્રતીતિ છે તો સ્વપ્નાંતરે-પણુ વિકલ્પ થતો! નથી કે અગ્તિને 
અડવાથી બળશુ એ વાત સાચી હશે કે કેમ ? .માટે અગ્નિને અડી 
જોઉ એવી અણુમાત્ર પણુ કલ્પના થતી નથી. તેમ વિષય તથા 
રામદ્રેષાદિક શત્રુઆ આત્માનો ધાત કરતાર છે, એમ જે યથાર્થ રીતે 
જાણ્યું હેય, તો તેવા દોષ તરફે. સ્વપ્નાંપરે પણુ શૃત્તિ દોરાય નહિ તેતે 
તત્વજ્ઞાન કહે છે તેનું તામ સાચી શ્રદ્ધા છે. 

મહાસતી સીતાજીએ અગ્તિમા પ્રવેશ કરતી વખતે એવે! વિકલ્પ 
કષ હેત કે, “ આ જાજ્વલ્યમાત અગ્નિમાં પડતાં વખતસર્‌ ખળી 
જઇશ તો ?? એવો વિકલ્પક થપે હેત તે અવશ્ય ખળીને ભસ્માભૂત 
થઇ જાત, તેમ કેટલાક સપ્રદય મે'ઉથી મતિડીત થયેલ, સતય તત્તતને 
બ જામુનાર અજ્ઞાની જીવો કહે છે. કે “ શારુતી વાતમાં આપણુતે 
ખબર ને પડે, કેવળી ભગવ ત- જાણે, આપણે શુ જાણીએ ? ભગવાને 
કક તે સાચુ ” જુએ, સુગ્ધ લોકોની “કેવી પામર દલીલ ? 


કેવળી જાણે, કેવળી શું જાણુશે # હવે તેમને જાણુવાનું બાફી 
કંઈ રહુ છે? તહિ જ. તે તો સવત ભગવાન સર્જ જાણી ચૂકયા છે, 
શાસ્ર કેવલીને જણુવાને માટે નથી, પણુઃઆપણુને જાણુવાને સાટે છે. 
“મારે “કેવળી જાણે ' એવુ કંહેતોરા મૂખ લોકો પોતાના રાષનો 
અચાવ કરી છટકવા પામે છે. અલત્ત, જે વાત સર્વ ભગવાન વિના 
“બીજાથી જણી શકાતી જ ન હેર્ધ, તેવી વાત જણુવાતતુ જે કેવળીને 
ભળાવતા હોય, તો- તે ઉચિત છે, પણુ જે પોતે જરાક બળ કરે, સચે॥ા 
પ્નેરૂષાર્થ કરે, તો પોતે જાણી શકે અને ખુંદિગમ્મ થઈ શકે, તેવી 
વાતમાં પણુ કેવળી જણે ! ક 


૧૩૬ દાન અને શીળ 


તારું આત્માલ્યાણુ કેવળીના જણુવાથી થશે કે તારા ન્નણુવાથી ? 
કેવળાંના જણુવાથી ખીજ જીવોતું ઠલ્યાણુ થતું હેય, તો ખીજાએતે 
ધર્મધ્યાન કરવાની માથાકુટ શા માટે કરવી પડે ? માટે પોતે જણુવાતે 
શક્તિમાન થશે, સત્ય જાણુવાને પુરુષાર્થ ફે।રવશે અને આત્મખળ જમ્રત 
કરશે, ત્યારેજ પોતાનુ શ્રેય થશે. આપણુતે જણુવા માટે જ ત્તાતી- 
એએ શાસ્ત્રો લખ્યાં છે. 

સતી સ્ત્રી પોતાના પતિતા નાસે અગ્નિતે શીતળ, ને ઝેરતે અમૃત 
કરી પી જાય અતે સર્પતે ફૂલોની માળા બતાવે, ત્યારે પરમાત્માનુ 
ભજન, સ્મરણુ કે પૂજન ફરનાર સર્પતે દશ હાથ છેટે રૅખતાં જ 
ભયભીત થઈ ' હાય મને કરડશે તો ?' એવી શકાથી ભાગતે! ફેરે, 
તેમાં પ્રભુતા વચન ઉપર શ્રદ્ધા દ્યાં રહી? પ્રભુએ કલું તે 
પ્રમાણે વર્તનારતે પ્રભુના વચન ઉપર શ્રહ્દા છે, પણુ “પ્રભુએ કહ્યુ” 
તે સાચુ ? એમ ફ્ઞતોમ્રાફતી માફેક બોલનારતે શ્રદ્ના છે એમ કહી 
શકાય નહિ. 


“પ્રભુએ કશું તે સાચુ ' .એમ તો બધા ખેલે છે, દિગબરે, 
શ્વેતાંબરો, સ્થાનકવાસી, ગચ્છ, મત કે દર્શતવાળા બધા કહે છે કે, 
પ્રભુ કહે તે સાસુ .' પણુ પ્રભુ શું ? તેણે શુ કલું છે ? તેને યથાર્થ 
સમજ ત્યાગવા યોગ્ય કયાયાદિ દોષોનો ત્યાગ કરવો, આદરવા યેગ્ય 
સમ્યગ્તાન, દરાંન અને ચારિત્રમાં જ રમણુ કરે અને જાણુવા યોગ્ય 
સમસ્ત વિશ્વના ભાવને સમપરિણામે નિર્લેપપણું ઉપયોગપૂર્વક જાશે તે 
તતવ એળખાણુ તયા સાચી મ્રહા કહેવાય છે. 

તેવી સાચી શ્રહ્ધાપૂર્વક સતુરૂપે જે પ્રમાણે આત્મમ્રેય થવાની 
અને કર્માવરશે। છેડવાતી આજ્ઞા કરી હેય, તે જ પ્રમાણું વર્તે તેને 
પ્રણિપત્તિ-આસા અથવા સેવા કહી છે, સત્પુરૂષ તથા સ્વરૂપને યથાર્ચ 
એળખવાથી સેવા કરવાનુ શ્રેય યાય છે, પણુ ગાડરીયા ટેળાતી માફક 
“રાલાનુમતિજો છોળ? એ રીતે દેખાદેખીધી સેવા કરનાર વા દાનાદિક 
આપનાર પરમાર્થ-માર્ગને સમજી 8 પામી શકતો નથી, 


દીન. પ્રકરણુ ૭ ૧૩૫૭ 





નીતિશાસ્રમાં કલુ છે કે-- 
“સ્િ્ારેળ જત જાકે પછસિટ્રિમેવિષ્યતિ ” 


વિચારપૂર્વક કાય કરવાથી જ ફળસિદધિ થાય. દાન શુ? કેવુ 

દાન ? તે-કેવી રીતે અને કેવા પાત્રતે આપવુ ? તેનો વિચાર કર્યા વિના 

“ અમુક મણાત્માને અમુક માણુસે દાત આપ્યું તેથી તેને મોક્ષ થયે, 

તેમ હું પણુ દાન આપીશ, તે! મારે। પણુ મોક્ષ થશે.” એમ કલ્પના 

ઉતપન્ન કરી દાતાદિ આપનારતે પરમાર્થ-માર્મતી પ્રાપ્તિ થઇ શકતી 

નથી. તેના ઉપર એક દષ્ટાંત આપી દ'ન-બધિકારતે સમાપ્ત 
કરવામાં આવશે. 


સૃયપુર્‌ તામના નગરમાં વિશુદ્દ ચાસ્ત્રિ પાળનાર, પર્મપેોગી 
શાંતમૂર્તિ, પરમન્ઞાની ચોગેન્દ્ર નામે એક સાધુ મહાત્મા સધ્યાન્ડ 
સમયે ભિક્ષા લેવાને માટે ફરતા ફરતા એક ગૃહસ્યના ધરમાં ગયા, જે 
ધરમાં પરમપવિત્ર, ધર્મરાગી, સદાચારી, પતિવ્રતા, સુશીલા સતી 
“શ્રાવિકા હતી, 


પોગમૂર્તિ થોગેન્દ્ર મહાત્માતે જેઈ તે તે હષિંત અને પ્રસન્ન 
ચિત્તવાળી થઈ, સાત આઠે ડગલા મહાત્માતી સામે જઈ, પ્રદક્ષિણા 
આપી, વિધિપૂર્વક વદન કરી મહાત્માના આગમન ને દર્શનથી “સય 
સે શષ સનત મચ મે સપ હતં એ રીતે પોતાના જન્મ તયા 
દિવસતે સફળ થનો! “ણી પોતાના આત્માતે સાર્થક માનતી, અમીની 
મેધરૃષ્ટિ, મોતીના મેહુલા તથા સુવણુંને! ચર્ષોદય થતાં જે હષ થાય, 
“તે કરતાં પણુ- અમણિત હર્ષના અપાર આન ૬થી ઉછળતી સતી સાધ્વી, 
_-શુતિરાજને ભિક્ષા આપવા માટે ઘરમાં ગપ. 


ત્યાં તે વખતે ખીજી તો! કાઈ ન હતુ, પણુ માત્ર એક મે।[૬ક 

“(લાડુ) હતો, તે લેવાને માટે ગુરુદેવને તેણું વિતયથી વિનતી કરી. 

' મહાત્માને મોદક લેવાતી લેશ પણુ ભાવના ન હતી. છતાં પવિત્ર 
છ 


૧૩૮ “દાન અને શીળ 


સતીના અત્યામ્રહેથી તેના ભક્તિમય હૃદ્યતે શાંત કરવા માટે સુનિએ 
અર્ધ મોદક લીધો અતે આત્મકલ્યાણુરૂપ તેતે ધર્મારિય આપી. 
પવિત્ર સતીતી અત્યુગ્ર નિષ્કામ ભક્તિના પ્રભાવથી અતે યોગી 
મહાત્માના પુનિત પગલાંથી દેવતાએ સાડી ખાર કરેડ સુવર્ણુ 
(સોનનામહોર)તી વૃષ્ટિ કરી, અહા | ધન્ય છે એ મહાત્માના પવિ 
ચારિત્રતે! અને ધન્ય છે મહાસતીની નિષ્કામ ભક્તિને | ી 


આ વખતે એક નિરાશ્રિત ગરીબ ભિખારી રેટલાનાં ટુકડા માટે 
આજજથી પોતાના પામર જીવનને ધારણુ કરતો અતે ધરોધર રખડતો 
તે જ મહાસતીના ખારણે આવીને ઊભે! હેતો. તે મહાત્માને મોદક માટે 
આમ્રહે કરતાર્‌ સતીને જેઈ વિચારમાં પડયો કે, “આ શુ ? આવા 
મોઢા શહેરમાં સવારથી સાંજ સુધી હું ધેર ઘેર શેટલાના ટુકડા મારે 
રખડુ છું, લેકોતા ધા અતે તિરસ્કાર ખમું છું અતે રખડવાના 
પરિત્રમથી પગ થાકીને સજી જય છે, છતાં પેટ પૂરવા જેટલા સુકા 
રેટ્લાના ટુકડા પણુ મળતા નથી. જ્યારે આ મહાત્મા પણુ ભિક્ષા 
અથે તીકળ્યા છે, તેને લેકે દૂધ, દહીં, ધૂત તથા મિષ્ટાન વગેરે 
પરાણે તેના પાત્રમાં નાખી દે છે તથા લેવા માટે આપ્રહે કરે છે. હુ 
પણુ જે આના જેવો વેષ ધારણુ કરી સાધુ ખતુ, તો ભુખતી પીડા 
મટી જય અતે સારો સારે સ્વાદિષ્ટ ખોરાક ખાવાની મર્જા પડે, * 


સતીના મહાલયતી સામે એક વેશ્યાનું મકાન હેતું, સાધુમહાત્માને 
અધ મોદક દાત આપતાં સાડી બાર કરોડ ચળકતી સોનામ્હોરની 
દૃષ્ટિ, તેણે પોતાના ઝરૂખામાં ખેસીને જેઈ લીધી અતે આશ્રય પામતાં 
વિચારમુગ્ધ બતી ગઈ. “ અહા | આ શે! ચમાર? પેસા મેળવવાને 
તીચ કૃત્યો કરી આખી જદગી બરખદ કરતાં પણુ મ્નમાનતુ ધત ન 
મળ્યું અતે લોકોમાં તિરસ્કારતે પાત્ર બતી, જ્યારે આસહેલો અને 
સરલ ઉપાય અઘાપિપર્ય ત મારા જણુમામાં આવ્યો જ નથી, સાધુતે 
મોદક આપવાથી સાડી બાર કરોડ સેનામ્હોરતી ૬ૃષ્ટિ ? " અધધધ | 
અહાહા | સાત પેઢી સુંધી મેડે મેઠે ખાતાં પણુ ખુટે નહિ એટલુ 


_ દ્રાન, પ્રકરણુ છ ૧૩૯ 





"પુષ્કળ દ્રવ્ય માત્ર મોદક આપવાથી પ્રાપ્ત થયું, આટલા દિવસ આ 
કમાણીત્રા સરસ અતે સુદર માગતી ખખર્‌ પણુ ન પડી, અત્તુ! 
« ભૂલ્યા તાંથી ફરીને ગણા ' એ કહેવત પ્રમાણે હવે આ ઉપાય 
ઇુરતમાં સાધવાની જરૂર છેઃ એમ વિચારી બદામ, પિસ્તા, દ્રાક્ષ, 
જાયકેળ તથા જાવત્રી વગેરે ઉચામાં ઉચે। મસાલો નાખી પાંચ સાત 

ર મોદક બલાવીને વૈયાર્‌ કર્યા મધ્યાહ્ધ સમચે ભિક્ષા વખતે પોતાના 

“મકાનજા ઝરૂખામાં મેસીતે ચારે તરફ જેવા લાગી કે, “ જે કોઈ સાધુ 
મહાત્મા” ભિક્ષા અથે ષ્ેરતા દેખાય તો આગ્રહ કરીતે ધરે તેડી લાવું. 


- કમક દિવિશે પેલા ભાઈત્રી (ભિખારી) કે જે ખે ચાર દ્વિસ 
સાધુ મહાત્માતી સાથે તેના આચાર, વિચાર તથા વેષ પહેર્વાતી ઉપર 
- ઉપરથી રીતભાત જાણી, માથુ મુડાવી, વેષ પહેરી સાધુના ન્નેઈ તાં 
ઉપકરણે! મેળવી સાણુ બન્યા, તે -- 


* દાઢી મૂછ છું ડાવીને, વરવું ફીધુ સુખ, 
સસારની શે।!શા સધળી ગઈ, પણુ સીરાવ્યાતુ તો સુખ. ” 


એ રીતે સાધુવેષ સજી ભાઈસાહેબ ભિક્ષા અથે ફરતા પ્રથમ 
પેલી વેશ્યાની દૃષ્ટિમે પક્યા. વેશ્યાના અત્યાત્રહુથી ભિક્ષા લેવા ત્વરિત 
થઈ- અતયાનદપૂર્વક તેતા મકાનમાં દાખલ થયા, સાધુતે જોઈ પ્રસન્ન 
શનેલી વેશ્યા તેતે વદન અને પ્રદક્ષિણા કરી ઘરમાંથી સુગંધી અતે 

તરાદ્તિટ લાડુ લાવી, મતસેહન મોઇતે જેઈ પેલા*વેપધારી સાધુ તો 
રજ રાજી થઈ ગયા દાઢમાં પાણી છૂટ્યું અને લાડુ ખાવા માટે 
તેતુ મન તલપાપડ થઈ રલ. 


“ધ્રરષ્રો જણે ખાઈશ નહિ, અને ભૂખ્યો જણે ધ [ઈશ તહિ ” 

એ કહેવત પમાણે પોતાની ઝોેળીમાથી એક મોટુ રામપાત્ર કાઢી લાડુ 
સેવા તીચે ધર્યું , પણુ “ વૈઘ વેશ્યા વીલ ને યતિ, જેનો સગ ન 
દ.ઝીજદે રતિ.” એ રીતે પેવી વેશ્યા પણુ પહોંચેલ ખુદ્દો હતી, “ એકદમ 
"લાડવા નાખતાં સુવર્ણુ-શંષ્ટ ત યાય, તો! મકેતનો લાડવે ગુમાવી 


૧૫૪૦ શાત અવે શીળ. 








ખેસવાનુ થાય એમ જણી સાધુંતા પત્રા ઉપર એક ખે હાથ છેટે 
લાડવો પોત તા હાથમાં ધરી રાખીતે આકાશ તરફે જેવા લાગી કે, 
“જે કોઈ દવતા સેતામ્હેરતી ૬ૃષ્ટિ કરવા આવતે। દેખાય, તો લાડવે। 
પાત્રમાં તરત નાખી દઉ, નહિ તો મફેતતે મોદક કાં શુમાતું ?' 


દશ પદર્‌ મિનિટ થવા આવી પણુ ધરમાં સુવર્ણુની વૃષ્ટિ ન પડે 
અને પાત્રમાં લાડુતી ૬" ન પડે, છેવટે ભિખારી ઊભે! ઊભે! થાકી 
જવાથી વિચાર કરવા લાગ્ય કે, “આ વેસ્યાએ સાધુતી ભક્તિ માટે 
ભિક્ષા વૈયાર્‌ કરી નથી, પણુ ચળકાટથી ઝગમગતી સુવણું જૃષ્ટિને નઈ 
રૃખ્યુ પીછું અને મત થયુ છે શીળુ ' તેથી આને સુવર્ણુશૃષ્ટિનો મેહ 
છે, તેમ મે પણુ આત્મશ્રેય કરવા સ ધુવેષ લીધેલ નથી, પરતુ પેટ 
ભરવા લીધો છે, તેથી બનેને! સ્વાર્થ છે. કયાં મહાસતીતી નિષ્કામ 
ઉતૃષ્ટ ભક્તિ ? અતે કયાં આ કુલઃાતી રવાર્થિક ૬ત્તિ? તેમ જ કયાં 
એ મહાત્માનુ નિર્મળ ચરિત્ર ! અને કયાં આ પેટ ભરવાના મપંચ 
“જલસે જેગી અતે માલી મકવાગી? એ કહેવતતી માફક મારૂં અને 
આ રુષ્ટાતુ જેડુ' તે સરખુ ભન્યું છે, આમાં કોઈતુ કાર્ય થાય તેમ 
લાગતુ નથી નસીય જ્યાં જાય ત્યાં મે ડગલા આગળતે આગળ જ -., 
આખા શહેરમાં રખડી રખડી ભુખે મરી જતો, તથાપિ પેટપૂર્તુ 
મળતું ન હતુ, ત્યારે મસ્તક સુડાવી મહારાજ ખત, તો પણુ દુઃખતી 
દશા તો તેવીને તેવી જ રહી. ઉભા ઉભા પગ દુઃખવા આવ્યા, લાડવાને 
નનેઈ ઉલટા ગલમલીયાં થાય છે, અતે દાઢમાં પાણી છુડે છે, છતાં 
લાડવો મળને! મુશ્કેલ છે. વેશ્યાતે દેખતું તે દાઝતું થયું છે છેવટે 
તેણે ક ઢાળીને વેશ્યાતે કલું કે-- 


“ઝમ સાધુ એ શ્રાવિકા, તુ વેશ્યા મે ભાંડ; 

તેરે મેરે ભાગ્યસે, પથ્થર પડશે રાડ, ” 
અલી વેસ્યા ! એ નિર્મળ ચરિત્રવાન્‌ સાધુ મહાત્મા અતે નિષ્કામ 
ભક્તિ કરનાર મહાસતી જુદી, આ તે! તું વેશ્યા અતે હું ભાંડ 
(ભીખારી) બતે સરખા મળ્યા છીએ માટે સુવર્ણુની વૃષ્ટિ તો આજુ 


ડ્રાન. પ્રકેરણુ ૭ ૧૪૧ 





પર રહી, પણુ વખતસર પત્થરની ૬ૃષ્ટિ પડશે, તો માથુ ફૂટી જશે, 
માટે ભલી થઈ લાડવો આપવો! હેય તો આપ, નહિ તે! ચાલ્યો જાઉ, 
હવે તો ઉભા રહીને પમ પણુ થાકયા અતે દુખવા આન્યા છે. 


તે સાંભળી વેશ્યા બોલી કે--' મહારાજ | સુવર્ણુતી શૃષ્ટિ માટે જ 
સહણેનત અતે ખરચ કરી સેદક બતાન્યા છે, જે સુવર્ણુની ૬ૃષ્ટિ પડે 
તો ત્રણુના_તેર આપ્રુ, નહિ તો ખાઈને મારું પેટ ઠૉરીશ એવો 
મધેતતો માલ કયાં રસ્તામાં પડયે! છે કે તરત લઈ તે તુ ચાલતો થાય ? 
તારા પગલાંથી સુવર્ણુની વૃષ્ટિ ન થાય તો પકડ રસ્તો, આ સ્વાદિષ્ટ 
સાલ મફત મળે તેમ નથી. આ સાંભળીને બિચારો ભિખારી ધોએ 
મોહે ચાલ્યો ગયે. 


જેમ દેખાદેખીથી દાન શું ! તે કેમ આપવુ ? અને કેવા પુરૂષને 
આપવુ ? તે ન જણુવાથી વેસ્યા તથા ભીખારીની જેવી દશા થઈ, 
તેવી જ દશા, ખરૂ સ્વરૂપ ન સમજનારા હરો અતે લાખે! રૃપિયાતું 
દાન કરતાં છતાં થતી જણાય છે. માટે દાનના યથાર્થ સ્વરૂપને 
સમજી, સત્ુરૂષતે અતર્દષ્ટિથી ઓળખી, ચિત્ત, વિત્ત કથા પાત્ર એ 
ત્રણે સ્થિતિના સ્વરૂપને જણી દાન આપનારની આત્મસિદ્ધિ થાય છે. 





૮ 
સાચું દાન 


પ્રવચનકાર્‌ 
આચાર્ય શ્રી વિજય રામચ'દ્ર સૂરિછ 


દા 


સાચે! "પરોપકાર 
સ્વો'પડકારથી લિજ્ન નથી 


ઉપકારના સાચા સ્વરૂપને નણુનારા પરમષિ એમાંના એક 
પરમષિ, સમથ' પ્રવચતધર, આચાર્ય ભમવાન શ્રીમદ્‌ સુનિસુન્દરપરી- 
શ્રરછ મહારાજાએ--“સાચો! પરોપકાર કેતે કહેવાય ? અને સાચા 
પરોપકારરસિકે પરોપકાર સાધવાતે માટે શુ કરવુ જેઈ એ દ 
વસ્તુતુ એક સ્થળે ધણુ જ સુદર્‌ વિવરણુ કર્યું છે. 


પહેલા તો તેઓથી-- પરોપકાર કરવ્રો જેઈ એ. '-એ તાત 
પ્રતિપાદન કરતા ફરમાતે છે કે-” પોતાની શકિતના પ્રમાણુમાં શ્મેટલે 
*-પોતાતી શકિતતે ગોપન્યા વિના નિરતર પરોપકાર કરવો, એ ઉત્તમ 
પુરુષોની ઉત્તમ તીતિ છે; કારણુ કે-પરોપકાર એ સ્વોપકારથી ભિત્ન 
નથી અતે એ જ કા*્ણૈ પરેપકારતે કરતો આત્મા સ્ત્રોપકાર અતે _ 
પરે।પકાર એમ ઉભય પકારના ઉપકારને કરનારે બતે છે. ” 


આથી તમે સમજી શકશે! કે વસ્તુતઃ પરે!પકાર પરે[પકાર્‌ જ 
નથી, કે જે કહેવાતો પરોપકાર સ્ત્રેપકાર્થી ભિન્ન હોય, ઉત્તમ આત્મા 
નિરતર શક્તિને ગોપવ્યા વિતા પરોપકારતી સાધનામાં ઉઘમશીલ ખન્યા 
કરે છે, તેનુ મૂળ નિદાન એ જ છે કે સાચો પરેોષકાર્‌ સ્વો।પકારથી 
ભિન્ન નથી આજે દુનિયામાં “અહિસા ? અતે 'સત્ય' ના નામે 
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પણુ જેમ 'હિસા? અતે “ અસત? પોષાય છે. તેમ પરોપકારના 
નામે પણુ સાચા પરોપમારતી ધાતક પ્રરત્તિઓઆ થઈ રહી છે. 


“તેવી રીતે અનર્થ કરતારાએને અહિસા, સત્ય કે પરેોપકારના 
સિદ્ધાંત વિષે વાસ્તવિક જ્ઞાન નથી, છતાં તેઆ એવા ગર્વથી ખુલાતા 
ફરે છે કે-- અહિસાદિના વિષ્યમાં અમારા જેટલી ખીન્ન કોઈમાં 
સમજશકિત છે જ નહિ !”* 


પરોપકારજૃત્તિ એ ઘણીજ સુદર વૃત્તિ છે, પરતુ જેનામાં 
પરેપકાર્વૃત્તિ જન્મી છે, તે આત્માએએ પરેકપકારના સ્વરૂપને 
સમજવાને માટે જરાયે ખેદરકાર રહેવા જેવુ નથી. કમથી કમ પરોપકાર 
એવો તો ન જ હોઈ શકે, કે જે સામાના આત્મહિતને! ધાતક હોય, 
શ્રી જિનેશ્વર દેવોનું શાસન એવો પરે[પકાર કરવાતુ વિધાન કરતું જ 
નથી, કે જે પરોપકાર આત્માનો ઉપકાર કરનારો થાય આત્માને 
આત્મસ્વરૂપની સાધનામાંથી ભ્રણ ડરીને પરેસ્વરૂપની સાધનામાં 
ચાજતાર કોઈ પણુ પ્રેબૃત્તિતે પરેપકાયતી પ્રવૃત્તિ તરીકે 
ઓળખવી એ કેવળ અજ્ઞાનતા જ વિલાસ છે, 


જેણે ઊચામાં ઊચી કેટિના ઉપકારી ખનવુ હોય, તેણે તો 
સોથી પહેલાં પોતાના આત્મા પ્રત્યેજ સાચા અવુકપાશીલ 
બતવાતી જરૂર છે; પોતાના આત્માં ઉપર અવુકપા પ્રગટયા 
વિના બીજાના આત્મા ઉપર સાચી અવુક'પા પ્રમટઢવી એ 
શકય જ નથી, 


દ્ર્ય પરોપકાર એ પણુ ભાવ પરેોપકારતા સાતા દારા એ 
ધણી જ સુદર રીતિએ સાધ્ય છે. ભાવ પરોપકારતો અર્થી આત્મા, 
દ્રવ્ય પરેોપકાર્થી પણુ શકયતા સુજબ વચિત રહેતો જ નથી અને 
કેવળ દ્રવ્ય પરોપકારતો રસિક આત્મા તે! અવસરે અનજ્તાનતાદિકના 
કારણુ ભાવ પરોપકારતા વિધાયકેોનો પણુ દુશ્મન ખની ખેસે છે 





૧૪૪ દાન અને શીળ 


“ડડ 





આ દ્રવ્ય અને ભાવના ભેદતે તયા તેના સ્વરૂપાદ્તિ તહિ 
જાણુનારા આદમીએ। પરોપકારની ગમે તેટલી વતો કરે, પરન્તુ તેએ 
ક્ર સમયે પરેપદ્ારના નામે જ પરોપકાર કરનારા નીવડશે તે કહી 
શકાય નહિ, 


એકાન્તિક અને 
આત્યન્તિક સુ'ખ જ ઇૅંષ્ઠ છે 


પરોપકાર્‌ કરવાની અભિલાષાવાળા આત્માએ સોથી પહેલાં તો- 
“૪4 માત્રને અનિષ્ટ શુ છે અતે ઈષ્ટ શુ છે*-એ જણી લેવુ 
જોઈ એ. કારણુ કૅ-જે અનિષ્ટ છે તેની પ્રાપ્તિથી જીત્રો દુખી થાય 
છે અને જે ધષ્ટ છે તેતી પ્રાપ્તિથી જીવો સુખી થાય છે. વસ્તુત* તે 
જવેને સુખ જ પ્રષ્ટ છે જીવ માત્ર સુખતે ઇંચ્કે છે અને તે પણુ 
એવા સુખને ઇસ્છે છે કે જે સુખ દુઃખના અશ વિનાતુ હોય તેમજ 
કદી પણુ નાશ ન પામે એવુ હોય | 


આ વસ્તુને દર્શાવતાં, તે જ સમર્થ પ્રવચનધર મહાત્મા ફરમાવે 
છે કે-'સ્વોપકાર્થી અભિન્ન એવે તે પરોપકાર જમતતા જીવોને 
અખિલ અનિષ્ટેથી વિયુકત અને સર્વ ઈખષ્ટોથી સયુકત બનાવવા 
દારાએ જ સાધ્ય છે. આ સસારમાં ઈન્દ્રથી માંડીને તે કીટ સુધીના 
જત્રોને અર્થાત્‌-પ્રાણી માત્રને એકાન્તિક અતે આભત્તિક સુખ 
જ ઇષ્ટ છે, ” 


જે સુખમાં દુ.ખતો એક અશ પણુ ન હેય, તે સુખને એકાન્તિક 
સુખ કહેવાય. અતે જે સુખ કોઈ પણુ કાળે વિતાશને પામનારું ન હેય 
તે સુખતે આત્યન્તિક સુખ કહેત્રાય છે. 


વિચારી જીઝા કે સોને આવુ જ સુખ પપ્ટ છે %ે નહિ? 
જગતના જીવોતી ઇચછા માત્રની આ ચિકિત્સા છે. જગતના જીવોની 
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પચ્છાએ અપાર્‌ છે, પણુ તે ખંધી ૧ ઇચ્છાએ આ પષ્ટતી કામના- 
માંથી જ મગટેલી છે. સુખ એ જ સૌને પ્રષ્ટ છે અને તે સુખ પણુ 
દુઃખતા અશ વિનાતુ તેમ જ અન્ત વિનાતુ ન્નેઈ એ છે. 


પ્રષ્ટતા આ વણુંત ઉપરથી જગતના જીત્રોતે શું અનિષ્ટ છે, તે 
આપોઆપ સમજાય તેમ છે. આથી સ્પષ્ટપણું સમજી શકાય તેમ છે 
કે ઊંચામાં ઊંચી કૈટિના પરોપકારી ખનવાતે ઇચ્છતા આત્માએએ 
તો પ્રાણી માત્રતે એ એકાંતિક આત્યન્તિક સુખની પ્રાપ્તિમાં વિધાતક 
વસ્તુ માત્રથી વિયુકત બનાવવાનો તેમ જ એ એકાન્તિક અને આત્યન્તિક 
સુખતી સાધક વસ્તુએથી સયુકત ખનવાતે પ્રયત્ન કરવો! જેઈ એ. 


સોક્ષદાન એ જ થ્ેષ્ટ પરોપકાર 


હવે એવું એકાંતિક આત્યન્તિક સુખ ફયા સ્થાને છે, તે પણુ 
સાયા પરેપકારતે સાધ્ય બનાવવાને ઇચ્છતા આત્માએએ અવશ્ય જાણી 
લેવુ જેઈએ, આથી તે જ સમર્ચ પ્રવચનધર મહાત્મા કેરમાવે છે 
--“તે એકાન્તિક અને આતન્તિક સુખ સસારમાં છે જ નહિ, તેવુ 
સુખ તો માત્ર મોક્ષમાંજ છે. આ સસારમા જે સુખ છે, તે તો 
દુઃખથી યુકત છે એટલે એકાતિક નથી અતે અતિશય ભચુર અર્થાત્‌ 
શીધ્ર નાશ પામવાવ ળી છે એટલે આત્યન્તિક પણુ નથી. આ કારણે, 
એરફાંતિક આત્યન્તિક એવા સુખના અથી* જીવોને સોક્ષળું દાન 


ફરવા દ્રારા જ પરેપકારને સાચી રીતિએ સાધી શકાય લેમ છે? 


સસારમાં સુખ નથી એમ નહિ, સસારમા પણુ સુખ તે! છે. 
પણુ એ સુખ પ્રસ્તુતઃ કોઈ જવને ઇષ્ટ નથી. અનજ્ઞાનતાદિના યેગે 
અનિષ્ટ પણુ વસ્તુ ધ્ષ્ટરૂપ લાગે તે શકય છે, પરતુ જવાજીવાદિ તત્ત્તોના 
સાચા સ્વપતે જણુનારા આત્માએ સ મારના ક્ષણિક અતે દુઃખયુકેત 
સુખને કદી જ પષ્ટ માનતા નથી. આ કારણે અસત જીવે] પોતાની 
અનાતતાદ્ષિ અનિષ્ટતે પણુ ઇષ્ટ માનતા હોય, તો પણુ સાચા 
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ઉપકારીએ કદી જ વાસ્તવિકપણુ અનિષ્ટ છતાં અજ્ઞાન જીવોને પ્રષ્ટ 
લાગતા એવા દાનતી પ્રવૃત્તિતે આયરવાને ઉત્સાહિત બનતા નથી. 


સસારતુ સુખ સુઝતે તેતે કૈ જે વિવેક વિનાનો હોય. વિવેકીતે 
સસારવુ સુખ પ્ંષ્ટ ભાસે જ નહિં. વિષયસુખો પ્રારભમાં સુન્દર હોવા 
છતાં પણુ પરિણામે દારુણુ જ છે, આ વાતને જણુતારા આત્માઓ 
વિષયસુખનતી લાલસા પોષાય એવા એક પણુ વચનને ઉચ્ચારે જ નહિ. _ 
અતે ઉપષોગશુન્યતાદિતા કારણે તેવુ વચન ઉચ્ચારાઈ પણુ ગયું હોય. 
તોય ખ્યાલ આવતાની સાથે જ પશ્ચાત્તાપ આદિ કર્યા વિતા પણુ રહે - 
નહિ. કારણુ કે મોક્ષતું દાન એ જ સોઢટામાં મોટો અતે સાચામાં 
સાચો પરેપકાર છે, એથી વિપરીત દાન, એ વસ્તુતઃ 
પરેપપફાર્‌ જ નથી, 


સોક્ષટ્ટાત તેના ઉપાયના દૃ્શતથી 


પરોપકારતી સાધના ઉત્કરષતે પામતી રીતિએ કરવી હોય, તે“ 
મેક્ષદ્ાન માટે જ પ્રયનશીલ બનવુ ન્નેઈ એ, એ નિર્વિવાદ વાત છે. " 
કારણુ કે એ સિવાયના મોઢા દાનથી પણુ જીવોને જે પ્ષ્ટ છ તે 
એકાત્તિક સુખ પ્રાપ્ત થાય એ શકય જ નથી, આથી ખીજ વિહિત 
દાનોનો નિષેધ કરાતો તથી, પણુ ખીજ દાતે સપૃણું સફ્લતાતે ત્યારે 
જ પામી શકે છે, કે જ્યારે દાતાના હદયમાં મોક્ષદાનની સાચી ભાવના 
ઉત્પન્ન થયેલી હૈય છે. 

હવે મોક્ષનું દાન દેવાતી ભાવના તે! ઉત્પન્ન થઈ, પણુ મેક્ષદાન 
કેમ દઈ શકાય તેનોય ખ્યાલ હોવા જેઈએ તે? મોક્ષે એ કાંઈ 
હાથમાં લઈ કે દઈ શકાય એવી વસ્તુ નથો એ માટે તો મોક્ષના અર્થી .” 
આત્માઓએ સતય પ્રયત્નશીલ બનવુ પડે છે. કોઈ સહેતત કરે અતે 


દ્રાત.. પ્રક્રણુ ૮ ૧૫૬૭ - 








કાર્ષગે[હા પામે, એ.શક્ય જ નથી, પૌદ્મલિક પદ્દાથોમાં તો એકે 
_ મેળવ્યા હોય અને બીજે ઉપભોગ કરે એ શકય છે, પરતુ મોક્ષની 
વાતમા તો આત્માએ -જાતે જ' ઉદમશીલ બનીને સોક્ષતે 
પ્રાષ્ત ફરૃલાતે- હોય છે. 


સઈ : તૌ? પછી મોક્ષદાન દારા પરોપકાર સાધવો જેઈએ, એ વાત 
- “નિર્થેક-બતી જય ને-? ી 


_ અતનભિજ્ઞ આત્માને જ એ વાત નિરર્થક લાગે. જે કોઈ ને ય માટે 
શકથેન”ભર્થે, તેવુ આચરણુ ઉપકારી ઉપદેશે જ નહિ, મોક્ષના _ 
ઉપાયતું દાન એવ પણે-મોક્ષદાન જ કહી શકાય. શ્રી અશિહિ'ત- 
રૃવા મુક્તિદ્દાતા ગણાય છે, તે મોક્ષના ઉપાયતે કર્સાવનાર્‌ 
હોવાના” -કાર્ણે જ ! મોક્ષના ઉપયતુ દર્શન કરાવવા દારા મેક્ષદાન 
થઈ શકે છે, .એ વાત પરેપકારના સ્વરૂપતો ખ્યાલ આપતાં આ સમર્થ 
પ્રવચનેધર મહાત્માએ પણુ ફરમાવી છે. 


સંદ 
નિ 


તેઓથી કરમાત્રે છે ક--“મોક્ષ હાથ વડે આપી શકાય એ 
શકય નથી, માટે મોક્ષદાનના અભિલાયીએ મોક્ષનો ઉપાય દર્શાવવે 


એજ “ોગ્ય-છે? કારણુ કે ઉપાયતી ઉપાસનાથી જ ઉપેયની સિદ્ધિ 
સુખપૂર્વક થઈ શકે છે.” 


આથી સ્પછ છે કે મેહ્ષના ઉપાયને દર્શાવવાનો પયત્ત, એ 
મે[હ્ષદાતતો જ પ્રયત્ન છે: કારણુ કે ઉપાય-દશ'નાદિ સિવાય ખીજ કેઈ 
પણુ રીતિએ ન દાન થઈ શકતુ જ નથી. આ પ્રમાણે ફ્રમાવ્યા 
બાદ તે જ પરસર્ષિએ “મોક્ષનો ઉપાય કેને કહેવાય' એ ફરમાવતા 
એ જ વરતુ સ્પષ્ટ કરી છે કે-- 


“અપખિલવેદી એટ્લે સર્વર એવા શ્રી અરિહ'ત- 
પરમાત્માએ પ્રેરૂપેલે ધર્મ એ) જ એડ સોક્ષતો ઉપાય છે, # 


૧૪૮ દાત ખને શીળ 


-ઝ્ડ્ઝ્ઝડ-ડઝઝઝઝઃ 








દુનિયામાં ધર્મના નામે પ્રચલિત અનેક મતો હતા, છે અતે હશે. 
પરતુ તે બધા કાંઈ મોક્ષના ઉપાય રૂપ નથી, મોક્ષતો ઉપાય તે માત્ર 
એકજ છે અને તે બીજો કોઈ જ નહિ પયુ અતન્ત-ઉપકારી, અનન્તસઞાની 
શ્રી જિનેશ્રરદેવોએ ઉપદેશેલે ધર્મ ] આ જાતિની પરૂપણા, સ્વદશ'નના 
વ્યામે હથી કે પરદર્શન પ્રતે અસયાદ્થિ જન્મેલી ઇતરાજીથી, ઉપકારીઓએ 
કરી નથી, પરતુ સુયુક્તિસગતતા હોઈ ને જ ઉપકારીઓએ આ જાતિની 
પ્રશૂપણુ। કરી છે, 

આજે સવ ધર્સા પ્રતયે સમાત આદરભાવ રાખવાની 
કેટલાફે વાતો કરી રા છે: કેટલાકે વળી ધર્સામાં પરસ્પર 
વિરોષ ભેદ નથી એવે! પણુ પ્રચાર કરી રછ્ા છે: પરતુ ખરી 
વાત તો એ છે કે એક પણુ ધમના સિદ્ધાંતાત' તેવાએને 
વાસ્તવિક શાન જ નથી. શબ્દોની થોડીક સમાનતાતે જોઈ ને 
ખોટા રસ્તે નહિં રાશ્વાતાં, ધર્મના અથી આત્મામાએ 
ધર્મતા ઊડા અભ્યાસ કરવાતે તત્પર બનવલુ' જોઇએ. 


-તા, ૧-૫-૧૪૪૮ ના જેન પ્રવચનમાંથી સાભાર ઉધ્ધૃત, 


ક 


_કસાણત₹:2:5%:4ઝર૪મકા વાગરા 60050325૪39. 





દ્રઞાન અને શીળ ભાગ -૨ 


શીળ 


૮ 


આ પુસ્તકમાંતા શી॥ સબધીના 

મારા લેખ જીદા જુદા મથે!તા આધારે 

તૈયાર કરવામાં આશ્યો છે. તેથી તે સર્વ 
લેખકોતો આભાર્‌ માનુ છુ. 

ઉપરાંત 

ભ, થી મૂળરાકર દેસાઈનો “પચ 

લખ્ધિ”નતા લેખ તથા પડિત શ્રી 
શીતળપ્રસાદછના પણુ પાંચ 


લેખા આપેલા છે. 
ધ. 
લેખક - સંપાદક 


નગીનદાસ મિયધરેલાલ રેઠ 





જ્ઞાન અને ચાક્થત્રિ 


શ્રી ઉત્તરાધ્યયત સૂત્રમાં કહ્યું છે કે--જાળેળ વિળ! ન દૂંતિં 
વળ શુળા એટલે સાન વિના શુદ્ધ ચારિત્ર ધર્મની પ્રાપ્તિ ચતી નથી. 
વળી પણુ તેમા કહ્યુ છે કે-- 


જ્ઞાન સપત્ન થવાથી જીત્ર સર્વા પદાર્થોના યથાર્થ ભાવને જાણી 
શકે છે અને તે ચતુર્મતિરૂપ સસાર અઢવીમાં દુઃખી ચતે। નથી. 
જેમ દોરાગાળી સે'વ ખોવાતી તથી તેમ જ્ઞાની #વ સસારમાં ભૂતે 
પડતો નથી અતે જ્ઞાન, ચારિત્ર, તપ તથા વિતયતા ષોને પ્રાપ્ત કરે 
છે. તેમ જ સ્વસિદ્ઘાત તથા પરવિદ્ધાંતમાં કુંશળ બતી અસત્ય માર્ગમાં 
ફ્સાતે! નથી, (ઉ, સૂ. ૨૯-૫૨ ), 


સાનાભ્યાસથી મતુષ્ય દશ ગુણુ પાપ્ત કરી શકે છે તે 
આ પ્રમાણુ-- 


(૧) ક્રેધરહિત (૪) ક્ામાવત (૭) સવ'તે પ્રિયકારી 

(૨) વૈગગ્યવત (૫) #યાવત (૮) શૈ।ક રહિત 

(૩) જિતેદ્રિય (૬) દાતા (૪) નિર્લોભી (1૧૦) નિર્ભય 
ચારિત્ર એ જ્ઞાન અતે દર્શનનું મૂળ છે તેમ જ સાન અતે 


દર્શનનું ફળ પણુ છે. ચારિત્ર એ જી4તના પ્રાણુ છે, પરમેષ્ઠીમાતુ 
પરમેષ્ઠીપણુ ચ રિત્ર પર છે. 


જેએ સદાચારશીળ છે તેમતો સુખ સાધતતો માર્ગ તેમના 
સદ્દાચારના પુણ્ય તેજયી નિષ્કટક ખને છે અને તેએ આ ૪દ૬ગીમાં જ 
સુખી થાય છે તેતી માથે જ તેમતુ' આત્મિક કહ્યાણુ પણુ સધાય છે, 


ફીફ્ેફે 


જ્‌ 
શીળ 


દ્ર્ષ્શના ચાર્‌ પ્રકા૨--દાન, શીળ, તપ અતે ભાવના તેમાં 
દાનતું' વિવેચન કરાઈ ગયુ છે. હવે શીળ સખધી વિચાર કરીએ. 
શીળનો કેટલાક લેક શિયળ એવો અર્થ કરે છે તે ખોટુ છે, શીળનો 
અર્થ ચારિત્ર થાય છે. અલખત્ત, શીળમાં શિયળનો પણુ સમાવેશ થઈ 
જાય છે, 


જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર એ મોક્ષમાર્ગ છે. તેમાય પણુ મોક્ષતુ 
અસાધારણુ કારણુ તો ચારિત્ર જ છે. અતુકૂળ પ્રતિકૂળ નિસિત્તાની 
હાજરીમાં આત્માતે પોતાના સ્વ-ભાવ પરિણામમાં ટકાવી રાખવો તેનુ 
નામ જ સાચુ ચારિત્ર છે. 


અતુકૂળ પ્રતિકૂળ પ્રસગો સિવાય તો સમભાવવાળા પરિણામ 
ધણીવાર ધણા માણુસોમાં ઉપલક દષ્ટિએ દેખાય છે. પરતુ તેટલા 
સામાન્ય દેખાવથી ભાવચારિત્ર લેવાતી કલ્પના કરવી તે ખરાખર્‌ નથી, 
સેતુ કસોટીએ ચડે ત્યારે જ સોનાની પરીક્ષા થાય છે. તેવી જ રીતે 
અતુફૂળી પ્રતિકૂળ પ્રસગો પ્રાપ્ત થાય ત્યારે જ ચ'રિત્રરૂપી સુવર્ણુની 
પરીક્ષા થાય છે, 


પરમશાશ્વત સુખતી પ્રાપ્તિ માટે શુદ્ધ ચારિત્રિની આવશ્યકતા 


' રહે છે: ચારિત્રમાં ધણા ચશે।તો સમાવેશ થાય છે. તે ગુણને આત્મામાં 
“ખીલવવા તે ચારિત્રતુ કાર્ય છે. 


જ “ સતુષ્યોમાં 
વિકોસતી ભિશતા 


સર્વ પ્રકારના જીનોમાં ઇદ્રિષાતી અપેક્ષાએ મતુષ્ય એ (પૂર્ણુ 
વિય્સિત જીવ છે. પરતુ આધ્યાત્મિક રીતે તે અપૂર્ણ છે સર્વ મતુષ્યો 


૧૫૨ દાન અતે શીળ 





એકસરખી રીતે વિકાસ ભૂમિકાપર હોતા નથી. દરેક સતુષ્યતી વિકાસ 
ભૂમિકા અથવા સ્થિતિ જીદી હોય છે. કેટલાક ઉચ્ચ ભૂમિકાએ પહેંચ્યા 
હોય છે તારે કેઠલાફ હજુ પ્રાથમિક ભૂમિકામાં જ રવડતા હેય છે. 


એ પ્રમાણે જુદી જુદી વિકાસ અવસ્થાવાળા અથવા જુદી 
%દી વિકાસમ્રેણિવાળા મનુષ્યો માટે વિકાસ માર્મ જીદ્ા જુદા હેવા 
જેઈ એ. બધાય માટે એક જ માગ નિશ્ચિત કરવામાં અવે તે જેએ 
પયસિક રિથિતિમાં છે તેએ આગળ વધેલાએ સાથે સમાતગતિએ 
ચાલી શકે નહિ અને પાછળ પડી જય. તેથી નિર્ત્સાડી બળતી ન્નય. 


તેથી જુદી જુદી અનસ્થાવાળ।ા દરૈક મૂતુષ્યુ સરળતાથી વિકાસ 
માર”મા આગળ વધી શકે તેવી નતતેો વિકાસ માગ ધમ બતાવ્યો છે. 


મે વિકાસશોણિ 


ધરમ" વિકાસકમના ચૌદ વિભાગ પાડેલા છે. તેને ચૌદ ગુણુસ્થાન 
કહે છે. પરતુ આચારના હિસામે ધમે ખે વિભાગ પાડેલા છે--(૧) 
સર્વ વિરતિ એટલે સર્વ જાતની માયામમતાથી, પરિમ્રહથી અને કષાયેથી 
વિરતિ. આવી મર્વવિરતિ સાધુખોથી જ પાળી શકાય, તેથી સર્વ 
વિરતિ ધર્મ સાધુએ! માટે જ છે. 


ગૃહસ્થને દેશવિરતિ ધેમ 


દૈશવિરતિ એટલે અસ્રેંક અશે વિરતિ. સસારી મતુષ્ય જે 
અવસ્થામા હેય તે અવસ્થા પ્રમાણે તે અમુક અશે વિર્તિ પાળી શકે 
તેથી તે આંશિક વિરતિતે દેશ વિરતિ કહેવામાં આવે છે. મતુષ્યની 
અવસ્થા અથવા સ્થિતિને અતુસરીને તેતે દરેક આચારમાં, દરેક નિયમમાં, 
અસ્જુક આમાર, અયુક છુટ જેઈ એ છે તેયી દેશ વિર્તિતે આગાર્ધર્મ 
પણુ કહે છે, અને તે શ્રાવકો માટે છે. 

સદાચર્ણુથી આધ્યાત્મિક વિકાસ સાધી શકાય છે તેથી શ્રાવક 
માટે ધમે ખાર જાતના સદાચાર ઠરાવ્યા છે, તેતે બાર વ્રત કહેવામાં 


શીળ. પ્રકેયણુ ૧ ૧૫૭૩ 








આવે છે. વ્રત એટલે નિયમ અથવા પ્રતિજ્ઞા. તે પ્રતિત્તામા જેટલુ ન 
પાળી શકાય તેવું લાગે તેટલી છુટ રાખી તે ત્રત, નિયમ કે પ્રતિજ્ઞા 
લઈ શકાય છે, એ રીતે સદાચારનતા આ ખાર નિયમો, વ્રતો દરેક જુદી 
જુદી અવસ્થાના સસારી મતુષ્યતે એટલે ગૃહસ્થને ઉપયોગી થઈ શકે છે, 


જૈન ધર્સ એ સવંશ્રેષ્ઠે ધર્મ છે. માનવ જીવનતે આત્મસાધના 
દ્ઢારા ઉચી કક્ષાએ લઈ જવાતું તેમા સુધટિત નિરૃપણુ કરવામાં આવ્યુ 
છે, જૈન દર્શને માનવોતી ૬ત્તિએતુ સ્વચછદ વિહરણુ -થતુ અટકાવવા 
માટે ૧૨ દ્રતો મૂકયા છે. એ વ્રતો વ્યવહાર પર્મતુ નિરુપણુ છે, 
વ્યવહાર ધર્મ' એ નિશ્ચય ધર્મતી ઉંચી શ્રેણીએ ચડવાતુ પહેલુ પેગથીઉ છે, 


નીતિમય જીવન જીવવાની દષ્ટિએ તરતોતું પાલન અત્યાવશ્યક છે, 
વ્રત એ જીવનને સ્વચ્છ તામા પડી જતું અટકાવવા માટેતી લગામ છે. 
અતે એવી લગામ પ્રત્યેક માનવના જીવનમા હોવી જેઈ એ. આજતું 
લેક માનસ પોતાના જીવન ઉપર્‌ કોઈ જાતના અકુશને સ્વીકારવાની 
ના પાડે છે એ એકદર રીતે ઠીક નથી. 


આવા માનસને લીધે અનેક પતિત્વના રિવાજનો પ્રસાર પાશ્ચાત્ય 
સમાજમાં થઈ રજ્યો છે. આ જ માનસને લીધે સયુક્ત કુટુંબની ભાવના 
મૃતપ્રાય દશામા આવી પહોંચી છે, આ જ માનસતે લીધે જનનાંકુશ 
( બથ-કન્ટ્રોલ)નાં સાધને શે।ધાયાં છે. આ અકુદરતી પરિસ્થિતિ ઉત્પન્ન 
કરવાની જરૂરિયાત ઉભી થઈ છે તેનું કારણુ એ જ છે કે માનવ આજે 
પોતાના આ ઉપર કોઈ પણુ જાતતો અકુશ રાખવા માગતો નથી. 


નિરંકુશ જીવન જીવનાની લાલસા જ તેને વ્રત નિયમના બધન 
સ્વીકારવા દેતી નથી આજે માનવીને કે! પણુ જાતનું અકુશ ખપતુ' 
નથી, માખાપ કે વડીલે!તુ' અકુશ તે ચાહતે! નથી, ખાવાપીવાતુ 
બધન તેને ગમતું નથી, હરવાષ્રવા પ્રતેતો કોઈ નિયમ તેતે સ્વીકાય 
૧૦ 


૧૫૪ દાન અતે શીળ 




















નથી. બોલવા થાલવાની સ્વતત્રતા ( કે સ્વચ્છદતા | ) ઉપર કોઈ 
જાતનો કાપ તેને કબૂલ નથો, 


ફોઇ અફાટ સાગરમાં સ્વચ્છદ રીતે વિહરી રહેલી નૈકા સાગર- 
જાળ ઢાંકયા ખડકમાં અથડાઈ નાશ પામે તેવી રીતે આ સ્વૈરવિહારતી 
વૃત્તિ માનવતા જવનતે વિતાશતે માર્ગે નોતરી રહી છે, એમાં કાંઇ 
સદેહને કારણુ નથી. 


- જીવન સૈકાનો તાશ આ રીતે વહોરી લેવો એ સાનવજીવનતે 
નિરર્થક: રીતે ચુમાવવા જેવુ છે. માટે મતુષ્યે પોતાના જીવનને સ્વચ્છ દે 
વિહરવા દૈવાતે બદલે તેના ઉપર સુષેગ્ય અકુશ મુકવા જેઈ એ. એ તો 
સામાન્ય સમજ્તી વાત છે કે પાપ એ સર્વા દુઃખે!તુ કારણુ છે. અને 
સ્વૈેરવિહારથી પાપ કર્મ જરૂર બધાય છે. માટે સુખની ઇચ્છાવાળા 
મતુષ્યે વ્રત નિયમ રૂપી અકૅશ રાખવે! ન્નેઈ એ. 


નિયમની આવશ્યકતા 


આત્મવિકાસ સાધવા ઇગ્છતારે મનનો નિત્રહ કરવાની સોથી 
પહેલી જરૂર છે. મનને અયોગ્ય માર્ગે જતુ રોકવાની શકિત કેળવવી 
જેઈ એ અને મનતી દઢતા સાધવી જેઈ એ. તેતે માટે વ્રત નિયમ 
ધારવાતી જરૂર રહે છે. 


હતુ કે જાન વિતાતા આચારની અથવા વ્રત નિયમની ખાસ કાંઈ 
કિમત નથી, આત્મ વિકાસ માટે, આત્માના કલ્યાણુ માટે ત્રત લેવામાં 
આવે તે જ્ઞાનપૂર્વક સમજને પાળવાં જેઈ એ. 

નિયમો ખે પ્રકારના હોય છે--(1૧ ) નિષેધાત્મમ અને (૨ ) 
વિધાનાત્મક. 

નિષેધાત્મક નિયમમાં ત્યાગતી મહત્તા રહે છે ત્યારે વિધાનાત્મકમાં 
વિશિષ્ટ કર્મ કરવાને! આગ્રહ હોય છે. 


આત્મકલ્યાણુતી દષ્ટિથી જેઈ એ તો વ્રત નિયમોતી દરેક મૂતુષ્ય 


શીળ પ્રકરણ ૧ ૧૫૫ 


માટે આવશ્યકતા છે. વ્રત નિયમના પાલન વિના કોઈ મતુષ્યની ઉન્નતિ 
3 ઊધ્વગતિ થઈ શકતી નથી, વ્રતે।માં ઉન્નતિ માટેના જરૂરી સયમ 
અને સદ્ચુણાનો સમાવેશ યઈ જય છે. 


કાઈ અસઝનુક વસ્તુતે! ઉપયોગ આપણે જીવતમા ફરતા ન હોઈ એ 
છતાં તે વસ્તુ નહિ વાપરવાતો નિયમ, પ્રત્યાખ્યાન લેવામા ન આવે તો 
તે વસ્તુ ઉપરના મમત્તને લઈ ને તેતુ ખધુ ય પાપકર્મ આવવાતુ તો 
ચાલુ જ રહેવાતું, જેમ તળાવમાં જળને પ્રવાહ આવતે અટકાવવા માટે 
ખબધનતી જરર્‌ પડે છે તેવી રીતે આત્મામા આગઝ્વવ ( પાપ )તો પ્રવાહ 
આવતો અટકાવવા માટે પ્રતિખધ, વ્રત નિયમ, પ્રત્યાખ્યાનની જરૂર્‌ છે. 

દુનિયામાં ભોગોપભોમતી ધણી વસ્તુએ હોય છે તે સર્વ ભેાગ- 
વવામાં આવતી નથી, છતા મતુષ્યતી તે ઉપરની તૃષ્ણા તો બતી રહે 
છે, તે તૃષ્ણુનો નિરોધ ન થાય ત્યાં સુધી સતેષષનેો ગુણુ પ્રગટે નહિ 
અને સતેષષ ન હેય ત્યાં સુધી પાપતો આસ્ત્રવ સતત ચાલુ રહે છે. 
માટે નિયમની જરૂર રહે છે, 

માણુસ પોતાની શક્તિ પમાણે નિયમ, પતિખધ કરી શકે. અસુક 
પ્રસગ માટેતી કે અમુક જાતતી જરૂરીઆત માટેતી છુટ રખી વ્રત 
પ્રતિજ્ઞા લઈ શકે કે જેથી જેટલે અશે પ્રતિત્તા હોય તેટલે અશે મન 
ભટકતું ખધ થાય એટલે અશે પાપકર્મ આવતુ અટકે. 

આ ઉપરથી વાચકે વ્રત નિયમની જરૂરીઆત સમજી શકશે. 
તેમજ સસારમાં જવન વ્યવહાર ચલાવતાં છતાં વ્રત નિયમ પાળી 
શકાય છે તે પણુ સમજી શકશે. કારણુ કે પોતાને જીવનમાં જરૂર પડતી 
છુટ રખીને દરેક વ્રત નિયમ લઈ શકાય છે. 


ઝૃહુસ્થ સમતા બે પ્રકાર 
ગૃહસ્થોએ પાળવાનો ધમ તે ગૃહસ્થધર્મ. ગૃહેસ્થાથ્રમતી આદશ'તા 
ગૃહસ્થ ધર્મના પાલનમાં સમાચેલી છે. તે ગૃહસ્થ ધર્મ ખે પ્રકારને 


કહેલો છે-લત્ર શર્સ્થથતોડવિ જિષિષઃ સાતાન્યતો વિશ્ષેષસશ્ેસિ 
-થાહુરિભદ્રસરિ.-એટલે--- 


૧૫૨ ટ્રાન અને શીળ 


૧, સામાન્ય ગૃહસ્થ ધર્મ. 
૨. વિશેષ ગૃહસ્થ ધર્મ, 


જે ધમ બધાતે ઉક્ષેશીનતે સામાન્ય રૂપે રહેલો છે અને જેવું 
પાલન સર્વ સાધારણુ સદ્ષ્ૃસ્થો માટે શકચ છે તે સામાન્ય ગૃડસ્થ ધર્મ 
છે. તેમાં માર્ગાતુસારીપણાના ગુણને! સમાવેશ થાય છે તેથી આગળ 
જેએ સત્ય જ્ઞાન પૂવક પાંચ અણુત્રત, ત્રણુ ચુણુત્રત અને ચાર શિક્ષાત્રત 
મળી ખાર વ્રતોતુ પોતપોાતાતી શક્તિ અતુસાર્‌ પાલન કરે છે તે વિશેષ 
ગૃહસ્થ ધર્મ છે. 


સામાત્યે ગૃહસ્થ ધર્મ 
સાર્માતુસાર્રીના ૩૫ બોલ 


અનાક્કિળથી જીવ મોહમાયામાં રચ્યોપચ્યો રહીતે નિરકુશપણે 
વર્તતો આવ્યો છે. હવે તેતે ધર્મ અને નીતિ તરફ વાળવા માટે 
શ્રેતાબર પૂર્વાચાર્ષોએ માર્ગાતુસારીપણાના કેટલાક નિયમો! બતાવ્યા છે, 
શ્રી હરિભદ્રસરિજએ માર્માતુસારીના લમભગમ ૪૪ ખેલ ( નિયમો ) 
ખતાવેલા છે. તે ઉપરથી શ્રી હેમચદ્રાચાયે| પાંત્રીશ બોલ ( નિયમો! ) 
નિયત કર્યા છે અને તે તેમણે તેમના ષોગશાસ્રમાં વર્ણુવેલા છે. આ 
નિયમો પાળીતે અને તે નિયમે। પ્રમાણેના ચુણ ધારણુ ઠરીને અતુસર્‌વાથી 
મતુષ્યમાં માણુસાઈ પગટ ચાય છે. 


સસાર વ્યવહાર શાંતિપૂર્વક અતે સુખપૂવક તે જ ચાલી શકે કે 
જે મતુષ્યુ અતીતિ છોડી નીતિપૂવકને વ્યવહાર રાખે. માર્ગાતુસારીના 
પાંત્રીશ ખોલ અખુધ સસારીજતોને નીતિને માગે દોરે છે, તેથી તેને 
ધર્મતુ જ્ઞાત થાય છે અતે તે પર્માચરણુ કરવા પઘૃત્ત થાયછે. 


લગ્ન-%હસ્થાશ્રમ, સસાર વ્યવહારતી શરૂઆત 'લગ્નથી થાય છે. 
ગૃહસ્થાશ્રમમાં લગ્ન અતિ મહત્વતી વસ્તુ છે. તેથી તે સારી રીતે 
ચે।જયલું હોવું જોઈ એ. તેથી પૂર્વાચાર્થોએ કલયું છે કે :-- 


શ્ીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૫૭ 








(1૧) સમાન કુળ શીળવાળા પણુ અન્ય ગો!ત્રીતી સાથે લગ્ન 
કરવુ, પતિ પતની સમાન ચુણુવાળ હોય નો ગ્હસ્થાશ્રમ સુખ રૂપ 
ચાલી સફેળ નીવડે છે. 


ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેણી કરણી માટે નિયમો બતાવ્યા છે કે-- 
(૨) સારા પાડોશવાળા સ્થાનમાં રહેવુ. 

(૩) ઉપદ્રવવાળા સ્યાનતે। ત્યાગ કરવે।. 

(૪) અણું હોય ત્ય' સુધી ભોજન કરવુ નહિ. 

(૫) પથ્યાપથ્યતો વિચાર કરી વખવસર્‌ ભે।જન કરવુ . 

(૬) સ્યિતિ અનુસાર વેષ ધારણુ કરવે।, 

ઘતોપાર્જન-જીવન વ્યવહાર ચલાવવા માટે મુખ્ય આવશ્યકતા 


ધતતી રહે છે. જીવનની દરેક જરૂરીઆત ધનથી જ ખરીદી શકાય છે 
તેથી પૂર્વાચાર્ષે' નિયમ ખતાવેલ છે કે--- 


(૭) ન્યાયથી ધન ઉપાર્જન કરવુ અને 
( ૮) આવકના પ્રેમાણુમાં ખર્ચ કરવે।. 


મનુષ્યે પોતાતી આજીવિકા પેદા કરવા માટેઃ પોતે જ પ્રયતન 
કરવો! જેઈ એ. બીજના દાન કે દયા ઉપર આધાર રાખવે। ન જેઈ એ, 
કારણુકે તે પરાધીનતા છે અતે તેતી નૈતિક તેમજ માનસિક રીતે ધણી 
ખરાબ અસર થાય છે અતે આજીવિકા નીતિથી ઉપાર્જન ફરવી 
જેઈએ. અને આજીવિકા પ્રમાણે જ પોતાતુ ખર્ચ શખવુ જેઈ એ. 
આવક કરતા ખર્ચ વધારે કરવાથી બીન્ન ઉપર આધાર .રાખવે! પડે છે 
ને તે સારૂ નથી. 


તીતિનિયસોા--આ પ્રમાણું રહેલી કરણી તથા ધતોપા્જન 
સંબધી નિયમો બતાવ્યા. પછી મતુષ્યે પોતાતું વર્તન નીતિધર્સાનુસાર 
રાખવુ જેઈ એ તે માટે પણુ નિયમો! બતાવેલા છે તે આ પ્રમાણે--- 


૧૫૮ દાન અને શીલ 








( દ ) કોઈના અવર્ણુવાદ બોલવા નહિ. 

(૧૦) નિ્તીય કાર્ષામાં પ્રરૃત્તિ ન કરવી. 

(૧૧) પરસ્પર વિરોધ ન આવે તેમ ધર્મ, અથ અતે કામ એ 
ત્રણુ વર્ગને સાધવા. 

(૧૨) દેશના પ્રાસ આચારેતુ પાલત કરવું. 

(૧૩ ) દેશ તથા કાળ વિરુૃઠ્ઠ આચારને। ત્યાગ કરવો. 

(1૧૪) કાર્યના પારભમા પોતાના બળાબળતે વિચાર કરવે।. 

(૧૫ ) પોષણુ કરવા યોગ્ય જતોતું પોષણુ કરવુ . 

(૧૬ ) દરેક કાર્યમાં પૂર્વાપર વિચાર કરવે, 

(1૧૭) ફૂત્યાકૃત્યતા તફાવતના વિશેષ પ્રકારે સાતા થવું. 

સદાયાર્તા નિયમો--બ્યવહારમાં અનેક્તી સાથે સંખધમાં 


આવવુ પડે છે તેમતી સાથે પણુ સારૂ વર્તન રાખવુ જેઈ એ. તેને 
માઢે પણુ નિયમો! બતાવેલા છે કે-- 


(૧૮) હમેશાં સારા આચર્ણુવાળા સાથે સબધ રાખવે।. 
(૧૪) અતિથિ, દીન પુરૂષોને! યોગ્યતા પ્રમાણે સત્કાર કરવો. 
(૨૦ ) ગુણીજનોનેો પક્ષપાત કરવે. 
(૨૧) લોકોની પ્રીતિ મેળવવી. 
(૨૨) સારા પુરૂષના આચારતી ષશસા કરવી. 
અતે સાશા શુણિ કેળવવા માટે-- 
(૨૩) પાપતો ડર રાખવે।. 
(૨૪) માતાપિતાની સેવાભક્તિ કરવી. 


(૨૫) વ્રત અને જ્ઞાનથી મો।ટા હોય તેતી સેવા કરવી. 
(૨૬) ખુદ્દિના આઠે ગુણુ કેળવવા, 


(૨૭) કદ્દાગ્રહ ન કરવે।. 


ન્ડ 





શીળ, પ્રકેરણુ ૧ ૧૫૯ 


(૨૮) કૃતજ્ઞ ચવુ, 

(૨૪) લજ્જાવાન રહેવુ, 

(૩૦) દયા રાખવી. 

(૩૧) શાંત સ્વભાવવાળા થવું, 

(૩૨) પરોપકાર કરવામાં તત્પર રહેવુ, 

(૨૩) કામ, કોધ આદિ છ આંતર શત્રુઓને જીતવા. 

(૩૪) ઇંદ્રિયોને વશ્ઞ રાખવી. નિ ર 
સાનસિક બળ--આ ખધા ગુણો કેળવવા માટે માનસિક ખળતી 


જરૂર પડે છે. અને તે માનસિક ખળ ધર્મજ્ઞાનથી વિશેષ કરીને પ્રાપ્ત 
ચાય છે માઢે-- છ 


(૩૫) નિરતર ધર્મતુ શ્રવણુ કરવુ. ર ય 


આ પ્રમાણે માર્ગાતુસારીના પાંત્રીસ ખેલ, નિયમો શ્વેતાંબર 
પૂર્વાચાર્યોએ ફહેલા છે તેતુ વિગતવાર વિવેચન આ સભા તરફેથી 
મેસિદ્ થયેલ અને પૂ. મુનિશ્રી રનચદ્રછી મહઃરાજનાં લખેલ “ સાર્ગાલુ- 
સારીના પાંત્રીશ મોલ ”” પુસ્તકમાં આપેલ છે તેથી તેતું અહિ 'વિવેચન 
કરે નથી. તો! તે પુસ્તક વૉંચી જવા વિનતિ છે; આ પાત્રીસ મોલતુ' 


આચરણુ કરવાથી મતુષ્યમાં ગૃહસ્થના વિશેષ ધર્મતુ' આરાધન કરવાતી 
શકિત આવે છે. ર 


# 
#* 


દિગ'બર મતે 
શ્રાવકૅના ચૌદ ગુણુ 


માર્ગાતુસારીના ગુણુતે મંળતા જ દિમિબરોમાં શ્રાવકના ગદ ગુણુ 
બતાવેલા છે. દેશવેરતિ સામા? ધમ' આચરનાર શ્રાવકેવોા 'ચૌદ' યુણે। 
ધર્મામૃત પુસ્તકના કર્તા પડિત શ્રી આશાધર્જીએ ખતાવ્યા છે તે પણુ 
જાણુવા સમજવા જેવા હોવાથી અત્રે આપ્યા છે 


અ, 
ન જ ર 


૧૬૦ દાન અને શીળ 
ઝા ાાાા્સ્ઝઝડકક-ક્કકક્- 
શાદૃલ વિકીડિત છદ 
ન્માયોયાત્તરથનો થસ્જ્‌ રુળણુજનૂ ઇટ્મોસ્રિવમ મગન 
તગ્યોન્ગાનુગુળ તર્રગદિળોલ્યાનાઇયો ટ્રીમથઃ | 
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અર્થ 


૧, ન્યાચાપાત્તધન--ન્યાયથી ધતતુ ઉપાર્જન કરવુ. સ્વામીદ્દોઉં, મિત્ર 
દ્રોહ, વિશ્વાસધાત, ચોરી વગેરે નિલ્તીય ખત્યાષોથી ધન ઉપાર્જન 
કરવું નહિ. એવા અન્યાયોતે મતમાં પણુ પેસવા દેવા નહિ, 
અન્યાયથી ઉપાર્જન કરેલુ ધન લાંબે વખત ટકી શકતું નથી. 
પણુ થોડા વખતમાં મૂળી સહિત નાશ પામે છે. ત્યાયથી 
પ્રવ્તનારતે સહાય કરનારા મળી આવે છે પણુ અત્યાયથી 
ચાલનારને સગે! ભાઈ પણુ છેડી દીએ છે. 


ચુણુશુરુછું પૂજન--સદાચાર, સોજન્ય, ઉદારતા, સભ્યતા, 
સ્થિરતા, પ્રિય ભાષણુ વગેરે આત્મયુણેની પૂજા એટલે બહુમાન 
પ્રશસા કરવી, ચુરુ એટલે માતા, પિતા, આચાર્ય આત્તિ સેવા 
અજભ્યુત્યાન, પ્રણામ આદ્થિી માત આપવું, તેમ જ જેએ! ચુણુથી 
ગુર્‌ એટલે અધિક હોય તેમતે પણુ યથાયોગ્ય સન્માન આપવુ”, 








ર 


હા 


લેકાપવાદથી ડરવું, દીનદુઃખીતે સહાય કરવામાં આદર 
રાખવો, કૃતસતા, દાક્ષિણ્ય, ચતુરાઈવાળું સભ્ય વર્તન પ્ત્યાદિ 
સદાચાર કહેલા છે. 


સટગી--સદ્‌ગી એટલે સારી વાણીવાળા, પ્રશસ્ત વાણી બોલનારો, 
પારસ નિદ્ય, કહે|રતા વગેરેથી રહિત મણુરભાષી. 


પારકી નિદા કુચલી કરવાથી અતે પોતાનાં વખાણુ કરવાથી 
તીચગોત્ર ખધાય છે. તેથી ભવોભવ નીચ ગોત્રમાં જન્મ થાય છે. 


ટ 


પિ 
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જે. 


પ# 


દ, 


6 


ત્રિવર્મ સેવન--ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રણુ વ્ગતી જેમ 
પરસ્પર શહિ થાય એ રીતે તેતે સેવવા, એ ત્રણુ વર્ગ 
એકબીજાને ધાત ન કરતાં સદ્દ કરતારા થાય એ રીતે તે તે 
કાર્યમાં પ્રવર્તવુ, 

ગૃહિણી સ્થાનાલય--પર્મ, અર્ચઃ અને કામ એ ત્રણે વગને 
ગ્રેગ્ય ગૃહિણી, સ્થાન અતે આવાસવાળે।. ત્રણે વર્ગને સાધવામાં 
મદદ ફરે એવી કુલીન અતે ગુણુવાન પત્નીવાળે, ધર્માદિ 
સાધવાની અતુરૂળતા થાય તેવા ધરવાળે, 


ગૃહપતિ આવતાં ઉભા થઈ સત્માન આપવુ, તેમતી 
સાથે ભાષણુ કરવામાં નખ્રતા, દષ્ટિ તીચી રાખવી, યેગ્ય 
આસન આપતુ , તેના સૂતા પછી સૂવુ અતે તેનાથી વહેલા 
ઉઠજુ એ સર્વ કુળવાન અના સિદ્ધાત ધર્મા કહેલા છે. 
[હીસય--હીમષ એટલે લજ્જાવાન, ખોટા કામ કરવાથી 
શરમાય એવો શરમાળ પ્રકૃતિવાળે, 
યુક્ત આહારવિહાર કરતારો--શાસ્માં નિષેધ કરેલ તેને 
છોડી ઇઈને યોગ્ય આહાર વિઠારતો આચાર પાળનાર, 
આર્ય સતિતિ--સત્સગ, આર્ય સજ્જન પુરૂષની સાથે 
સોબત સગતિ કરનારો, લુચ્ચા, ધૂત, હરામખોર, હલકા, ભાંડ, 
નટ વગેરેતી સે।મત ન કરે, 


માગ્- સારાસારતો વિચાર કરી શકે એવા સ્ાનવાળો, 


આવુ ફળ મળે છે, આવી જાતતી ક્યા છે, આ તેનાં 
સાધન છે, આ પમાણે તેનો કરમ છે, આટલે। તેમાં વ્યય કરવે। પૂડે 
તેમ છે, આ તેનુ અતુષગિક ફળ છે, આ મારી દશા કે વતમાન 
સ્થિતિ છે, આ મારે સાચો મિત્ર છે, આ શુ છે, આ પ્રયત્ન 
કરવા માટે ચેગ્ય દેશકાળ છે. એવા વિચાર સહિત કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ 
કરે તે બુદ્ધિમાન, સમજી, પ્રાન માણુસ છે. 


વ્ટ્ર્‌ દાન અતે શીળ 


૧૦, કૃતસ્ઞ--પોતાના ઉપર કોઈએ કરેલા ઉપકારને ભૂલે નહિ કે 
ગોપવે નહિ પણુ બરાબર યાદ રાખે અને માન્ય કરે, 


૧૧, વશી--પષ્ટિ પદાર્થમાં આસકિત ન રાખે અને અનિષ્ટ પદ્દર્થ 
પ્રયે અણુગમો ન રાખે, સ્પ્શન આદિ ઇઠદ્રિિના વિકારોને 
રેકે અતે ફામ, કે।ધ, લોભ, મદ, મત્સર અને મોહ એ છ 
અતર્‌ગ શગુએઓતે જીતે. એમ ઇંદ્રિયો! તથા મનને વશ રાખતારો 
હેય તે વશી. ” 


૧૨, ધસ'વિધિતે સાંભળનારે--પમ એટલે સ્વર્ગાદિ અભ્યુદય અતે 
મોક્ષનો ઉપાય. તે ઉપાય કરવાની રીત આગમ અતુસાર 
નિણિંત થઈ હોય તે ધમ'તી વિધિ. તેને હમેશાં સાંભળનાર, 


જે ભવ્ય, પોતાને માટે હિતકારી શુ છે તેતે વિચાર 
કરનારો હોય, સસારના નરકાદિ દુઃખોથી અત્યંત ભય પામ્યો 
હેય, સુખતો અભિલાષી હોય, સુશ્રુષા, શ્રવણુ આદિ ખુહ્દિના 
આઠ વૈભવવાળે હેય, સાંભળેલાતે બરાબર વિચાર કરીતે યુકિત 
અતે આગમથી નિર્ભાધ સિદ થયેલા દયામય કલ્યાણુકારી ધમને 
ગ્રહણુ કરનારો અને મિથ્યા આગ્રહથી રહિત હોય તે જવ 
ધમ કથા શ્રવણુનો અધિકારી હોવાથી ઉપદેશને યોગ્ય છે, તે 
ધમની વિધિને સાભળનારે। શ્રાવક કહેવા યોગ્ય છે. 


૨૩, દયાછીુ--દુઃખીના દુ"ખ દૂર્‌ કરવાની ઇચ્છા એ દ્યાતું લક્ષણુ 
છે. દયાને આચરનારે। તે દયાળુ, ' ધર્મનું મૂળ ધ્યા? એવુ 
ભગવાનનું વચન છે તેથી દયાને જરૂરતી જાણુવી. 


જેવા પોતાના પ્રાણુ પોતાને પ્રિય છે છેમ સર્વ જીવોને 
પણુ તેમના પ્રાણુ પિય છે, એમ પોતાના દાખલા ઉપરથી 
સમજ શ્રાવક પ્રાણી માત્ર ઉપર દયા રાખે, પોતાને માટે જે 
પ્રતિકુળ લાગે તેવુ થાવક અન્ય ત્યે ન આચરે. 
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આછીવિકાને અભાવ, વ્યાધિ, શેક આદિથી દુઃખી 
હેય તેતે યથાશક્તિ મદદ કરે તેમ જ કડા ને કીડી જેવાં 
પ્રાણીને પણુ પોતાની સમાન જણે, તેને આત્મારૂપ જાણી 
હણે નહિ, 


૧૪, અઘભી--અધ એટલે પાપ. અધભી એટલે પાપ કરવાથી ડરનારે. 


ચોરી, મધપાત, આદિ પાપતુ આ ભવ અતે પરભવમા મળ- 
નારું દૃષ્ટ અદૃષ્ટ ફળ છે તે જાણીને પાપ કરવાથી દૂર રહેનારો. 


ગૃહસ્થતા લક્ષણ 


વળી થી હરિભદ્રસૂરિજીએ શ્રાવક ધર્મવિધિ પ્રકરણુની 
ગાથા ૪ થી ૪માં ગૃહસ્થતા લક્ષણુ આ પ્રમાણ જણાવ્યા છે-- 
૧, અર્થી--વિતીત પોતાતી મેળે સામે આવેલો અને ધર્મનો જિત્તાસુ. 
૨; સમર્થ--ધર્મમા ધીર, નિર્ભય અતે સ્થિર, અડગ. 
૩, શાસ્નઅનિષિદ્ધ--૧. ખહુમાત, ૨. વિધિતત્પરતા અને ૩. 
ઓચિત્વાન. - 

૨: બહુમાનયુક્ત ધર્મકથા પ્રિય, નિદ્દા નહિ સાંભળનારો, 
નિદ્કતી દયા કરનારે, તત્ત્વમાં ચિત્તતી એકાત્રતાવાળા અને 
અને તત્તતો જાણુવાની અત્યત ઇચ્છા ધરાવનારો, 

ર, વિધિતત્પરતાવાળે!--ગુરુતો વિનય, કાળે કિયા, ઉચિત 
આસન, યુકત સ્વર અત્તે પાઠંમા ઉપયે।ગ, એે બધી વિધિ 
કરવામાં આદરવાળેા 

૩, ઔચિત્યવાન--લેકપ્રિય, અનિદ્તિ ક્રિયા કરવાવાળા, સ કટમાં 
ધે? રાખનાર, યથાથકેત ત્યામવાળા અને લખ્ધલટ્ષ્ય વગેરે 
ઓઔચિત્યને સાચવનારે. 

આવી યોગ્યતાવાળો ગ્હસ્થ સામાન્ય ધમને! અધિકારી છે. 


૧૬૪ દાન અને શીલ 


જ 


ગૃહેસ્થનો વિશેષ ધર્મ 


ગૃહસ્થ શ્રાવકતો વિશેષ ધર્મ એટલે માર્માતુસરીપણાથી માડીતે 
સર્વવિરતિ સાધુ થવાની સ્થિતિ સુધીતો મ્રાવકતે! ઉન્નતિક્રમ. આ 
વિશેષ ધમને ધારણુ કરવાને યોગ્ય અથવા આ ઉત્નતિક્રમમાં આગળ 
વધવાતે- યોગ્ય ગ્હસ્થમાં કેવા ચુણે। હોવા જેઈ એ તે ધર્મ રત્ન પકરણુમાં, 
શ્રાહ્ઠ વિધિ પ્રકરણુ વગેરે મ્રથે।માં બતાન્યુ છે. ધર્મ રત્ન પકર્ણુમા 
૫-૬-૭ ગાથામાં ધર્મહણુ યેગ્ય શ્રાવકના એકવીશ ગુણુ તીચે 
પ્રમાણે બતાવ્યા છે. 


શ્રાવકના એકવીશ ગુણુ 


૧ અક્ષુદ્ર--$તાવળીએ કે છીછરો નહિ પણુ ઉદાર, ધીર અને ગભીર. 
૨ રૂપવાન--કોઈપેણુ અવયવમાં ખેડ વિનાનો, પાચેય ઇદ્રિયોથી 
પરિપૂર્ણ અતે સમર્થ શરીરવાળા, 


હૈ પ્રકૃતિસોસ્ય--સ્વભાવથી જ પાપકમ' નહિ કરનારે. શાંતસ્વભાવથી 
ખીજએ પણુ ઉપશમતુ કારણુ મતે તેવો સૌમ્ય પ્રકૂતિવાળે।, 

૪ લેકપ્રિય--નિદા, જુગાર, શિકાર વગેરે શાસ્ત્રોમાં કહેલા લો.ક- 
વિરૂહ કાર્ષોને નહિ કરનારો અતે દાત, વિનય આદિ ગુણુયુકત 
કે જેથી તે લેકકપ્રિય ખને. 

૫. અડ્ટર--પશસ્ત ચિત્તવાળા, કપાય કલેશ વિનાનો, ચિત્તમાં 
પ્રસન્ન રહેનારો, 

૬, ભીરુ--આલેક પરલોકના દુઃખોથી તથા અપયશ, કલ કથી ડરતારો 
પાપભીરુ હોય. 

૭; અશઠ--વિશ્વાસતુ પાત્ર કોઈ ને નહિ ઠંગનારો ધર્મમાં શ્રહ્ધાવાન હોય. 


૮* સુદાક્ષિણ્ય--પોતાતું કામ પડતુ મૃકીતે પણુ બીજાતુ કામ કરી 
આપે તેવે! ચતુરાઈયુકત હોય, 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૬૫ 


હ. લજ્જાછી --અયેગ્ય કાષ્ઠ કરતાં લજ્જા પામનારો અતે અગીકાર 
કરેલા કાર્યતે પૂર્ણું કરનારે. 


૧૦. દયાછી--દુઃખી, દરિદ્રી ધર્મ રહિત વગેરે પ્રાણીએ પ્રતો અતુક પા 
ધરતારે.. 


૧૧, મધ્યસ્થ દષ્ટિવાળો--રાગદ્રેપ રહિત, યયથાશસ્થિત વસ્તુતત્ત્વને 
વિચારક હેય, ઉપદેશમા વિવેકવાળા, નિષ્પક્ષપાતી. 


૧૨. ગુણુશાગી--ચુથુ, ગુણીને! પક્ષપાત કરનાર, નિર્મુણીતી ઉપેક્ષા 
કરન,ર, પાપ્ત ગુણુતી રક્ષામાં તથા નવા ગુણુતી પ્રાપ્તિમાં 
ઉદ્યમવાળે. 


૧૩, સત્કથક--ધર્મ કથાતી રુચિવાળા અતે વિકથામા અરુચિવાળા. 


૧૪. સુપક્ષયુક્ત--આઝાંકિત, ધર્મી, સદાચારી અતે ધર્મ કાર્યોમાં 
સહાયક પરિવારવાળે, 


૧૫. સુદીર્ઘ દશ--સહ્મ વિચારપૂર્વક જેતુ' પરિણામ સુદર જણાય 
તેવાં કાર્યો કરતારે।. 


૧૬, વિશેષજ્ઞ--પક્ષપાત વિના વસ્તુના ગુણુદોપતે યથાર્થ સમજનારે।. 


૧૭, વૃદ્ધાવુગ--તાના કૅ મોટા શુદ ખુદ્ધિવાળા સદાચારી હોય તે 
જૃદ્દ કહેવાય તેવા ૬૯ ઉત્તમ પુરુષતી સેવા કરનારો અને તેમતી 
શિખામણુતે અતુસરનારે।. 


૧૮. વિતીત--ધર્મતતતુ મૂળ વિજય છે એમ સમજી અધિક ગણીને 
વિનય કરનારે. 


૧. કૃતસઞે--ખીજએ કરેલા ઉપકારને વિસરે નહિ, પ્રતયુપકારતી 
ભાવનાવાળે।. 


૨૦* પરહિતાર્થકારી--ખીનનતુ 1$ત, પરોપકાર કરવાવાળો. 
નોંધ--દાક્ષિણ્યયુણુવાળા પ્રાર્થના કરનાર પ્રતો ઉપકાર 


૧દ્દ હાત અને શીળ 
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કરનારો હેય અતે આ ગુણુવાળે પ્રાર્થના વિના સ્વભાવથી જ 
પરહિત કરતારે। હેય, એમ બને ચુણુમા ભેદ સમજવે.. 


૨૧. લખ્ધલક્ષ્ય--ચતુર, ધર્મગ્યવહારતે જલ્દી સસજનારે।, જેને 
સહેલાઈથી પર્માતુષ્ઠાન શીખવી શકાય તેવે. 


આ એકવીશ ગુણુવાળાને ઉત્તમાઉત્તમ જૈન ધર્મ શ્રહણુ કરવાને 
યોગ્ય કહેલ છે, આ એકવીરા ગણેારૂપી રત્નોની શ્રેષ્ઠ સંપત્તિ જેતી 
પાસે હોય તે શ્રાવક અતે સાધુ એમ બને પકારના ધર્મને ગ્રહણુ કરવા 
શકિતમાત બને છે એટલે કે શ્રાવકધર્મ તેમ જ સાધુધર્મ ઝો બતેતી 
પ્રાપ્તિમાં આ એકવીશ ગુણે સૌથી પહેલાં જરૂરી છે. 








દિગ'બર સતે 
શ્રાવકના એકવીશ ગુણુ 
પડિત શ્રી ખનારસીદાસજ શ્રાવકના ૨૧ ગુણુ તેમના કવિતામાં 
તીચે પ્રમાણે વર્ણુવે છે. 
કૅવિતા 


લજ્જાવત ૬યાવત પ્રતીતવત 
પરદોષકેાં ઢકૈયા પર ઉપકારી હૈ; 
સૌસ્ય દૃષ્ટિ ગુણુશ્રાહી, ગશિષ્ટ સખકોં ઇષ્ટ, 
સિષ્ટ પક્ષી મિષ્ટવાદી દીરઘ વિચારી હે, 
વિશેષજ્ઞ રસર્ન ફુતર્ર તરસ્ર ધરમજા, 
ન દીન ન અભિમાની સધ્યવ્યહારી હે, 
સહેજ વિનીત પાપ કિયાસો અતીત એસો, 
શ્રાવક ચુનીત ઈડવીસ ગુણુધારી હે. 
--પડિત બનારસીદાસજ 


શીળ. પ્રકેરણુ ૧ ૧ૃરૃછ 


અર્શ 
(૧) લજ્જા, (૧૨) સત્યપક્ષી, ( સતમત્યે, સહર્ષ પ્રત્યે 
(૨) ઘ્યા, પક્ષપાત ), 
(૩ ) પ્રસન્નતા, (૧૩) દીર્ધ વિચાર, 
(૪) શ્રદ્ધા, (૧૪) વિરેષસુ, 
(૫) પરના દેષતે ઢાંકવા, (૧૫) શાસ્સુનતી મમતા, 
(૬) પરોપકાર, (૧5) ફૂતસતા, 
(૭) શાત સોમ્યદષ્ટિ, (૧૭) તત્ત્વસૃતા, 
(૮) ચુણુમ્રાહતા, (૧૮) ધર્મ સુતા, 
(૪) સહનશીલતા, (૧૯) દીનપણું નહિ તેમ અભિમાનપણુ 
નહિ, એવુ મધ્યવ્યવહારીપણુ 
(૧૦) સવ પ્રિયતા, (૨૦) સ્વાભાવિક વિનય, 


(૧૧) મિષ્ટ મધુર વચન, (૨૧) પાપાચરણુથી રહિતતા. 
એ પવિત્ર એકવીશ ગુણુધારી શ્રાવક હેય. 


શ્રાવક ઘર્સા 
પાળવાતુ ફેળા 
શ્રી સૂત્રકૃતાંમ સૂત્ર ૧-૨-૭, ૧૩માં કલુ છે કે-- 
મારં વિભ બાવસે નરે, અળુપુવ્વં પાળે્િં ગણે | 
સતતા સવસથ સુચ્વતે, જેવાળ મચ્છે ૬ છોમયં || 
જે પુરૂષ ધરમાં નિવાસ કરીને પણુ શ્રાવક ધર્મ પાળીને ક્રમશઃ 
પ્રાણીઓની હિસાથી નિજૃત્ત થાય છે તથા સવ પ્રાણીઓમાં સમભાવ 
રખે છે તે સુત્રતી પુરૂષ દેવલોકમાં નય છે. 
શ્રાવકના વિશેષ ધર્સને અથવા ઉન્નતિ કેમતે અગીયાર વિભાગમાં 


વહેંચી નાખવામાં આવેલ છે અને તેને શ્રાવકતી અગીયાર પ્રતિમા 
(પડિમા ) કહેવામાં આવે છે. 


૧૨૬૮ હાન અતે શીળ 
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શ્રાવકની અગિયાર પ્રતિસા 


શ્રાવવતી અગીયાર પડિમાં અથવા પ્રતિમા સંબધી પહેલો 
ઉદ્હેખ ઉપાસક દશાગ સૂત્રમા આવે છે. આનદ શ્રાવકના અધિકારમાં 
આનદ શ્રાવકે અગીયાર પ્રતિમા અગીકાર કરી હતી તેતુ' વર્ણન 
તેમાં કરેલ છે, 

પડિમા અથવા પ્રતિમા એટલે પ્રતિજ્ઞા અથવા અભિમ્રહ એવે 
અથ થાય છે. 

તે પછી પ્રતિમાતી વિગત દ૬શાશ્રુતસ્કધ ચૂત્રમા આપેલી છે તે 
વિગત પણુ બહુ ટુકી છે. પરતુ તે પછીના આચાર્ષોએ તેમના ગ્રથોમાં 
વિશેષ વિગતે! આપેલી છે. 


આ અગીયાર પ્રતિમાના નામ, ક્રમ અતે વિગત સબધી 
શ્વેતાંબર ત્રથો તેમ જ દ્ગિબર મ્રથોમાં થોડો થેડેો ફેરક દેખાય 
છે, શ્વેતાંબર પ્રમાણે અતે દિમબર્‌ પ્રમાણે અગીઆર પ્રતિમાઓ 
તીચે મમાણે છે-- 


શ્વેતાંબર પ્રમાણે દિંગ'બર પ્રમાણે 
૧. દર્શન પતિમા, ૧, દર્શન પ્રતિમા, 

૨. વ્રત પ્રતિમા. ૨. વ્રત પતિમા, 

૩, સામાયિક પ્રતિમા, 3, સામાથિક પતિમા. 
૪. મૌષધેઃપવાસ પ્રેતિમા, ૪. પોષધે'પપવાસ પ્રતિમા. 
પ. કાયોત્સમ પ્રતિમા અયવા પ, સચિત ત્યાગ પ્રતિમા. 


દ્વિામૈથુત ત્યાગ પ્રતિમા. 
* થહાયર્ય પ્રતિમા, * રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિમા, 
૭. સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિમા. ૭, છાછ્ાચર્ય' પ્રતિમા. 

૮. આરભ ત્યાગ પ્રતિમા. ૮. આરસ ત્યાગ પ્રતિમા, 


હો 
જ 


શીલ. પ્રકરણુ ૧ ૧૨૯ 








૪, ભૃતક ત્યાગ પ્રતિમા ૪. પરિમ્રહ યાગ પ્રતિમા. 
૧૦. ઉદ્દિ ત્યાગ પ્રતિમા. ૧૦, અતુસતિ ત્યાગ પ્રતિમા, 
૧૧, શ્રમણુભૂત પ્રતિમા. ૧૧. ઉષદ્િષ્ટિ ત્યાગ પતિમા. 


પરતુ શ્વેતાંભર ત્રથ આવશ્યક ચૂર્ણિમાં નીચે પ્રમાણે અમીઆર 
પતિમા ખતાવેલી છે-- 


૧ થી ઉપર ૪ પ્રમાણે જ. ૮. બ્રહાચર્ય પ્રતિમા. 
પ. રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિમા, ૪. આરભ ત્યાગ પ્રતિમા. 
૬, સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિમા. ૧૦. ભુતકત્યાગ પ્રતિમા. 
૭. દિવામૈથુન ત્યાગ પ્રતિમા ૧૧. ઉદિષ્ટ ત્યાગ પ્રતિમા. 


પહેલી ચાર પ્રતિમાના નામ તથા કમ શ્વેતાંબર દિગબરમાં 
એકમ્રખા જ છે તેમજ વિગતમાં પણુ કાંઈ ફરક નથી. 


શવેતાંબરમાં કાષોત્સર્મ પ્રતિમાની અદર જ રાત્રિભોજન ત્યાગતો 
સમાવેશ કરેલ છે, પરતુ આવશ્યક ચૂણિમા રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિમા 
જુદી બતાવેલી છે દિમબરમા પણુ જુદી બતાવેલી છે. એટલે પાંચમી 
રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિમા રાખીએ તે કાંઈ ખોટુ નથી, વ્વિમૈથુન 
ભાગ અતે કાયોત્ર્ગને મૂળી વિગત પ્રમાણે રાત્રિભોજન ત્યાગમાં 
સમાવેલ્ જ છે એટલે તેતે જુદી બતાવવાતી જરૂર રહેતી નથી. 


ખીજે કરક નવમી પ્રતિમામા છે. શ્વેતાખરમાં નવમી ભૃતક 
ત્યાગ પ્રતિમા છે ત્યારે દિમિખરમાં પરિમ્રહે ત્યાગ પ્રતિમા છે. વળી 
દિમબર્મા દશમી અનુમતિ ત્યાગ પ્રતિમા છે ત્યારે શ્વેતાબરમાં અતુમૃતિ 
તાગ પ્રતિમા જુદી ખતાવી નથી. પણુ તેનો સમાવેશ નવમી 
ભૃતક ત્યાગ પ્રતિમામાં કરેલ છે. દ્િગ બરમા પરિમ્રહ ત્યાગ પ્રતિમા“બતાવેલી 
છે ત્યારે શ્વેતાખરમાં તેનું નામ જ નથી, પરતુ ગભિંત રીને *્વેતાંમરોએ 
પરિમ્રહ ભાગને ભૃતક ત્યાગ પ્રતિમામાં સમાવેલે હશે એમ સમય છે. 
૧૧ 


૧૭૦ દ્રાત અને શીળ 


પરિત્રહ ત્યાગ એ એક જરૂરી ત્રત છે. પાંચ અણુત્રતમા પણુ 
પાંચસુ અપરિમ્રહત્રત છે. તેથી પરિમ્રહ ત્યાગ પ્રતિમા જુદી બતાવવી 
તે ઠીક લગે છે. જેમકે સામાયિક અને પૌષધને ખાર વ્રતમાં સમાવેશ 
થઈ જય છે છતાં પ્રતિમા તરીકે જુદી જુદી બતાવેલી છે તે પમાણે 
પરિમ્રહ ત્યાગ પણુ જુદી હોય તે જરૂરી લાગે છે. કારણુકે બાર વ્રત 
કરતાં અહિઆ અલગ પતિમા વિશેષપણે પાળવામાં આવે છે. 


ભૃતક ત્યાગ અને અતુમતિ ત્યાગનો પૂર્વાાર્ષ્ોએ વિગત પ્રમાણે 
એક જ પ્રતિમામાં સમાવેશ કરેલ! છે. તેથી તે ખન્નેતે એેક જ પતિમા 
તરીકે રાખવી તે ઠીક લાગે છે. 


છેલ્લે શ્વેતાંબરમાં ઉદ્દિષ્ટ ત્યાગ અને શ્રમણુભૂત એમ દશમી અને 
અગીઆરમી તરીક્રે બે પ્રતિમા બતાવેલ છે, ત્યારે શ્વેતાંખરતી આવશ્યક 
ત્રૂણિમાં તેમ જ દ્ગિબરમાં શ્રમણુભૂતનો સમાવેશ ઉદ્ષ્ટિ ત્યાગમાં 
કરેલ! છે. વાસ્તવિક રીતે ઉદ્દષ્ટ ત્યાગથી શ્રમણુભૂત બતી જ જાય છે. 
એટલે તે બન્નેની ઉદ્ષ્ટિ ત્યાગ તરીકે એક જ પ્રતિમા બતાવવી એ જ 
યોગ્ય છે. 


એટલે હવે અગીઆર પ્રતિમા નીચે પ્રમાણે નકકી 
થાય છે-- 
૧. દશન પ્રતિમા. 
૨, ત્રત પ્રતિમા. 
૩. સામાયિક પ્તિમા 
૪. પૌષધ પ્રતિમા, 


પ. રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિમા અથવા કાયોત્સગ અથવા 
દિવાસૈયુન ત્યાગ પ્રતિમા. 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૭૧ 





* સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિમા. 

* બહ્ાચર્ય પ્રતિમા. 

* આરભ ત્યાગ પ્રતિમા. 

* પરિશ્રડે પ્રતિમા. 

૧૦. ભૃતક ત્યાગ અને અનુમતિ ત્યાગ પ્રતિમા. 
૧૧, ઉદ્દષ્ટ ત્યાગ અને શ્રમણુભૂત પ્રતિમા. 


£% છુ મ 


નઈ 


પ્રતિસાતા ઢંમ : 


જેમ ચોદ ગુણુસ્થાન તે સાધકની દશા પ્રમાણે તેતી ઉન્નતિ પ્રમાણે 
ચૌદ વિભાગ છે તેમ શ્રાવકના ઉન્નતિ કમ માટે અગીઆર પ્રતિમા છે, 
આ અગીઆર પ્રતિમા તે અગીઆર શ્રેણી છે. તે શ્રાવવના આત્માને 
ઉચે ચઢાવી સાધુની કોટિમા મૂરી દીએ છે. 


જીદ્દા જીદ્ા પુસ્તકોમાં જુર જુદો ક્રમ છે એટલે શ્રાવકની 
અનુકૂળતા પ્રમાણે પ્રતિમાને! ડમ રાખી શકાય, 


પ્રતિમાનો વિધિ : 


આ અગીઆર પ્રતિમામાં શ્રાવક જેમ જેમ વધતા જય તેમ તેમ 

તે ચારિત્રમાં આગળ વધતા જય છે. ફારણુ કે અગાઉની પ્રતિમાના 

«નિયમો! ચાલુ રાખવા ઉપરાંત તે પછીનો પ્રતિમાના નિયમ લેવાય છે. 

જેમકે ખીજી પ્રતિમા લેતી વખતે પહેલી પ્રતિમાના નિયમ ચાલુ રહે છે. 

ત્રીજ પતિમા લેતી પહેલી ખે પ્રતિમાના નિયમો ચાલુ રહે છે એ રીતે 

અગીઆરમી પ્રતિમા લેતી વખતે અગાઉની દશેય પ્રતિમાના નિયમ 
ચાલુ રખાય છે, 


પતિમાનો સમય અથવા કાળ :-- 


દરેક પ્રતિમા કેટલા વખત સુધી પાળવી તેતુ' ચોકકસ ધોરણું નથી, 
તેનો પણુ પ્રતિમાધારી શ્રાવકની અનુકૂળતા ઉપર્‌ મુખ્ય આધાર્‌ છે. 


૧૪૭૨ દાન અને શીળ 





એટલે કે એછામાં એછોા એક દિવસ પાળી શકે અને શકિત તેમ જ 
અતુરૂળતા પ્રમાણે ખે ત્રણુ ચાર કે ઉતૃષ્ટ જેટલામી પ્રતિમા હોય 
તેટલા મહિના તે પ્રતિમા પાળી શકે. એટલે પહેલી પ્રતિમા એક મહિનો, 
ખીજ પ્રતિમા ખે મહિના, ત્રીજ પ્રતિમા ત્રણુ મહિના એમ ચડતાં 
ચડતા અગીઆરમી પ્રતિમા અગીઆર મહિના પાળી શકાય. આનદ 
શ્રાવકે સમય પ્રમાણું દરેક પ્રતિમા પાળી હતી. 


શ્વેતાંબર મ્રથ જેવા કે “ સાતદીપિકા %, “ધર્સસગ્રહ ” વગેરેમા 
- જેટલામી પ્રતિમા હેય તેટલા મહિનાને તે પ્રતિમાનો કાળ ઠેરાવ્યે। છે, 
પરતુ એવા ખાસ નિયમ નથી, કારણુ કે તે તે પ્રતિમામાં ધતા થવા 
માટે જરૂરના કાળમાં વ્યકિતગત ફેર પડે છે. 


ઉપવાસ :-- 


આનદ ત્રાવકે પહેલી પ્રતિમા એકાતરા ઉપવાસથી, બીજ પ્રતિમા 
છઠે છઠેના ઉપવાસથી, ત્રીજ પ્રતિમા અઠૅમ અઠેમના ઉપવાસથી એમ 
ચડતા ચડતા અગીઆરમી પ્રતિમા અગીઆર્‌ અગીઆર ઉપવાસથી 
કરી હતી. પરતુ અત્યારે એ પ્રમાણ પ્રતિમાધારી શ્રાવક ઉપવાસ ફરી 
શકે તે સભવિત તથી તેથી પૂર્વાચાર્ષોએ ઉપવાસ ઉપર ભાર 
મૂક્યો નથી, જેમતી જેવી શક્તિ હેય તે પ્રમાણે એકાસણુ, 
ઉપવાસને! તપ કરે. પણુ ઉપવાસ કરવા જેઈ એ એવુ બધન નથી, 


આ પ્રતિમાઓનાં પાનથી સમાન્ય શ્રાવક કરતા પ્રતિમાધારી 
શ્રાવક અસખ્યાત ગણી ગુણુ ત્રેણી વડે આત્મશુદ્ધિ કરે છે. એટલે તે 
પ્રમાણે અસંખ્યાત ગુણુ પાપ ક્મેતો ક્ષય કરે છે, અતે આ પ્રતિમા- 
એતા નિર્મળ આરાધતાના ફેળરૂપે ચરિત્ર મોહનીય કમને. હ્ષયોપશમ 
થવાથી આત્માને સયમગુણુ સ્થાનકતી પ્રાપ્તિ થાય છે અર્થાત્‌ છેવટે 
સુનિપણુ ગ્રહણુ કરી શકે છે, 


આ પ્રતિમાને સમય પૂરો, થયા પછી પ્રતિમાધારી એ સર્વ 


શીળ. પ્રકરથુ ૧ ૧૭૩ 








પતિમાએતી આરાધના ચાલુ રાખે અથવા તે! સુનિપણુ અગીકાર્‌ કરે. 
તે તેના મન અને શરીરની સ્થિતે ઉપર આધાર રાખે છે. 


આ પ્રતિમાઓનુ આરાધન વ્રતધારી શ્રાવક કરી શકે છે તેમ 
અત્રતી શ્રાવ પણુ આરાધન શરૂ કરી શકે છે. કારણુ ખીજ પ્રતિમાથી 
તે। વ્રતધારી થવુ જ પડે છે, આનદ શ્રાવકે સમક્તિ સહિત ચૌદ વર્ષ" 
સુધી બાર ત્રતવૃ પાલન કર્યા પછી કૂટઠુબ સાતિ આદિ સબધીએઓને 
જમાડી, મોટા પુત્રને ધરતો! ભાર સોંપી નિશત્ત થઈ , સર્વતી આજ્ઞા લઈ, 
પોતાને માટે આહારપાણી આદિ બનાવવાને નિષેધ કરી, સાધુ સમાન 
વેષ ધારણુ કરી, રાત્રિલ્વિસ પ્રમ'દ સામે ઝઝુમી, પૌષધમ'શાળામ। રહીને 
અગીઆર પ્રતિમાતુ આરાધ્રન કર્યું હતુ. 


આનદ મ્રાવકની અગીઆર પડિમાનેો કાળ સાડા પાંચ વર્ષ'તે। 
છે. પડિમામાં વિધિયુકત તપ ફેરવાથી આનદ શ્રાવકતુ શરીર શુષ્ક બતી 
ગયુ હતુ. માંસ તથા લોહી પ્રાય તપથી ખળી ગયાં હતા પરતુ આત્મા 
શુદ્ધ બતી ગયે હતો. તેમણે એક માસનો સથારે કર્યો અને શુદ્ધ 
પરિણામથી અવધિજ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું હતુ. 


પહેલી 
દર્શન પ્રતિમા 


શ્રાવની અગીઆર પ્રતિમાઓ શુદ્ધ રીતે પાળવા ઇચ્છનારે સૌથી 
પહેલાં આ દર્શન પ્રતિમામાં આઠ મૂળ ગુણોને સ્પષ્ટપણે ધારણુ કરવા 
જેઈ એ. કારણુ કે આ મૂળ ગુણી પાયા રૂપ છે. મકાન ચણુનાર તેને 
પાષો મજબૂત ખનાવે તે જ મકાન ટકી શકે તેવી રીતે આઠે મૂળ 
ગુણુધારી શ્રાવકતુ મન મજબૂત બનવાથી તે આ અગીઆર પ્રતિમાઓ 
સહેલ્ણાઈધી પાળી શકે. 


આઠ મૂળ ગુણુ 
આઠે મૂળી ગુણાના નામમાં જુદ્ય જુદા આચાર્યોમાં મતભેદ છે. 
છતાં નીચેના આઠે ચુણ દરેક શ્રાવવકમા હોવા જેઈ એ એટલ તે 


૧૪૭૪ દ્રાન અને શીળ 








ખધા ય સ્વીકારે છે તેથી તે સર્વમાન્ય આઠે ચુણે।ાને સ્વીકારીને અત્રે 
નોંધીએ છીએ, તીચેતી આઠે વસ્તુઓને! ત્યાગ કરવાથી આઠે મૂળ ગુણુ 
પ્રગટે છે. 


૧, મદ્ય, દારૂ. પ, પાય ઉદબર ફેળ. 
ર્‌. માંસ, ૬, જીગાર, 

૩. મધ. છ, રાત્રિભોજન. 

૪. માખણુ. ૮. અણુગળ પાણી. 


મધ આદિ ઉપરની આઠેય વસ્તુઓમાં આસક્ત રૂપ ભાવહિસા 
છે, અતે તેમા જીવોને થતી પાણુહાનિરૂપ દ્રવ્યહિસા છે. એમ દ્રવ્ય 
અને ભાવ એ ખતે પ્રકારે હિસાતો ત્યાગ કરવો! જેઈ એ. 


હવે તે આઠેયતુ વિગતથી સ્પષ્ટીકરણુ ફરીને બતાવવામાં આવે છે. 


૧, મઘ, દારૂ--દારૂના એક નિદુમાં એટલા જવ હેય છે કે 
તે જે ફેલાય તો ત્રણુ લોકેને ભરી દીએ અતે મલપાતથી મૂતુષ્ય 
આલેકના તથા પર્લેકનતા બ્રેયથી ભ્રષ્ટ થાય છે. દારૂ મનતે મૂઢ અને 
મૂચ્છિત કરનાર હોવાથી અતે દુર્મતિતુ કારણુ હોવાથી આલેકમાં તથા 
પરલોકમાં અહિત કરનાર એવા દારૂતો સજ્ઝતોએ હમેશા ત્યાગ કરવો 
જોઈ એ. અગ્નિના એક તણુખાથી જેમ ધાસતી આખી ગજીતો નાશ 
થાય તેમ વિવેક, સયમ, જ્ઞાન, સત્ય, શૌથ, દયા, ક્ષમા વગેરે સર્વ 
ગુણે। એક ફેક્ત મઘપાનથી નાશ પામે છે. 


મઘ્ય આદિતે સેવતાર સ્ત્રીને સેવવાથી અથવા તેતી સાથે ભે।જન 
આદિ] સસર્ગ કરવાથી મ્રાવકતી અપકેર્તિ થવાની સાથે તેના ત્રતને 
હાનિ પહોંચે છે. માટે તેવી સ્રીનો સસર્ગ કરવો નહિ. 


વળી સર્વ પ્રકારતા અથાણાં, રાતદિવસ મળી ૨૪ કલાક ઉપરાંત 
રાખેલાં લ્હી, છાશ અતે ફૂગ આવી ગયેલ ભડકુ , દહીવડાં વગેરે ખાવાથી 
ત્રતતે હાનિ પહોંચે છે માટે તે ખાવા નહિ, 


શીળ, પ્રકરણુ ૧ પછ્પ 








૨. માંસ--પોતાતી મેળે મરણુ પામેલા પશુના માંસતે ખાનાર 
ક સ્પર્શ કરનાર પણુ હિસક જ છે, કારણુ કે રાંધેલી કે કાથી માંસની 
પેશીએ, એક એક રારીરમાં અનત જીવો સાથે ઉત્પત્ન થાય અતે સાથે 
મરે એવા સાધારણુ શરીરવાળા નિગોદના સમૂહતે ઉત્પન્ન કરનારી હોય 
છે. જીવતા પશુતે મ'રીતે તેનુ માંસ ખાવામાં તે હિંસા છે જ પરતુ 
પોતાની મેળે મરી ગયેલ પશુનું માંસ ખાવામાં પણુ હિસા છે. 


જેખો! પોતાના માસતી પુષ્ટિતે માટે અન્યતુ માંસ ખાય છે 
તેએ જ પ્રાણીના ધાતક છે. કારણુ કે માંસ ભક્ષક ન હેય તે! પ્રાણીનો 
વધ કે।ણુ કરે? માંસનાં સ્વાદ્થી લુખ્ધ દુષ્ટ ખુદ્દિ દેહધારીએની ડાકણુ 
જેવી ખુદ્ધિ અન્ય દેઇધારીતે હણુવા માટે પ્રવતેં છે. 


માંસ ભક્ષણુમાં લોલુપતાપૂવક આસક્તિ કરનાર નરક જેવી 
દુર્મતિમાં જય છે તથા સંસારમાં પરિભ્રમણુ કરે છે અતે માંસ 
ભક્ષણુના ત્યાગમાં રત રહેતાર સુગતિ પ્રાપ્ત કરે છે, 


વનસ્પતિ, અનાજ વગેરે એકેદ્રિયના શરીર ચરખી, રક્ત, હાડકાં 
વગેરેથી *હિત છે તેથી તે માંસ નથી. 


૩, મધ--પધ બતાવનાર માખી, ભમરા, મશક આદિ પ્રાણીએ ના 
સમૂહના ધાતથી પ્રાપ્ત ચતુ અતે રસ ચૂસીને વમન કરેલ હોવાથી 
તેમ જ વાધરી વગેરેએ એડું કરેલુ હોવાથી અત્યત અશુચિ એવા 
મધવું એક બિદુ માત્ર ખાનાર પણુ જે પાપ ખાધે છે તે સાત ગામ 
ખાળવાથી લાગતા પાપ કરતાં પણુ અધિક છે એમ ઝઞાતીએ કહે છે, 


“અહિસક મધ? કે જેમા ટપકેલુ મધ શ્રદણુ કરાય છે અથવા 
મધપુડામાથી માખોએનતે ઉડાડી મૂ૪ીને લેવાય છે તેમાં પણુ મધને 
આશ્રયે રહેલા ઇંડાં તેમ જ સુઠ્મ પ્રાણીઓના ધાતથી [િસા છે 


ફૂલોના એક પછી એફ સમૂહમાથી રસ પોતે માખીએ। તેને 
વમે છે તે મધ ઉચ્છિષ્ટ છે તેતે ધાર્મિક પુરુષો ખાતા નથી, રેય, 


વ્છ્ટ દાત અને શીળ 


ઝડ 


એનીમા, નેત્રાજન વગેરેમાં પ્રતિમાધારીતે મધતો ઉપયોગ કરવે। નહિ 
તેમ જ સહુડાં વગેરે ફૂલોને! ઉપયોગ કરવે! નહિ. 


૪. માખણુ--મધતી પેઠે માખણુ ખાવાનુ પણુ છોડે. કારણુકે 
તેમાં મે સુઠ્રત કાળ પછી નિરતર ધૂ મોઢા પ્રમાણુમાં જીવોના 
સમૂહ સમૂછિમપણે ઉત્પન્ન થાય છે. 

૫. ઉદ'બર-જેમાંથી દૂધ જેવો રસ નીકળે એવા ક્ષીરઇક્ષતે 
ઉદબર્‌ કહે છે. પીપળાના ટેટા, વડના ટેટા, ઉમરડાં, અજર અતે 
કટુમ્બર એ પાચ ઉદ્બર ફેળતે લીલા ખાનાર, તેમાં રહેલા ત્રસજીવોને 
હણું છે, અને સૂકા ખાનાર રાગભાવના સબધથી પોતાના આત્માને 
હણે છે. મંધ વગેરેમાં જે રાગભાવ થાય તે જ ભાવહિસા અથવા 
આત્મધાત છે. 

એ પાચે ય ફળોમાં સ્થૂળ ત્રસજીવો પ્રતક્ષ દેખાય છે અને સક્મ 
જીવો તો અનત હોય છે તે આગમથી ( સૂત્ર ઉપરથી ) જણાય છે. 
અનત છવેતો ધાત કરનાર એવાં ઉદબર ફળમાં આસકત ચિત્તવાળા- 
એની સરખામણી અસુક સખ્યાવાળા જીવ મારીને આજીવિકા કરનાર 
ધીવર્‌ અથવા માછીમાર સાથે કરી શકાતી નથી. 


૬, જુમાર--સર્ત્ર અનર્થને વિસ્તારનાર, નિલાભતાતે મથી 
નાખતાર માયાતુ ધટ અતે ચોરી તથા અસવતું સ્થાનક એવુ જીગાજેવું 
વ્યસન દૂરથી જ ત્યાગવુ જોઈ એ. 

છ. રાત્રિભોજન અતે 

૮* અણુમળ પાણીને ઉપયોગ મઘ આદિતા ઉપયોગ સમાન 
સદેપપ હોવાથી ધાર્મિક જતો તેને! (યાગ કરે છે. 








આ પમાણે જેમણે મઘ આદિ મહાપાપોતો જીવનપય તને 
ત્યાગ કરવારૂપ આઠે મૂળ ગુણુને ધારણુ કર્યા છે અને જે સમ્યફતવથી 
રદ્દ ખુદ્ધિવાળા છે. અતે જે જૈતધમ માં ત્રદ્ઘાવાત છે તે જૈતધમંતી 
શ્રુતિને યોગ્ય ચાય છે. 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧છ્છ 


હવે આપણે દશન પ્રતલા માટે દર્શન સ'ભધી વિચાર કરીએ, 
દર્શનનો અર્થ 


દર્શનનો અર્થ જેવુ એવો થાય છે. સામાન્યત. પાણિમાત્રનો, 
જીવમાત્રનો જેવાને સ્વભાવ હોય છે. કોઈ ચક્ષુથી જુએ છે, કોઈ 
અચક્ષુથી દેખે છેં પરતુ અહીયા “ આત્મભાવથી જેવુ તે દર્શન” 
એવો અર્થ થાય છે મિથ્યાત્ભભાવથી જેવ તે મિથ્યા દશન છે, અને 
સમ્યકત્વ ભાવથી જેવુ તે સમ્યગ્દશ'ન છે, અહીયાં સમ્યકત્વ દર્શનને 
સખધ છે. 


પાંચ લખ્ધિ 


શાસ્રમા સમ્યગદર્શન અથવા સમ્યકત્વ ષાપ્ત થતાં પહેલા પાંચ 
લંખ્ધિ હેય એમ કલુ છે--( ૧) ક્ષયોપશમ લબ્ધિ, ( ર ) વિરુદ્ધિ 
લબ્ધિ, ( ૩) દૅશનાર્લાષ્ધ ( ૪ ) પ્રાયોગ્યલખ્ધિ અને ( પ ) કરણુલબ્ધિ. 
તેની ટૂંકી વિગત અહી આપેલી છે. તેની વિશેષ વિગત આ પછીના 
“પસલખ્ધિ' નામના પ્રકરણુમાં આપેલી છે. 


૧. ફકાચોપશય લખ્કધિ--જેના હોવાથી તત્ત્વવિચાર થઈ શકે 
એવો સાનાવરણુ આદિ કેસોનો દ્ઞયોપશમ યાય અર્થાત્‌ ઉદયકાળને 
પ્રાપ્ત સર્વધાતી સ્પધકોના નિષેકોના ઉદ્યનો અભાવ તે હ્ય તથા 
ભાવિ કાળમાં ઉદય આવવા યેગ્ય કર્મોનું સત્તારૂપ રહેવુ તે ઉપશમ. 
એવી દેશધાતી સ્પધકેના ઉદય સહિત કર્મોતી અવસ્થા તેવુ નામ 
ક્ષયાપશમ છે. તેની જે પ્રાપ્તિ થવી તે ક્ષષોપશય લબ્ધિ છે, 

ર, વિશુદ્ધિ લબ્ધિ--મોહનો મદ ઉદ્ય આવવાથી સદકઘાયરૂપ 
ભાવ થાય કૈ જેથી તત્ત્વવિચાર ચ 7 શકે તે વિશુદ્ધિ લખ્ધિ છે. 

૩. રેશના લખ્ધિ--થી નિનેશ્વર દ્વારા ઉપદેશેલા તત્ત્તતુ ધારણુ 
થવુ, તેનો વિચાર થવો તે દેશના લખ્ધિ છે સત્યપુરુષનો યોગ ચાય, 
ખોધ સાંભળે અથવા સત્શાસ્ર આદિથી ખોધ ત્રહણુ થાય એમ બેધની 


ક. 


૧૪૭૮ દ્રાન અતે શીળ 





ખાલ્ર સામમ્રી અને તે દારા બોધ મ્રહણુ કરવાની શકિત પ્રગટ થાય તે 
દશના લબ્ધિ કહેવાય છે. 


૪. પ્રાચેગ્ય લબ્ધિ--આયુષ્યકર્મ વર્તે ખીન્ કર્માતી પૂર્વસત્તા 
ધટી અતઃ ક્રેડાકરોડી સાગર પ્રમાણુ રહી જય તથા નવીન બધ પણુ 
અતકકોડાક્રોેડી સાગર પ્રમાણુના સખ્યાતમાભાગમાત્ર થાય, તે પણુ 
એએ લખ્ધિ ફાળથી માંડીને ક્રમથી ધઢતે।જ નય અને કેટલીક પાપ 
પ્રરૃતિઓનેો બધકરમથી ધટતે! જય ઇત્યાદિ યોગ્ય અવસ્યા થવી તેતુ 
નામ પયેગ્ય લબ્ધિ છે. 

પ. કરણુ લબ્ધિ :--આ લબ્ધિમાં સમ્યક(વ અવશ્ય યાય જ 
એવે! નિયમ છે. પણુ તે તો! જેને પૂવે” કહેલી ચાર લખ્ધિએ થઈ હોય 
અને અત મુહૂર્ત પછી જેતે સમ્યકત્વ થવાતુ હોય તેજ જીવતે કરણુ 
લખ્ધિ થાય છે. 


સિજ ૦ 
સસ્યગૃદર્શનતુ સ્વરૂપ 


અરિહતદેવ દેવ છે, નિર્ત્ત્થ ગુરુ છે, દયા, અહિંસા, તપ, 
સયમ એ ધમ છે એ સક્ષિપ્ત સમ્યગ્દર્શતનુ સ્વરૂપ છે. 

સામાન્યતઃ જીવાદિ નવતત્ત્તતુ સ્વરૂપ જેવુ સવજ્ઞ દેવે જાણ્યુ 
છે, જયુ છે તેના પર્‌ યથાર્થ શ્રદ્ધા કરે તે સમ્યગ્દષ્ટિ સમક્તિ શ્રાવક 
છે, આ શ્રાવક આસ્તિકવાદનો સપૂર્ણું સ્વીકાર કરે છે, શ્રદ્ધા કરે છે. 
જવાદિ પદાર્થ મૃત્યુ પછી પરલે।કમાં જય છે, અને તેતી પ્રજ્ઞા ખુહ્ધિ 
પણુ આસ્તિક છે. આસ્તિકવાદી દર્શન સમક્તી શ્રાવકો સ્વય પ્રત્યાખ્યા- 
નાવર્ણીય કષાયોના ઉદયથી સાધુ યોગ્ય કિયા કરી શકતા નથી, પરતુ 
દરેકતે ક્રિયા કરવાતુ કહે છે. કૃષ્ણુ અને શ્રેણિક મહારાજાતી જેમ. 


*માસ્તિકવાદી આસ્તિક પ્રત છે, આસ્તિક દષ્ટિ છે, સમ્યગ્વાદી 
છે, મોક્ષવાદી /છે, પર્લોકવાદી છે. તે માને છે કે લેક છે, પરલોક 
છે, માતા છે, પિતા છે, અરિહેત છે, ચક્રવર્તી છે, વાસુદેવ છે, સુફેત 
છે, દુષૃત છે. તેના ફેળ છે, અશુભ ફળ ભોગવવા નરક સ્થાન છે, 
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ડ્ઝક્ઝક્-્્્્કતડતતટ 
શુભ ફળ ભોગવવા માટે સ્વર્માદિ સ્થાત છે, તેથી નારકી છે, દેવ છે, 
મોક્ષ છે. આ સર્વના અસ્તિત્વતો સ્વીકાર કરે છે, તેવુ સ્થાપન કરે છે. 

કરાઈ જવને કદી પૂર્વબધ આયુષ્ય કે મહેચ્છ.ના કારણે નરકમાં 
પણુ જવુ પડૅ તો જીવ શુક્કષપક્ષી હોવાથી ઉત્તરગામી નર્કમાંથી 
નીકળી સુલભ બોધિ હોય છે. તેથી ફરીથી તેતે મહેચ્છા હેતી નથી, 
તે નરનુ આયુષ્ય ખાંધતો નથી કે નરકમાં જતો નથી. એ ક્રિયાવાદી 
સમ્ગ્છિ શ્રાવક છે. 


મહેચ્છા રહિત સ્તેચ્છાવાળા નરકાદેક આયુષ્યતો અબધેક 
સમ્યગ્દૃષ્ટિ શ્રાવક કેવળ એક વૈમનિક દેવના આયુષ્યતો અધિકારી છે. 
«યાંથી નીકળી દૈશત્રત અથવા સર્વત્રત સ્વીકારી તેવુ પાલત કરે છે. 
અને મેક્ષ પ્રાપ્ત કરે છે 


સમ્ગ્દૃષ્ટિ શ્રાવક પ્રથમ દર્શન પડિમા-પ્રતિમા-અભિત્રહુ આદરે 
છે. તે હંમેશાં સમ્યગ્દર્શન (તત્તતોમા) ઉપષોગવાળા રહે છે. તે શ્રકાદિ 
દોષોથી રહિત હોય છે. રાયાભિયોમાદિના પ્રતિબધને। ઉચ્છેદ કરી 
તત્તોતુ'જ અવલખન કરી પ્રતિજ્ઞાતુ પાન કરે છે તેતુ કારણુ 
શાસ્રકારોએ બતાવ્યુ છે કે તેતે દ્યા ક્ષમા આદિ સર્વ ધર્મમાં રુચિ 
હેય છે, અર્થાતૂ તે સર્વ ધર્મને જાણી આત્મસ્વરૂપમા જ લીન ર્હે છે. 


દર્શન પડિમાધારી શ્રાવકે માધ્યસ્થ ભાવના અવલ નમા દઢ થવું 
જરૂરી છે માધ્યસ્થ ભાવ જ સત્યનો શે।ધક છે અને સત્યને પ્રાપ્ત 
કરે છે, નહિતર્‌ સત્યથી વથિત રહેવાનો અદેશે રહે છે. તેથી 
સમ્યગ્વાદ ગ્રહેણુ કરવો અત્યાવશ્યક છે. સસાર્ચક્રમાં અનેક વાદ છે. 
સામાન્યરૂષે મે જ વાદ પ્રસિદ્ધ છે, તે આસ્તિકવાદ અતે નાસ્તિકવાદ.. 


દશન પડિમાધારી શ્રાવક સર્વ ધર્મ-ત્રામ ધમ, નગમ ધર્મ, 
રાષ્ટ્ર ધમો, પાખડ ધર્મ, કૂળ ધર્મ, ગણુ ધર્મ, સધ ધર્મ, અસ્તિકાય 
ધર્મ, શ્રુત ધર્મ અને ચારિત્ર ધરમ્‌ યથાર્થ જણે છે. ચારિત્ર ધર્મની 
અંધિક રૂચિ કરે છે”તે પ્રમાણુ સહિત જીવાદિ નવ તત્તોતે અતે 


૧૮૦ દાન અને શીળ 


પટ્‌ દ્રવ્યને સાગાપાંગ જાણે છે. પ્રથમ સવેગ, નિવેદ, અતુકપા 
આસ્તા આદિ ગુણેઃમાં ઓતપ્રોત બને છે. દેવાદિકેતી વાંચ્છના કરતે 
નથી, કે કેઈ ત્ધિસિદ્ધિની ઇચ્છા રાખતે। નથી. 


દશન પડિમાધારી શ્રાવક ખે જતના છે:--(1 ) શ્રાવકના ખાર 
ત્રત ધાર્‌ણુ કર્યા ન હેય તે. 


(૨) ખીજ દશન પડિમાધારી શ્રાવકે દશ'ન પડિમા ધાર્યા પહેલાં 
અણુવ્રત, ચુણુ્રત, શિક્ષા આદિ ધાર્યા હોય છે, પાળતા હોય છે 
અતે ત્યારબાદ દર્શન પડિમાદિ અગિયાર પ્રતિમા ધારવા માટે કુડુબ 
અતે ગૃહતો ત્યામ કરી, કુટુબિકજનોની આત્તા લઈ ષૈષધશાળામાં 
વિધિથી પ્રવેશ કરે છે, અતે દૃર્શ્ન પડિમા ધાર્ણુ કરે છે આ દર્શન 
પડિમાધારી શ્રાવવ ઉપરના શ્રાવકતી માફક નિરતિચાર રહે છે, દેવાદિકતી 
સહાયતા ઇચ્છતા નથી કે તેમતી તરફથી થતા ઉપસમાથી ચલાયમાન 
ખનતતા તથી, 


* સમ્યગદર્શન 7 તથા ઈ સમ્યકૃત્વ અને [સથ્યાત્ત નામના 
પુસ્તકો અમારા તય્ફેથી બહાર પડી ગચેલ છે, તેમાંથી 
સસ્યગદર્શતતું સવિસ્તાર સ્વરૂપ જોણી લેલુ * 

દેશસયમ જેવી અગીઆર પ્રતિમાતે અપ્રત્યાખ્યાતવરણુ કષાયના 
ક્ષચોપશમથી કસપૂવક ધારણુ કરનાર શ્રાવક શુભ લેશ્યાની તરતમ્યતાવાળે 
હેય છે. 


છ લેશ્યા 


કપાય ર્‌જિત ષેગ પ્રદૃત્તિ તે લેશ્યા છે) આત્માને પુણ્યપાપ 
સાથે લીંપે તે થેશ્યા છે, લેશ્યા છ છે, તેના ભાવો વ્યકત કરતુ દાંત 
નીચે જુજબ છે. 


કોઈ એક શક્ષ ઉપર ફેળ લચી રહ્યા હંતાં, ત્યાં છ જણા જીદી 


જદી લેશ્યાવાળા આવ્યા, તેમાં કૃષ્ણુ લેશ્યાવાળાએ તે શૃક્ષને મૂળમાંથી 
ઉખેડવા માંજ્રુ, બીજ નીલ લેસ્યાવાળાએ થડ કાપવા માંડ્યુ, ત્રીછ 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૮૧ 


કાપોત લેશ્યાવાળાએ મેથી શાખાઓ કાપવા માંડી, ચોથી પીત લેશ્યા- 
વાળાએ ફાચાં પાકાં ફૂળ સહિત નાની શાખાએ ( ડાળીઓ ) કાપવા 
માંડી, પાંચમી પવ લેશ્યાવાળાએ પાકાં ફળ તોડવા માક્યાં અને શુકલ 
લેસ્યાવાળાએ માત્ર તીચે પડેલા ફળ વીણુવા માંડ્યાં. 


પહેલા ચાર ગુણુસ્થાનમાં શુભ તથા અશુભ ખતે પકારની મળી 
છ છ લેક્યા હોય છે, ૫, ૬%, ૭ એ ત્રણુ ગુણુસ્થાનમાં પીત, પવા અને 
શુક્લ એ નણુ શુભા લેશ્યા જ હોય છે. ૮ માંથી ૧૩ સા ગુણુસ્થાત સુધી 
માત્ર એક શુક્લ લેશ્યા હોય છે અને છેલ્લુ ચૌદ્સુ ગુણ્સ્થાન લેક્યા 
રહિત છે. 


3. કૃષ્ણ લેશ્યા--રાગદ્રેષરૂષી ગ્રહેવાળા, દુરાત્રહી, દૃષ્ટ 
સ્વભાવવાળે, અન તાતુબ'ધી જાતિના તીવ્ર કોધ, માન, માયા, લોભથી 
ગ્રાહ્ય છે. નિર્દય, પશ્ચાત્તાપ રહિત, મથમાસાદિમાં લપટ, ખરાખ 
આહારમા અથવા લડાઈમાં સદ્દા આસક્ત એવે! મતુષ્ય કૃષ્ણુ લેશ્યાયુક્ત 
હેય છે. 

૨: નીલ લેશ્યા--કોધી, માની, માથી, લોભી, રાગી, દ્વેષી, 
હિસક, ફર, દુષ્ટ, ચેરર, મૂર્ખ, અજા, સ્પર્ધા કરનાર, નિદ્રાળ, કામી, 
મદ, કૃત્ય અકૂત્યતો વિચાર ન કરનાર મહા મૂર્છો-મમતાવાળે અને મહા 
આરભવાળા એવો નીલ લેશ્યાયુક્ત હેય છે. 


૩ ફપોત લેશ્યા--શેક, ભય, મત્સર, અદેખાઈ પર નિંદામાં 
તતપર સદા પોતાની પ્રશસા કરે, કોઈ સ્તુતિ કરે તો બહુ રાજી થાય. 
હ્ષાભઅલાભ તથા સ્વપર્ના ભેદને ન જણુતો મૂઢ, અહકારરૂપી ગ્રહથી 
યુક્ત ચઈ તે સર્વ ક્રિયા કરનાર; કોઈ પશસા કરેતો ઘણુ આપી દીએ, 
લડાઈમાં મરવા પણુ તત્પર થાય અતે પરના યશનો નાશ કરનાર્‌ 
એને કાપોત લેશ્યાવાળા હોય છે, 


૪. પીતપલેશ્યા (તેજો લેશ્યા )--સમદષ્ટિ, પપાટ્રેષ રહિત, 


હિતાહિતતો ભેદ વિચારનાચ, ઉદર અને વિચક્ષણુ એટલે ચતુર એવે 
જુ ગ 
પીત લેશ્યાવાળો મોટા મનવાળો હોય છે, ર 


૧૮૨ દ્રાત અને શીળ_ 


પ, પદ્ય લેશ્યા--પવિત્રતા અતે દાનમાં રત, સરળ, વિતયી, 
પિયવાદી, 'સજ્જનોની સેવામાં ઉઘત અને સજ્જન એવે। પલ લેશ્યાવાળે 
ઉચિત ક્રિયાવાળા હેય છે. 

૬, શુક્લલેશ્યા--નિદ્દાન, અહ કાર અતે પક્ષપાત રહિત, અશઠે, 
રાગદ્વેષ રહિત એવો શુકલ લેસ્યાવાળે હોય છે. 

ઉત્તમ સવેગતે પામેલા પ્રતિમાધારી શ્રાવકતે પીત ( તેજ ), 
પદ્ય અને રાક્લ એ ત્રણુ પ્રશસ્ત લેસ્યાએ અતુક્રમે પ્રાપ્ત થાય છે. 

લેશ્યા સબધી વિશેષ વિગત માટે નિજ્ઞાસુએ થ્રી ઉત્તરાધ્યયન 
સજ્ઞતુ ૩૪મુ અધ્યયન નઈ જનુ. 


ખીજી વ્રત પ્રતિમા 


પાંચ અણુત્રત* 
(૧) સ્યૂળ હિસા વિરમણુ. 
(૨) સ્થૂળ મૃપા વિરમણુ, 
(૩) સ્યૂળ અદત્તાદાન વિરમણુ. 
(૪) સ્થૂળ મૈથુન વિરમણુ. 
(પ) સ્થૂળ પરિમ્રહં વિરમણુ, 


ત્રણ ચુણુત્રત, 
(5) દિશા પરિમાણુ. 
(૭) ઉંપભ્નેગ પરેભોગ પરિમાણુ. 
(૮) અનર્થદડ વિરમણુ. 
ચાર શિક્ષાત્રત. 
(છ) સામાયિક વ્રત. 
(૧૦) દેશાવકાશિક વ્રત. 
(૧૧) પરિપૂરણું પોષધોપવાસ વ્રત. 
(૧૨) અતિથિ સવિભાગ વ્રત. 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૮૩ 


શ્રાવવની ખીજી પ્રતિમા ધારણુ કરનારે આ બારેય વ્રત વિધિપૂર્વક 
ગ્રહણુ કરવા જેઈ એ. 


પતિમા ધારણુ કર્યા વિનતા પણુ આ વ્રતો અગીકાર કરી શકાય 
છે. અને તે પણુ શ્રાવકતી શક્તિ, સ જેગ અતુસાર ખારમાથી ગમે તે 
એક, ખે કૈ વધારે પાળી શકાય તેટલા વ્રત લઈ શકાય છે, બારૈય ત્રત 
પાળી શકે તે બારેય વ્રત લઈ શકે છે, 


પરતુ પ્રતિમાધારી થ્રાવકે તે બારેય ત્રત અગીકાર કરવા 
જોઈ એ જ. વળી પ્રતિમાધારી શ્રાવકે પાંચ અણત્રત નિરતિચાર્‌પણે 
પાળવા જેઈ એ, અતે ત્રણુ ચુણુત્રત તથા શીક્ષાત્રત મળી સાત 
શીળત્રત યશાશક્તિ પાળવાના છે. પણુ તેના અતિચાર પૂરા ટાળી શકાતા 
નથી તેથી તે ટાળવાનો અભ્યાસ કરવાને છે. 


શ્રો ધર્મસગ્રહુના સમ્કૂત્ત અધિકારમાં ૨૧મી ગાથામાં કલુ 
છે કે-- 


ન્યાવ્યથ સસ લમ્યજસ્વેડળુત્રતતઝુલમ્રણ । 
શિતોજ્તતત્લેણુ શસ: સજ્ા ૬મ્વવરવમસ્યતતે 1! 


અથ--આત્માને સમ્યકત્વે પ્રાપ્ત થયા પછી જ અણુત્રત, ચુણુવ્રત 
અને શાક્ષાત્રતરૂપ બાર વ્રત કૈ તેમાંતા એછા વધુ વ્રત ત્રહણુ કરવાયુક્ત 
છે. શ્રી જિનેશ્રરદેવે કહેઘા જવ અજવ આદિ કે દેવ ગુરૂ આદિ તત્ત્વોમાં 
જીવતી જે નિર્મળ $ચિ તે સમ્યક્ત્વ કહેવાય છે. 


સમ્યકત્વથી જ જવતે સર્વ તત્ત્ોતું સાચુ સ્વરૂપ સમજાય છે. 
અને તત્ત્વનું સ્વરૂપ બરાબર સમજાયુ હોય તે। જ ત્રત ખરાબર્‌ તિરતિચાર- 
પણે પાળી શકાય છે. તેથી જ દશન પ્રેતિમાને પહેલી મૂકી છે અને 
તે પ્રતિમા યથાયોગ્ય ધારણુ કર્યા પછી જ માણુસમા વ્રતને ગ્રહણુ 
કરવાતી, યથાયોગ્ય પાળવાની શકિત આવે છે. માટે શ્રાવકને પોતાને 
તરત બરાબર પાળી શકવાની ખાત્રી થાય ત્યારે જ ખીજ પ્રતિમાં ધારણુ 
કેરેથી નેઈ એ, 


૧૮૪ ડ્રાન અતે શીળ 


સર્વ અનથંતુ' મૂળી મિથ્યાત્વ છે. એ તે! જણીતી વાત છે કૅ 
ઉખર્‌ ભૂમિમાં બી વાવવામાં આવે તો તે ઉમતા નથી, વાવેતર નિષ્ફળ 
“ય છે તેવી જ રીતે મિથ્યાત્વવાસિત જવ વ્રત અગીકાર કરે તો પણ્‌ 
તેતે તેતુ મેગ્ય ફેળ મળતુ નથી. કારણુ કે જવ અજીવ આદિતુ મિથ્યા- 
તીતેસ્ઞાન નહિ હોવાથી તેણે લોધૈલા વ્રતને તે યથાર્થ રીતે પાળી શકતે। 
નથી અતે તેથી તેને ત્રતનું શળ મળતું નથી. 


સમ્યફત્વ એ ગૃહસ્થતેો વિશેષ ધર્મ છે. અતે સમ્યકત્વથી આરલીને 
પાંથમા ગુણુસ્થાનકના અત સુધી ઉત્તરોત્તર જે જે ગુણે આત્મામાં 
પ્રગટે તે સવે" ગૃહસ્થને વિશેષ ધર્મ છે એમ સમજ લેવુ. કેવચન 
સારેદ્ધારતી ઇ૪ન્‍્મી ગાથામાં કહ્યું છે કે-- 
મૂછ ૬ર પટ્દાળ બાદારો માથળે તિદી | 
ટુછજસ્સાવિ પગલ સમત ૧રિજિસિથ || 
અચ--દ્ંષટ્જ એટલે પાંચ અણુવ્રત, ત્રણુ ગુણુત્રત અને ચાર 
શીક્ષાત્રત મળીતે બાર ત્રતરૂપ શ્રાવક ધર્મના મૂળી, દાર, પીઠિકો, 
આધાર, ભાજન અતે નિધિ રૂપ સમ્યકત્વ છે. 


મૂળ--સમષ્તિ એ ધર્મ ૬ક્ષતુ મૂળ છે. મૂળ વિના રક્ષ ટકી શકતુ 
નથી. તેવી રીતે સમકિત વિના ધર્મં ટકી શકતો! તથી અતે ડુતીથિકોના 
સિથ્યાત્ત મતઃપી પવનથી સસમકિતરૂપી મૂળ વિતાતુ ધર્મ જક્ષ 
પડી જય છે. 


દ્વાર--૯વાજ વિના નગરમાં પ્રવેશ થઈ શકતો નથી તેમ 
સમ્યકૂત્વ વિના ધર્મનગરમા પ્રવેશ થઈ શકતે! નથી. 


પીઠિકા--પાયે.. પાયા વિના મકાન ટકી શકે નહિ તેમ સમકિત 
રૂપી પાયા વિતા ધમરૂપી મહેલ સ્થિર કહી શક્તો તથો. 


- આધાર--જેમ મવષ્યતો આધાર પૃથ્વી છે. મતુષ્ય નિરાધાર 
રહી શકે નહિ તેમ સસકિતના આધાર્‌ વિના ધર્મ ટ#ી શકે નહિ. 


શીળ, પ્રકરણુ ૧ ૧૮૫ 


ભાજનત--ઘી, દૂધ વગેરે રસ રાખવા માટે જ્રાજનત પાંત્રતી 
જરૂર છે તેમ સમકિતફપ ભાજન વિના ધર્મ રહી શક્તો નથી, 


નિધિ--ભડાર. કિમતી વસ્તુએ તિજેરી ભડારમાંજ સાચવી 
શકાય છે તેમ સમકફિકરૂપી ભડારથી જ ધર્મ સાચવી શકાય છે, 


સાટે પ્રતિમાધારી શ્રાવકે પહેલાં પોતાતુ સમ્યકૃત્ત દઢ કરી લેવુ. 
સમ્યકત્વ દઢ થવાની ખાત્રી થયા પછી ખીજ પ્રતિમા ધારણુ કરવી. 


કેટલાકે એવી શકા કરે છે કે સમ્યકત્વ કે વ્રત પાળી શકવાની 
અમારી શક્તિ તથી માટે અમે વ્રત લેતા નથી. આવા શકાશીલ 
ભાઈ એ એક વાત તદૂન ભૂલી જાય છે કે શક્તિ એમને એમ આવી 
જતી નથી. શક્તિને કેળવવી જેઈ એ. પ્રયાસ પ્રેયત્ત કરવા જેઈ એ છે 
અતે એ રીતે આખે આસને ટેવ પડતા શકિત “૨ર આવી નાય છે. 


શ્રોહશ્િભિદ્રસૂરિજી તેમતા રચેલા પ'ચારાક મ્રથમાં રહેલા 
પચાશકમાં ૩૫ થી ૩૮ ગાથામા સમ્યફેત્વ અને ત્રતોમાં સ્થિરતા કે તેના 
પરિણામની પ્રાપ્તિ માટે શુ શુ કરવુ જેઈ એ તે માટે જણાવે છે કે-- 


સમ્યકૂત્વ કે ત્રત વિધિ અતુસાર ગ્રહણુ કર્યા પછી તે સથધમાં 
યથાયોગ્ય પ્રયત્ત કરતા રહેવુ જેઈ એ તેમ કરવાથી વ્રત મહેણું કરતી 
વખતે પ્રગટેલા ન હેય તેવા સમ્યકત્વના તથા ત્રતોના યથાર્થ ભાવો, 
પકિણામો, અધ્યવસાયે! પ્રગટ થાય છે અને પ્રમટ થયેલા હોય તે વધારે 
દઢ ગ્રાય છે, શુદ્ધ ચાય છે કારણુ કે સમ્યકત્ત કે વિરતિને રેઝકનાર્ફ 
મોહનીય કર્મ છે તેને પ્રયત્ન કરવાથી તોડી શકાય છે. (૩૫) 


એ પ્રમાણે પ્રયતન કરતા રહેવાથી અછતા પરિણામો પ્રમટે છે. 
અને પ્રયત્નના અભાવે છતા પરિણામો પણુ અશુભ કર્મોદ્યથી ચાલ્યા 
જાય છે માટે અગીકાર કરેલા! સમ્યફત્વ કે અણુવરતાદિ ચુણે।તુ નિત્ય 
સ્મરણુ કરવુ અતે તેના પ્રતિપક્લી મિથ્યાત્વ, હિંસા વગેરેતી જીગુપ્સા 
૧2 


૧૮૨ દાન અને શીળ 


કરવી, નિદા કરવી અણુમમો કરવો. સમ્યકત્વ અને વ્રતો મોક્ષના 
હૈતુરૂપ છે અતે મિથ્યાત્વ, હિસા વગેરે સસાર ૬ૃહિના કારણુરૂપ છે 
તેતો સદ્દા વિચાર કરતા રહેવુ. (3૬) 


વળી શ્રી તીર્થંકર ભગવાનતી ભકિત, વિનય કરવામાં ઉત્તસ 
સાધુતાથી યુકત ભાવ સાધુ વગેરેની સેવા કરવામાં, વિશેષ ગુણે 
શૈળવવાની શ્રદ્ધામાં અર્થાત્‌ વધુ ચુણે! પ્રગટ થાય તેવા મનોરથે। કરવામાં 
ઉવમી રહેવુ . ( ૩૭ ) 


એ પ્રમાણું પ્રયનશીલ રહેવાથી ત્રત ગ્રહણુ કરતી વખતે તેવા 
પરિણામ ન હેય તો પણુ પાછળથી પ્રગટ થાય છે. અને તે પ્રમાણે 
પ્રગટેલા પરિણામો અવરાઈ જતા નથી પણુ નિર્મળ અતે દઢ 
ખતે છે. માટે સમ્યકૃત્વ કે વતે ત્રહણુ કરવામાં ખુદ્દિસાને પ્રમાદ 
ફરવા નહિ. ( 8૮) 


વ્યવહારમાં જેમ અભ્યાસથી જ દરેક કામમાં કુશળતા મેળવાય 
છે તે જ પ્રમાણે ધાર્મિક ક્રિયાઓમાં પણુ અભ્યાસથી જ સફળતા 
મેળવાય છે. 


ખાર્‌ ત્રતતી વિમત ઔંહં આપેલ નથી કારણુ કે ખાર ત્રતના 
વિવેચનતુ જુદુ પુસ્તક લૈયાર કરી આ સભા તરફથી બહર પાડવાનું 
છે. પરતુ અહીં “ આગમસાર “માથી ઉધ્ધૃત કરીને વ્યવહારથી અને 
નિશ્રયથી બાર ત્રતતું ટુંકુ સ્વરૂપ અત્રે આપીએ છીએ. 


નિશ્ચય અતે વ્યવહારતયથી 
બારત્રતતુ' વિવેચન 


છૈ ત્રતમભેષુ હિદ્દમિરેન સાપષિતયૂ | 
સદ્ય શુથીશ્રાપ્પે સિ જાર્યાં ત્રલાટ્રે || 


' ક્ષીળ, પ્રકશ્ણુ ૧ ૧૮૭ 


શ્રાવકના ખાર ત્રતમાંતુ દરેક વ્રત નિશ્રય અને વ્યવહાર એવા ખે 
ખે શેદ્થી કહેલ છે તે બરાબર જણીતે સદ્યુદ્ધિવાળા શ્રાવકોએ તે 
વ્રતોને આદરવાની ર્‌ચિ કરવી. 


પહેલુ ત્રત 


વ્યવહારનયથી--ખીનનાં જીવને પોતાના જવની જેમ ક્ષુધાદિ 
વેદનાથી પોતા સમાન જણી તેની હિસા કરે નહિ તે, 


નિશ્ચષયનયથી--પોતાનો જવ અન્ય જીવતી હિસા કરવાથી કર્મ 
બાધી દુઃખ પામે છે તેથી પોતાતા આત્માને કર્માદિક વિષોગ પમાડવો 
યોગ્ય છે, આ જીવ અનેક સ્વાભાવિક ગુણુવાળા છે, તેથી હિસાદિ વડે 
કર્મગ્રહણુ કરવાનો તેનો ધર્મ નથી. એવી ત્તાનધુહિથી હિ સાતો ત્યાગ- 
રૂપ આત્મયુણુને ત્રહણુ કરવાને નિશ્ચય કરવે। તે. 


બીજુ વ્રત 


વ્યવહારતયથી--કલેકનિદિત એવા અસત્ય ભાષણુથી નિભત્ત 
થવુ તે. 


નિશ્ચયનયથી---ત્રિકાળસઞાતી ભગવતે કહેલ જીવ અજવતુ સ્વરૂપ 
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અત્ઞાનવડે વિપરીત કહેવુ અને પરવસ્તુ જે પુદ્ગળ આદિ છે તેતે 
પોતાની કહેવી તે જ ખરેખર મૃષાવાદ છે. તેનાથી વિરમવુ તે નિશ્ચય- 
નયથી બીજુ ત્રત છે. 


આ ત્રત સિવાય ખીનન વ્રતોતી વિરાધના કરે તેતુ ચારિત્ર જાય 
છે પણુ જ્ઞાન તથા દર્શન એ ખે રહે છે. પરતુ નિશ્રય મૃષાવાદથી 
વિરાધિત થતા સમાન, દશન અતે ચારિત્ર ત્રણેય નત્ય છે. આગમમાં 
પણુ કહેલ છે કે -“ એક સાધુએ મૈથુનવિરમણુ વ્રત ભાગ્યુ છે અને 
એકે બીજુ વ્રત લાંગ્યુ છે. તે। તેમા પહેલે! સાધુ આલોચના પ્રાયશ્ચિતથી 


૧૮૮ હાન અંતે શીળી 


શુદ્ધ થાય છે પણુ ખીને સ્યાદાદમાર્ગને! ઉત્યાપકં હોવાથી આલેથનાદિ 
વડે શુદ્દ થતો! નથી.” 


ક. 


ત્રીજી ત્રત 


વ્યવહારનયથી--ધનત આદિક અદત્ત પરવસ્તુ લીએ નહિ. 
તેતુ પ્રતયાખ્યાન કરે તે. 


નિશ્ચયતયથી--દ્રવ્યથી અદ્ત્ત વસ્તુ ન લેવા ઉપરાંત અ ત:- 
કરણુમા પુણ્યતત્ત્તના બેધ્તાલીશ ભેદ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છાથી ધર્મકાર્ય 
કરે છે અને પાચ ઇત્દ્રિયોવા તરેવીશા વિધયં, આઠ કર્મતી વગ ણુ વગેરે 
પરં વસ્તુ પ્રડણુ કરવાતી ઈચ્છા કરતો નથી તે, તેતો નિયમ કરે તે. 


ચોથુ' ત્રત 


વ્યવહાર્નયથી--શ્રાવકોને સ્વદાર સતોષ અને મ્રાવિકાને 
સ્વપતિસતોષ, શ્રાવકોતે પરસ્ત્રીનો ત્યાગ અને શ્રાવિકાને પરપુરુષો ત્યાગ. 


નિશ્ચયનયથી--વિષયતી અભિલાષા, મમત્વ અને તૃષ્ણાને। ત્યાગ. 


શ્રાવકે ખાલથી પરસ્રીતો ત્યાગ કર્યા છતાં અતે બ્રાવિકાએ 
બાલ્રથી પરપુરુષતે! ત્યાગ કર્યા છતાં અતરમાં જે તેતે વિષયતી 
લેલલુપતા હોય છૈ અતે તેતુ પ્ત્યાખ્યાન કરતો નથી તો તેને વિષય 
સખધી કર્મનો બધ થયા ડરે છે. 


પાંચસું ત્રત 
વ્યવહારનયથી--શ્રાવકોએ નવ પ્રકારના પરિમ્રહતું પરિમાણુ 
કરવુ તે. 


નિશ્રયતયથી--ભાવકર્મ તે રાગદ્રેપ અતે અન્નાનનતો તથા 
દ્ર્યકર્મ તે આઠ પ્રકારના કર્શતો તથા દેહ અને પ્ન્દિષોતો ત્યાગ તે. 


"૧ 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૮૯ 








કર્માદિ પરવસ્તુ ઉપરતી મૂર્ચ્છોનતા ત્યાગ કરવાથી જ ભાવથી 
પાચમું વ્રત યાય છે. ફારણુકે શાસ્રકારાએ “ મૂસ્છા પરિનટ્ો વુત્ો ” 
મૂર્ચ્છાને જ પરિમ્રહ કહેલ છે, 


છડું ત્રત 
બ્યવહારનયથી --છ દિશાને જ્વા આવવાતુ પરિમાણુ કરવુ તે. 


નિશયનયથી--નરક આદિ ચાર ગતિરૂપ કર્મના ગુણુતે જણી 
તે પતયે ઉદ્યાસીભાવ રાખવો અતે સિદ્ધ અવસ્થા, સિદ્દ ગતિ પતયે 
ઉપારૈય ભાવ રાખવો તે. 


સાતસું ત્રત 
વ્યવહારનયથી---સર્વ' ભોગ્યવસ્તુતુ પરિમાણુ કરવુ તે. 


નિશ્ચતયથી--ગ્યવહાર નયના મતે કર્મનો કર્તા અને ભોક્તા 
જવ જ છે, અને નિશ્ચયનયના મતે કર્મનું કર્તાપણુ કર્મને જ છે. 
કારણુ કે મત, વચન અને કાયાના યોગ જ કર્મના કર્તા છે. તેમ 
ભોકતાપણુ પણુ યોગમાં જ રહેલું છે. અસઞાનથી જીવનો ઉપયોગ 
મિય્યાત્ત આદિ કર્મ મ્રહણુ કરવાના સાધનમાં ભળે છે, પરમાથ*- 
જૃત્તિએ તો જીવ કર્મના પુદ્ગળાથી ભિન્ન જ છે અને સાનાદિ ચુણોતો 
કર્તા અને ભોકકતા છે. પરુદ્ગળા જડ, ચળ અને તુચ્છ છે. વળી જગતના 
અનેક જીવાએ તે ભોગવી ભોગવીને ઉચ્છિષ્ટ થયેલા ભોજનતી જેમ 
મૂફી દીધેલા છે તેવા પુદ્ગળા ભોગોપભોગપણે મ્રહણુ કરવાતો જીવતો 
ધર્મ નથી, આ પ્રમાણું ચિતન કરવુ તે નિશ્રયનયથી સાતયુ વ્રત છે. 


આઢંસ્ુ ત્રત 


વ્યવહાર્તયથી--પ્રયોજન વિનાના પાપકારી આર્ભથી વિરામ 
પામવુ તે. 


૧૯.૦ દાન અને શીળ 


નિશ્ચયનયથી--મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કપાય અતે યોગ, તેતા 
ઉત્તરભેદ સત્તાવત, તે કર્મળધના હેતુ છે અતે તેથી કર્મતો બધ થાય 
છે. તેતે આત્મીય ભાવથી જાણી તેનું નિવારણુ કરવું તે નિશ્ચયથી 
અનર્ય£ડ વિરમણુ નામતુ આઠમું ત્રત છે. 


નવસ્તુ' ત્રત 


વ્યવહારનયથી--આર ભના કાર્ય છેડીતે સામાયિક કરવુ તે. 
નિશ્ચયતયથી--સ્ઞાત આદિ મૂળ સત્તાધમ' વડે સવ છવોને 
સરખા જાણી સવતે વિષે સમતા પરિણુ।મ રાખવા તે. 


દશસુ વ્રત 
વ્યવહારતયથી--નિયમિત ક્ષેત્રમાં સ્થિતિ કરવી તે. 


નિશ્ચયનયથી--ક્રતજ્ઞાનથી દવ્યતુ સ્વરૂપ ઓળખી, પાચ દ્રવ્યમાં 
ત્યાજય ખુહ્ધિ રાખી સાનમય જવનું ધ્યાન કરવું તે, 


અગીઆરસુ ત્રત 


વ્યવહાશ્નયથી--અહેરાત્ર સાવદ્ય વ્યપારને છેડી સ્વાધ્યાય 
ધ્યાનમાં પ્રવૃત્તિ કરવી તે. 


નિશ્ચયનયથી--આત્માના સ્વચુણુતુ સાતધ્યાત આદ્વિડે પોપણુ 
કરવુ' તે. 


બારસુ ત્રત 


વ્યત્રહાર્નયથી--પૌષધતા પારણે અથવા હંમેશાં અતિથિ 
સવિભાગ કરી ( સાધુતે દાન દઈ ) ભોજત કરવુ તે. 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૯૧ 


'-સ્ન્ડ્ડ્નટ 


નિશ્ચયનયથી--પોાતાના આત્માને તેમ? ખીનતે સ્તાનાછિતું 
દાન કરવુ, પાઠૅન, શ્રવણુ અને શ્રાવણુ ( સ'ભળાવવું ) વગેરે કરવુ તે 
નિશ્ચયથી બારમુ ત્રત છે. 


આ પ્રમાણે નિશ્ચયે અને વ્યવહાર બન્ને ભેદથો યુકત ખાર ત્રત 
શ્રાવકોને મોક્ષ આપનારા થાય છે. 


નિશ્ચય વિના એકલા વ્યવહારથી અગીકાર કરેલા ખાર વ્રત 
સ્વગ' સુખતે આપનારા થાવ છે પણુ મોક્ષને આપનારા થતા નથી. 
કારણુકે વ્યવહારચારિત્ર અને સાધુ શ્રાવકના વ્રત અભવ્ય પ્રાણીઓને 
પણુ પ્રાપ્ત થાય છે તેથી કાઈ નિર્ટરા થતી નથી. તેથી નિશ્ચયનય 
સહિત જ તે વ્રતોતુ પાલન કરવુ ત્રેષ્ટ છે. કલુ છે કે-- 


નિચ્છયનય મળયલો, વવહારો પુન્નજારળો ઝુત્તો । 
પટો રવર છે૩, બારવહે૩ નીઓ મળિનો | 


નિશ્રયનય મોક્ષમાર્ગ છે અને વ્યવહારનયતે પુણ્યતું કારણુ કહેલે। 
છે. પહેલે નય સવરતે હેતુ છે અતે બીને નય અસ્રવને। હેતુ છે. 


નિશ્ચયનય જ્ઞાનસ્વશૂપ હોવાથી મેક્ષમાર્ગ છે અને વ્યવહારનય 


પુણ્યનો હેતુ હોવાથી તેના વડે શુભ અશુભ કર્મતે! આસવ થાય છે, 
અથુભ વ્યવહારથી પાપનો આસ્નવ થાય છે. 


પરતુ વ્યવહાર વિના નિશ્રયતુ સાન થતુ નથી. આગમમા કહું 
છે કે--શ્રીજિતમતને અગીકાર કરવા ઇચ્છે! તો વ્યવહાર અને નિશ્ચય 
એ ખન્ને નયને છેડરો નહિ. 


ત્રીજ 
સાસાચયિકે પ્રતિસા 


પહેલી બે પ્રતિમા બરાબર પાળવાની સાથે આ ત્રીજી પ્રતિમામા 
શ્રાવક નિયમપૂર્વક સવારે, બપોરે અને સાજે અથવા સવારે અતે સાજે 


૧૯૨ દાત અને શીળ 


ન્સ્ડ 





સામાયિક ફરે છે. ખે ધડી અથવા ૪૮ મિનિટથી એછા વખતની 
સામાયિક કરતે નથી, પરતુ કોઈ ખાસ કારણુના યોગે અ તરુ ટૂર્ત 
૪૮ મિનિટથી કઇકે ઓછું કરી શકે છે. સામાયિકના પાંચે અતિચાર 
ટાળે છે. 


ખીજ વ્રત પ્રતિમામા પણુ સામાયિક વ્રત આવે છે પણુ તાં 
અતિચાર પૃરા ટાળી શકાતા નથી, ત્યારે અહિઆ ત્રીજી સામાયિક 
પ્રતિમામાં સામાયિક ત્રત નિયમિત રીતે અને નિરતિચારપણૅ પાળવામાં 
આવે છે. 


સામાયિક ત્રત દરમ્યાન વુજપાત જેવા ભયૅકર કષ્ટ આવી 
પડવા છતાં કયારેય પણુ વ્રત સમાધિથી ડગતા નથી અતે અડોલ 
નિશ્રળ રહે છે. ભ્રાવ સામાથિક અત્ય'ત દુઃસાધ્ય છે અને એ જ 
સામાયિક વ્રતની શે।ભા છે. 


શોથી 
પોષધે પ્રતિમા 


આગલી ત્રણુય પ્રતિમાએના નિયમો! બરાબર પાળવાની સાથે 
આ ચેવી પ્રતિમામાં મે આઠમ, પૂનમ અને અમાસ એ પર્વના ચાર 
દ્વિસ આઠે પહેરતો પૌષધ ઉપવાસ કરે છે તેમાં અતિચાર્‌ ટાળે અતે 
ધમજ્યાનમાં સમય ગાળે. ચાર પ્રકારના આહાર, સતાન વિલેપન આદિ 
સર્વ પ્રકારતા અગ સસકર તેમજ સસારતા સર્વ આર ભરૂપ વ્યાપારને 
તજને પૌષધ વ્રત ધાર્‌્ણુ કરવામાં આવે છે. 


ખીજી મ્રતિમામાં પૌષધ ત્રત છે પણુ ત્યાં અતિચાર પૂરા ટાળી 
શકાતા નથી, પણુ હત્રે અહિઆ મત વિશેષ શુદ્ધ થવાથી તિયમિત 
રીતે અને નિર્તિચાર્પણે પૌષધતુ પાલન કરવામા આવે છે. 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૯૩ 


પાંચસી 
રાત્રિભોજન ત્યાગ પ્રતિસા 


આ પ્રતિમાને કાચોાત્સર્ગ પ્રતિમા પણુ કહે છે અથવા દિવા 
ગૈશુન ત્યાગ પ્રતિમા પણુ કહે છે. 


આગલી ચારેય પ્રતિમા નિરતિયચારપણે શુદ્ધ રીતે નિયસપૂર્વક 
પાળવાની સાથે આ પાચમી પ્રતિમામા પર્વતી રાત્રિ ( ખે આઠૅમ, 
પૂનમ અતે અમાસતી રાત્રિ) કાર્થાત્સર્ગમાં નિષ્ક પપણું વીતાવે છે તેથી 
તેને કાયોત્સર્ગ પ્રતિમા ફહે છે. 


અશુભ કર્મને] નાશ કરવા માટે મત, વચન, કાયાના યોગને 
અર્થાત્‌ કાયોત્સમ'તે નિશ્રયપણૅ ધારણુ કરીને ધરમા, બારણા પાસે, 
પૌષધશાળામાં કૈ ચૌટામાં પર્વતી રાત્રિ વિતાવતાં કેઈ પોરેસહ 
ઉપસર્ગથી છ્લોભ પામતા નથી. 


કાષેત્સર્ગમાં શ્રી જ્તેધર દેવતુ ધ્યાન ધરે અથવા પોતાના 
રાગાદિ દોપેતે હણુવા માટે દોપના પ્રતિપક્ષી ઉપાયોતું ચિંતન કરે. 


આ પ્રતિમાધારી સ્નાન કરતા નથી, ધેતીઆની કાછડી ખુલ્લી 
રાખે છે દિવસે ભોજન સમાપ્ત કરીને રાત્રે ચારેય પ્રકારના આહારને 
સવથા ત્યાગ કરે છે. મત, વચન, કાવાથી રાત્રિભોજન કરવા તેમજ 
કરાવવાથી વિરક્ત રહે છે. 


વળી તે મન, વચન; કાયાથી દ્વિસે સપૂર્ણું થહ્માચ્ય પાળી 
દિવસના સ્રીને સેવતો નથી. દિવસે નિદ્રા કરે તો મૈથુન સબધી સ્વપ્ન 
આવવાને સભવ છે તેવા સ્વપ્નતથી થહાચર્યતો ભ'મ થષ્રો ગણાય, 
તેથી દિવસે છ્રહ્માચર્ય ભગ થાય એવુ કોઈ કાર્ય કરતે! નથી દિવસે 
સ્રીને નેવા છતાં પણુ વિકારી થતા નથી, ગવા તે ન્તિદ્િ શ્રાવક 


૧૯૪ દાન અને શીળ 





રાત્રે પણુ માત્ર તકમાં જ અને તેમાં પણુ માત્ર સતાન અથે જ 
સ્રી સમાગમતી સખ્યાનુ પમાણુ નકકી કરીતે સ્ત્રીને ભજે છે, પરતુ 
તે પણુ પર્વની (ખે આઠમ, પૂનમ, અમાસની ) રાત્રિએ તો નહિ આ 
કારણુથી આ પ્રતિમાતે દિવા સૈશુન ત્યાગ પ્રતિમા પણુ કહે છે. 


સામાન્ય રીતે આ પ્રિતિમાધારી વગર કારણું સચિત્ત આહાર 
કરતા નથો. પણુ ઔષધ આદિતા સેવન માટે અથવા બીન કેઈ 
કારણુસર સંચિત આહારતે। ત્યાગ કરતા નથી. 


ચોથી પ્રતિમા સુધીના શ્રાવક રાત્રિભોજન કરતા નથી. ખાર વ્રત 
(ખીછ પ્રતિમામાં )તી સાથે પણુ રાતિભોજનને। ત્યાગ હોય છે, પરતુ 
પ્રમાદથી કે પૂર્વ અભ્યામથી નીચે પ્રમાણેની રાત્રિભેોજનના નિયમને 
ભગ કરવાનો સભવ રહે છે-- 


(૧) પ્રકાશ આવતો ન હોય તેવી અધકારવાળી જગ્યામા ભોજન કરે 
તો તેને શત્રિભાજન માનેલ છે. 


(૨) રાત્રે ઓડકાર સાથે આહારપાણીતો ધચરકો આવે અતે તેને ગળી 
જાય તેતે પણુ રાત્રિભોજન માન્યુ છે, 


(૩) સ્વપ્નમાં ભોજન કરવાને પણુ રાત્રિભોજન માતેલ છે. 
(૪) રાત્રે મનમાં એવુ ચિતન કરે કે કાલે અસુક ભોજન કરીશ તો 
તે પણુ રાત્રિભાજનને ભાંગો ગણાય. 


પરછુ હવે આ પાંચમી પ્રતિમામાં આત્મા સાવધાતીપૂવક કોઈ 
પ્રકારતું રાત્રિભોજન ન કરે. 


છઠ્ઠી 
સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિસા 


આગળની સર્વ પ્રતિમાઓના નિયમે। પાળવાની સાથે હવે વિરેધ 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૯૫ 


નિયમ લીએ છે કે સચિત્ત પદાર્થ ખાવા નહિ, અશન, પાન, ખાદ્ય 
અને સ્ત્રાધ એ ચાર પ્રકારતા સચિત્ત આણારને ત્યાગ કરે છે; 


અશનમાં ચણા આદિ તથા અપકવ અને દુષ્પપવ ઓપધિ આદિ, 
પાન (પીવા )મા સચિત્ત જળ તથા તહાળમાં નાખેલું સચિત્ત મીઠૂ 
આદિથી મિશ્રિત જળ, ખાઘમાં કાકડી, તરખૂચ, ચીભડા વગેરે, સ્વાઘમા 
દાત, તાખૂલ, હરડે આદિ આહાર, સચિત્ત આહાર કહેવાય છે. 


કાચુ પાણી, કાચુ શાક, વનસ્પતિ વગેરે ત ખાય. પ્રાશુક ક્ર 
ગરમ પાણી પીએે, સુકી, પાજી, ગરમ ફરેલી કે છિન્નભિન્ન 
કરેલી વનસ્પતિ વાપરે, પાણીને રગ લવીગ આદિ તાખવાથી બદલાઈ 
જાય છે ત્યારે તે પાણી પ્રાશુક થઈ જય છે. 


ધન્ય છે તેમના ઈં દ્રિયિજયતે કે જેમાં જતુ પ્રગટ જણાતા નથી 
એવી સચિત્ત લીલોતરી વનસ્પતિને પ્રાણુ જતા પણુ ખાતા નથી 
સચિત્તતા વ્યવહારને! તેતે ત્યામ નથી. 


સાતમી 
ખઅ્રહ્માચય પ્રતિસા 


આગળતી સર્વ પ્રતિમાં નિયમપૂર્વક શુદ્ધ રીતે નિરતિચારપણે 
પાળવાની સાથે હવે તેવુ મત સારી રીતે તેના કાખૂમા આવી જય છે 
એટલે હવે મોહતેો વિજય કરીને તે દિતસે તથા રાત્રે અખડ સપૂણું 
ઘ્દાચર્ય પાળવાતે નિયમ લીએ છે. સ્વપત્તી સાથેનો પણુ સભોગ 
ભાગીને તે નવકેઢટિએ બ્રહ્મચારી થઈ નય છે. 


થહચર્યમાં ચિત્તતી સ્થિરતા માટે સ્રીકયા, કામકયા વગેરે 
કામોત્તેજ શુગારી વાર્તાલાપ ન કરે કે તેવી વાર્તાતી અથવા એવી 
ખીજી ચોપડી ન વાચે તયા છાહાચર્યની નવ વાડો ચીવટવી પાળે, 


આપ્ત વચન છે કે આત્મા અન'ત શક્તિનો ધણી છે તે 
વાસ્તવિક છે. પોતાના સ્વરૂપમાં લીત બનેલો આત્મા જ ત્રણુ જમતને 


૧૯૬ દાન અતે શીળ 


ન્ન્સ્ઝ્ડઝ્ડ ન... ન્ન મ. -............. .............. 


જીતનારા કામને જીતે છે, થહાયારી કામતે વશ કરે છે એ આત્માની 
અતત શક્તિનો પુરાવે! છે. 


થહ્મ એટલે આત્મધર્મ, તેમાં ચય એટલે ચરવુ અથવા રમણુ 
કરવુ'. આત્માનુ આત્મા સાથે રમણુ કરવુ તે ષહ્માચર્ય અને આત્માએ 
અન્ય સાથે જેડાઈ ક્રિયા કરવી તે મૈથુન ક્રિયા છે આત્મધર્મથી ભિન 
પદાર્થ, પુદ્ગળ પર્યાયમાં રમૃણુ કરવાને પણુ આધ્યાત્મિક શાસ્રસા 
અથ્રહ્મ સેવન માનેલ છે. 


અમારા “દશ લક્ષણુ ધમ” પુસ્તકમાતુ ખહ્મયાચયંતુ પ્રકરણ 
પૃણુ આની સાથે વાચી જવુ . 


આહેસી 
આરભ ત્યાગ પ્રતિસા 


આગલી સર્વ પ્રતિમાઓના નિયમો બરાબર પાળતા રહીને 
આ પ્રતિમામાં સર્વ લોકિકે આરભ વ્યાપાર, કારખાના, ખેતી આદિ 
ત્યાગી દીએ છે. આર્‌ભી હિસાથી વિરક્ત થઈ નય છે. 


જમીન ઉપર જેઈ ને ચાલે છે. વાહનોને ઉપયોગ કરતા નથી. 
નિમત્રણુ મળે ત્યા ભેોજત કરી લીએ છે. પરમ સતેોષી થઈ રહે છે, 


ખેતી, વેપાર આદિ સર્વ પકારના આરભ પ્રાણી હિસાના 
કારણુ હોવાથી મત, વચન, કાયા એ ત્રણુ પ્રકારે કરતા નથી પણુ 
પુત્ર, ભ્ય નોકર વગેરે પાસે આરભ કરાવવાને ત્યાગ કરતા નથી. 


આ આઠમી પ્રતિમામાં પોતે કરેલા આરભનેો જ ત્યાગ થાય છે. 
પ્રેષ્યારભતો એટલે બીજ પાસે આરભ કરાવવાતો ત્યામ કરાતો નથી, 
પણુ પ્રેષ્યારભ એવા પ્રકારનો હોવો જેઈ એે કે તેમા આત્માનુ તીત્ર 
પરિણામ ન હોય, તે પણુ જીવનનિર્વાહતો બીજે ઉપાય ન હોવાના 


શીળ, પંકરણું ૧ યૃહૃછ 


કાર્ણું જ શદ, મદતર્‌ પર્ણિ।મથી અપત્યાખ્યાન છે. તેમા પણુ પોતાને 
માટે કે ખીનતે માટે આરભમાં પ્રવૃત્ત થયેલા પ્રેષ્યન પ્રેરણા કરે પરતુ 
પોતાતે માટે નવો આરભ ન કરાવે. 


સ્વયકૃત આરભ મહારભ હોવાના કારણે જ ત્રિવિધ ફારણુમાં 
ભગવાને તેને જ પ્રથમ કલો છે. અને તેના ફળને! ઉપભોગ પણુ કારિત 
આદ્તી અર્પૈક્ષાએ અત્યત કટુ છે. 


નવસી 
પરિગ્રહ ત્યાગ પ્રતિસા 


આગલી સર્વ પ્રતિમાએના નિયમો! બરાબર શુદ્ધ રીતે પાળતા 
રહીને ધૈર્યવાન અને સતોષી થયેલો તે શ્રાવક ધર, ખેતર, ધન, ધાન્ય,. 
નાણા વગેરે માલ મિલ્કતરૂપી આ સર્વ પરિત્રહ મારે। નથી અને હુ 
તેતો નથી એવા સંકલ્પથી તેતે તજી દીએ છે. અને સાતિજતેો, વડીલે! 
તથા સહધર્મીએની સાક્ષીએ પોતાના પુત્રને અથવા તે। તેવા સગોત્ર 
વારમને ખોલાવીને તેને સોપી દીએ છે. 


વળી તે તેના વ્યાપાર આદિ કાર્યોનો ભાર પણુ પુત્ર કે વારસને 
સોપી દીએે છે, અને લોકિક સથળા વ્યવહારોમાંથી નિદૃત્ત થઈ તે 
વારવાર મોક્ષની અભિલાષામા દઢતા કેળવે છે. 


છિત્િભિજ્ન કરાષ્રેલા મોહ મમકારફપી વાધના કેરી ઊભા થવાની 
શકાવાળા ગૂૃહસ્થોતે માટે આ પરિત્રહ ત્યાગ ધીમે ધીમે કમથી કરવાને 
છે. કારણુકે યથાશક્તિ કરેલો આત્માર્થનો પુરુષાર્થ જ સિહ્ધિદાયક થાય 
છે. શક્તિ ઉપરવટ એકદમ ખધુ ત્યાગી દીએ તો પછી આત રૌદ્ર 
ધ્યાન ચાય તેથી પોતાની શક્તિ અને પરિસ્થિતિ અતુસાર કમથી પણુ 
ત્યાગે તેમાં વસ્તાદિ જરૂરના ઉપકરણુ તે! મૂર્ચ્છારહિતપણે સર્વસ્વ ત્યાગી 
ગૃહસ્ય રાખે જ છે. 


૧૯૮ દાન અને શીળ 

આ પ્રમાણે એક સાથે કે કમથી સવસ્વનો ત્યાગ કરીને પછી 
મોહથી કરાતા પરાજ્યને મ'દ પાડવા માટે તે બુદ્ધિમાન ગૃહસ્થ 
ઉદાસીન ભાવથી કેટલેક વખત ધરમાં રહે કારણુકે હજી પુત્ર આદિ કાંઈ 
પૂછે તો અતુમતિ આપે એ રૂપ મોહથી કરાતો! પરાજય અહિ સૂચવ્યો છે. 


જયારે પુત્ર વગેરેતે તેતી સ મતિ અતુમતિની જરૂર ન રહે ત્યારે 
તે પ્રતિમારી શ્રાવક ઘરથી બહાર ઉપવન, આશ્રમ કે ઉપાશ્રયમા રહે. 


દ્રવ્ય અને ભાવથી એ ખન્તે પ્રકારે ઘરમાંથી નીકળી જવા 
%ચ્છતો તે શ્રાવક માતાપિતાદિ વડીલે, સ્વજનો તથા પુત્રાદિ સાથે 
ચથાચેગ્ય સભાપણુ કરીને રજા લીએ જેમકે-- 


હૈ મારા દેહના જતક જતેતા 1 આ મારો આત્મા તમારા વડે 
ઉત્પ્ર થયો નથી એમ તમે નફ! માતે! તેથી હવે તમારા સબધથી 
સને સકત કરો. આ મારો આત્મા કે જેતી સાનજ્યોતિ પ્રગટ થઈ 
છે તે પોતાના અનાદિ જતક-જતેતા એવા શુદ્ધાત્માને પાપ્ત થવા 
શ્રચ્છે છે, 


તેવી જ રીતે બાંધવેતે કહે છે કે--તમે મારા દેહના બાધવો 
છે! તે સખધથી મને મુક્ત કરો. આ મારા આત્મા કે જેતી આત્મ- 
જ્યોતિ પ્રગટ થઈ છે તે પોતાના અનાદિ ખાંધવ એવા શુદ્ધાત્માતે 
પ્રાપ્ત થવા ઇચ્છે છે. 


પુત્રને કહે કે--હે પુત્ર | તુ મારા દેહથી ઉત્પન્ન થયે! છે, 
આત્માથી નહિ. માટે દેહના સબધથી મતે સુક્ત કર આ મારે આત્મા 
8 જેતી જ્ઞાનજ્યોતિ પ્રગટ થઈ છે તે પોતાના શુદ્ાત્મારૂપ પુત્રને 
પ્રાપ્ત થવા ઇચ્છે છે. 


પતનીને કહે છે કે--હે મારા શરીરતે રમણુ કરાવનાર સ્રી | 
તારો સંબધ મારા દેહ સાથે છે, આત્મા સાથે નહિ, એ દેહના 


શીળ. પ્રકરણુ ૧ ૧૯૯ 
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સખધથી મતે મુકત કર. હુ શુદ્દાત્તાતી અતુભૂતિરૂપ રમણીતે હવે 
પ્રાપ્ત કરવા ઇચ્છુ છુ. 


એ રીતે સર્વ કહિક સખધેોને ત્યાગે. 


આણ શ્રાવકે તો પરિશ્રહ ત્યાગીને પછી જ પ્રતિમા ધારણુ 
કરવાની શરૂઆત કરી હતી. એટલે આણુદ શ્રાવક પ્રતિમાની શશૂઆતથીજ 
પૌષધશાળામા રહેતા હતા, પરતુ જેઓએ તે પ્રમાણે ન ક્યું હોય 
તેઓ છેવટ હવે પૌષધશાળા કે ઉપાશ્રયમાં રહેવાતું રાખે છે. 


દશમી 
અતુભતિ ત્યાગ પ્રતિસા 


આ પ્રતિમાને શૃતકે ત્યાગ પ્રતિસા પણુ કહે છે. 


આગળની નવેય પતિમાના નિયમો! શુદ્દ રીતે નિરતિચારપણે 
પાળવાની સાથે હવે તે પુત્ર, ભૃત્ય (નોકર ) કે અન્ય માણુસ મારફત 
પણુ પરિત્રહ કે આરભ કરાવવાને ત્યાગ કરે છે. તેમજ તે પોતાના 
વ્યાપાર વગેરેને અગે પણુ નોકર આદિ ખીજની મા”ફત આરભ 
કરાવવાતો ત્યાગ કરે છે. વળી તે વિવાહ આદિ સસારના લૌકિક 
કાર્યોમાં ગુણુ કે દોષ બતાવતો અને પોતાની સમતિ અતુમતિ આપતો, 
પણુ હુવે તે સાંસારિક કાર્યોની સમતિ અનુમતિ દેવાતુ પણુ 
ભાગી દીએ છે. 


ઉપાશ્રય કે ખીજ કોઈ પણુ એકાત સ્થાનમાં રહી તે સ્વાધ્યાય 
આદિમા કાળ ગાળે અને આમત્રણુથી પોતાને ધેર કે બીજને ઘેર 
જઈને જમે પણુ ઘર સબધી કેઈ પણુ કાર્યમા અતુમોદન આપે નહિ, 


નિમ'ત્રણુ હોય ત્યાં ભોજન કરવા જય છે પણુ તે વિચારે છે 
% ભોજન દેહને ટકાવવા માટે છે અને સુમુક્ષુએ ધર્મની સિદ્ધિ અથે 


૨૦૦ દાત અતે શીળ 








રહતે ટકાવવા પ *્છે છે, પણુ હું સાવઘયુકત ઉદ્ષ્ટિ આહાર કરનાર છું 
તો મને સિદ્ધિ કૈવી રીતે થાય? કયારે હું ભિક્ષારૂપ અમૃત ભે(જન 
કરીશ? એ પમાણે નિમત્રણુથી જમવા જવાતો તાગ કરવાની 
ભાવના ભાવે. 


અંગીઆરમાં 
ઉદ્દષ્ટિ ત્યાગ પ્રલિમા 


આતી અદર શ્રમણ મૂત પ્રતિમાને સમાવેશ થઈ જાય છે. 

આગળતી સર્વ પ્રતિમાઓના નિયમો બરાળર શુહ્ઠ રીતે નિરતિ- 
ચાર્પણે પાળતા રહેવાથી તેતુ મત મારી રીતે કેળવાયુ હોય છે, દઢ 
ચૂયુ હોય છે, તેથી હવે તે મતને સાધુ ધર્મમાં કેળવવા માટે અતે 
આત્માની વિરેષ શુદ્ધિ સાધેવા માટે મુખ્યત્વે સાધુના આચાર 
સ્વીકારે છે. 


હવે તે નિમત્રણુથી ભોજન કરતા નથી. કારણુકે તેથી ભોજનના 
આગ્ભનોા રોપ લાગે છે, અને આ પ્રતિમામા તો શ્રાવક ભોજતતા 
આર્ભતેો ત્યાગ કરે છે. પ્રતિમાધારી શ્રાવકને ઉદ્ેશીતે અથવા તેને માટે 
ખનાન્યુ ન હોય પણુ ગૃહસ્થીએ પોતાના કૂટુબ માટે તૈયાર ક્યું હોય 
તેવું જોજન ભિક્ષારૃત્તિથી લીએ છે, 


યોતાને ઉદ્દેશીને ભોજન બતાન્લુ હોય તે ભોજન તે સ્વીકારતા 
નથી તેથી આ પ્રતિમાને ઉદ્દિષ્ટ તાગ પ્રતિમા કહે છે. 


આ પ્રતિમામામા તેણે નિયમ લીધો હેય તે પમાણ તે એક જ 
ધરતી ભીક્ષા લીગે અથવા તે એક કરત' વધારે ધરતી ગૌચરી માકક 
ણિક્ષા લઈ શકે. એક જ ધરતી ભિક્ષા લેવાતો તિયમ હોય એવા 
પતિમાધાગી શ્રાવક જે ધેર ભિક્ષા લેવા જાય તે ધેર પહેલ્ષા મુનિ ભિક્ષા 
લેવા આવેલા હોય તે તે મુનિ ભિક્ષા લઈ રહે પછી પાછળથી જાય 
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અથવા ખીજ ધેર જાય. એ રીતે વ્રોગ્ય હોય તે એકજ ધરની ભિક્ષા 
લીએ. ભેો।જત ત મળે તે। અવશ્ય ઉપવાસ કરે. 


આ પ્રેતિમાધારી શ્રાવક સધુ જેવા હેય છે પણુ તેમતે હજી 
સાતિવગને! વ્યવચ્છેદ હોતે! તથી તેથી તે સ્વન્ઞાતિમાં જ ભિક્ષાવત્તિતે 
માટે જય છે. 


ભિક્ષા માટે શ્રાવકને ત્યા જતા તેને કોઈ સાધુ ધારી નત લીએ 
(કારણુકે તે આ પ્રતિમામાં સાધુવેષ ધઃરણુ કરે છે ) માટે અથવા 
સાધુ જેવો અ.ચાર પાળવાથી કેઈ ભ્રમમાં ન પડે એટલા માટે 
“ પ્રતિમાધારી શ્રાવકતે ભિક્ષા આપો ” એમ કરીને ભિક્ષા લીએ. 
કોઈના પૂછવ થી સ્પષ્ટ કહે કે “હુ સાધુ ન4, હુ તે! પ્રતિમાધારી 
શ્રાદ્ક છુ.” 


આ પ્રતિમાધારી સાધુ જેવા આચાર અતે વેશ, વસ્ત, પાત્ર, 
મુહપત્તિ, રજેહરણુ, ચાદર, ચેલપદ્દો, શય્યા, સસ્તારક વગેરે ધારણુ 
કરીને શ્રમણુ નિસથોના આચાર પ્રમાણે વતે? છે ચાલતા સૂ્ટમ 
જત્રોતે જેઈ ને તેતી રક્ષા કરતા ચ.લે છે. બેસવા પ્રવેશવા આદિના 
સ્થાનમાં રજેહરણુથી જમીન વગેરેતે પમાર્જ માથાના, દાઢીના, મૂછ 
વગેકેના વાળનો લેચ કરે અથવા કાતર કે અસ્રાથી પોતે ઉતારે 
અચવા ખીજા પાસે ઉતરાવે. 


તે મહિનામાં ખે આઠૅમ, પૂનમ અને અમાસ એ ચાર પર્વના 
દિવસ ચાર પ્રકારના આહારને! ત્યાગ કરી ઉપવાસ કરે, બતી શકતા 
ખીન ખાલ્મર તથા આભ્યતર્‌ તપ આચરે. ત્યા સાણું સુનિરાજ બિરાજતા 
હેય તે તેમતી સેવા વૈયાશૃત્ય કરે 


તે આધ્યાત્મિક વિષથેતેો સ્વાધ્યાય પોતાની ઉતૃષ્ટ શકિતિપર્ય ત 
કરે, અનિત્યાદિ ખાર ભાવના અતે પ્રમોદ આદિ ચાર ભાવના ભાવે. 


૧૩ રિ ક 


૨૦૨ દાન અને શીળ 


રાત્રે થોડી નિદ્રા સિવાય પ્રમાદ કે આળસતું સેવન કરતા નથી. 
સ્વાધ્યાય, ધ્યાન, મૌન આદિ ધર્મધ્યાનમાં જ સમય વ્યતીત કરે છે, 


આ પ્રતિમાધારી શ્રાવક ભૂમિ વગેરૈમાં દાટેલુ, કોઈ ને ત્યાં મૂકેલુ' 
કે અમુક પકારે ચુપ્ત રીતે સ ગ્રહ કરેલુ' વગેરે ધત્યધન્ય લેણુદેણુ ઇત્યાદિ 
પોતે જણુતે હોય અને કુટુબી આદિ તેને તે બાબતમાં પૂછે તો તે 
જાણુને હેય તે પ્રમાણે માત્ર તેતે જણાવે. ન જણુતે! હોય તે “હુ 
* ભણતો નથી? એમ કહે, જાણુવા છતા ત કહે તે તેએની આછવિષામાં 
અતરાય પડે. 


ઉપસ હાર્‌ 


આવી રીતે આ અગીઆર શ્રેણીએ, પ્રતિમા દારા ઉત્રતિ કરતા 
ફરતાં તે શ્રાવક નિરાકુળતાને પામીતે અધિક અધિક નિશ્ચય સમ્યફ 
યારિત્રૂપ સ્વાતુભવતે। અભ્યાસ કરે છે. 


પાંચમી પ્રતિમામાં અન તાતુખધી અતે અપ્રયાખ્યાન કષાયો તે 
રહેતા જ નથી. અને પખ્યાત કષાયોતે પણુ ઉદય મદ મદ થતે જાય 
છે. અગીઆરમી શ્રેણીમાં અતિ મદ થઈ જાય છે, જેટલા જેટલા કષાય 
એછા થાય છે અને વીતરાગ ભાવ વધતે જય છે, તેટલું તેટલુ 
નિથય સમ્યફચારિત્ર પ્રગટ થતું નતય છે. 


પછી પ્રયાખ્યાન કષાયના ઉદયને બિલકુલ જીતીને સાધુપદ્દમાં 
પરિશ્રહ ત્યાગીને નિત્રચ થઈ સ્વાનુભવતે! અભ્યાસ કરતાં કરતાં ચુણુ- 
સ્થાનના ક્રમથી અરિહ ત થઈ પછી ચુણુસ્થાનથી બહાર સિદ્ધ પરમાત્મા 
થઈ જાય છે. 


માટે પ્રતિમાનો કાળ પૂરો થતાં શકિત હોય તે! દીક્ષા લેવી, 
શક્તિ ન હોય તો શેષ જીવનમાં શ્રાવક યોગ્ય ધમ'કરણી કરવી અયવા 
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ફૂરીથી પ્રતિમા ધારણુ કરી માનવભવ | સફેળ કરવો. એમ કરવાથી 
આત્મસિહ્દિ પ્રાપ્ત થાય છે, 


એક વાત ખાસ ધ્યાનમા રાખવાની કે પ્રતિમાત્રત લીધા પછી 
પ્રાણુ જતાં પણુ વ્રત ભાંગવુ યોગ્ય નથી. કારણુ કે પાણુ તાશથી તો તે 
ક્ષણુ જ દુઃખ થાય પરતુ ત્રતલગથી તે! ભવોભવ દુઃખ થાય છે. 
ખુદ્ધિપૂવક જણી જેઈ ને વ્રતભગ કરવાથી સમ્યકેત્વની પણુ વિરાધના 
ચતા અનત સસારીપણુ થાય છે એમ આગમમા કહેવુ” છે. 


સસારી જીવોને ધર્મ જેવો કોઈ મિત્ર નથી અને અધમ જેવો 
કોઈ શકુ નથી એમ હસેશાં વિચારતો શ્રાવક રાગદ્રેપરૂપ સ કલેરવાળેો 
થતે। નથી, 





ર્‌ 
પચ લખ્ધિ 


લેખક 
બ્રન્મચારી શ્રી મૂળશકર દસાઈ 


જ્ન્ઃ 


જવમાં પાચ પ્રકારના ભાવ થાય છે તેને પચલખ્ધિ કહે છે. એ 
પાંચ પ્રકારતા ભાવોના તામ આ પ્રમાણે છે--- 

( ૧ ) ક્ષયોપશમ લબ્ધિ 

(૨) વિશુદ્ધિ લબ્ધિ 

( ૩ ) દેશના લબ્ધિ 

(૪) પ્રાયોગ્ય લબ્ધિ 

(૫) કરણુ લખ્ધિ 

જે સમયે જીવમા કરણુલબ્ધિરૂપ ભાવ પ્રેગટ થાય છે ત્યારે 
૪વમાં નિયમાતુસાર સમ્યગ્દર્શન રૂપની અવસ્થા પ્રગટ થાય છે, 


કરણુલબ્ધિશૂપ ભાવમાં આત્મા કદી નીચે પડતે! નથી, નિયમથી તેના 
ભાવ વધતા વધતા સમ્યગ્દર્શનરૂપ અવસ્થાતે પ્રાપ્ત થાય છે, 


ભારે હવે આપણે એ જેવું જોઈએ કે એ પાંચ પ્રકારના 
ભાવેમાથી આત્મામાં કેટલા ભાવોની પ્રાપ્તિ થઈ છે ? અતે બાકીના 
ભાવોની પ્રાપ્તિતે માટે આત્માએ પુરુપાર્થ કરવે।" નઈ એ એ જ તેવુ 
પ્થમ કર્તવ્ય છે. 
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ક્ષયાપશમ લખ્ધિ 


જે શક્તિદારા આત્મા પોતાતુ ભલુ ખુરૂ, હિત અહિત, કલ્યાણુ 
અકલ્યાણુ તથા સુખ દુઃખતું સાન કરે તે શક્તિતુ નામ ક્ષચાપશમ 
લખ્કધિ છે. 


શાસ્ત્રીય ભાષામા એમ કહી શકાય કે જે આત્માતે મનઃ પર્યાપ્તિતી 
પ્રાપ્તિ થઈ જય, દરા પણુ પ્રાપ્તિ થઈ નવ અથવા જે તે સન્ની 
પચેન્દ્રિય હોય તે! તેતે શયોપશમ લખ્ધિતી પ્રાપ્તિ થઈ ગઈ છે એમ 
સમજવુ જેઈ એ. 


એવા આત્માની આઠે વર્ષ'તી અવસ્થા થઈ નય ત્યારે તે પોતાને 
કલ્યાણુમાર્ગ ગ્રહણુ કરવા ચાહે તો શ્રહણુ કરી શકે છે. 


જેમ ધનનો ભોગમાં ઉપયોગ કરે કે દાતમાં ઉપષ્રોગ કરે છે તે 
આત્માના વિચારો ઉપર અવલબિત છે. તેમ આ ક્ષષ્રોેપશમ રપ 
સાનને પાચ ઇદ્વિયોના વિષયમાં લગાડવું કે કલ્યાણુના માર્ગમાં લગાડવુ 
તે આત્માના વતાન પુરુપાથ ઉપર અવલ બિત છે, 


તેમાં કમનો! દોષ કાઢવો તે મૂખતા છે એ દોપ કર્મતો તથી 
પરત્તુ આત્માનો જ દોષ છે. એવા સાનની પ્રાપ્તિને જ ક્ષયોપશસમ 
લખ્ધિ કહે છે 


વિશ્ુદ્ધિ લષ્ષિ 


જ્યારે આત્મામાં શારીરિક દુ.ખનતી અવસ્થા થાય છે અથવા 
સ્મશાન વૈરાગ્ય ચિતવન થાય છે ત્યારે તે વિચારે છે કે--આ જન્મ 
મરણુ કેમ થઈ રહ્યા છે? જવને સુખી અથવા દુઃખી ક્ણુ બનાવે છે ? 
જોઈ જીવ ધનવાન અને કેઈ નિધન કેમ હોય છે? હુ કેણુ છુ ? 
આ સસારમા મારૂં આવવુ કેમ થયુ? કયા કારણુથી-કાર્યથી મારૂં 
આવવાં થયું *--ઈયાદિ વિચાર કરે છે. 


૨૦૬ દાત અતે શીળ 








તારે યથાર્થ વાત છુદ્દિમાં નહિ આવવાથી શાસ્રર સ્વાધ્યાય, 
દૈવદરાઈન કરવાતી ભાવના થાય છે. રૂઢી અતુસાર વીતરાગ 
જિતબિખતુ દર્શન કરવાને જય છે. તે પણુ તે યથાથ* દર્શન તે 
કયારેય પણુ કરી શકતો તથી. યથાથ દર્શન એક વાર પણુ થઈ 
જય તે! નિયમથી તે જવ પોતાના કલ્યાણુના માર્ગ પર્‌ આવ્‌ જય. 

પરતુ માત્ર રૂટીમા ફ્સેલા આત્મા વિશેષ વિચાર પણુ નથી કરતે 
કે આટલા વર્ષથી દૈવરદ્શન અતે ર્ભાકેત કરવા છતાં પણુ મારા 
આત્મામા શાંતિ કેમ નથી આવતી? દેવદર્શનથી નિયમથી શાતિ મળવી 
જેઈ એ. તો પણુ તે ર્ઢીથી વર્ષો વ્યતીત કરી રહેલ છે. 


જે યથાથ આત્મશાંતિતે માટે દેવદશન અતે ભક્તિ કરતો હોય 
તો! નિયમથી તે જવ વિચાર કરત કે ભકિત કરવા છતા પણુ શાતિની 
ગધેષ નથી આવતી તેથી સમજાય છે કે ભકિતમાં ખરેખર 5'કે 
ગલતી-ભૂલ રહી જાય છે, એવો વિચાર કરીને તે પોતાની ગલતી-ભૂલ 
સુધારવાની ચેષ્ટા કરે છે. જે ભૂલ સુધારીને એક વાર પણુ સાચા 
લક્ષથી દેવના દર્શન કરવામાં આવે તો જરૂર જીવ મેોક્ષતા માર્ગ 
પર આવી જાય. 


સિ'હના બચ્ચાતુ દષ્ટાંત 


એક ભરવાડે હતે।. તેતી પ'સે ધણી બકરીએતુ જૂથ હતુ. તે 
જગલમા રહેતો હતો. એક દિવસ તે ભરવાડતે જગલમાં તરતતુ 
જન્સેલું' સિહંતુ ખચ્ચુ' મળી ગયુ, તે સિહના ખચ્ચાને ઉઠાવીને તેણે 
પોતાની બકરીઓના ટોળામાં શખી લીધુ . 


સિહતા ખચ્ચાતે સાન નથી કે હુ કોણુ છુ ? તે પોતાનો 
ચહેરો તો જેઈ શકતુ નહેતુ પણુ તે ખકરીઓના ચહેરા જેતુ હતુ. 
તેથી તે માનતું હતુ કે તે બકરીતુ બચ્ચુ છે અતે એ માન્યતાથી તે 
ખકરીના ટોળામાં રહેવા લાગ્યું, તે બકરીતુ દૂધ પીતુ હતુ, તેતી સાથે 
નાચતુ, ફૂઘણુ, રમતુ ઉતુ. 


દાન, પ્રકરણુ ૨ ૨૦૭ 


એમ કરતાં કરતાં સિહ્તુ બચ્ચુ એક મહિનાતુ થયુ. ઝોક 
દિવસ તરસ લાગતા અચાનક તે નદી કિનારે ચાલ્યુ ગયુ. તે વખતે 
પાણી એકદમ શ્રાંત હતુ તેથી પાણી પીતાં પીતાં તેણે પોતાતો ચહેરે 
જેથે।, તરત તેને વિચાર થમે! કે ખકરીએથી તેતો ચહેરો જુદો છે. 
તેને લાગ્યુ કે તેની જત ખકરીની નથી 


પાણી પીતે તે બકરીના ટોળામાં આવી ગયુ. બકરી સાથે તે 
રહેતુ' હંતુ પણુ અતરમા તેને શકા હતી કે તે તેની જાતનું નથી. 
એમ કરતાં બચ્ચુ ખે માસતુ થઈ ગયુ ત્યારે એક દિવસ જગલતો 
મોરો સિહ શિકાર માટે તે બકરીઓના ટોળા પાસે આવી ગયે। અતે 
તેણે સિહનાદ ક્ષો. 


સિહતની ગર્જના સાભળીને બધી બકરીએ ભાગી ગઈ બકરીઓને 
ભાગતી જેઈ સિહતુ ખચ્ચુ પણુ ભાગવા લાગ્યુ, પણુ ભાગતાં ભાગતાં 
તેણે પાછળ નજર કરી તો મોટા સિહને જયો, તેને જેતા જ તે 
સમજ ગયુ કે આ તે। મારી જતિતો જ છે. તા પછી હુ શા માટે 
ભાગુ ? એમ વિચારીને તે ઊભે! રહી ગયે! 


પછી તેણે પણુ સિહનાદ કર્યો. બચ્ચાનો અવાજ સાંભળીને મોટા 
[સહે વિચાર્યુ કે એ ટોળામાં તે! મારી નનતતોા જ સિહું છે તેથી હુ 
તેનો શિકાર નથો કરી શક્તો એમ વિચારીતે સિહ ચાલ્યો ગયે, 
સિહનુ બચ્ચુ પણુ બકરાતુ ટોળું છોડીને જગલમા પોતાના સ્વભાવ 
પ્રમાણે એકલુ રહેવાને ચાલ્યું ગયુ . 


આ તે દષ્ટાત છે. 


પણુ એ પ્રમાણે જીવ એક વાર દેવના દર્શન કરીતે તિચા? કરે/ 
કે “ હુ પુદ્ગળતી જાતિનો નથી. હુ ચૈતન્ય રવભાવનતો છુ. મારા 
સ્વભાવમા, મારી જાતિમાં અને દેવની જાતિમાં જરા પણુ ફરક નથી.” 
આટલે જ વિચાર કરે તો આ જવ જે અનાદિથી પુદ્ગળરૂપી ઢાચાને 


૨૦૮ દાન અને શીળ 
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(શરીરને) જ પોતાતુ સ્વરૂપ ભૂલથી માતી મેટા છે તે છત નાત 
પ્રાપ્ત થવાથી જરૂર માનવા લાગશે કે હુ શરીર નથી પરતુ નાયક 
સ્વભાવી આત્મા છુ. 

જ્યારે શરીરતે પોતાતુ નહિ માને તો પછી તે કૈમ માનશે કે હુ 
મતુષ્ય છુ. અથવા સરો છુ કે બાળક છુ ? ઝકવાર પોતાતી 44તિતું 
યચાર્થ સાન થઈ જય તા પછી ૬વ જે શરીરને પોતાતુ માતીતે 
દુખી થઈ રહો છે તેનાથી ઉદ્યસીન થઈ ને પોતાનામાં જ પોતાપણાતી 
ખુદ્ધિ કરીતે પોતાના કલ્યાણુ માર્ગ પર આવી જમે. 

પરતું એટલે! વિવેક નહિ હોવાના કારણે માત્ર થોડેક શાસ્ત્રાઅભ્યાસ 
કરીતે દિવસ વ્યતીત કરી રહેલ છે. જ્યારે જવમાં પોૉતાતુ કલ્યાણુ 
કરવાની તીવ્ર ભાવના જાગૃત થઈ જાય છે ત્યારે તેતે શસ્તન્ઞાન હવાથી 
તે વિચાર કરે છે કે મારું કલ્યાણુ નિયમયી સત્યુરુદદારા જ થઈ 
શકે છે, 


તાર પછી તે છવ નિસ્પૃહી સત્પુરુષ નિત્રં થ ચુરુતી શેધમાં 
નીકળી જગલમા જ જશે કારણુ કે શસ્ન્ઞાનથી તેતે માલુમ છે કે 
નિસ્પૃહી ચુરુ જગલમાં જ રહે છે, 

આ પ્રમાણે પોતાનો આત્મા જ પૉતાતું કલ્યાણુ કરવાના ભાવની 
સાથે ચુરુની પાસે જવાતા ભાવ પણુ થયા છે તે ભાવતુ નામ 
વિશુદ્ધિલબ્ડવિ છે. 

હવે વિચારવાતુ એ છે કે એવા ભાવ મારા આત્મામાં થયા છે 
કે નહિ. ને ન થયા હોય તે! માનવુ જેઈ એ કે હજ મારા આત્મામાં 
વિશુહદ્ધિ લબ્ધિરૂપ ભાવ થયા નથી. તેથી એ ભાવ પ્રાપ્ત કરવા માટે 
પુરૂપાર્થ કરવો જોઈ એ. 


રશતા લખ્ધિ 


સસારથી ભયભીત થયેલો આત્માં આત્મ-કલ્યાણુતી ભાવનાથી 
પ્રેરાઇતે પોતાને! કલ્યાણુતે। માર્ગ જણુતે। નહિં હોવાથી, ખુહ્ધિપૂર્વક પરીક્ષા 


દાન. પ્રકરણુ ૨ ૨૦૯ 








કરીને ત્રી ચુરૃતા ચરણુમાં વિનય અતે ભક્તિપુર્વક પડીતે પ્રાર્થના કરે 
છે--હે પ્રણુ ! મારા આત્માતુ કલ્યાણુ કેમ યાય ? 


ગોવા સુમુક્ષુ પ્રાણી સાસારિક વિષય સુખતી વાચ્છા કરતા નથી. 
તેમ જ સાસારિક પદાર્થોની પ્રાપ્તિને માટે એક પણુ પ્રશ્ન કરતા નથી, 
ધનની પ્રાપ્તિ કેમ થાય, પુત્રની પ્રાપ્તિ કેમ થાય, સુકદ્મો કેમ જતુ 
એવી વાંચ્છા તે તેમને હોતી જ નથી. તેને તો એકમાત્ર ભાવના છે કે 
મારા આત્માવુ કલ્યાણુ કેમ થાય ? 


એ જવની એવી જિજ્ઞાસા અતે વિનય નજ્ેઈને શ્રી ચુરુ તેને 
કલ્યાણુનો માગ બતાવે છે કે-- 


હૈ ભ્રવ્ય | કલ્યાણુનો માર્ગ આ છે, આગમદ્દારા છ દ્રવ્ય, સાત 
અથવા નવ તત્ત્વ, ભાવકમ' તથા તો-કર્મતું યથાર્થ સ્વરૂપ સમજી 
લેવુ એજ સૌથી પહેલુ આત્માનુ કત'વ્ય છે, યશાર્થ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ 
વિના ક્રિયાકાંડમાં ફેસી જલુ' અથવા વ્યવહાર તષ નિયસ 
ત્યાગમાં ફેસી જવું એ મોક્ષ માગમા લઈ જનારે માર્ગ 
નથી, કારણ ડે જ્ઞાન કર્યા વિના ત્યાગ શેતે। કરશે। ? ત્યાગ તે 
ફષાયતે। કરવો જોઈએ પરતુ અજ્ઞાનમાં જીવ વિષય સામથીને। 
ત્યાગ ડરીને જ પોતાને ધર્માત્મા માનીને ચારેય ગતિનૃ પાત્ર 
ખની જાય છે, 


મોક્ષની ચાહનાવાળા જીવે નય નિક્ષેપ તથા અતુષરોગતું યથાર્થ 
સાન પ્રાપ્ત કરીને રાગદ્વેષતી નિશૃત્તિ કરવી એ એક માત્ર મોક્ષનો માગ” 
છે. મોક્ષનો બીજને કોઈ માગ નથી. 


શાસ્્રોમા મોક્ષના મે માર્ગ બતાવ્યા છે- (૧ ) નિશ્ચય મેક્ષમાર્ગ 
અને (૨ ) વ્યવહાર મોક્ષમાર્ગ, 


નિશ્ચય મોક્ષમાર્ગ વીતરાગભાવનુ જ નામ છે અતે વ્યવહાર 
મોક્ષમાર્ગ અપૂર્ણ અવસ્થાયા જે વીતરાગ ભાવતી પ્રાપ્તિ થઈ છે તેની 


૨૧૦ દાન અને શીળ 


સાથે જે પુણ્યભાવ છે તે પુણ્યભાવતે વ્યવહાર મોક્ષમાર્ગ કહેવામાં 
આવે છે. 


પરતુ વ્યવહાર મોક્ષમાગને જ વળગી રહેવામાં આવે તે. નિશ્રય 
મોક્ષમાર્ગને ધાત કરવાવાળો છે. એવું' જણીતે વ્યવહાર મેકક્ષમાગનેા 
એટલે પુણ્ય ભાવતો અભાવ કરતાં કરતા નિશ્ચય મોક્ષમાર્ગમાં આરૂઢ 
થવુ તે યથાર્થ મોક્ષમાર્ગ છે. પરતુ પુણ્યભાવ કરતાં કરતાં એની મેળે 
નિશ્ચય મોક્ષમાર્ગની પ્રાપ્તિ થશે એવી ભાવના ન ફરવી, વ્યવહાર 
મોક્ષમાર્ગનો અભાવ કરવાયીજ તે નિશ્ચય મેક્ષમાર્ગતુ કારણુ 
થાય એમ સમજવુ જોઈ એ. 


ભાવકસ--આત્મામાં રાગ ટ્રેષ મોહ આદિ જે પરિણામ થાય 
છે તે પરિણુ।મનું તામ ભાવકમ છે. રાગ આદિક ૫૨-દ્રવ્યના આલખન 
વિતા થતા જ નથી, રાગાદિકિ જે પર-દ્રવ્યના આલંબન વિના થાય છે 
એમ માનવામાં આવે તો રાગાદિક આત્માના સ્વભાવ ભાવ થઈ નાય છે 
અતે સ્વભાવ ભાવ હોવાથી સ્વભાવનો તાશ થતો નથી, તેથી મેક્ષતે 
પણુ અભાવ થઈ જાય છે. 


આયી સિદ્ધ થયુ કે રાગાદિકિ આત્માના સ્વભાવ ભાવ નથી, 
પરતુ ઔપાધિક વિભાવભાવ છે, અને વિભાવભાવ નિયમથો પરતા 
અવલબનથી જ થાય છે. રામાદ્કિને ઉપાદાન કર્તા આત્મા જ છે અને 
રાગાદિક થવામાં પર-દ્રગ્ય જ નિમિત્ત છે. 


નિસિસ્ ખે પ્રકારના છે--(1૧) ગે્‌યતું નિમિત્ત અને (૨) 
રાગાદ્કિ નિમિત્ત, સેયતા નિમિત્તતુ તામ તેોકર્મ કહેવાય છે અને 
રાગાક્કિતા નિમિત્તતું નાસ દ્રવ્ય કર્મ કહેવાય, 


સસારમાં ર્ય ત હેય અતે જ્ઞાનને! પર્યાય થઈ જાય એમ કદી 
પણુ બતી શકતુ નથી, સય કારણુ છે અતે જ્ઞાનને! પર્યાય કાર્ય છે. 
પ્રથમ કારણુ હેય છે પછી જ કાર્ય થાય છે. કાર્ય થયા પછી જ 
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કારણનો સ્વીકાર કરવો તે ઉચિત માર્ગ નથી, કારણુ કે નિયમ એવો 
છે કે કાર્ણુ વિના કાર્યની ઉત્પત્તિ થતી નથી. 


સય પદાથ રાગાદિકતુ કારણુ નથી પરતુ આત્મા ઝ્તેયતે સ્રૈય રૂપ 
ન જેતા, જણી જેઈ તે ગુયને રાગાદિકિતું કારણુ બનાવી લીશ છે, 
એ જ આત્માતો અપરાધ છે આ અપરાધમાં આત્મા જ કંસૂર્વાન છે 
પરતુ સય પદ્યાય કસૂરવાન નથી. આત્મા અપરાધ કરીને ગ્રેયતે નિમિત્ત 
બનાવી લીએ છે, 


એવી અવસ્થામાં આત્મામાં અપરાધ પર્યાય થયા પછી જ ગે્‌યમાં 
રાગાદિકના નિમિત્તતો આરોપ આવે છે. ઝ્રેય સઞાયક સબધમા જેવી 
સૈયતી અવસ્થા છે તેવી જ સાનતી અવસ્થા થાય છે, પરતુ સે્‌યને 
રાગાદ્કિનુ નિમિત્ત બનાવાય છે ત્યારે સ્ેયમાં રાગાદિકિ રૂપ અવસ્થા 
હોતી નથી. પરતુ માત્ર આત્મામા જ રાગાદિક રૂપ અવસ્થા હેય છે. 


સેયતે રાગાદિકિતું નિમિત્ત બતાવવાના આવા સબધનુ નામ 
ઉપ'દ્ાન નિમિત્ત સબધ છે, એવા ઉપાદાન નિષિત્ત સપાદનની 
પ્રધાનતા છે, નિમિત્ત ગૌણુ છે. કાર્ણુ કે ઝેયતે રાગાદ્ટિતુ નિમિત્ત 
બનાવવુ ક નહિ તે આત્મા ઉપર જ આધાર રાખે છે એવી અવસ્થામાં 
આત્મા સ્ત્રતત્ત છે, 


જેમકે--મે મૂતુષ્ય બેઠો છે. એટલામાં એક સ્રી તેના સ્વાભાવિક 
ભાવથો તેમતી પાસે આવી રહી હતી. તે સીને જેઈ ને પહેલા મનુષ્યે 
પોતાના ભાવમા વિકાર કર્યો, ત્યારે તે મતુષ્ય કહે છે કે મારા વિકાર 
ભાવ થવામા આ સ્રી નિષિત્ત છે, પરતુ સ્રીમાં નથી વિકાર થયે। કે 
નથી તેણું વિકાર કરાવ્યે।. 


ખીજે મતુષ્ય કહે છે કે સ્રી તે મારા સ્ાનતી ઝય વસ્તુ હતી, 
મે જીતે ન્નેઈ જરૂર છે પણુ મને વિકાર કરાવ્યો નથી 


જે મતુષ્મે પે!ાતાના વિકાર્મા સ્ત્રીને નિમિત્ત બનાવી તેમા તે 


૨૧૨ દાનત અતે શીળ 


ગ્ઝ્ઝ્-્--:-----* 


પુરૂષના અપરાધ છે પરતુ સ્્રીતો અપરાધ નથો. જ્યા જ્યાં આવા 
અપરાધ બનાવવામાં આવે ત્યાં ત્યા તેતુ નામ નિમિત્ત ઉપાદાન 
સખધ છે. શાસ્રીય ભાષામાં તેતે ખુહ્દિપૂર્વક ઉદીરણા કહેવાય છે, 
ઉદીરણામાં ઉપાદદાનની સુખ્યતા છે કારણુ કે તેણે જ ઝય પદ્યાર્થને 
નિમિત્ત બતાવી લીધુ છે. 


ખીજ મતુષ્યે તો સીતે માત્ર સેયરૂપ માતી છે. 'ે સખધતુ 
નામ ઝ્તે્‌યજ્ઞાયક સખધ છે. ઝ્ેયજ્ઞામક સખધમાં ત્રેયતી પ્રધાનતા છે, 
સ્તાન ગૌણુ છે. કારણુ કે સ્રૅય વિનતા જ્ઞાન -થતુ નથી. તેથી ઝય તિમિત્ત 
છે. સાનને! પર્યાય કાર્ય છે. 


સય તાયક સબભધમાં જેવો સ્રૈય છે તેવો જ સાનને! પર્યાય હોય 
છે. પરતુ ગ્રેયતે રાગાહ્કિમાં નિસિત્ત બનાવવામાં આત્મામાં જેવી 
રાગાદિકરૂપ અવસ્થા થાય છે તેવી, સ્ેયતે જે નિમિત્ત બનાવેલ છે તેમાં 
રાગાદિકરૂપ અવસ્થા થતી તથી. એ જ ર્‌્‌ય સાયક અને નિમિત્ત ઉપાદાન 
સખધમા પ્રક છે, 


સ્રેય જ્ાયક સબધમા ઝય કારણુ બનીને આવે છે એટલે પ્રથમ 
કારણુ અતે પછી સાનરૃપ કાર્ય, પરતું નિમિત્ત ઉપાદાન સબધમા ઝય 
વિકારતુ નિમિત્ત બતીતે આવતુ નથી, પરતુ આત્માએ ગ્રેયને રાગાછિકનુ 
નિમિત્ત બનાવેલ છે. તેથી તેમા આત્માતુ પ્ધાનપણુ છે. 


દ્રવ્ય કર્સ'--આત્માતા રાગાદિકતુ નિમિત્ત જેઈ ને કાર્મણુ વર્ગ ણા, 
સાતાવરણુ આદિ આઠે કમરૂપ અવસ્થા ધારણુ કરે છે તેતે દ્રવ્ય 
કર્મ કહે છે. 


દ્ર્યકર્મ અઆ;માની એટલે આત્માના ગુણુતી વિકારી અવસ્થા છે. 
નોકર્મને ઉપચારથી કારણુ બતાવવામા આવે છે. તોકર્મ સેયતુ કરણુ 
છે અતે દ્રબ્યકર્મ આત્માની વિકારી અવસ્થાતુ કારણુ છે. દ્રવ્યકમંતી 
સાથે આત્માનો નિમિત્ત નૈમિત્તિક સખધ છે. પરતુ નિમિત્ત ઉપાદાન 
સખધ નથી, 
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તિમિત્ત વૈમિત્તિક સબધમા નિષિત્તથી પહેલી અવસ્થા થાય છે. 
પછી નિમિત્તને અતુકૂળ જ નૈમિત્તિકની અવસ્થા થાય છે. નિમિત્ત 
નૈમિત્તિક સબધમા નિમિત્તતુ જ પ્રધાનપણ છે અને નૈમિત્તિક ગોણુ છે. 
કારણુ કે નૈમિત્તિક્તે તિમિત્તતે અતુકૂળ અવસ્થા ધારણુ કરવી પડે છે. 
એ જ નૈમિત્તિકતી પરાધિનતા છે. 


આત્માતી વિકારી અવસ્થામાં દ્રવ્યકર્મ નિમિત્ત છે એમ કહેવુ તે 
ઉપચાર છે, પરતુ પર્યાય સમયવર્તી છે. એક સમયમાં ખે પર્યાય નથી 
હોતા. તેથી એક સમયનો કર્મને ઉદય જ આત્માના વિકારતુ નિમિત્ત છે. 
ખીજ સમયમા બીજી નિમિત્ત ત્રીજ સમયમાં ત્રીજુ નિમિત્ત, (યાદિ. 


કર્મના ઉદયતી સાથે આત્માની અવસ્થાનો નિમિત્ત સૈમિત્તિક 
સખધ છે, દ્રવ્યર્મ' નિમિત્ત કારણુ છે અને આત્માનો વિકારી પર્યાય 
તૈમસિત્તિક પર્યાય કાર્ય છે. 


તોક્મ--નતોકર્મ આપણા રાગાક્કિતુ નિમિત્ત નથી પરતુ તે 
સે્‌યત નિષિત્ત છે. નોકર્મ વિના રાગાદિક થતા નથી તે! પણુ તાકર્મ 
રાગાદિક કરાવતું નથી, નોકમને ઉપચારથી રાગાદિકનું નિમિત્ત કહેવાય છે. 
ખરી રીતે રાગાદિકતૃ નિમિત્ત દ્રવ્યકમં જ છે. 


નિમિત્ત ઉપાદાન સબધમાં સમ્યગદષ્ટિ આત્મા ચારિત્રતી અપેક્ષાથી 
પોતાને રાગાદિકને કર્તા માને અતે નિમિત્ત નૈમિત્તિક સખધમાં 
સમ્યગૂદષ્ટિ આત્મા રાગાદિકના દ્રત્યકર્મ'ને કર્તા માતે છે. કારણુ કે સમ્યગદષ્ટિ 
આત્મા રાગાદિક ખુહ્ધિપૂર્જક કરવાતે ચાહતે! નથી પરતુ કમતા ઉદયના 
ખળદ્દારા રાગાદિક થઈ ન્નય છે. 


આગમ અનુસાર ઉપદેશ સાંભળવે।, તેતુ મનન ચિતન કરીને તેને 
હદયમાં ધારણુ કરી રાખતો. એ ધારણાનુ નામ દેશના લબ્ધિ છે. કોઈ 
કારણુથી દેશા લિધ થયા પછી સમ્યગદશતતી પ્રાપ્તિ ત શ્રઈ 
અને આયુષ્ય પૂરુ થઈ ગયુ. પાપના ઉદયથી વખતે નરક આદિ 


૨૧૪ દાન અને શીળ 


ગતિમાં પણુ જવુ પડે તો પણુ અતે ત્યાં સદ્દેવ, ચુરુ, ધર્મતુ 

ખાલ્ય નિમિત્ત ન હોવા છતાં પણુ જવ વેદનાતે લીધે વિચાર કરે 
તો ત્યાં પણુ જતિસ્મરણુ જ્ઞાનતી પ્રાપ્તિ થઈ જય છે અને જે વાત 
પૂર્વભવમાં દેશના લખ્ધિમા ધારણુરૂપ રાખી હતી તે વાત ત્યા પણુ યાદ 
આવી જય છે. અને તેના પર વિચાર કરતા જીવ પોતાના ધારણા 
જ્ઞાનને નિમિત્ત બનાવીને સાતમી નરક જેવા સ્થાનમાં પણુ સમ્યગ્દર્શન 
પ્રાત્ કરી શકે છે. 


આથી સિદ્ધ થાય છે કે દેશના લબ્ધિ" મોક્ષમાર્ગમાં એટ્લે 
સસ્યગ્દર્શાન પ્રાપ્ત કરવામાં પ્રધાન કારૃણુ છે, તેથી એ પણુ 
સિદ્ થયુ કે આગમદ્દારા તત્ત્વોના નિણુય કરવો એ જ સમ્યગ્દ્શન 
પ્રાપ્ત કરવામાં પ્રધાત કારણુ છે. તત્વોની બુદ્િપૂર્વક શ્રદ્ધા કરવી 
એ જ આત્માને પુરૂષાર્થ છે, અતે અભ્ય'તર્‌ નિમિત્ત, દર્શન 
સોહુનીય કર્મતોા ક્ષષ થવો, ઉપશમ થવો કે ક્ષચોપશમ 
શવો એ તો અધુદ્ધિપૂર્જક મળી જાય છે, તે મળવાથી આત્મા 
નિયમથી સમ્યગદષ્ટિ બતે છે તેમાં સશય નથી. 


પ્રાચોગ્ય લખ્ધિ 


જ્યારે આત્મામાં દેશના લન્ધિ પ્રાપ્ત ચઈ જય છે, પદાથતુ 
સાન થઈ જય ત્યારે તે છીવને સોથી પહેલાં માંસ, મદિરિ, મધ 
આદ્તિ સેવન ફરવાને। ભાવ મતુષ્ય પર્યાયમાં સહજ જ છૂટી જાય છે. તેના 
આચરણુમાં એટલો સુધારો તો તે કરીજ લીએ છે. તત્ત્વનું” જ્ઞાન 
થયુ હોવાથી તે આત્મા પોતાની મેળે જ પર પદ્યર્થોથી ઉદાસીન ખતી 
જાય છે અને તેતો ઉપષોગ રાગદ્રેષ છોડવા ઉપર્‌ આપે! આપ 
આવી જાય છે. 


જ્યારે તેતી રુચિ ધર્મ તરક થઈ જાય છે ત્યારે ધર્મ'રૂંચિના 
કારણે તેનાં પરિણામ એટલા વિશુદ્દ થઈ જય છે કે તેના ક્મોતી 
સ્થિતિ લાંખી હેતી તે આપે।!આપ અં તઃકોડાકોડીતી સાગર પ્રમાણુ રહી 


દાન. પ્રકૂરણુ ૨ - ૨૧૫ 


જાય છે. તથા નવીન કર્મના બધ પડે છે તે પણુ તેના વિદ્યુદ્ 
પરિણામતે લીધે અતઃક્રોડાકોડીતી અદર સખ્યાતમેો ભાગ માત્ર 
નવીન બધ પડે છે. કેટલીયે પાપ પ્રમૃતિઓતેો બધ મટી “ય છે અને 
નવીન કમતા બધ કમ સ્થિતિ અતે અતુભાગવાળા પડે છે. 


આવા આત્માના વિશ્યુદ્ પરિણામે।)તુ નામ પ્રાયોગ્ય લબ્ધિ છે. 
આ ચાર લખ્પિરૂપ પરિણામ ભવ્ય તેમજ અભત્ય બન્ને પ્રકારના 
આત્માઓને થઈ શકે છે. ભવ્યપણુ કે અભવ્યપણું એ આત્માને 
ગુણુ નથી પણુ એ તો આત્મામા શ્રદ્ધા નામતે! ગુણુ છે. 


જેવી અવસ્થા સહજ અનાદિતી ખનેલી છે પણુ કેઈ એ ખનાવેલી 
નથો તેથી તેનુ નામ પારિણાશિકભાવ કહેવામાં આવે છે. જેમાં 
કર્મતો સદ્ભાવ કે અભાવ કારણુ નથી પરતુ સ્વય' આપોઆપ બનેલ 
છે તેને પારિણામિકભાવ કહે છે. 


જેમ મગની ફળીમા (સિગમાં ) મગના ધણુ દાણા હોય છે 
તેમાં એકજ દાણુ કોરડુ થઈ જાય છે એ દાણાતે કોરડુ કેઈ એ 
ખતાવેલ નથી પણુ સહજ આપોઆપ બતી ગયેલ છે. કોરડુ એ ખાસ 
કોઈ ચીજ નથી પણુ મગમાં જે સ્પર્શ નામને ચુણુ છે તે ગુણુતી એક 
વિશિષ્ટ પ્રકારની કઠોર અવસ્થા છે. એ જ પ્રમાણે અભવ્ય પણુ શ્રહ્ધા ચુણુતી 
એક વિશિષ્ટ અવસ્થા છે કે જેને આત્માતુભૂતિ કદી પણુ નથી, 


ઘણા લોકો એમ કહે છે કે ભવ્યપણુ અતે અભવ્યપણુ એ 
આત્માનો ગુણુ છે કારણુ કે ગુણુનુ નામ પારિણામિક ભાવ છે. પરતુ 
તેમતુ આવુ કથન ભ્રાંતિવાળુ' છે. શુણુ નામ પારિણુ।મિક ભાવ છે. પરતુ 
તેમતુ આવુ કથન ભ્રાંતિવાળી છે. ગુણુ તો સવ આત્માઓમાં સમાન 
હોય છે. તેથી જ કહેવામાં આવે છે કે ચુણુની અપેક્ષાએ સવ' આત્મા 
સિદ્ધ સમાન છે. 


૨૧૬ દ્રાત અને શીળ 


ચારેય લબ્ધિરૂપ પરિણામ થયા પછી સમ્યગ્દર્શનની પાપ્તિ થઈ 
શકે અથવા ન પણુ થાય તેનો ખાસ નિયમ નથી. પરતુ ચાર લબ્ધિ 
વિના કયારેય પણુ સમ્યગ્દશતી ધાપ્તિ થઈ શક્તી નથો ગે નિયમ 
છે મારે સમ્યગ્દર્શન પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છાવાળા જીવે આ ચાર લબ્ધિ 
રૂપ ભાવ પ્રાપ્ત કરવા આવસ્યક છે. 


પ્રાષોગ્ય લબ્ક્ફન્‍પ ભાત્રમાં છવ પોતાને ધર્માત્મા માની લોએ છે. 
લોકો પણુ તેને ભક્ત, ધર્માત્મા આદિ નામોથી સખોધન કરે છે. અતે 
તેથી છવ પોતાને કૃતકૃત્ય માતી બેસે છે. કારણુ કે ભાવ મહા ઠંગારો 
છે. તે ભાવ જીવતે ધર્માત્મા માનવામાં ઠગી લીએ છે. તેથી જીવ 
કરણુલબ્ધિમા આગળ વધતે। નથી. તેથી આટલે પુરુષાર્થ કરવા પછી 
મિથ્યાદૃષ્ટિ જ રહી જાય છે. માટે એવા ઠૅંમારા પુણ્યભાવથી સાવધાન 
રહેવુ ગે જ આગળ વધવાને માગ છે. 


કૅરણુ લખ્ધિ 


કરણુલબ્ધિરૂપ આત્માનો પરિણામ ધણો સક્મભાવ છે. એ 
ભાવનુ વચનમાં યથાર્થ પ્રતિપાદન કરલુ તે અશકય છે. પરતુ એ 
ભાવથી કર્મૌમા કેવી અવસ્થા થાય છે તે ઉપરથી ભાવતું અતુમ,.ન 
થઈ શકે છે. 


કરણુકષિધરૂપ ભાત્ર ધ્યાન અવસ્થામાં જ થાય છે કર્ણુલબ્ધિરૂપ 
ભાવ થાય છે ત્યારે આત્મા નિયમથી સમ્યગદશન પાપ્ત કરશે જ. 
એ ભાવમા આત્મા પડી જાય એમ બનતુ જ નથી. આ તો ગવેો 
ભાવ છે કે આત્મા પડી જાય એમ બનતુ જ નથી આ તો એવે 
ભાવ છે કે “ગાત્મા પોતાના ધ્યેયને પામી જય છે. એ જ એ ભાવની 
વિમેઘતા છે. 


ક 


જે જવને સિય્યાત્ત ભાવનો અભાવ હોવામાં (થવામા) 
અ'તસુંહૂતકાળ બાકી રહે છે ત્યારે જ તે જવને કરણુલબ્ધિ ભાવ 


દાન. પ્રકરણુ 2” ૨૧૭ 
' પ્રાપ્ત થાય છે; નિમિત્તિનતી અપેક્ષાથી આ કથન કરવામાં આવેલ છે. 
જે જીવતે કરણુલબ્ધિ* ભાવતી પ્રાપ્તિ કરવી હોય તેણે ખુહ્ધિપૂર્વક 
એટલોજ પુર્ધાર્થ કરવો જેઈએ કે તત્તત-તિચાર્માં પોતાનો 
ઉપયે।ગ લમાડે. 


કન 
ન 


માત્ર નામ નિક્ષેપથી આગમના શબ્દો બોલ્યે જવા તેતુ નામ 
તત્ત્વ નિર્ણૂય નથી પરતુ જવ તત્ત્ત શુ છે તે જણુવાને। પુરંષાર્થ કરે. 
અજીત તત્ત્તતે અજીવ તત્વરૂપ શ્રદ્ધાન કરે પરતુ આત્માની અજવે 
તત્ત્વરૂપ અવસ્થા જ નથી એવુ નથી પુણ્ય તત્ત્વને પુણ્ય તત્ત્વરૂપ 
માને/ પુણ્યભાવને પુણ્યભાવ માને પરતુ પપપભાષતે પુણ્યભાવ માનવા 
એટલે કે શુદ્ધ આહાર ખાવાનો ભાવ માપભાવ છે તેને પુણ્ય ભાવ 
માનવો, અથવા ઉપવાસને ભાવ પુણ્યભાવ છે તેને પુણ્યરૂપ 'માનવાની 
સાથે સવર-નિર્જરા ભાવ માને એ તત્ત્વ તિણુંય નથી. એ તો 
આત્માનો ખુદ્ધિપૂવક અપરાધ છે, એ તે! અતત્ત્વ શ્રહ્ઘાન ભાવ છે. 


આત્તવ ભાવને આસ્રવ ભાવ માતે પરતુ આસ્રવ ભાવને જાણે 
નહિ અને મોઢેથી પાઠં બોલ્યા કરે કે આસ્રવ મત્તાવન છે. એ તે 
અતત્ત્ત ભાવ છે સત્તાવત આસગ્રવમાં આત્માના આત્ત્રવ કેટલા છે ? 
એવે પ્રશ્ન પછે કે તરત જવાબ દેરે કે મહારાજ, એ વાત શાસ્રરમા 
લ્ષખી નથો. અથવા કહેશે કે હુ જણૂતે! નથી. તે ભાઈ! તુ આસવ 
તત્ત્તમા શું સમન ? ” 


એજ પ્રમાણે બધ ભાવને બધ ભાવ માનતો જેઈ એ પરતુ 
અરિહતતી ભ્રકિતતે સારો ભાવ માતે અને મતે તીર્ચકરગેત્રતો કચારે 
બધ પડે એવી ભાવના કરે ને! બધ તત્ત્તનુ જ્ઞાન શુ લીધુ # બધતી 
ભાવના કરવી જેઈ એ કે બધથી છૂટવાની ભાવના કરવી જેઈ એ ? 


તીર્થ ગોત્રના ભાવ તે બધનના ભાવ છે. બધનની ભાવના કરવી એ 
૧૪ 


૨૧૮ હાન અને શીળ 


મિથ્યાદૃષ્ટિપણુ છે. ભાવના તે। બધનયી છૂટવાની કરવી જેઈ એ તેથી 
ગએેવા જીવને બધ તત્ત્વતૃ પણુ યથાથ જ્તાન નથી, 


સંવર તત્તતમાં પાચ મહાવ્રત, પાંચ યમિતિ;, ત્રણુ વ્યવહાર 
ગુપ્તિતે સવર માતે છે તેણે સવર ભાવવું જુ સાન પ્રાપ્ત કર્જુ ? તેર 
પ્રકારના ચરિત્ર, દશ પ્રકારતે। મુનિધર્મ, બાવીશ પ્રકારના પરિસહજન્ય 
ભાવને તથા બાર પ્રકારતી ભાવનાના ભાવને સવર માતતા હેય તો 
એ અત્ઞતાતી %વ4 છે, 


એણે એ સર્વ પુણ્ય ભાવને સવર માન્યા તે! સવર ભાવતું સાત 
કચાં થયું ? સવરતે સવર જાણુવુ તેમજ માનવુ જેઈ એ અને નિર્જરા 
ભાવને નિર્જરા જણુવી માનવી જેઈ એ. પરતુ ખાર પ્રકારના તપના 
ભાવને નિર્જરા માને તો તેને નિર્જરા તત્તતું જ્ઞાન નથી. ખાર 
પ્કારતા તપના ભાવ તે! પુણ્યશાવ છે. પુણ્યભાવને નિર્જરાભાવ 
માનવા તે અન્નાનભાવ છે. 


આથી સિદ્ધ થયું કે માત્ર નામ નિજ્વેપાથી તત્ત્વતે જાણુવા તે 
યથાર્થ નથી. આત્માના પરિણામોને યથાર્થ જાણુવા તેતું તામ 
ખુદ્ધિપૂર્જક તત્ત્વનિર્ણય છે. તત્ત્તતો નિર્ણય કરવામાં આત્માના 
ઉપયોગ લાગે છે અને તેથી આત્માતા પરિણામ સસચે સસચે 
નિમષ'્ળા થતા જાય છે. એ નિમ'ળ પરિણામોથી મિથ્યા કર્મતી સ્થિતિ 
તથા અતુભાગ હીત હીત થતા જય છે. 





૩ 
શ્રાવકની 
અગિયાર પ્રતિમા 


$ હિદીમાં લેખક $ 
છ. ૫ શ્રી શીતળપ્રસાદજી 
અવુવાદક 
શ્રી ભોમીલાલ નિર્ધરલાલ રોઠ 

ન્ન 

નોંધ 
છ. ૫. શ્રી શીતળપ્રસાદછએ તેમતા “ આધ્યાત્મિક સોપાન ” 
પુસ્તકમાં અનોખી ઢબથી શ્રાવકની અગીઆર પ્રતિમાતુ વર્ણુન કરેલુ 
છે, એ વર્ણુન દિગ'બર કમાતુસાર છે અતે દિગબર્‌ સ'પ્રદાયાતુસાર છે. 
તેથી તેમાં સહેજસાજ મતભેદ હોય તે સ્વાભાવિક છે. પરતુ તે વર્ણન 
એવુ સરસ છે કે તે વાંચતા જ પ્રતિમાધારી શ્રાવકના તે તે પતિમા 


વખતે કેવા આચાર વિચાર હેય, કેવું વર્તન હોય તે તુરત સમજાઈ 
જય છે, તેથી તે વણુન ખાસ ઉપયોગી હોઈ ને અત્રે આપેલુ છે. 


નરઃ 


જૂ 
પહેલી દર્શન પ્રતિમા 


આજ ક્ષાયિક સમ્યગૂદષ્ટિ આત્મા પોતાના કષાય ભાવોની અતિ, 
મદ્તા તથા વૈરાગ્ય ભાવતી પરમ ૬હદ્દિ પામીતે અતરગમાં ગવા 


૨૨૦ દાન અતે શીળ 





ભાવ કરે છે કે આ આત્મા સર્વ પ્રકારના કર્મભ ધનની જાળમાથી છૂટી 

કયારે પાતાતુ નિજ સ્વતત્ર સ્વરૂપ પ્રાધ્ત કરશે || અત્યારે તેને 
અપરતયાખ્યાનાવરણુ કષાયતો ઉપશમ ' વર્તતો હે(ઇ, તેની અવિસ્ત 
સમ્યગ્દ્શનની મ્રેણી હતી તે પલટાઈ ને દેશ વિરત નામતી પાંચમી 
શ્રેણી થઈ છે અને દર્શન પ્રતિમા ( શ્રાવકની અગીઆર પડિમાંની પહેલી 
પ્રતિમા ) નો આરભ થયે! છે. 


આથી તેને સમ્યક દર્શનના આઠે અગોાના પાલનમાં અતે વિશેષ 
ચારિત્રિતી આરાધતામાં તીવ્ર ઉત્કડો ભાવ પ્રગટયો। છે, તેનામાં અપૂર્વ 
નિર્ભયતા છે, કેઈ ગમે તેટલે ભય બતાતે, ત્રાસ આપે પરતુ આ 
સાતી આત્મા સત્ય શ્રદ્દાત, સત્ય જ્ઞાન, અને સત્ય આચરણુથી કયારેય 
પણુ ચલિત થાય તે શકય નથી બતતુ. 


વળી તેતે આલે।ક પર લોકનો ભય, વેદના, મરણુ ભય, અરહ્ષા, 
અગેપ્ત અતે અકસ્માત ભય કિચિત્‌ માત્ર હેતો નથી, કારણુ તેણે 
પોતાના આત્માતે જ સ્વલોક, પરલોક માન્યો છે, નિજ જ્ઞાન ચેતનાની 
વેદનાતે વેદના ગણેલ છે, પોતાના સઞાનસુખાદિ ધતને અચોર્ય માનેલ છે, 
અતે પોતાના આત્માતે અજર, અમર, નિત્ય અતે અકસ્માત રહિત 
એવો અતુભવેલ છે. 


પોતાના અકપાયી આત્મ પ્રભુતે કોઈ પર્‌ પદાર્ય વિકારી કરવા 
સમર્થ નથી એવી દહઢતાથી નિઃશકિત અગતું પાલન કરે છે અને સ કોચ 
વિના નિભયતાથી પોતે નિણુંય કરેલા માર્ગ પરથી પસાર થાય છે, 
લે।ક તેની પ્રશસા કરે કે નિદ્દા કરે તેની પરવા નહિ કરતા પોતાના 
મતવ્યમા અટળ રહે છે. 


ઇન્દ્રિયાથી ઉત્પન્ન થતુ સુખ અતૃપ્તકારી, આકુળતામય, બ ધરૂપ 
અતે તૃષ્ણા તાપતે વધારતારૂ તથા આત્મિક સુખ સ્વાધીન, શાંત અને 
તૃપ્તિદાયક છે એમ વસ્તુ સ્વભાવતી દષ્ટિ હોવાથી તેતે પદાર્થી પ્રતે 
ધૃણા ઉપેજતી નથી, આ રીતે નિવિચિકિત્સા ભાવતુ પાલન કરે છે. 


દાન. પ્રકરણુ ૩ ૨૨૧ 


જૈત મિદ્દાંતના ભાવ રહસ્યના જ્ઞાતા આ ક્ષાયિક સમ્યગ્‌ દૃષ્ટિ 
૪વ અમ દષ્ટિ અગમાં અચળપણે ટકી રહે છે, તેમ જ વળી ઉપળખુ હણુ 
ગુશુનુ પણુ કરે છે. જે કોઈ 4 અજ્ઞાન તથા તીત કષાયતી પ્રેરણાથી 
કૅમા્ગગામી બને છે; તેની પણુ નિદ્દા નહિ કગ્તાં તેતે દયા-અતુકપા 
ભાવે જીએ છે. 


પોતાના મિત્રોતે મિય્યાત્ત રૂપી ફીચડમાંથી બહાર કાઢી 
સમ્યકૂત્તના સ્વચ્છ આગણુમાં પ્રવેશ કરાવે છે. 


તેનો પ્રેસ તથા વાત્સલ્યના ભાત અત્ય ત ઉજવળ હોય છે. તેના 
અતરમા આત્મ પ્રભાવનાની સાથે સાથે ષરમ પવિત્ર જૈન ધર્મની 
પ્રભાવનાતી ધણુ અપૂર્વ ૬ત્તિ વલ્યા કરે છે. આમ આ ઝ્તાતી જીવ 
વ્યવહારમાં સમ્ગ્દર્શનના આઠે અગોતુ પાલત કરી, ધર્શત પ્રતિમાના 
ભાવિ ચારિતાર્થ કરે છે. 


ર્‌ 


ખીજી વ્રત પ્રતિમાં 
પહેલુ' અહિંસા અણુવ્રત 


આ પાંચમા ગુણુસ્થાનવર્તી શ્રાવકે પત્યાખ્યાનાવરણુ કપાયના 
મદ ઉદયથી હવે ત્રત પ્રતિમામા પદ્દાર્પણુ કર્યું છે, તેણે અહિસા 
અણૂત્રત અગીકાર કર્યું છે. 


તેણે અહિંસાતુ સ્વરૂપ સારી રીતે સમજી લીધુ છે, તેને યથાર્થ 
સાન છે કે આત્મામાં રાગટ્વેધાદિ ભાવોની ઉત્પત્તિ ન થવા દેવી તે 
ભવ-અહિસા છે તથા પોતાના તથા બીજના ઇ"ન્દયાદિ પાણોનો 
વિષે! ગ ન કરવો, ત કરાવતો તથા પ્રાણાતે કષ્ટ ન પહેોચાડનું તે દ્રગ્ય 
અહિસા છે. 


૨૨૨ દ્રાન અને શીળ 


બતે પ્રકારતી અહિસાનું પાલન કરવુ તે કર્તવ્યરૂપ છે એવું 
શ્રદ્દાન હોવા છતાં કષાયતા ઉદ્યતી બળજબરીથી લાચાર બતી આ 
સમયે તો તે પોતાને માત્ર સકલ્પી ત્રસહિસાથી બચાવે છે; આર ભી 
હિંસા ઉપાદેય નથી એવી શ્રદ્ધા હોવા છતા તેને લાચારીએ કરવી પડે છે. 


આછવિકાના અથે અસિ, મસિ, ફૂષિ, વાણિજ્ય, શિલ્પ અને 
વિદ્યા કર્મ કરવુ પડે છે ત્યાં પણુ યથાશક્તિ મહારભોને ટાળી અલ્પા- 
રભમાં પ્રવર્તે છે, પરતુ ઉ્યમી હિસાથી પોતાને સર્વથા બચાવી શકતે 
નથી. વળી ગૃહમાં ખાત, પાન, સફાઈ આદિના આર ભથી ત્રસહિસા 
થાય છે તેમાંથી પણુ તે ખચી શકતે! તથી. 


જો કેઈ અન્યાયી, પાપી, ધરપર્‌, ધર્મસ્થાનપર અયતવ્રા દેરા પર્‌ 
આક્રમણુ કરે અને દરેક રીતે સમજાવવા છતાં તે ન માતે તે! તેતો 
યુદ્ધબળથી પણુ સામનો કરી તેને પરાજિત કરે છે. અહિયા જે હિસા 
થાય છે તે વિરોધી હિસા કહેવાય છે. જ્યાંસુધી તે ગ્રહરથી છે, પરિત્રહી 
છે ત્યાસુધી પરિત્રહતી રક્ષા સંબધી હિસાથી પોતે બચી શકતે! નથી. 


હિસાના ખે ભેદ છે, તેમાં એક સકલ્પી અતે ખીજી આર'ભી. 
આરલભીતા ભેદમા ઉધમી, ગૃહારભી અતે વિરોધી હિસાનો સમાવેશ 
થાય છે. આ આરભી હિસાતે ત્યાગ આઠમી પ્રતિમા (આરભ ત્યાગ)માં 
હોય છે; તે પહેલાં તે! યથાસભવ યથાશકિત ન્યૂન કરવાતેો ઉધમ 
હોય છે. 


બીજુ સત્ય અણુત્રત 


સાતી સમ્યમ્‌ દષ્ટિ જીવ આત્માના પ્રેમમાં તરબોળ બતી 
પાંચમા ચુણુસ્થાને બિરાજમાન છે, અને હુવે સત્ય વ્રતતી ભાવના ભાવે 
છે. પરિણામોમાં એ વિચાર ઝળકૅ છે કે અસત્ય એ ધોર પાપ છે. 
જ્યારે સત્ય એ માનવીતુ ભૂષણુ છે 


દાન, પ્રકૂરણુ ૩ ર૨૩ 


એ વિચારે છે કૈ હુ ક્રેધને એટલે વશ ન થાઉ કે જેથી 
મારાથી અસત્ય વચન કહેવાય જાય, લોભ મતે એટલો ન સતાવે કે 
હુ અસત્ય બોલી, અન્ય પ્રાણીઓતે ઠૅયુ, ભય એટલો ન વ્યાપે કે 
હું સત્યતે છૂપાવુ અથવા સત્ય કહેવાથી જગતને લાભ થાય તેવુ હોય 
તેમાથી તેતે વચિત રાખુ' તથા હાસ્યના કદમાં એટલો નત ફસાઉ કે 

જેથી અસત્ય દારા સત્યતી હાસી કરૂ . 


આ પાચ ભાવનાઓને ભાવીને સત્ય અણુત્રતના પાંચ અતિચારેથી 
પોતાને બચાવવા પૂરૂ ધ્યાન રાખે છે. 


આ શ્રાવક કાળજપૂવક લક્ષ રાખે છે, કૈ હું કોઈ અન્યને 
મિથ્યા ઉપદેશ ન દઉ, કોઈની ગુપ્ત વાત કે રહસ્ય પ્રગટ ન કરૂ, 
જૂઠો લેખ ન કરૂ; કોઈની અનામત રકેમ ખોટી રીતે ન લઉ તયા 
કોઈના સકતો જણી પ્રગટ ન કરૂ. 


તેણ પોતાનો સવ વ્યવહાર સત્યના અવલંબન પર્‌ જ સ્થાપિત 
કઢી હોય છે. આવા શુદ્ધ વ્યવહારથી લૌકિક જન પ્રેસન્ન થાય છે અને 
તેનામા નિશ્વાસ રાખે છે અને તેથી તેનો વેપાર સુગમતાથી વધે છે. 


તેતે પ્રયાખ્યાનાવરણુ કર્મનો તીત્ર ઉદય હેતે! નથી. તે બહુ જ 
મિષ્ટ, નરમ વિનયયુકત વચન ખોલે છે; છતા ૯જી તેનાથી 
સાવઘ વચનતો ત્યાગ થઈ શકતો નથી; અતે તેમાંથી બચવાતી 
ભાવના ડરે છે. 


આમ સત્યતુ મતમ કરતાં કરતા આ શ્રાવક એકાએક શુભાશુભ 
ભાવોમાં અરુચિ કરી, શુહ્ધ ભાવોમાં રમણુતા કરવા ભેદ વિજ્ઞાનતુ 
શરણુ ગ્રહે છે અને નિશ્રય નયદ્દારા પોતાના આત્માને શુદ્દ, ખુદ્ધ, 
સાતા દૃષ્ટા અવિનાશી અને આનદમય વિચારતાં વિચારતાં એદાએક 
નિજ પરિણુતિમા લીન થાય છે ત્યારે સ્વાતુભવ રસનો પ્રવાહ તેતા 
અતરમાં વહેવા માંડે છે; અને તે રસમાં કલ્લોલ કરી આ જ્ઞાતી 
અદ્ભુત આનદતે। આસ્વાદ લે છે. 


ન્ન્ઝ્ડઝ્ડ્ડન----- 


૨૨૪ દાન અતે શીળ 
ત્રીજી' અચોર્ય અણુત્રત 


આ સત્તાની સમ્યગ્ટષ્ટિ જવ શ્રાવકતી ખીજ પ્રતિમાના વ્રતોની 
ભાવતા કરે છે અને ત્રીજુ અચોર્ય વ્રતતુ પાલન કરે છે. એ સમજે છે 
કે ભાવના રક્ષકતુ કાર્ય કરે છે. આ ત્રતતી પાચ ભાવતાએ। ધ્યાતમા 
રાખી તે અચૌય'ત્રતતી રક્ષા કરે છે, તથા અણુત્રતતી શુદ્ધિ અથે જે 
દોષ અતિચાર થાય તેનાથી પણુ બચવા પુરૂષાર્થ કરે છે. 


વળી આ વ્રતને! વિકલ્પ કરવો એતે પણુ તે બધતુ કારણુ જણે 
છે. શુદ્ધ આત્માના અતુભવને જ કાર્યકારી અતે સાસુ' અયોયત્રત સમજે 
છે કારણુકે ત્યાં પરપદાર્થના ગ્રહણુના ભાવતે! અભાવ હેય છે. 


યોથુ' બ્રહ્માચય અણુત્રત 
પાંચમા ગુણુસ્યાનની ખીજ વ્રત પ્રતિમાતુ આ ચોથુ વ્રત છે. 
તેતી ભાવના આ સમકિતી સાની જીવ કરે છે, ચોથુ ત્રત્ત સ્વસ્ત્ર 
સતેપ અતે પરસ્ત્રી ત્યાગતૃ છે. આ સનીને વિશ્ચાસ છે કે આત્માનુભવ 
એજ બહ્ાચર્ય છે, તથા વીર્ય રક્ષા તથા કામભાવના ત્યાગરૂપ બાલમ 


બહ્મચર્ય તેતુ સહકારી કારણુ કે એમ સમજતે આ ત્રતતુ પાલન કરે 
છે અતે સભવિત દોષોથી બચવાતી ભાવના સેવે છે, 


આ ગૃહસ્થ ખહ્મચર્ય' અણુત્રતતુ પાલન કરે છે અને સાથે।સાય 
પૂર્ણું મહાત્રત પાળી લાભ ક્ષેવા માટે ઉત્સુક બતે છે. જેમ તેતું વ્યવહાર 
અહ્ચર્યતુ પાલન એક દેશ છે, તેમ તેનુ અતરગ બહ્ાચર્ય પણુ એક 
દેશ છે. સાધુવતૃ અનુપમ આત્માતુભવરૂપ રસાયન ઉત્પન્ન કરવામા તે 
અધિક રામય લગાવી શકતો નથી તો! પણુ સવારે અતે સાજે તે અમૃતનું' 
પાત અવશ્ય કરે છે, 


થહાચયષ ત્રતતી ભાવના ભાવતાં એ સર્વ ઝંઝઢટથી નિજૃત્ત થાય 
છે. કુશીળ અને શીળના વિચારોર્‌પી તરગેાને ઉલ્લ'વી જઈ તે એક 
મહાન, નિર્મળ સ્ફટિક રનસમ પવિત્ર અધ્યાત્મિક સરોવરમાં પવેશ 


જ 


કરે છે, ત્યાં પવિત્ર સ્વાત્માતુભવરૂપ જળ ભયું છે, ત્યાં રામદ્દેષરૂપી 


દ્રાન, પ્રકરણુ ર ૨૨૫ 


મેલ કચરો નથી, અને તયા ચચળરૂપી ભેજ નથી. આવા નિર્મળ 
સરોવરમાં આ સાતી જીવ આત્મિક ગુણેતતુ મનન ચિતવન કરતા 
કરતાં જ્યાં ડૂબકી મારે છે ત્યા “ કયા સરોવર છે અતે કયાં હુ' છુ ”” 
એવો વિકલ્પ વિરામ પામે છે એ તો માત્ર અતુપમ આત્મસ વેદનરૂપ 
નિદ્રામાં મેખખર બતી જઈ તે દશાના આનદતો સ્વાદ મેળવે છે. 


પાંચસ્ુ પરિગ્રહ 'પપરિસાણુ અણુત્રત 


આ માતી સમ્યગ્દષ્ટિ જવ ખીજી વ્રતપ્રતિમાના પાચમા પરિ- 
ગ્રહેપરિમાણુ અણુત્રતની ભાવના કરે છે. એ જણે છે કે જેટ્લા જેટલા 
પદાર્થો પર્‌ સ્વામિત્વ ઘુદ્ધિ રાખવામાં આવે છે, તેટલા જ આંધક 
વિચારે તે પદાથો સખધી થયા કરે છે અને ચિત્તમાં વિક્ષેપ ઉત્પન્ન 
થાય છે. ચિત્તતી સ્થિરતા વિના આત્માતુભવને અભ્યાસ કઠિન છે. 
આથી પોતાની યોગ્યતા અતે ઇચ્છા અતુસાર દશ પ્રકારના પમ્ત્રિહેનુ 
પરિમાણુ જન્મભર્‌ માટે નકકી કરે છે અને પરિમાણુથી બહાર રહેલા 
પદાર્થોમાં મોહને! ખીલકુલ ત્યાગ કરે છે. 


વળી તે એવી ભાવતા કરે છે ક્રે પરિશ્રહ પરિમાણુ ક્યું છે 


_ લૈને પણુ ભવિષ્યમા ક્રમશ ધટાડતો જઉ, પરિત્રહ હોવા છતા તે 


રષદ મ 


જળસા કમળની માફક અલિપ્ત રહે છે. આ વ્રતતી દઢતા અથે એ 
પાંરા પ્રકારતી ભાવના ભાવે છે કે પાચે ઈન્દ્રિયોને ભોગવવા યોગ્ય 
પદાર્થોનો સબધ હોવા છતા પોતે સમતા ભાવ રાખે. આ જ્ઞાની 
ક અષુત્રતના પાચ પ્રકારના અતિચારથી પણુ પોતાની રક્ષા 
ફુ 


નોંધ--પ્રસગવશાત્‌ પરિમ્રહ સબધી જાણુવા જેવી હકીકત 
અહીં આપીએ છીએ.--ન. ગિ. શેઠ. 
પરિગ્રહ--પર વસ્તુતુ પ્રહણું કરવું તે પરિમ્રહ. 


૨૨૬ દાન અને શીળ 


તગત 
ન્ડ્ડ્ડ્ડઝ્ક્ડ્ઃ 


આત્માતી સ્વૃવસ્તુ સુન અતે દર્શન છે. એ સિવાયની 
શરીરથી માંડી સમત્ર વિશ્વવી અતેક દ્રવ્ય અદ્રત્યે વસ્તુ એ 
પરવસ્તુ છે. 


પરવસ્તુતા મે!ઉ અને સમ્રહ એ પરિત્રહે છે. પરિત્રહ 
ભાગથી ૬વ રાગાલ્નિ સર્વાહૃષ્ટ ઉપશમ કરી નાખે છે. અને તે 
ઉપશમને પ્રાપ્ત થયેલો જવ સ્વસ્વરૂપમાં સ્થિર થઈ જય છે. 
આઉ પરિમહના તવ પ્રકાર 


* ખેત--ખુલ્લી જમીન, ખાગ, બગીચા, ખેતર, વાડી વગેરે. 
* ૧થથુ--ઢાકેલી જમીન, ધર, હાટ, હવેલી, મકાન વગેરે. 

* હિર્‌ણુ--ચાદીના દાગીતાએ। વગેરે. 

* સોવન્ન--સોનાનાં અલંકારો, 

* ધત--મહોરબધ નાણું, સિક્કા વગેરે. 

* ધાન્ય--ચોવીશ પકારના ધાન્ય. 

* દુપદ- પમા તકર, ચાકર વગેરે. 

* થૌપદ--ચાર પગાં ગાય, ભેસ, બળદ, હાથી, ઘોડા વગેરે. 
ઇ. કુવીય--ધર્વખરી વગેરે. 


આભ્યતર્‌ પરિચરહુતાં ચૌદ પ્રકાર; 
કોધે લેભ રતી ડફૃગશ્છા નપુસકવેદ 


માન હાસ્ય અરતી સ્રીવેદ સિચ્યાત્વ 
માયા ભય શેક પુરૂપવેદ 


(“" 68 ર” ડલ તત હ (૪ તક 


ઔછ રીતનાં ચૌદ પ્રકારમાં ત્રણુ જાતના વેદને બદલે એફ 
“વેદ ' એવુ નામ આપી તેમાં “ રાગ, દ્વેષ * ઉમેરીને ચૌદ પ્રકાર કહે છે. 


છડ્ઠૅ' દિશા પરિમાણુ ત્રત અણુત્રત 


તત્તતસાતી આત્મા પાંચમા ગુણુસ્થાનની ભૂમિકામાં બેસીને 
ત્રતપ્રતિમાને અદરથી વિચારે છે પાંચ અણુત્રતતો વિચાર કરીને હંવે 


દાન. પ્રકરણુ ૩ ૨૨૩ 
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તે ત્રણુ ગુણુત્રત સખધી વિચાર કરે છે. અણુત્રતે।માં કરેલી પાપત્યાગતી 
મર્યાદાતે જે વધારે છે તેને શુણુત્રત કહે છે. (ત્રણુ ચુણુત્રત ધાર્‌ણુ 
કરવાથી ઉપરોક્ત પાચ અણુત્રતનુ સરક્ષણુ થઈ શકે છે. ) 





પહેલુ ગુણુત્રત દિશા પરિણુ।મ વ્રત છે. તેના ભાવ એવે છે 
કે સમસ્ત ભૂમડળમાં પ્રસરીતે થતા પાપરૂપ વિકલ્પોથી રક્ષા કરી 
શકાય, આથી ગૃહસ્થ શ્રાવક આરભ કાર્ય માટે પ્રતિજ્ઞા કરે છે કે 
જત્મપર્ય ત હુ પૂર્વ પશ્ચિમ, ઉત્તર દક્ષિણુ, ઉપર નીચે, અને ચાર 
વિદ્શિ એમ દશ દિશાએ માં બાંધેલી મર્યાદાથી અધિક દૂર નહિ જઉ . 
આ છિગ્ત્રત ધારણુ કશ્વાથી તેને હવે જેટલો અસયમ છે તે અસયમ 
સમસ્ત ભૂમડલ પર્‌ ન જતાં માત્ર મર્યાદિત ક્ષેત્રમા રહે છે. આ રીતે 
પાચ અસુત્રતોતું મૂળ આ ત્રતથી રહિગત થાય છે. 


સતેષના સુદર ભાવે અને કષાયતી મદતાના પરિણામે તેને 
દિશાએ ની મર્યાદા બાધવા માટે પ્રેરણા કરી છે. એ પોતે એટલે! સતુષ્ટ 
અતે દદપ્રતિતૃ છે કે લોભતુ નિમિત્ત મળવા છતા તે પ્રતિત્તાતુ ઊલ્લધન 
કરતો! નથી, તેમજ તે વ્રતના પાંચ સુખ્ય અતિચારોથી પણુ પોતાતું 
રક્ષણુ કરે છે 


આ પ્રમાણે આ સ્તાવી કયારેય પણુ કષાયતે એવે આધીન 
થતો નથી કે તે અથ તથા કામને માટે સર્યાદાતુ ઉલ્લધન ફરે. 
મુનિદ્શન આદિ ધર્મ કાર્યો કરવા માટે આ મર્યાદા હોતી નથી. 


દિગ્વિરત્તિના વિકલ્પો કરતો આ જ્ઞાતી શ્રાવક વ્યવહારમા્ગને 
પણુ બધતુ કારણુ સમજે છે અને શુદ્ધતય દ્દારા આત્માતુભવના પય 
પર્‌ વિચરવા ઈ છા રાખે છે. 


સાતસ્ુ' દૈેશાવઝાશિક વ્રત 


આજે સાતી આત્મા પાચમા ચુણુસ્થાનવર્તી ખીજી વ્રતપ્રતિમાના 
બીજા ગુણુત્રત સબધી મનન કરે છે છિ્્રિત પછી દેશવિરત ચુણુત્રત છે. 


૨૨૮ દ્રાત અતે શીળ 


“ડ્ડડઝસ્ટ્ડ્ડક 


આ વ્રતમાં પાચ અણુત્રતોતુ મૂલ્ય એકદમ વધી જય છે, બ્ત્રિતમાં 
જન્મભરતી જેટલી ક્ષેત્રમર્યાદા ભાધી હતી તે મર્યાદાની બદારતા 
જ્વેત્રમાથી તેનો રાગભાવ સપૂર્ણુપણે છૂટી જવાથી તેતે તે સળધે 
મહાત્રતના શૂળ સમાન ફળ મળતુ હતુ. 


હવે આ દેશત્રતમા તે પ્રતિદ્તિ પ્રથમતી મર્યાદાને પણુ સ કથી 
એક દિવસ અથવા કેઈ પરિમિત કાળ સુધીતી રાખવ તો નિયમ કરૈ 
છે. આથી તેતે! રાગભાવ ધટીને માત્ર મર્યાદતિતિ કાળ સુધી મર્યાદ્તિ 
ક્ષેત્રમાં રહે છે, આ વ્રતના ફેળથી આ જ્ઞાનીને નિયમિત કાળ માટે 
કહેલી ક્ષેત્ર મર્યાદાતી ખહાર્‌ મહાત્રતના અધિક ફળનો લાભ થાય છે. 


જેમ ચારમાં ચાર ઉમેરવાથી આડે થાય છે પરતુ ચારતે 
ચારથી ગુણુવાથી સોળ થઈ જાય છે, તેમ અણુત્રતોતે ગુણુવાથી ત્રતતુ 
મૂલ્ય બહુ જ વધી શય છે અતે તેથી જ તેને ચુણુત્રત કહે છે, વાસ્તવમાં 
મભાખ્યાનાવરણુ કષાયના ઉદયની મદ્તા જ ઉપર જણાવેલ ફેળતુ 
કારણુ છે. 


સતેોષરૂપી અમૃતનૃ પાન કરાવવુ એ જ દેશત્રતનું અપૂર્વ ફળ 
છે, એટલુ જ નહિ પણુ તે આસ્રવને રોકનાર, સવરનુ કારણુ તથા 
મદકષાયરૂપ ભાવપૃણ્ય બધતે। હેતુ છે, આવા પરમોપકારી દેશ વ્રતનું 
પાલત કરતો સતેપી જીવ પ્રેયોજનભૂત કાર્યમાં કોઈ પણુ પ્રકારતી 
હાનિ ન પહોંચે એવા લક્ષથી લેોભતી માત્રા ધટાડતે! રહે છે, વળી પાંચ 
દોષરૂપ અતિચાર ત લાગે તેતુ ધ્યાન રાખે છે. 


આ ત્રતતી ભાવનામાં પર્‌ પદાર્થતુ જ ચિતવન છે, નિજ 
આત્માની ભાવના નથી, એવો વિચાર ઉદ્શવતાં આ જ્ઞાની સ્વ પર 
પદાર્થ પ્રલેથો પોતાનો ઉપયોગ હઠાવી સ્ત્રપરિણુતિમાં જડે છે. 


દ્રાત પ્રકરણુ ૩ ૨૨૯ 


આઠડઠૅસુ 
અનતથદ'ડે વિરસણુત્રત 


આજ આ જ્ઞાની સમ્યગ્દષ્ટિ પાચમા ગુણુસ્થાનની ખીજી વ્રત 
પ્રતિમાના અનર્થદડ વિરતિ નામના ત્રી ગુણુવ્રતતી ભાવના ભાવે 
છે. આ ગુષુત્રતના ધારવાથી પાચ અણુત્રતોતુ મૂલ્ય બહુ વધી નય છે; 
અખણુત્રતમા જે મૂલ્ય હતુ તે અહી ચારમણુ થાય છે. ધારે કે અછું- 
ત્રતતુ મૂલ્ય ( પાચ) હતુ, તે દિગ્વિરતિમાં ર૫, દેશ વિરતિમા 
૬ર૫, અને અનથદડ વિરતિમા ૬૨૫૦ ૬૨૫ અર્થાતૂ ૩૯ન્૬૨પ 
થઈ નય છે, ૦ 


આનો હેતુ એ છે કે શ્રાવકને દેશવિરતિ વ્રતમા દસ દિશાઓમાં 
જ્તેત્રની મર્યાદા જે ખહુ ધટાડી હતી તે મર્યાદાની અદર પણુ તેને ધર્મ 
અચ અને કામ પુરૂષાર્થની સફળતા માટે જેટલી આવશ્યકતા જણાય 
તેટલા પ્રમાણુમાં તે સાવધ કર્મો કરવાની ઇચ્છા રાખે છે. આથી જે 
કાર્ય સાથે તેને કોઈ પ્રયોજન નથી તેવુ કરી તે શૃથા પાપકર્મના બ ધને 
ભાગીદાર બનતે। નથી. 


સમ્યગ્દૃષ્ટિ જ્ઞાતી જવ સદા એમ જ ચાહે છે કે ફેક્ટ સફલ્પ 
વિકલ્પ ફરી આત્માને ક્ષેલિત ન કર્‌, અને આથી પાંચ પ્રકારના 
અનચદડને ટાળવા ધ્યાન રાખે છે, અપધ્યાનથી અથવા ખોટા વિચારથી, 
પ્રમાદના આચરણુથી. હિસાકારી શાસ્ત્રોના દાનથી અને પાપકર્મોના 
ઉપદેશથી પોતાને બચાવી લે છે. ઉપરાત આ વ્રતના પાચ દેપરૂપ 
અતિચાર પણુ સજ્વિત હોઈ તે ન લાગી જાય તેતુ સતત ધ્યાન રાખે 
છે. તે અતિચારના નામ (૧) કદ્પ કથા, (૨) ડકુચેષ્ટા, (૩) 
મૌખર્ય દોષ, (૪ ) સયુક્તાધિકરણુ અર્થાત્‌ શાસ્રતો સબધ મેળવવા 
( અને ૫) ઉપતેો।ગ પરિભેોમમાં આસકિત. 








૨૩૦ દાન અતે શીળ 


આ પાંચ પ્રકારના દોષોમાંથી ધેર પાપકર્મતો બધ થાય છે. 
એમ સમજીને તેમાંથી ગચવા ભાવતા રાખે છે. 


નવસુ' સાસયિડ શિક્ષાવ્રત 


આ સામયિક ત્રતને શિક્ષાત્રત એટલા મારે કહે છે કે આ ક્િયાતો 
અભ્યાસ મુનિ અવસ્થામાં ધારણુ કરવામાં આવતી સામયિક ચારિત્રતી 
શિક્ષા* આપે છે. 


સામયિક શખ્દ “સમચ 7 પરેથી બતેલ છે? સમય નામ 
આવ્મદ્રવ્યને કહે છે, જ્યાં આત્મા સબ'ધી અવતુભવ છે, પ૨- 
પદાર્થોમાં રાગાદિભાવ નથી અતે શમતાભાવતેો પ્રવાણું 
વહે છે તેતે સામાયિક કહે છે આત્માતુભવ એજ સત્ય 
સામાથચિક છે. 


આ સામાવિક ભાવતી પ્રાપ્તિ માટે વ્રતીએ દ્વિસમાં એઇછામાં 
એછે! એક વખત, અને બતી શકે તે। સવાર, બપોર અતે સાંજ એમ 
ત્રણુ વખત એકાતમા નિશ્ચિત ભતી ૪૮ મીતીટ માટે અભ્યાસ કરવો. 


સામાયિકમાં શાંત ભાવથી કોઈ સામાયિક પાઠંતો અભ્યાસ 
કરવા અને તેના ભાવતું મહણુ કરવુ . વળી પોતાના આત્માતે પરમાત્મા 
સમાન વિચારી કોઈ મત્ર દારા જપ કરવો, પિડસ્ય ધ્યાનતી ધારણા- 
એતો વિચાર કરવો અને અથવા પોતાના આત્માને નિર્મળ જળતી માફક 
ચિતવી તેમાં મતને ડુ યાવત્રુ , યથાશક્તિ ધ્યાન ધરવુ અતે આત્મામાં 
લય થવા માટે ચર્ચા કરવી, આ સામાયિક પરમ કલ્યાણુકારી છે. 


આ નવમા સામાયિકતવ્રતના પાંચ અતિચાર છે તેતે યથાશક્તિ 
ટાળવા ઉછ્યુક્ત રહેવુ મતમાં અન્ય અશુભ વિચાર કરવો, અશુભ, 


 શિક્ષાત્રત આત્મભાવમા દાખલ થવાને અભ્યાસ કરાવે છે. 
સ્વાતુભૂતિ, અતુભવન્ઞાન શિખવે છે, 


દ્રાન, પ્રકરણુ ૩ ૨૩૧ 


માડું વચન ખોલતુ, કાયાતી અશુભ ચેષ્ટા અથવા વ્યાપાર ફેરવો, નિરાદર 
તથા નિરૂત્સાહંયી સામાયિક કરવી તથા સામાયિક અવ્યવસ્થિતપણે 
કરવી તે પાંચ દોષ છે તેને ઢાળવા શ્રાવક સુતી સદા તત્પર રહે છે. 


સામાયિક શિક્ષાત્રત મતે પરમ ઉપકારી છે એવી ભાવના કરતાં 
કરતાં આ સાની એકાએક સર્વા વિકલ્પોને! ત્યાગ કરી આત્માં પોતાના 
સ્વદ્વ્યપ્રતિ ઉપષોયુકત થાય છે ત્યારે નિજ આત્મામાં સ્થિર થાય છે. 
આ સ્વાનુભવ છે તે જ સાથી સામાયિક છે. 


દશસુ' પોષધે'પવાસ રિક્ષાતત 

આ સાતી આત્મા આજે વ્રત પ્રતિમાના દસમા પૌષધોપવાસ 
શિક્ષાત્રત સબધી વિચારે છે. આ જ્ઞાની મનમાં ચિતવે છે કે એક 
માસમા ચાર પોષધ-દ્વિસ અથવા પર્વાદિન હેય છે, તે દિવસમા 
ઉપવાસ કરવે! જેઈ એ. પાચ ઈન્દ્રિયોની ઈચ્છાઓને રોષ તેમતે ધમ'- 
સાધનામાં લગાવવી, શરીરતી સ'સ્કાર ક્રિયાને રોકવી. વ્યાપાર ભોજન 
પાતાદિ આરભતે ત્યાગ કરી પૌષધોપવાસ ધરમાં અથવા સાધુઓના 
આશ્રયમાં અથવા આત્મ મનનને ઉપયોગી એવા સ્થાનમાં બેસીને ધર્મ 
સબધી ચિતવનમા, સામાવિક ભાવમાં, શાસ્ર વિચારમાં ધર્મચર્ચામાં 
તથા મી જિતેન્દ્રદેવની ભક્તિ આદિ શુભ ભાવના સખધી ક્રિયાઓમાં 
અવુરક્ત રહેવુ તેને પૌષધોપવાસ કહે છે. 


જૈન દર્શનમાં શકિત અતુસાર તપતુ માહાત્મ્ય છે. શકિત 
બહાર તપ આદિ કરવુ, એ આકુળતા તથા સકલેશ પરિણામતુ કારણુ 
છે, આ પૌષધોપવાસ ત્રત દોષ રહિત પાળી અતિચારેથી બચવું 
ઉચિત છે. 


હેજી સુધી તો આ સત્તાની ધાર્મિક ત્રતોનો માત્ર અભ્યાસ કરે છે. 
તેની શ્રદ્ધા છે કે આ વ્રત પરમ કલ્યાણુનું' કારણુ છે. તે શરીર, વચન, 
મન અતે આત્માના દોષ અતે વિકારોને શમાવનાર, તેતી શકિતએને! 


૨૩૨ દાન અને શળ 





શુદ્ધ કરનાર, ચારેયના બળને પુષ્ટ કર કરનાર, પાપા થી મા કરનાર, 
મહાન પુણ્ય કર્મને ઉત્પન્ન કરનાર અતે આત્મામા સુખશાંતિ 
સ્થાપનાર છે. 


આ વ્રતને શિક્ષાત્રત એટલા માટે કહેવામા આવે છે કે અહી 
કરવામાં આવતી ક્રિયા વાસ્તવમાં જ્રેનિધર્મું જીવત છે. આ ત્રતમાં 
મુનિના પ્રધાન ચામિત્રિતી શિક્ષા શ્રાવક લેતે! હોવાથી તેને શિક્ષાત્રત 
કહે છે. ઃ 


અગીયાય્સુ' 
ભેોગોપભેઃગ પશિસાણુ શિક્ષાવ્રત 


પાચમા ગુણુસ્થાનવર્તી બીજ વ્રતપ્રતિમાનુ ત્રીજુ શિક્ષાવ્રત 
ભોગપભોગ પરિમાણુ વ્રત છે આ જ્ઞાની આત્મા આ ત્રતતો વિચાર 
કરે છે, માસ, મધુ અને સર્વ માઇક પદ્યર્થો જેમાં અધિક હિ સા થવાતી 
સસાવના છે એવા પદાથો ભોગવાના તે! તેતે પ્રતિબધ છે જ. જેમા 
સ્તાદ અલપ અને અનત ક છત્રોના પ્રાણુનાશની સભવિતતા 
છે. એવા કદ મૂળ આદિ પદાથેને! પણુ તેને ત્યાગ છે જ. 


જે એક વખત કામમાં આવે તેને ભોમ અને વારવાર ભોગવી 
શકાય તેને ઉપભોગ કહે છે. 


આવા ભોગ તથા ઉપભોગ મોગ્ય પદાર્થો ભોગવવાની મર્યાદા 
આ જીવ દરરોજ સવારે ચોવીસ કલાક માટે અથવા અધિક સમય મારે ખાધે 
છે. આથી પરિમાણુ બહારની વરતુએ! સખધી તેતે ઈચ્છા હોતી નથી. 
વાસ્તવમાં રાગાદ ભાવોને ઘટાડવા એ જ આ વતને। હેતુ છે, 


આ ત્રતતે રિક્ષાત્રત એટલા માટે કહે છે કે અહિ જ્ઞાતી નિયમયી 
ભોગમાં સતોષ ગુણુને કે!વી તેતો અભ્યાસ કરે છે, જે અભ્યાસ સાધુ 
દશામાં સહકારી, ઉપષ્ોગી થાય છે. 


દાત, પ્રકરણુ ૩ ૨૩૩ 


શ્રી સમતભદ્રાચા્ય અતુસાર આ ત્રતતા પાચ અતિચાર આ 
પ્રમાણે છે. (૧) પાંચ ઇત્દ્રિયાના ભોગને વાર વાર વિચાર કરવો ( ૨ ) 
ભોગોમાં વૈરાગ્ય ભાવ ન હોવો ( ૩ ) ભોગવવામાં અતિ લેોલુપતા હોવી 


(૪) ભેગેતી તૃષ્ણા નહિ ઘટાડતા વધારવી અને (પ ) સર્યાદાથી અધિક 
ભોગોાને ભોગવવા. 


થી ઉમા સ્વામીજી મહારાજ અતુસાર પાચ અતિચારમાં ત્રણુ 
અતિચાર એ અપેક્ષાએ છે કે કોઈ શ્રાવકે કોઈ દ્તિસ માટે સચિત વસ્‍તુ 
ખાવાપીવાનો ત્યાગ અર્થાત્‌ એકેન્દ્રિય જીવ સહિત પદાર્થો ન લેવાતુ 
વ્રત લીધુ હોય તેને આવા દોષથી બચવુ જરૂરનૃ છે. (૧ ) ભૂલથી સચિત 
દાર્થ ખાવો (૨) સચિતથી સબધિત પદાર્થો ખાવા, જેમકે કેળાના 
પાન પર્‌ ભોજન કગ્વુ (૩) સચિતને અચિત સાથે ભેળવી ખાવુ . 


(૪) જે ભોજત કામ ભાવની તીવ્રતા વધારે એવા હોય તેતુ 


ગ્રહણુ કરવુ' (૫) જે ભોજન કાચુપાકુ, એછુ પકાવેલ અને અધિક 
પકાવેલ હેય તે લેવુ . 


આ જ્તાતી એવી ભાવના કરૈ છે કે ધર્મ કાર્ય માટે આ નાશવત 
શરૉરની પણુ રક્ષા કરવી જોઈ એ અતે તેથી આવશ્યક પદાર્થો જ 
માત્ર ભોગોપભે।મ માટે મ્રહેણુ કરૂ અને શેષને! ત્યાગ કરૂ. 


બઆરસુ 
અતિથિ સ વિભાગ શિક્ષાવ્રત 


આજે આ જ્ઞાતી અતિથિ સવિભાગ નામા ચોથા શિક્ષાત્રત ૫ર 
વિચાર કરે છે, જે સયમતી રક્ષા અથે: જનસસમુદાયની બહાર જગલ 
અથવા પહાડોમાં વિચરે છે, જેમતે કેઈ ખાસ તિથિઓમાં ઉપવાસાદિતિ 
નિયમ નથી અતે જેમને આવવા માટે કોઈ નિણિત તિથિ નથી તેને 
અતિથિ અથવા સાધુ કહે છે. આત્રા સાધુમુનિને પોતાના કુટુ બ અથે 
જ બનાવેલ ભેો।જનપાનમાંથી વિભાગ કરી વહેરાવવું ને અતિથિ સ વિભાગ 
૧૫ 


૨૩૪ દાન અને શીળ 


છે, આતે શિક્ષાવ્રત એટલા માટે કહે છે કે જે મુનિઓને વિધિ સહિત 
દાન કરે છે, તેતે પોતાને સ્વયદાન લેવાતી શિક્ષા મળે છે. આ શિક્ષાત્રત 
મુનિ અવસ્થાતુ પૂર્વ સાધન છે. 

સુનિ ઉદ્છિ આહારના ત્યાગી છે. તેવી જ રીતે ૧૧ મી પ્રતિમાધારી 
ક્રુહ્કક તથા એલક પણુ તેવા જ ત્યાગી છે; તેએ પણુ સાધુના નાના 
ભાઈ છે, સાધુપદના ઉમેદવાર છે. આ ત્રણેતી એવી ગાઢ પ્રતિક્ષા હોય 
છે કે સ્વય' આરભ કરવો નહિ, ખીજ પાસે પોતા માટે કરાવવો સહિ, 
તથા આરભતી અનુમોદના કરવી નહિ. ગૃહસ્થે પોતાના માટે લૈયાર્‌ 
કરેલ આહારમાંથી સતેષપૂવક મ્રહણુ કરવુ એવી ભિક્ષાશૃતિ વિરકતોને! 
ધમ છે. 

એવા નિર્મમ થ સાધુ અથવા પૂજ્ય મહાત્માઓને નવ પ્રકારતી 
ભકિતથી સપન્ન થઈ દાન દેવુ ઊચિત છે. નવધા ભકિત આ 
પ્રમાણ છે :-- 

(3) સગ્રહ સુનિને આવતા દેખી ભક્તિથી કહેવુ કે શુદ્ધ 
આહારપાનની ન્નેગવાઇ છે. માટે પધારે. 

(૨ ) ઉચ્ચ સ્થાત યોગ્ય ઉચ્ચ સ્થાન પર બેસાડવા. 

( ૩) પાદોપકમ ચરણુતુ પ્રેક્ષાલન કરવુ. 

(૪) અચ. 

(પ) પ્રણામ. 

(5) મત શુદ્ધિ. દાન સિવાય મનમાં અન્ય કોઈ વિકલ્પ હોય 
તે દૂર કરવો. 

(૭) વચનશુદ્ધિ, મોન સહિત રહેવુ તથા આવશ્યકતા હોય ત્યારે 
યોગ્ય મિછ વચત કહેવુ. 

( ૮) કાયશુહ્ધિ, 

( ૯) એપણુશુદ્ધિ, ભજન શુદ્ધ હોય અતે મુનિના નિષમિત્તથી 
અનાવેલ ન હોય. 


દાન. પ્રકરણ ૩ ૨૩૫ 


આમ નવ પ્રકારતી ભકિતથી દાતારે સાત ચુણુ સહિત પ્રસન્ન 
સુખથી દાત કરવુ યોગ્ય છે. સાત ગુણુ તે -- 

(૧) એલહિક ફ્લાનપેક્ષા. દાનના ફળતી ઈગ્છા ન હેવી 

(૨) ક્ષમા અને શાંત ભાવ હોવા, 

( ૩ ) નિષ્ટપટતા, સરળતાથી શુદ ભોજન આપવુ ; માયાયારીથી 
અશુહ્તે શુદ્ધ ન કહેવુ. 

(૪ ) અનસુયત્વમ્‌. રષ ન કરવી. 

(૫) અવિષાદ. અતતમાં શોક ન હોવો, 

(5) મુદિતત્વ, દાત સમચે મન ઉષિત હોવુ 

(૭ ) નિરહકાર. અહકાર રહિત થવુ . 

સુનિઓને ઉપર સુજબ દાન કરવુ. એલક અથવા ક્ષુલ્લલકની પણુ 
નવ ભકિતમાંથી યથાષ્રોગ્ય ભકિત કરવી ઉચિત છે તે સિવાય મધ્યમ 
પાત્ર પણુ છે; તે એવા શ્રાવક છે કે જેએ પહેલી દર્શન પ્રતિમાથી 
રારૂ કરી દસમી પ્રતિમા સુધીના વ્રત પાળે છે, તેમતે પણુ ભકિતથી 
યથાયેગગ્ય દાન કરવુ . જે વ્રત રહિત છે, પરતુ સ'ચા દેવ, શાસ, 
ગુર્‌માં પૂર્ણું શ્રહ્ઘાવત છે, તે જ ધન્યપ!ત્ર છે; તેતે પણુ આદર્‌ સહિત 
દાન દેતુ. 

દાનનુ બહુ મોટુ ફેળ છે, લોભના ત્યાગથી મન વિશુદ્ધ થાય 
છે, આ પ્રમાણે આ સાતી શ્રાવક શિક્ષાત્રતના મહિમાનો વિચાર ડરે છે. 


સલે'ખના 
આ સાતી આત્મા આજે શ્રાવકતી ખીજ વ્રત પતિમામાં સલેખના 
સબધી વિકલ્પ કરે સલેખના અથવા સમાધિમરણુનું વ્રત વતોમાં 
શિખર સમાન છે. 
કરાઈ દિવસે આયુકર્મને! ક્ષય થવાથી એક પર્યાય છે[ડી ખીજી 
પર્યાયમાં જવામા સમાધિમરણુ અત્યત ઉપકારી મિત્ર છે કારણુ કે તે 
આ સસારી જવને ધર્મભાવની પ્રાપ્તિના લાભ મેળવી આપે એવી 


૨૩૬ દાન અને શીળ 


સાતાકારી સ્થિતિમાં લઈ ન્નય છે. મર્‌ણુ સમયે શુભ લેસ્યાના પ્રભાવથી 
શુભ ગ'તે મળે છે, આથી અતિ આવશ્યક છે કે અત સમપ્રે આત્તધ્યાન 
અતં રોદ્રધ્યાન ન હો, કિતુ ધમધ્યાન હે, સમતાભાવ હો, ડેપાયોની 
અતિ મદતા હો, આત્માની સન્સુખ પરિણામ હો, રત્નત્રમની અદર 
રમતા એવા ભાવનિક્ષેપરૂપ ભાવ હે, 


શ્રાવક નિર્તર્‌ એવી ભાવના રાખે છે કે મારું સમાધિમરણુ 
હો. કષાયભાવોને સારી રીતે ફૂધ કરવા તેને કપાય સલેખતા અતે 
કાયાને કૂપ કરવી તે કાય સલેખના કહેવાય છે, 


જ્યારે એવુ' અતુમાન ચાય કે આ રારીર કોઈ એવી આપત્તિમાં 
ફસાઈ ગયુ છે કે જેમાથી બચવુ અને જીવિત રહેવુ' અસભવિત છે. 
તે અસાધ્ય રોગમાં સપડાયુ છે, અગ્નિ મુખમાં પ્રવેશી ચૂક્યુ છે 
અથવા ભયાનક દુભિક્ષ અયવા યુદ્ધની મધ્યમાં આવ્યુ છે, ત્યારે વ્રતોતી 
રક્ઞા નહિ થઈ શકે એમ જણી જ્ઞાતી શ્રાવક પોતાના વ્રતોતે જેખમ 
ત્ર પહેચે એવી રીતે ત્રતોતી રક્ષા કરીને શરતને। ત્યાગ કરે છે. 


આ વ્રતના પાંચ અતિચાર આ પ્રમાણે છે. (૧) જવિત 
રહેવાતી ઇચ્છા કરવી, (૨ ) સરણુતી ઇસ્છા કરવી, (૩ ) અગાઉ 
ભોગવેલા ભોગતુ સ્મરણુ કરવુ, (૪ ) પ્રથમ શરીર ઉપકારી મિત્ર 
હતુ તેની સાથે પ્રીતિ કરવી, ( ૫) ભવિષ્યના ભોગોની વાંચ્છા કરવી. 
આ પાંચ દોષ છેડી સરળ, શાત ભાવમા રહી દેહત્યાગ કરવે। તે 
સલેખના છે, 


૩ 
ત્રીજી સામાચિક પ્રતિમા 


આ ગ્તાની ગ્હસ્થ બીજ વ્રત પ્રતિમાતુ પાલન કરતા કરતા 
અતરગમા અધ્યાત્મસાનના અભ્યાસને વધારે છે તથા આત્મિક આન દના 





હાન. પ્રકરણુ ૩ ૨૩૭ 








અધિક સ્વાદ માટે ત્રીજ સામાયિક પ્રતિમામા પ્રવેશ કરે છે, હવે તેણે 
માત કાળ, મધ્યાહ તથા સાયકાળે એકાતમા ખેસીતે સામયિક શિક્ષા 
ત્રતતુ પાલન કરવુ જેઈ એ તથા પ્રતેક વખતે પૂરી ખે ધડી સામાયિક 
કરવી જેઈ એ એવી ભાવના કરે છે. આ ત્રીજ મરેણીમાં ઉપરોકત ત્રણે 
સમયે સર્વા કાર્ય છે!ડી આત્મભાવના કરવી જેઈ એ. 


સામાયિક માટે તે એકાત તથા નિરાકુળ ક્ષેત્રની પસદગી કરેછે. 
સામાયિકના પ્રારભમા તો એવી ભાવના કરે છે કે “મારો કોઇ શગ્નુ 
નથી, તેમ મિત્ર નથી, હુ અત્યારે સર્વ અનાત્મસખધી વિચારોથી 
નિશ્ત્ત થઈ એક માત્ર આત્માના ગુણુ પર્યાયમાં રમણુતા કરૂ છુ, 
રાગટ્વેષને ત્યાગુ છુ અતે સમતાભાવને ત્રહુ છુ . ” 


સામાયિક પ્રતિમાધારી સામાયિકના સમયે બિલકુલ સુનિવત્‌ શાંત 
તથા સોમ્ય બતી જાય છે. યદિ કોઈ કષ્ટ આપે અથવા દુવ'ચન કહે 
અથવા પ્રહાર કરે તોપણુ પ્રષોગકર્તા દેષ કરતા નથી. કારણુ કે તે 
સમયે તેણે પોતાના આત્માને જ પોતાનુ ધર માન્યુ છે આથી તેએ 
તે ધરની રહ્ષા ક્રોધ, માન, માયા, લે।ભાદિ શગ્રુએથી અતિ પ્રયત્નપૂર્વક 
કરે છે, અર્યાત્‌ કહો કે અત્યારે ભાવસાધુ છે. 


હવે તે જ્ઞાની શ્રાવક વ્યવહારનયતે ગોણુ કરી નિશ્રયતયને 
આશ્રય લે છે. પ્રતિકમણુ, મત્યાખ્યાન, સ્તુતિ, વદના આદિ વ્યવહાર 
સામાયિક સખધી વિકલ્પોતો ત્યાગ કરી, અસલી નિશ્ચય સામાયિકમાં 
આરૂઢ થાય છે. નિશ્ચયનયના આશ્રય વડે ખુદ્ધિમાંથી જગતની વિચિત્રતા 
એકાએક સરી જઈ; સર્વ શુહ્દ, શુદ, ચૈતન્યમય, પરમ વીતરાગી દેખાય 
છે, પુદ્ગલાદિ પાચ દ્રશ્ય ભિન્ન ભિન્ન નજરમાં આવે છે. હતે તે 
સ્વાતુલવ અથે અન્ય સવ આત્માઓમાંથી પોતાનો ઉપષેોગ હઠોવી 
પોતેપોતાના જ આત્માતી નિમળ શુદ્ધ ભાવરૂપી ભૂમિમા પ્રવેશ કરે છે. 
વા પ્રવેશતા જ, સર્વ ભવતાપ શમી જાય છે, કેતની કહ્પના વિલય 
થાય છે અતે એક માત્ર આત્મભાવ નનમ્રત થાય છે, આ સ્વાતુભવરૂપી 


૨૩૮ દાત અને શીળ 








આનદામૃતને સ્વાદ અપૂવ' છે, આ સ્વાદને ભે।કતા સાચી સામાવિકતો 
સ્વામી છે. આવી સામાયિકના બળથી અથવા સમભાવના પ્રભાવથી 
પૂર્વબદ્ધ ધણાં કર્મની સ્થિતિ ધટી જય છે, પાપફમતેો! અતુભાગ 
શમે છે તથા પુણ્ય ક્મતેો અતુભાગ વધી જય છે. 


જ 
ચોથી પૌષધોપવાસ પ્રતિમા 


ક્ષાયિક સમ્યક્દષ્ટિ શ્રાવક ૧૧ પ્રતિમાઓમાથી પહેલી ત્રણુ 
પ્રતિમાઓના ત્રતતે! અભ્યાસ કરીને હવે ચોથી પૌષધોપવાસ નામની 
પ્રતિમામા પ્રવેશ કરે છે. 


તે મતમાં દઢ સકલપ કરે છે કે એક માસમાં ખે અષ્ટમી તથા 
મે પાખી એ ચારે પર્વમા હું પૌષધોપવાસ કરીશ. ઉપવાસ એક તપ 
છે, અને શકિત અતુસાર તે કરવા યોગ્ય છે. આ ઉપવાસ-તપ ભાવ 
હુર્ષયુક્ત તથા સ કલેશ પરિણામ રહિત હોય છે; શ્રાવકાચારમાં આ 
તપતે ઉતુષ્ટ, મધ્યમ તથા જઘન્ય એચ ત્રણુ પ્રકારે કહેલ છે. 


જ્યારે અષ્ટમીના દિવસે ઉપવાસ કરવાને હોય ત્યારે તે કયારેક 
સપ્તમીના ખે પ્રહર બાદ કયારેક સપ્તમીના સધ્યાકાળથી અને કયારેક 
અષ્ટમીના પ્રાતઃકાળથી સર્જ ગૃહારભને ત્યાગ કરે છે, જેટલા સમય 
સુધી પૌષધ કરે છે, તેટલા સમય માટે પેતાતુ રાજ્યપાટ, વ્યાપાર- 
વણુજ, કૃષિ આદિ સર્વ આરભ કોઈ ખીજને સોંપી પોતે નિશ્ચિત 
થાય છે. 


આ પૌષધે પવાસી સર્વ તરફથી એટલે સુધી નિશ્રિત થઈ જાય 
છે કે શરીરતી પણુ ચિતા, વિકલ્પ આદિ છોડી, માત્ર પોતાતા આત્મા- 
રામમાં રમણુ કરવાને! દઢ નિશ્ચય કરી તેમાં જ વીર્યને જેડૅ છે. 


હરાન. _પ્રકરણુ ૩ ૨ટ& 
ક 


[ સ--્ક્ઝ-----્ 

' પ્રકાળ સામાયિક કરવા ઉપરાંત બાઝીના સમયમા સ્થિરતાથી 
્ાસ્રાભ્યાસ કરે છે, ધર્મખુદ્ધિ-જવો। સાથે ધમ'ચર્ચા કરે છે, શ્રી જિનેન્દ્ર 
ભગવાનની સ્તુતિ વદના આદિ કરે છે. પ્રમાદ તથા આલસ્યતે તો 
બિલકુલ વશ થતા નથી. આધ્યાતિિક શાસ્રોતો સ્વાધ્યાય કરતાં કરતાં 
તે સાની વિચારમા પડી જય છે કે “ અણે| આ સસાર અસાર છે, 
' શરીર અપવિત્ર છે, પન્દ્રિયભાગ પરાધીન, ક્ષણુભચુર અને અતૃપ્તિકારી 
છે,” આમ વિચારી નિશ્ચય કરી સત્‌ ચિત્‌ આનદમય એવા પોતાના 
આત્માની ચુણાવલીમાં ઉપયે।મ લગાવી તેમાં જ ર્‌મણુ કરવા ઉદ્યમ કરે છે. 
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ષ્‌ 
સચિત્ત ત્યાગ પ્રતિમા 


સમ્યફદષ્ટિ શ્રાવકતી આ પાંચમી પડિમા છે. ઇન્દ્રિયોના વિષયોને 
જીતવાને ઉદ્યમી આ શ્રાવક પોતાની ઈચ્છાઓ ઘટાડે છે અતે એવો 
#નેશ્રય કરે છે કે શાસ્રાતુસાર સચિત્ત અર્થાતૂ જીવસહિત પદારથોતુ 
ભક્ષણુ નહિ કરૂ, માત્ર તે જ પદ્દાર્થો ખાવાના ઉપષ્રાગમાં લઇરા કે 
જેમા એકેન્દ્રિય જવ પણુ ન હેય. 


આ શ્રેણીમાં હજુ આરભતો ત્યાગ નથી, પોતાની આજીવિકા 
અથે ફાંષ વાણિજય આદિ તથા પાણી ભરવુ, કપડા ધોવા, રસેઈ 
ખનાવવી એ આદિ ગૃહારભે। કરૅ છે. અહિ તેતે માત્ર સચિત્ત 
આહાર કરવાનો ત્યાગ છે. તેના પરિણામોામાંથી સ્વચ્છદ તથા 
નિર્ગલ પ્રશૃત્તિ નીકળી જવાથી હવે આ જ્ઞાની કાચુ પાણી ન લેતા 
માત્ર પ્રાશજુક પાણી પીએ છે, તથા સચિત્ત પદાથો અચેત થયા પછી જ 
ખાય છે. કોઈ સચેત એકેન્દ્રિય વનસ્પતિ આદિ સુકવવાથી, ગરમ 
કરવાથી, નિમક આદિ મેળવવાથી અચેત વા પ્રાશુક થઇ જાય છે. 
તેવી વનસ્પતિનો જ આહારે કરે છે. 


૨૪૦ દાન અને શીળ 











નડ: 
:ત્ડઝડ્ડઝડડ્ડઝડક ન્ટ 


નિર્ગળ પવૃત્તિ અટકાવવાથી તથા વિચારરૂપ પ્રશૃત્તિ ઉદતિ 
થવાથી ઇન્દ્રિય સયમ તથા પ્રાણુ સયમેોતુ અંધિક અગે પાલન થાય 
છે, આ ઝાની શ્રાવકના પરિણામોમાં દયા ભરપૂર ભરી હેય છે, તેની 
એવી ભાવના હોય છે કે મારાથી કોઈ પણુ પ્રાણીતા ધાત ન થાય. 
મારા ભાવોમાં ધન્દ્રિય વાસના ન હે. છતાં પ્રતયાખ્યાનાવરણુ કધાયના 
ઉદયથી તે પૂર્ણુ સયમી ખતી શકતા નથી, પરતુ તેમ! સયમાસયમી, 
દેશ સયમી છે. જેટલે અરે ઇન્દ્રિયસયમ તથા પ્રાણુસયમ છે 
તેટલે અરે સંયમી અતે જેટલે અશે એ બતે સયમ નથી 
તેટલે અરે અસ'યમી છે. 


આ સાની કોઈ પણુ પ્રાણીને નિર્થક કષ્ટ આપતા નથી. જેટલી 
જેટલી વસ્તુ વિના ન ચાલી શકે તેમ હોય તેટલી સયિત વસ્તુતે અચેત 
કરે છે. જ્યા અન'તકાયી જીવ હોય છે એવી વસ્તુ રસનેન્દ્રિયના રાગ- 
વશ અચેત કરતા નથી. પ્રયોજનવશ ઓષધ આદ્તિ સચેતમાંથી 
અચેત ડરે છે તેવી અનિવાયં હિસામાં પણુ ઉદાસીનતા છે પરતુ 
રાગના અતિમદતાના અભાવમાં આરભી હિસાતો ત્યાગ પૂર્ણપણે 
ચતો નથી. 


આ પાંચમી પ્રતિમાધારી શ્રાવ બહારથી ન્યવહાર ચારિત્રતી 
ઉન્નતિ કરતા હેય છે ત્યાં પણુ તેમતું મુખ્ય ધ્યાન અતરગ ચારિત્રની 
પર સ્થિર હોય છે. ત્રણે કાળની સામાયિક ઉપરાત સમય કાઢી તે 
આકુળતાતા કારણુરૂપ પુદ્ગળ દ્રવ્યના સયોગને ભૂલી જઈ આત્મદ્રવ્યના 
ગુણુપર્યાય પર ચિત્ત લગાવે છે, અને સ્વાતુભૂતિમમ પરમ આનદરસનું 
પાન કરે છે. વિચારતાં જણાશે કે તે સચિતના ભાગી થઈ અચિતતે 
પણુ ભોગવતા નથી, પરતુ નિજ ચેતનારૂપ સંચિત પદાર્થને જ ભોગવે 
છે અને એ ભે।ગમાં એટલા આસકત છે કે તેમને મહાન લોભી કહેવામા 
કઈ ખોડ્ટુ| નથી. 
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ર 
રાત્રિભુક્તિ ત્યાગ પ્રતિમા 


સાની આત્મા પ્રથમની પાચ પ્રતિમાઓના નિયમે।તતુ પાલન 
કરતા કરતા હવે છઠ્ઠી પ્રતિમામાં પ્રવેશ કરે છે. આ પતિમાનુ નામ 
રાત્રિભુકિતત્યાગ છે, અહી રાત્રે અન્ન, પાન, સ્વાધ તથા લેલ્ય એવા 
ચાર પ્રકારતા આહારને સર્વયા ત્યાગ કરે છે. 


અહિ તે એવી કક્ષાએ પહોંચે છે કે જ્યાં તે સ્વય રાત્તિ 
ભોજન કરતા નથી તેમજ અન્યને કરાવતા નથી. તે ખાવાપીવાના 
વિકલ્પથી છૂટે છે, હજ તે આરભી ગૃહસ્થ, છે, તેતે આધીન કુટબ, 
પશુ આદિ પણુ છે, પરતુ અહિ તે તેઓતી સભાળ અયયેતુ કાર્ય 
પોતા પરથી ઉતારી અન્ય કોઇને સોંપે છે કે જેતે આવો કોઇ નિયમ 
નથી રાત્રે ખીમારતે આહાર પાણી દેવા. હોર્‌ પશ્ુએતુ ખવરાવવુ , 
અથવા કેઈ અતિથિ આવી ચડે તે તેતે આહાર દઈ સત્કાર કરવે 
એ આદિ કાય અન્ય કેઇતે સોપી, પોતે સર્વ ચિતાએ।થી છૂટી ૧૮ 
કલાક માટે ઉપવાસી થાય છે, 


રાત્રે સ્વય ભોજન ન કરવાનો પાકે।ઉ નિયમ આ પ્રતિમામા 
થાય છે. જેકે કોઈ દયાવાન ગૃહસ્થ પહેલી દર્શન પ્રતિમામા પણુ તેનો 
અભ્યાસ કરે છે, તથાપિ કેઈ ગૃહસ્થ રાત્રિભોજન ત્યાગ સર્વયા ન 
કરી શકે, પાણી ઔષધ આદ્તિ ત્યામ ન કરી શકે તેવી અવસ્થામા 
હોય, તે પણુ પ્રથમતી પાંચ પ્રતિમાએતનુ પાલન નિયમપૂર્વક કરી શકે 
છે અને પછી અહિ છઠ્ઠો પ્રતિમામા પ્રેવેરા કરે ત્યારે તો નિયમથી ચારે 
પ્રકારના આહારનો ત્યાગ કરે છે. અર્થાત્‌ આ પતિમાનતે ધારવા પહેલાં 
જે કોઈ શ્રાવક રાત્રિએ કઈ પણુ ન લે તો તે બહુ ઉત્તમ છે, પરતુ 
શોઈ ફારણુવશ સર્વથા ન છેડી શકાય તેમ હોય અથવા છેડવાના 
અભ્યાસી હે[્‌ય તેને પણુ અહિ તો રાત્રિભાજનને। ત્યાગ કરવાને! હોય 
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છે. આથી સાતી શ્રાવક રાત્રે પણુ ધર્મધ્યાન અને આત્મચિતન માટે 
સમય કાઢી તે કાયમાં રત બતે છે. વાસ્તવમાં જગતના સ્વ કામેતી 
અપેક્ષાએ આત્માતા ઉપવનમાં કલ્લોલ ફરવાતુ આ જ્ઞાતી આત્માતે 
અધિક રૃચિકર ભ્રાસે છે, 


છ 
બ્રહ્મચર્ય પ્રતિમા 


આ ઝાની ગૃહસ્થ છ પ્રેતિમાએતેો અભ્યાસ કરી હવે સાતમી 
પ્રતિમાનો વિચાર કરે છે. તે ચિતવે છે, કે આ સસગ જીવતતી શક્તિ 
તથા સયમને નષ્ટ કરે છે; સ્રી સસગના મેહ આત્માની શુદ્ધિના 
અભ્યાસમાં ખાધક છે, હવે જે હુ' મત, વચન, કાયાથી સ્ત્રી સસગનેો 
તાગ કરી ષહ્માભાવમાં રત થઈ લલી રીતે થહાચયવત પાળ, તે 
તે મતે આત્માતુભવના મનનમાં અતિ સહાયતારૂપ થાય. આમ વિચારી, 
પોતાનો નિર્ણુય સ્વપત્ની પાસે પદશિંત કરી, તેને સ પુષ્ટ કરીતે પોતાના 
ગૃહના કોઈ એક એકાંત ઓરડામાં પાતાતુ શયન આસન ગોઠવે છે. 


જે કે હજુ તેણું આરભ તથા પરિમ્રહતો ત્યાગ ક્ષય નથી, 
કડુ બતી રક્ષા તથા આજીવિકાના સાધનને સભાળે છે તે! પણુ તેની 
વૃત્તિ સારી રીતે સતે।ાષમય ખતી ઉપશમી ગઈ છે. 


તે ષદ્યાચર્યની ર્ક્ષાથે દિવસમાં માત્ર એક વખત ભે!જન કરે 
છે, તેમાં પણુ કાસે-તેજક પદાથાને। ત્યાગ કરે છે. અને આવશ્યક હેય તે। 
ખીજ વખત કૂળ અથવા દૂધ કોઈ વાર લે છે. તેના વેષમા પણુ પરિ- 
વર્તન થાય છે. તે સાદા કપડાં પહેરે છે, નેનારતે તે વૈરાગી લાગે 
એવી તેતી વર્તતા હોય છે. 

તે પાંચ ભાવનાઓ ભાવે છે તે આ પમાણે-- 

(૧) સ્રીએમાં રાગ વધારનાર કથા સાંભળવી નહિ. 


દ્રાન, પ્રકશણુ ૩ ૨૪૩ 


(૨) સ્રીના મત્‌[હર અગે! રાગભાવથી નિરખવા નહિ. 

(૩) પૂવ ભુક્ત ભોગેાતુ સ્મરણુ કરવુ નહિ. 

(૪) કામોત્તેજક આહારપાણી લેવાં નહિ. 

(૫) સ્વદેહતે શ્રગારથી સજવા નહિ, જે જે નિષિત્તોથી 
કામવિકારની ઉત્પત્તિ થાય તે તે નિમિત્તોથી તે દૂર ભાગે છે. 


તે હવે બિલકુલ નિરભિમાની તથા ઉદાસીન થયા છે. ખાલ્મ 
ધહ્મચર્યના પ્રતાપથી વીર્યની શક્તિ વર્ધમાન થતી જય છે, ખાલ્ય 
થહાચર્ય માત્ર શરીરરક્ષક છે અને આંતરિક આત્મિક થહ્માચર્ય વિના તેતુ” 
મૂલ્ય નથી એમ જાણી ખ્રહ્મરસૂપ નિજ આત્માના ધ્યાનમા વિશેષ 
ઉદ્મમી રહે છે. 


૮ 
આરભ ત્યાગ પ્રતિમા 


આ સ્તાની શ્રાવક પહેલી સાત પ્રતિમાઓના પાલનથી પર્‌મ 
સત્ુષ્ટ છે, પરતુ આરભ ત્યાગ ન હોવાથી તેને આજીવિકા અતે ધર 
સખધી આરભિક ક્રિયા મન, વચન ને કાયાથી કરવી પડે છે, આથી 
આ ક્રિયાના સકલ્પ નિકલ્પ આત્માતુભવમા બાધક છે એમ જણી તે 
હવે આજીવિકા સબધી સમસ્ત વિકલ્પતો ત્યાગ કરે છે. 


હવે તેતે નથી મતલખ ખેતીથી કે નથી વેપારથી, નથી 
રાજ્યપાટના ષબધથી કે નથી શિલ્પ આદિ કાર્યથો પરિમ્રહ પરિમાણુ 
વ્રતમાં રાખેલી સપત્તિ પરિમ્રહે સયાદામાં સતોષી બતી; તે હવે 
ધતોપાર્જનતે ત્યાગ ફરે છે. વળી પોતાના માટે આહાર્પાણી સબધે 
આરભ કરવાને, કરાવવાનો ત્યાગ કરે છે. પોતાના સ્રી અથવા પુત્ર 
અથવા અન્ય કોઈ ચુહદ્દ ભોજન સાટે કહે તો જે કઈ આહારમાં 
મળે તે સતોષથો ખાઈ લેવાનો નિયમ લે છે. 


૨૪૪ દ્રાન અને શીળ 
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અવાર સુધી તેતે સકલ્પી હિસાતો ત્યાગ હતો તથા આરભી 
હિસાથી બથવા યથાશક્તિ પ્રયન હતે, પરત્તુ આજથી તે આરભી 
હિંસાનો ત્યાગ કરે છે. વળી તેતે જે કઈ પરિમ્રહ છે, તેના ત્યાગતી 
પણુ ભાવના રાખે છે. 


હવે આ સત્તાની મહાત્મા દિવસે ભૂમિતે દરથી જેઈ ને ચાલે છે 
અને રાત્રે કદાચિત્‌ ચાલવુ પડે તે! પ્રકાશમાં જ ગમત કરે છે પરતુ 
અધારામાં તે ચાલતાં જ નથી. ભાવ એવા છે કે પોતાના નિમિત્તથો 
જ્રઈ સ્થાવર કે ત્રસ જતુને કષ્ટ ન હો. 

તેમને હવે યાત્રા કરવાતી ઉત્સુકતા રહી નથી. 


આત્મધ્યાનને જ જીવનને! મુખ્ય ધ્યેય બનાવી તે પોતાના 
આત્માને સાથા દેવ, સાચા ગુરૂ, અને સાચુ તીર્થ સમજે છે. જે 
કૅછિ ભ્રમણુમા તીર્થની વદના માટે અવસર પ્રાપ્ત થાય છે તે તે 
વદના કરે છે પરત્તુ તેને એ વ્યવહાર ધર્મની આકુળતા નથી; અને 
તે છતાં વ્યવહાર ચારિત્રના નિયમોતુ ભલી રીતે પાલન કેરે છે. ટૂ કામા 
તે અત્યત સતેષી છે. 


ન 
પરિગ્રહ ત્યાગ પ્રતિમા 


આ સમ્યગજ્ઞાની આત્મા આઠ પ્રતિમાઓના નિયમોતે ભલે 
પ્રકારે પાળતો જે કે આત્મધ્યાનનો અભ્યાસ અધિકતાએ કરે છે તે 
પૃણુ પરિમ્રહમાં મમત્વ ખુદ્દિ પરિણામોની શુદ્ધતામાં બાધક છે એમ 
સમજી હવે તે પરિત્રહ ત્યાગ નામતી નવમી પ્રતિમામા પદાપ'ણુ કરે છે. 

તેને હવે પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કષ।યતી મદતા થતી જાય છે. પોતાની 
સવ સપત્તિ ધ્યાનમાં લઈ , તેમાંથી સ તાનોને આપવાની છે તે આપી 
દઈ બાકીતી જૈત ધર્મતી ઉન્નતિમાં, આહાર, ઓષધિ, વિદ્યાદાન, 
આવશ્યક ધર્મ કાર્યમા વાપરવાતે! પ્રબધ કરૈ છે. આમ સ્થાવર જગમ 
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સ'પત્તિમાં મમત્વપણુ' હતુ તે કાઢી નાખી નિર્મમત્વ ભાષને પ્રાપ્ત 
થાય છે. જે કે સમ્યકત્વની અપેક્ષાએ તે। તે મમત્વરહિત્‌ હતા જ પણુ 
ચારિત્રની અપેક્ષાએ મમતા સહિત હતા. અહિ સમતાનો ત્યાગ કરે છે. 


હવે તે પોતાતુ ધર પણુ છોડે છે અતે કોઈ એકાત ઓરડી કે 
ધર્મશાળા આદિ સ્થળમાં નિવાસ કરે છે, પોતાતી પાસે ધત રાખવાનો 
ભાગ કરે છે, માત્ર યથાવસ્યક થોડા વસ્ર તથા ભો।જન પાણી માટે ખે 
ત્રણુ પાત્ર રાખે છે, અતે અતીવ સ તોષથી રહે છે. 


આરલના ત્યાગી હેઇ તે પગપાળા ગમન, મુસાફરી ડરે છે, 
મનતી અદર તીથયાત્રાનો મેહ નથી. યદિ સુગમતા અને સતેોપથી 
વિહાર કરતા કેઈ તીર્થક્ષેત્ર નિ-ટ આવે તો તે પ્રશ્યમૂમિમાં જઈ 
ભક્તિથી મહાન સલ્ુરૂષોના ગુણોનું સ્મરણુ કરી પોતાના જન્મને કૃતાર્થ 
માતે છે. જે કોઈ ધર્માત્મા ગૃહસ્થ ભક્તિપૂર્વક નિસત્રણુ કરે છે, તે 
તા જે કાઈ મળે તે સતોષથી આરોગી સ'યમના રક્ષણુ અથે ઉદર- 
પોપણુ કરે છે. રસાસ્ત્રાદ્થી તૃષ્યાને તેણું દમી નાખી છે. 


તેએ રાત્રે નિદ્દા અલ્પ લે છે અતે સ્રતા સૂતા વૈરાગ્યની 
ભાવના ભાવતા હોય છે. જે કે તેતુ મન સસારના પદાર્થોથી ઉદાસીનતા 
ભજે છે તો પણુ ધર્મતી પ્રભાવના માટે તે સદા ઉત્સુક હોય છે. સમયની 
અનુકૂળતાએ તેએ । શ્રાવકોતે ધર્મોપદેશ આપે છે, પરોપકાર અને ધાચિ'ક 
આચન્ણુ કરવા ઉતેજિત કરે છે. તેએ પ્રેમથી શાસ્્રભ્યાસ કરે છે અને 
પ્રમ" અને પરેપકારવર્ધક લેખે તથા પુશ્તકો લખે છે. 


ને કે તેએ! શુદ્દોપષ્રોગતા પ્રેમી છે પરતુ પોતાના ઉપયોગને 
અધિક કાળપર્યત શુદ્ધ ભાવમા સ્થિર રાખવા અસમથ હોવાથી 
લાચારીએ શુભોપયોગમાં રમણુના કરાવે છે. જ્યારે તેએ શુભોપષોગમાં 
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હેય છે ત્યારે તેમના પરિણામમાં જવ માત્રતું હિત વતતુ હોય છે, સર્વ 
પ્રલે મૈત્રીભાવ, ગુણુવાને પ્રત્યે પ્રમોદ્ભાવ, પીડિતો પ્રત્યે દયાભાવ તથા 
અસમાન વિચાર અથવા વિરોધ પરિણુતિ ધરાવનાર પ્રત્યે માધ્યસ્થ 
ભાવ હેય છે. 


નવમી પ્રતિમા સખધી વિકલ્પ કરતા આ જ્ઞાતી તેવા વિકલ્પતો 
પણુ ત્યાગ કરી નિર્વિકલ્પ થવાની છચ્છા રાખે છે. કારણુ કે તેને યથાર્થ 
સમજ છે કે જે કાંઈ ખાજ્ઢ માર્ગ ણાના વિચારમાં, કમાતી બધ, ઉદય, 
સત્તાના વિકલ્પમા, શ્રાવક તથા મુનિ ધર્મનાં ચારિત્રના ચિતવનમાં, 
તીર્ચ કરાદિ મહાન પુરૃષોનાં ચારિત્રમા ઉપષોગ લગાવે છે; આ 
શુભોપયષોગ છે, તે પણુ વીતરાગ પરિણામરૂપી ચુહ્દોપયોગને ઉત્પન્ન 
કરવાનું નિમિત્તકારણુ છે. 


આ સ્તાની સવારે સાડાચાર અગર પાંચ વાગ્યે ઉઠીને સામાયિકમાં 
લાગી જય છે. ખે અથવા ચાર ઘડીતી સામાયિક કરે છે. પછી ક'ઠૅસ્થ 
ત્રથોના પાઠં કરે છે, બાદ નવીન મ્રથને। સ્વાધ્યાય કરે છે. ફરી નિમિત્ત 
મળે તે! શ્રાવક શ્રાવિકાઓને ધર્મોપદેશ આપે છે. પશ્ચાત શૌચકિયાથી 
નિવૃત્ત થઈ, બહુ ગ્લાનિ જણાય તે! સ્નાન કરી લે છે, 


દસ સાડાદસ સમયે સ્વાધ્યાય મદિરમાંથી નીકળે છે ત્યારે જે 
જાઈ શ્રાવક શોચાક્કિ માટેનું પાત્ર, કમડળ તેમતી પાસેથી લઈ લે છે, 
તેમની પાછળ પાછળ તેમને ધેર જઈ પ્રતિજ્ઞાથી પ્રતિકૂળ ન હોય તેવે 
આહાર અત્યત શાંતિથી, સતોષથી અને મૌનપુર્વક ગ્રહણુ કરે છે. 
ભોજન ખાદ શ્રાવક શ્રાવિકાએાને ઉપદેશ દે છે. ી 


રરી સ્વસ્થાતે આવી થોડો આરામ લઈ ખપેરતી ખે અથવા 
ચાર્‌ ધડીતી સામાયિક કેરે છે. ત્યારબાદ કે!ઈ ત્રથતુ સપાદન કરે છે. 
અથવા કોઈ શિષ્ય અભ્યાસાથે આવે તો અભ્યાસ કરાવે છે વા કે[ઇ 
મિત્ર ધમચર્ચા માટે આવે તો ધર્મચર્ચા કરે છે. 


સધ્યા સમયે શોચ માટે ખુશ્લા સ્થાનમાં જય છે, પછી એકાંત 
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સ્થળે બેસી સધ્યા સામાયિક કરે છે. રાત્રે ધર્મચર્ચા અથવા શાસ્્રોપદેશ 
કરે છે, ચારિત્ર છે તે માત્ર નિશય ચારિત્ર અથે જ છે. તેથી ખાણ 
ચાસિત્રના વિકલ્પ કરવા છવ પણુ અતરમાં સ્તરૂપાચરણુ ચારિત્રતી જ 
આસક્તિ છે. 


૧૦ 
અતુમતિ ત્યાગ પ્રતિમા 


આજે આ ગાતી આત્મા દસમી અતુમતિ ત્યાગ પ્રતિમા 
ઘ્ારવાની દ& ભાવના કરે છે. અત્યાર સુધી જે કોઈ પોતાના સ'તાન 
અગર અન્ય કેઈ સસારિક કાર્ષોમા લાભ હાનિ સબધે સમતિ પૂછતા 
તો તેએ લાભ કે હાનિ ખતાવતા હતા, અને પોતાનો ઉપયોગ આવા 
સાંસારિકે પ્રપંચમાં લગાવતા હતા. 


હવે આ પ્રતિમામાં તેએ અતુમતિ દૈવાના વિકલ્પને! ત્યાગ 
કરે છે. કદાપિ કોઈ સલાહ પૂછે છે તો તેએ મૌન મ્રહણુ કરે છે. 
સસારી કાર્યોની ચર્ચા સન્‍્સુખ થવાથી ઉપયોગ વિકેદપમય, ચ ચળ તથા 
પમજધ્યાનથી વિજ્ુખ થાય છે તેમ સમજ તેવા વિષમોથી અલિપ્ત 
રહે છે. જેવી રીતે ધત ધાન્ય, કુટુબાદિ બ'હ્ પરિત્રહ અતર પરિત્રહ 
જે મૂર્છા, મમતા, વાસના આદ્તિ નિમિત્ત કારણુ છે તેવી રીતે લૌકિક 
કાર્યના વિચાર રાગદ્દેષ ઉત્પન્ન થવામા નિમિત્ત કારણુ છે, એમ તેમની 
શ્રદ્ધા છે. 


આ દસમી શ્રેણીમાં તેએ! ધર્મ અથવા પરોપકાર કથા સિવાય 
અન્ય કે પ્રકારતી વાત કરતા નથી ન્ને કે સ્વાતુભવમાં રહેવુ એ જ 
ઉત્તમ અતે પરમ પ્રશસતીય છે એમ સમજણુ છે તે। પણુ તેવુ 
અવમાહન ખહુ અલ્પસમય માટે સભવિત હોઈ, તેએ! ચુણુસ્થાન પૂછી 
સૂતા સતા તત્ત્વવું મનન કરે છે અતે ખાદ અલ્પ નિદ્રા લે છે, 
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્ઝ્્્ઝ્ઝ્્્ઝસ્્્ઝ્્ઝઝ્ઝઝ્્ઝ્ઝ- 


૧૧ 
ઉદ્દિષ્ટ ત્યાગ પ્રતિમા 


(૧) શ્ુહ્લક વ્રત 


તત્ત્વજ્ઞાની આત્મા શ્રાવકેતી દસ પ્રતિમાઓતાં નિયમોનું ભલે 
પ્રકારે પાલન કરીને હતે તે અગિયારમી પ્રતિમા તરફ ઝુંકી ક્ષુલ્લકતા 
નિયમે! પાળવાની ભાવના કરે છે. તેમતા મતમાં વૈરાગ્યભાવે પૉતાતું 
સ્થાન વિશેષતાએ ગ્રહી લીધુ છે. તેમણે શરઈ ગરમી સહેવાતેો સારે 
અભ્યાસ કર્યો છે. 


હવે તેએ માત્ર એક કોપીત અથવા ચાદર રાખે છે, જે વડે 
પોતાવું પૂર્ણ અગ ઢારી ન શકાય, જે માથુ ઢાકે તે પમ ખુલ્લા રહે 
અને પગ ઢાકે તો માથું ખુલ્લું રહે તેવી ચાદર રાખે છે, અહિં ભાવ 
એ છે કે અગતે શરદી, ગરમી ડાસ, મગ્છરતી ખાધા સહન કરવાનો 
અભ્યાસ મળે અને આખરે પરિમ્રહ રહિત નિર્ત્રય રૂપના ધારક થઇ 
શકાય, વિશેષ દયા પાળવાના અથે કોમળ ઉપકરણુ ' અથવા મોરપિછ 
રાખે છે. દરેક વસ્તુતે યત્તાપૂર્વક ઝાડીને લે છે, મૂકે છે. 


તેએ સુનિઓના સસર્મ મા અથવા ક્ષુલ્લકેના સત્સગમાં રહી 
શ્રાવતી પ્રતિમાઓમાં કહેલી સર્વ ક્િયાએાનૃ પાલન કરે છે, આઠમ 
અતે પાખીના દિવસે નિયમથી ઉપવાસ કરે છે, 


તેએ મન, વચન, કાયાથી કૃત, કારિત અતે અતુમોદનથી 
આર્ભના ત્યાગી છે, તેઓ ઉદ્દષ્ટ આહારના ત્યાગી છે પાત્રને માટે જે 
ખનાવવામા આવે તે ઉદ્દષ્ટિ આહાર છે, તેનાથી ક્ષુલ્લક વિરક્ત હેય છે. 
શ્રી અસિતમતિ આચાર્ય મહારાજે સુભાષિત રત્ન સદે।હમાં તેમને 
ત્યજ્ઞોક્િષ્ટ : કલા છે. ગહર્થોએ પોતાના કુટુંબ માટે જે આહાર તૈયાર 


દાન, પ્રકરણુ ૩ ૨૪૯ 





કર્યો છે તેમાથી દેવામા આવે તે! ભિક્ષારત્તિથી લે છે, તેએ ભિક્ષાથે 
નીકળે છે ત્યારે ગૃહસ્થના આંગણા સુધી જઈ, ઉભા રહી, “ પ્મલાભ ” 
કહે છે અતે પછી મૌન રાખી થોડીવાર ઊભા રહે છે, જે ગૃહસ્થ 
ભ્રક્તિથી સહારે તો ઠીક. નહિ તે! ખીજે ધેર “નય છે, યદિ લાભ ન 
થાય તે। સમભાવ રાખે છે. 


કાઈ ક્ષુલ્લલ એક જ ધેર આહાર લેવાનો નિયમ રાખે છે, ત્યાં 
તે ગૃહસ્થ ભક્તિથી જે આપે તે થાળીમાં અથવા હાથમાં લઈ ખાય છે, 
જે જુલ્લરતે એક જ ધરનો નિયમ નથી, તે ભોજન પાત્ર રાખે છે અને 
તેમા થોડું થોડુ ભોજન ગ્રહણુ કરે છે ભોજનપાત્ર ધોઈ ને સ્વય ગ્રાફ 
કરે છે, આમ ખે પ્રકારે ક્રુલ્લક હોય છે. 


આ ક્ુહ્કક કેશ વધી જાય ત્યારે પોતાની મૂછ, દાઢી અને 
માથાના વાળ કાતરથી કપાવે છે. કેવળ સયમ પાળવાના હેતુએ 
શરીરતી રક્ષા કરે છે. જિવ્હાના સ્વાદવશ ભે!જન કરતા નથી. દિવસના 
એક વખત ભોજન કરવાનો અભ્યાસ રાખે છે કયારે સાણુનુ ચારિત્ર 
પાળી શકુ ગવી ઉચ્ચ ભાવના રાખે છે. 


(૨) અલક વ્રત 


ક્રુલ્લપદમા ખુલ્લા ભાગને શરદી ગરમી આદિ ખાધા સહેવાની 
આદત પડવાથી હવે આ જ્ઞાતી આત્માને વિશ્વાસ છે કે જે હુ હવે 
વસ્ત્ર ન રાખુ તો પણુ બધા પ્રકારતી બાધા સહી શકીશ. આમ વિચારી 
ઉહૃષ્ટ શ્રાવકતી વૃત્તિ અર્થાત્‌ એલક ચારિત્ર ધારવાની ભાવના કરે છે, 


શ્રી ગુરૂ (જ્નિ મુનિ)તા શરણે જઈ વસતો ત્યાગ કરે છે, 
પરતુ લગોટ રાખી લે છે. કારણુ તેણે હજુ લજ્જને। વિનય કર્ર 
નથી. આ ઔકલ્ષક શ્રાવક પહેલાં વર્ણુવેલી સધળી ક્રિયાઓનું પાલન કરે 
છે તથા સુનિના ચારિત્રતો યથાશક્તિ અભ્યાસ કરે છે. 
વૃ 


૨૫૦ દાન અતે શીળ 


ભિક્ષા સમધે નીકળે છે ત્યારે તેએ એક વખત પૉતાના 
હાથમાં જ આહારપાણી કરે છે. પે!તાના હાથે કૈશ લેોચ કરે છે. 
આ ઔલક પણુ સુનિની માફક કાષ્ઠુતુ કમ'ડલ ર'ખે છે; મતે મૌન 
રહે છે. અને વિશેષ પધ્યાતને અભ્યાસ કરે છે. જ્યાં સુધી એક લગોટનેો 
પણુ પરિત્રહ છે ત્યા સુધી શ્રાવકતી સજ્ઞા છે, તેએ અષ્ટમી, પાખી 
ઉપરાંત ખીજ પણુ ઉપવાસ કરે છે, તેમતે એકાંતવાસ બહુ પિય 
હોય છે. એકાત સ્થળમાં જ અધિક સમય રહે છે અને આત્મમનનતી 
ખહુ સુક્મ દષ્ટિ રાખે છે. 


શ્રાવક અને શ્રાવિકા ખતે એક દેશ ચારિત્ર અથવા અગિયાર 
પ્રતિમાના ત્રતોને પાળી શકે છે, શ્રાવકાચારમાં જે જે વ્રત ક્રિયા કહી 
છે તે શ્રાવક તથા શ્રાવિકા બતે માટે છે ફરક માત્ર એટલો જ છે કે 
આ (દેશત્રતી) એક લમે(ટ રાખે છે ભારે આર્યા એક સાડી રાખે 
રાખે છે. આત્માત્નતિના માર્ગ પ૨ પ્રયાણુ કરતા આ શ્રાવક-શ્રાવિકા 
ખહુ જ શાત હેય છે અને નિરતર આત્મભાવનામાં રહે છે, 


રશવિરત ચારિત્ર 
ઉપસ હાર 


સમ્યકૂદષ્ટિ આત્માને વ્યવહાર ચાસ્ત્રિ દારા નિશ્રય ચારિત્રતી 
ઉત્નતિ પહેલી પ્રતિમાથી શરૂ કરી અગિયારમી ઉદ્ષ્ટિત્યાગ મતિમા સુધી 
થાય છે. વાસ્તવમાં ચત્માતુભવતી સ્થિરતા તથા નિમળતાનતી 
અધિકતાને ઉન્નતિ કહે છે. 


વિચારવાથી સ્પષ્ટ થશે કે આત્માતો સ્વભાવ શેહ અતે કપાય 
ભાવ રહિત છે. જ્યારે જ્યારે મોહ તથા કષાયતો અતુભાગ ઉદયમાં 
આવે છે ત્યારે વારે અતુભાગના પ્રગટવાની સાથે આત્માના ભાવને 
પણુ તે રૂપ કરે છે. આત્માના કોધથી ઉપયુકત થવાથી કોધી, માનથી 


દાન પ્રકરણુ ૩ ૨૫૧ 


ઉપયુકત થાય તે! માની, માયાથી ઉપયુક્ત બતે ત્યારે માયાવી અને 
લોભથી ઉપયુકત થતાં લોભી થઈ જ્નય છે. 


ચારિત્રતી ઉજ્નતિતો અર્થ એવે! છે કે ફપાયતે મદ મદ અતુરાગ 
દયમાં આવે, પાચમે ગુણુસ્થાતે અનતાતુખધી કપાય તથા 
અપ્રયાખ્યાનાવરણુ કપાયનો ઉપશમ થવાથી તેને ઉદય હેતે। નથી. 
પણુ પ્રતાખ્યાનાવરણુ તથા સજ્વલન ક્યાય તથા નવ નોકપાય ઉદયમાં 
રહે છે, તેનો અતુરાગ જેમ જેમ ધટતો જય છે તેમ તેમ દેશચારિત્ર- 
ગુણુ રૂપ વીતરાગતાને અશ વધે છે. 


અગિયારમી પ્રેતિમામ્ા પ્રત્યાખ્યાનાવરણુ કપાયને। ઉદય અત્યત 
મદ પડી જાય છે, તારે પંચમ ગુણુસ્થાત સબધી ચારિત્ર પણુ 
અધિક ઊંચુ થઈ જય છે. 


આત્માભવ કરવાવાળા શ્રાવક સમ્યક્દષ્ટિ તયા સમ્યકસાની 
હોવાથી તેને આત્માના સ્વભાવતુ સાચુ શ્રદ્માન તથા જ્તાન છે તથા 
ક્ષાયિક સમ્યકૂદદિતા શ્રહ્ધાન તથા સાન શ્રાવકતતી સવ પ્રતિમાઓમા 
પ્રયોજન-ભૂત તત્ત્વાનાં તયા આત્માના સ્વભાવનાં શ્રહ્ધાન અતે સાનની 
અપેક્ષાએ સમાન છે, 


કદાચિત્‌ જ્ઞાનાવરણુ કર્મના ક્ષષોપશમ વિશેષથી ક્ષાયિક સમ્યક- 
દષ્ટિતિ જ્ઞાન પ્રલેક પ્રતિમા વખતે વૃદ્ધિગત થાય, તો પણુ સમ્યકત્વની 
અપેક્ષાએ સવ પ્રતિમાઆમા સમાનતા હોય છે અર્થાત્‌ આત્મસ્વરૂપના 
અતુભવમા શ્રહ્ઘાન અપેક્ષાએ સમાનતા અથવા વૃદ્ધિપણુ હોઈ રાકે છે, 
પરતુ ચારિત્રતી અપેક્ષાએ દરેક પ્રતિમા વખતે કપાયતી મદતા થતી 
હોવાથી, તે પ્રમાણુમા વીતરાગતાના અશ વધતા રહે છે. 


જ્યારે આત્મા, મ્રદ્ઘાન, સાન તથા શ્રાર્ત્રિ સહિત નિજભાવમાં 
ઉપયુકત થાય છે ત્યારે સ્વાતુભવ થાય છે અતે આવી એકતાનતા, 
લવલીનતા ઘે।ડા સમય સુધી ટકે છે. અ એકતાનતાસાં જેટલી જેટલી 


૨૫૨ દાન અને શીળ 


કપાયની મહતા, તેટલી તેટલી ચારિત્રતી અથવા વીતરાગતાતી ઉન્નતિ 
થાય છે 


આ પ્રમાણે શ્રહ્દઞાત અથવા સમ્યકત્તની અપેક્ષાએ ક્ષાયક 
સમ્યગ્દષ્ટિતિ પહેલી પતિમામાં જે અતુભવ છે તે જ અગિયારમી 
પ્રતિમામાં છે; પરતુ ચારિત્રતી અપેક્ષાએ અનુભવ અધિક નિમળ છે 
તથા જે સ્ઞાનતી વિશેષતા થઈ હોય તો અતુભવ આધિક સ્પષ્ટ થાય 
છે, વળી પ્રતેક પ્રતિમાએ આત્મવીર્યતી ૬ૃદ્દિ થતી રહે છે અતે તેથી 
આત્માતુભવની સ્થિરતાનો સમય પણુ ઉત્તરોત્તર પ્રતિમા વખતે વધતે। 
જાય છે. 





4 


છેશના લબ્ધિ 
હિદીમા લેખક : ખ્રહ્મચારીજી શ્રી શીતલપ્રસાદજી પ ડિત 
અનુવાદક : 


શ્રી ભોગીલાલ મિશ્ધરલાલ રેઠ 
ન્ટ 


સત્પુરૂષતો ચથોગ થાય, ખોધ સાંભળે 
અથવા સત્ચાસ્ન આદિથી ખોધ ગ્રહણ 
થાય એમ ખોધતી બાહ સાસમી અતે 
તે દ્રારા ખોધ ગ્રહણ કરત્રાની શક્તિ 
પ્રગઢ થાય તે દેશના લબ્ધિ કહેવાય છે. 


જ 


એક ભવ્ય %4 આધ્યાત્મિક આશ્રમમાં જઈ અતિ પ્રેમપૂર્વક 
અધ્યાત્મચર્યા શ્રવણુ કરીને ગદગદ થઈ રલ્લો છે પરમ અધ્યાત્મયોગી 
કહે છે -- 

“જૈ વત્સ | તે જે સસારતે પોતાને! માન્પ્રો છે તે પર્યાય સ્વરૂપ 
હોઈ નાશવત છે અને ફરી નવીન અવસ્થામા પલટાવાને। છે. તુ જે જે 
અવસ્થામા મો કરે છે તે બધા શરદત્રકતુના મેધની માફક પ્રલય પામવાની 
છે. તેતો નાશ થયા પછી તુ જેટલે અશે રાગ કરે છે, ખરેખર તેટલે 
અશે લ્ઞોફસાગર્‌મા ડૂબી જઈશ. કરોડે ઉપાય કર્યા છતાં તે પર્યાય ફરીથી 
હેવી અસ ભવિત છે. સભવ રહે છે કે કોઈ એક વસ્તુના જેવી પર્યાય 
ખતે પરતુ જે અવસ્થાનો નાશ થયે તેનો કરી જન્મ થતો તો કઠિન 








૨૫૪ દાન અતે શીળ 


છે આવી તારા ક્ષણિક હષ વિષાદતા કારણુરૂપ એવા પર્યાય સ્વરૂપ 
જગતથી મોહ છોડ, સાતાકારી સબધોમાં રાગ ન કર, અસાતાફારી 
સખધેોમાં ટ્રેપ ન કર, તારી દષ્ટિ ફેરવી નાખ, પર્યાય દષ્ટિ પ્રતિ લક્ષ 
ન આપતાં દ્રવ્ય દષ્ટિથી જે. દ્રવ્ય દષ્ટિથી જેતાં દ્રશ્ય-વસ્તુનું અસલ 
સ્વરૂપ દેખાય છે અને તેમાં ઉપજતી તથા વિણુસતી બધી પર્યાયો 
ગૌણુ થઈ નનય છે. 


જે તુ લોક નરક નજર કરીશ તો તેમાં જીવ, પુદ્દગળ, ધર્મ, 
અધમ, આકાશ અતે કાળ એ છ દબ્યોની સત્તા જેઈ શકીશ. મૂળી 
દ્વ્યરૂપથી જેતાં એ ૭ દ્રવ્યો પોતાના નિજ સ્વભાવમાં પ્રગટપણે રહે 
છે. ત્યારે જવમાં નથી દેખાતી નર નારકાદિ પર્યાયો અને પુદ્મળમાં, 
ઝધોનાં વિવિધ નાના મોટાં દશ્યો. ધર્સાદિ ચાર દ્રવ્ય તે! સદા તિર્વિકારી 
છે, (જીવ અને પુદ્ગગળ નિમિત્ત નૈમિત્તિક સળધતે આધીન હોઇ વિકારી 
ભાવમાં પરિણુમે છે. ) 


દ્રવ્ય દષ્ટિમાં, ન કેઇઇ બધુ છે. ન કે!ઇ મિત્ર, ન કે!ઇ શત્રુ, ન 
જઈ મોટે, ન કોઇ નાતો. સવ" જીવ સમાન આકારવાન, અસ ખ્ય મદેશી, 
શુદ્ધ, પૂણ ચૈતત્યમય, પરમ વીતરાગી, પરમાનદી, પરમ ફત્યકૃત્ય, 
અતત વીર્યવાન, પરમ નિર્વિકાર, તથા અખડ એકરૂપ રતત્રયમય એવા 
રૃખાશે, તો હવે તુ કોના પ્રભે રાગ કરશે અથવા દ્રેષ કરશે? તેથી 
સમતાશાવ ધારણુ કરી પોતાને શુહ્ઠ સ્વરૂપી શ્રદ્ધી, સવ તરથી વત્તિ 
સકેલી લ પોતામાં જ ઉપપોગનું સ્થાપન કર. એ જ આન'દતુ બીજ છે. 


ર્‌ 


શ્રી ચુરૂ તત્ત્વરૃચિધારી શિષ્યને ઉપદેશે છે -- 

“હૈ ભવ્ય વ] આ જગત્તું ચરિત્ર પર્યાયાર્થિકનયથી થાલે 
છે. પર્યાય સૂટ હો કે સ્થૂલ, પણુ નિશ્રયે ક્ષણુભગુર છે. તેનું પલટાવુ 
કાળદ્રવ્યના નિમિત્તથી થાય છે. કાળ દ્રબ્ય દરેક પ્રદેશ પર વિરાજમાન છે. 
આથી લોકના સર્જ પદાથો] સમધે સમયે પરિવર્તન કર્યા કરે છે. દવ્ય 
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દષ્ટિથી ન કેઈ ઉત્પન્ન થાય છે, ન કેઈ મરે છે; પર્યાય દષ્ટિગે જતાં 
ઉપજવુ મરવુ થાય છે. અને એને જ પલટવુ કહે છે. 


કરાઈ મરણુથી ભયભીત ખને છે, કોઈ રોગથી ડરે છે. કેઈ 
આપત્તિથી ભયાન્વિત ચાય છે. પરતુ જે વરતુ સ્વરૂપતો તાતા છે તે 
મરણુતે એક ભવથી બીજ ભવમાં પલટવુ માને છે, રોગને પુદ્દગળતું 
પલટ્વુ માને છે અને આપત્તિને કમ નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થવુ માને છે. 
આથી ભયભીત થતો નથી યુદ્ધ ક્લેત્રે ઉનેલા વીર શૈનિકતી સમાન એ 
કમજનિત અવસ્થામાથી ગભરાતો નથી. 


જેખોાએ શુદ્ધ નિશ્રય નયતો આશ્રય સ્વીકારીને પોતાના આત્માને 
અવિનાશી, અમૂ્તિક, ચેતતામય, શાન્તિમમ અતે આનદ્મય, જાણ્યો 
છે, તેઓ સુમેરૂ પર્વત સમાન અચલ અને અડાલ રહે છે. પુદ્ગળ 
કર્મતા ફળરૂપ વિધવિધ અવસ્થારૂપી વાદળાથી રજમાત્ર પણુ ચલિત 
થતા નથી 

હે ભવ્યાત્મા ! કર્મોદરયતી અવસ્થા ખદ્લાવવા કેઈ સમર્થ. નથી. 
આથી તું નિશ્ચિત થા. અન્ય સવ શરણુતે। ત્યાગ કરી માત્ર એેક પોતાના 
આત્માનુ શરણુ ગ્રહણુ કર જે જગતના સવ પરદ્રવ્યોથી પ્રેમ હઠાવી 
લષ, પોતાના જ ગુણમાં રમણુ કરે છે તે શુદ સ્વાત્માતુભવરૂપી 
પ્રયોગને પામે છે. આ પ્રયોગમાં એવી ખૂખી છે, એવો ચુણુ છે કે 
તતકાળ આત્માને સુખ શાંતિ મળે છે. તેના નિમિત્તથી પાપકર્મ ખરી 
જાય છે અથવ્રા પાપ પુણ્યમા પલટાય છે, “આજ પ્રયોગ સ સારના રસતે 
સુકવી નાખી મુક્તિરૂપી અદ્ભૂત લાભને દેવાવાળા છે. આથી હે રિષ્ય | 
જગતના પ્રપચથી નિજૃત્ત થા, નિવૃત્ત થા, અને એક ચિત્ત થઈ પોતાની 
રતતત્રયી આત્મગુફામા વિશ્રામ કર. 


૩ 


પ્ર્મ અધ્યાત્મ યોગી કહે છે -“ હે વત્સ! આ સ'સાર્માં જીવ 
કર્મથી લિપ્ત છે, અને વિષય ભાગતી અગ્તિમા બળી જળી ર્લ્રો છે, 


ર્પર્‌ હાન અને શીળ 


-ડ્ડ્ડ્ડ:ઝ:ડડડડડ 





રાત્રી અને હ્વિમ સુખ કામનાથી સુખતી સામેત્રી ગેકડી કરે છે, 
પરતુ અતુભવે છે કે ઇચ્છાતુસાર સામમ્રીતી પ્રાપ્તિ યતી નથી. જે તે 
કદાપિ મળે છે છે તે! તેતો સતંત ભે!મં થતે! નથી, અ તરાય નહ્યા કરે 
છે, યદિ યોગ્ય વસ્તુ બતી રહે છે તે! તૃષ્ણા શાંત ચતી નથી, ઉથ્ટી 
ચોચુણી ૬હિ પામે છે, એવામાં ૬હ્દાવસ્થાથી શરીર ક્યીણુંકાને પામી 
આખરે છૂટી જય છે, આ પ્રમાણે તૃષ્ણામી શાંતિ ન થૅવાને કારણે 
મતુષ્ય, તિર્ય ચ, દેવ અને નારકીના જીવો અત્યત અત્ય ત દુઃખી છે, 


વાસ્તવમાં સસારમાં દુઃખ આપનાર માત્ર મિથ્યાત્ત અથવ્રા 
અનજ્ઞાનભાવ છે. જે જે જીવોાએ અજ્ઞાન, મિથ્યાદષ્ટિ છોડી જ્ઞાન પ્રાપ્ત 
કર્યુ તે તે જીવો દરેક ગતિમા પ્રત્યેક દશામાં સુખી હોય છે. 


હે ભત્ય | હું તને જે ઔષધિ બતાવું છુ તેતુ સેવન કર. જ્ને, 
છું વિચાર કે તુ કોણુ છે! શુ તુ શરીર છે? નહિ. શું તુ રાગદ્રેષ, 
કોધ, માન, માયા લેભ છે ? નહિ. કારણુ કે બધા આફકુળતાના 
પરિણામ છે, તુ વિચાર કર્‌ અતે પછી જેઇશ તે! જણાશે કે તુ એક 
સાન દ્શનસ્વરૂપ દેખવા ન્ણુવાવાળા છે. તારૂ જ્ઞાન એ તારો ખજાનો 
છે, તેનાથી જ તુ રાત દિવસ અતુભવ કરે છે તુ જ ચેતના પ્રજુ છે. 
તારામા જણુવા દેખવાની પર્ણું શક્તિ છે. તુ ખહુ શાત સ્વભાવી છે, 
સહા સુખી છે. 


હૈ ભવ્ય | જે તુ મળરહિત જળને જેઈ શકશે તો તુ પોતાતા 
સ્વરૂપતી ઝલક જણી શકીશ, જેવી રીતે પાણી સ્વભાવથી તિમળ, 
શાંત અતે મીઠુ હોય છે. તેવી રીતે તારો આત્મા પણુ પોતાના મૂળ 
સ્વભાવે નિર્મળ, સર્વ કર્મમળ રહિત, લોકના સ્વરૂપતે પ્રશ્ારિત 
કરનાર, પરમ વીતરાગ અતે આનદમય છે, સત્ય કરીએ તો તું સ્વભાવે 
પરમાત્મા સ્વરૂપ જ છે, આથી હવે તુ નિશ્ચિત થઈ એમ વિચાર કે 
“હુ પરમાત્મા સ્વરૂપ છુ, શુટ છુ, નિર્વિકાર છુ.' અ ભાવના ભાબ્યા 
કરવાથી તુ આખરે જ્યારે તે ભાવનાથી પણુ પર્‌ થઇશ ત્યારે પોતે 
પોતામાં સ્થિર થવાથી આતદમય થશે. આ આન'દતા પરમ પ્રભાવે 


દાત. પ્રકરણુ ૪ ૨૫છ 


સસારતુ કોઇ પણુ પ્રકારતુ દુઃખ દુઃખદાયી થતુ' તથી. માટે હે વત્સ ! 
જે તારી સુખપ્રાપ્તિતી ઇચ્છા હોય તો તુ તારી પોતાની સહજ 
પરિણુતિમાં વિશ્રામ કર.” 


ન્ટ 


પરમદ્યાળુ શ્ીગુરૂ શિષ્યતૈ ઉપદેશે છે :-- 


* હૈ ભવ્ય જીવ 1 તુ પ્રસન્ન ચિત્તથી મારો! ઉપદેશ સાંભળ. 
તારા શરીરતી અદર એક જાણુવાવાળેા પદાર્થ છે તેતે આત્મા કહીએ 
છીએ, તેની કદ્િયે ઉત્પત્તિ થઈ નથી એને નાશ થશે નહિ, તે અનાદિ 
અનત અવિનાશી છે. પોતાની સત્તા અન્ય સર્વ જવેથી નિરાળી રાખે છે. 

આ આત્મા પોતાની કર્મબધરૂપ સૃષ્ટિ પોતે જ ઉત્પન્ન ફરે છે 
તેથી થહ્મા છે; પોતાના ઉપાર્જિત કર્મોવુ ફળ પોતે જ ભોગવે છે 
અને એથી સૃષ્ટિનું પાલન કરે છે માટે વિષ્ણુ છે, તથા પોતે પોતાના 
મોક્ષ પુરુષાથથો સર્વ કર્મને નષ્ટ કરી શુદ્ધ, ખુદ્દ ને સુકત યઈ 
પોતાતી સૃષ્ટિતો સહા? કરતો હોવાથી તે જ રૂદ્ર અથવા મહેશ છે. 
આમ એ એક દ્રવ્યરૂપ હોવા છતા પણુ સ્વરૂપે છે; ગુણના સહભાવી- 
પણાથી પ્રોબ્ય અને પર્યાયોના ઉત્પન્ન અને વિનાશ થવાના કારણે 
ઉત્પાદ વ્યયરૂપ છે. 

દરેક જીવ એકખીજથી અત્યત ભિન્ન છે. એક પતિ-પત્ની 
જન્મભર સ્નેહપૂર્વક સાથે રહે છે, પતિ સમ્યફ્‌ દૃષ્ટિ હોય તે] સ્વગેં 
જાય છે અતે પત્તી મિથ્યાત્વી હોય તે। તિર્ય ચ યાય છે. જેનું આયુષ્ય 
ક્મષક્ષીણુ થાય છે તેતે એકલાને મરવુ પડે છે અતે પોતાતો જ 
કમોતુસાર્‌ કયાંક જન્મ ધારણુ કરે છે. તીત્ર અસાતાવેદતીય કર્મના 
ઉદયથી એક રેગમ્રસ્ત થાય ત્યારે તેની વેદના તેને પોતાને જ 
ભોગવવી પડે છે, બીજા કોઈ મિત્ર કે બધુ કે સ્વજન તે વેદનાતે 
અશ માત્ર પણુ ભોગવવા શક્તિમાન નથી. 

હે ભવ્ય | આથી તુ એમ સમજ કૈ, તારો જીવ એકલો જ 
કમતે ખાધે છે, એકલો જ ભોગવે છે, એકલે જ સુખીદુ"ખી થાય છે. 


૨૫૮ દ્રાત અને શીળ 


25555555255 5-52 555522522-2 
એકલો જ સસારભ્રમણુ કરે છે અને એકલે મુક્તિ પ્રાપ્તિ મારેતી 
શકિત ધરાવે છે. 








તુ સ્વસ્વરૂપ વિચાર. તુ' એક અખડ ચૈતન્ય ધાતુતો અસખ્યાત 
પ્રદેશી પિડ છે. તારામાં અનત જ્ઞાન, અનત દશન, અનત વીર્ય, 
અન'ત સુખ આદિ શુદ્ધ ગુણુ સર્વાગન્યાપક છે. તુ પરમ કૃતકૃતય, સર્વ 
કોધાદિ વિકારોથી રહિત, પરમ નિરાકુળ, પરના કર્તાપણા। અને ભોકતા- 
પણાથી રહિત, પરમ મગળરૂપ છે. તુ સ્વય દેવ છે, સ્વય આરાધ્ય 
છે, સ્વય પૂજ્ય છે, સ્વય ધ્યેય છે, સ્વય મોક્ષ છે. 


સાટે હે વત્સ | તુ એક ચિત્ત થા. સકલ્પવિકટપ વિકાર રૂપ 
મતને સહાર કર, મનને! ઉપયોગ જે દ્રવ્યમાંથી ઉત્પન્ન થપ્રો છે તે 
દ્ર્યમા જ ઉપપોગને લગાવ અને પોતાના સ્વરૂપમાં સ્થિર ચા.” 


પ્‌ 
પરમ જ્તાની થી ગુર્‌ કહે છે :-- 


હે ભબ્ય જવ આ સસારમાં તુ જે જે પદાર્થોને પોતાના 
માને છે તે ખધા તારાથી ભિન્ન છે. વું વિચાર કર, જમતમાં જેટલા 
સત્તાત્મક દ્રવ્ય છે તે બધા પોતાના સ્વરૂપથી પો।તારૂપ જ છે; પણુ 
પરસ્વરૂપ નથી, કોઈ દ્રવ્ય પોતાની સત્તા છેડતુ તથી. વસ્તુ માત્ર 
એકબીજાને પરસ્પર નિમિત્ત સહાયક બતે છે, પરતુ કયારેય પણુ 
સ્વસ્વરૂપ છેડી અત્યરૂપ થતી નથી. 


મોહી છવ જે દેહ પર પ્રીતિ રાગી મોહ કરે છે તે શરીર 
પુદ્ગળ પરમાણુઓઆનો સમૂહ છે, તેના જ મળવાથી બન્યુ છે અને 
ગળવાથી છૂટી જશે માતા, પિતા, ભાઈ, ભગિતી, ગ્રહ, ત્રામ, નગર, 
ધન વગેરેને જવ પોતાના કહે છે, પણુ આત્માતી સત્તાથી તે સર્વ 
તદ્‌ત ભિત્ન છે. ન કોઈ કોઈની સાથે જન્મે છે કે મરે છે. કદાપિ 
ક્રાઈ સાથે જન્મ લે છે તો ભિન્ન ગતિથી આવતા હોય છે. સંસારના 


દાન. પ્રકરણુ ૪ ર૫૯ 


આ સબધીને પોતાના માનવા એ માત્ર મેહ છે તેતો વિષોગ થયા 
પછી જીવને મહાન કષ્ટ થાય છે તે પણુ મોહને જ મહિમા છે. 


સાતી જવ તો આ સ્થૂલ શરીર અને તેના સમાસબધીએ। 
ઉપરાંત પોતાની સાથે સસાર અવસ્થામા આવેલ એવા લવૈજસ તથા 
કાર્મણુ શરીરને પણુ પોતાથી ભિન્ન ગણે છે. કારણુ કે સ્થુળ શરીરની 
જેમ જ તૈજસ ને કાર્મણુ વર્ગણાએ પણુ બનતી રહે છે અને વિણસે 
છે. વળી એ કર્મોના ઉદયથી આત્મ્રામા જે રાગાદિક ઔપાધિક ભાવ 
થાય છે તેતે પણુ જ્ઞાની 4 પોતાથી ભિન્ન જણે છે, કારણુ તે ભાવો 
કર્મનિમિત્તે છે અર્થાત્‌ સાપેક્ષ છે. 


આ રીતે હૈ વત્સ |] જે તુ સુખ ઇચ્છતો હે તે! પોતાને સદા 
સર્વથી નિન્ન, નિરાળા જાણુ, તુ એક, અખડ, સાનમય, પરમ સુખી, 
અવિનાશી છે. મુકિતને। અવ્યાખાધ આનદ ભોગવવા માટે એ જરૂરી 
છે કે તુ સર્વ સકલ્પવિકલપ છેડી દૈ અને પોતાના નિર્ભય સાનભાવથી 
ગુકામા પ્રવેશી વિશ્રામ કર; પોતાના શુદ્ધ સાનસમુદ્રમા અવમાઉના કર, 
સ્વાત્માનુભવ કર, ત્યાં જ ૨મણુ કર. એ જ આધ્યાત્મિક સોપાન છે, એ જ 
અમૃતપાનનુ સ્થાન છે અને એ જ આત્માતે મેોક્ષનગરમાં જવાને 
ઉતૃષ્ટ માર્ગ છે, ” 


દ્ર 


“ હે ભવ્ય જવ! તુ વિચાર કર કે પરાધીતતામાં કદિ સુખ નથી, 
સ્વાધીનતાસાં જ સુખ છે. સ'સારી જીવતે કર્મબધરૂપી ભારે પરાધીનતા 
છે. કરમ્‌ જે કે જડ છે છતા તે કેઈ વસ્તુ છે અતે તેમા અનત 
શકિત રહી છે વિજળીમાં શક્તિ છે તેથી અનતગુણી રાકિત 
કર્મવગણુ।મા છે. 


જવ અતે પુદ્ગળમા કેટલાક સામાત્ય ગુણુ પણુ છે કે જેથી 
પરસ્પર એકખીજના કાર્યમા નિમિત્તરૂપ થાય છે, જેમકે, માદક પદાથ* 


૨૬૦ દાન અને શીળ 


ક ઝ્ઝ્ઝ 


જડ છે છનાં ચેતનના ભાવોમાં વિકૃતિ લાવે છે અને શરીર સહિત 
આત્માને ઉન્મત્ત કરે છે. આ કર્મ-વર્ગણા। આઠં પ્રકારતી કર્મ પર્યાયેમાં 
પરિણુમી આત્માતી સાથે બધાય છે. તે જ્યારે ઉદયમાં આતે છે તયારે 
આત્માની શક્તિતે આગ્છાદિત કરે છે. ઝ્તાનાવરણુ કર્મ આત્માતી 
સાનશક્તિને પૂર્ણ વિકાસ રોકે છે, દર્શતાવરણુ કર્મ આત્માતે। સામાન્ય 
અવલોકન અર્થાત્‌ દશન ગુણુ પ્રગટવામાં અવરોધ કરે છે, મેહતીય 
કર્મ આત્માના શ્રદ્દાન અને ચારિત્ર (વીતરાગભાવ )તે દૂષિત કરે છે; 
વેદતીય કર્મ સ સારિક સાતા અને અસાતા ઉત્પન્ન કરવામા નિમિત્તરૂપ 
થાય છે, આયુ કર્મ કોઈ જન્મમાં લઈ જઈ ત્યા રેકવાતુ કાર્ય કરે છે, 
નામ કર્મ શરીરતી સારી અથવા ખરાબ રચના કરે છે, ગોત્ર કર્મ 
લોકપૂજિત વા નિતિ કુળમાં સબધ જડે છે, અતે અતરાય કર્મ 
દાત, લાભ. ભેગ, ઉપભોગ અને વીર્ય ( ઉત્સાઠ )માં વિધ્ન લાવી 
આત્માની અનત શકિતનો પ્ૂર્ણું પકાશ થવા દેતુ નથી. 


આ આઠેય કર્મ આત્માની સ્વાધીતતામાં બાધકરૂપ છે, શ 
બધામાં મોહનીય કર્મ ગુરૂ છે કારણુ કે મોહવશાત્‌ જવ સસારના 
પદાથામાં ઉપભોગ લગાવી રગદ્દેષતા માઠાં પરણિ।મ કરે છે, અતે 
મોહથી જ જીવને કર્મના બધ થાય છે, આથી કરી જે મે!હને જીતી 
લે છે તેજ સાચે! જિન છે. 


જ્યાં સુધી સસારી જીવોને કર્મતો બધ છે ત્યાં સુધી તેમની 
આકુળતા મટતી નથી તેમજ સુખશાંતિતુ સામ્રાજ્ય સ્થાપિત થઈ શકતુ 
નથી. માટે હે વત્સ | આ કર્મબધવું મૂળ કારણુ સમજવુ જેઈ એ અને 
પછી તેનાથી છૂટવા યતન આદરવે। જેઈ એ. 


સિથ્યાશ્રદ્દાન, હિસાદિ પાપમાં પ્રભ્ૃત્તિશૂપ અવિરતિ ભાવ, કોધ, 
માન, માયા લોભરૂપી કષાયભાવ અને મન, વચન કાયાના હલન ચલનથી 
આત્માના પ્રદિશે। કપિત થવાથી યોગ પરિણુમન--એ કમને! આસ્રવ 
અને બધ છે. તેમાં પણુ સર્વતુ મૂળ મિથ્યા શ્રદ્ધાન છે. જેણું મિથ્યા- 
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તની જડ તોડી તેને માટે શૃક્ષતા કપાયેલ મૂળ સમાત અત્ય કારણે! 
સૂકાઈ જાય છે. 


મિથ્યાદર્શનની જડ તોડી નાખવા હે લવ્ય| સમ્યક દર્શન 
ફપ કુહાડી મ્રહણુ કરવી જેઈ એ. સમ્યફ દર્શન એ આત્માને સણુજ 
ગુણુ છે. જ્યાં આત્માને અન્ય સર્વ આત્માઓથી, અનાત્માઓથી, 
પુદ્ગળ કર્મ દ્વારા ઉત્પન્ત થતા રાગાદિ વિકારી ભાવોથી ભિન્ન 
એળખવામાં આવે છે તથા જેને પૂર્ણ જ્ઞાન, દશાન, અને સુખ શાન્તિનોા 
સમુદ્ર, શારીરાકાર સિદ્ધ ભગવાનતી સમાન શુદ્ધ, નિર્વિકાર અતે સત્‌ 
પદાર્થ માનવામાં આવે છે અને પરિણુતિમા આત્મિક આન'દની ગાઢ 
રૂચિ અતુભવાય છે તેને સ સાર, ભોગ તયા દેહથી ઉદાસીતતા આવી 
જાય છે, જગતના સુખદુઃખમય દશ્ય એક તમાશા જેમ દેખાય છે, 
કર્મોનું નાટક નજરે ચડે છે. જ્યા સાતાકારી કર્મોના ઉદય સમમે 
ઉન્મત્તતા, નથી, અસાતાકારી કર્મોના ઉદયે વિલાપ નથી, પડ દ્રગ્યમય 
જગત ઉપાદ, વ્યય, પ્રોવ્યરપ દેખાય છે, જ્યા સ્વાતુભવના સમુદ્રમા 
સ્નાન કરવાની સુમમતા અતે રૂચિ છે, આત્માનદ અમૃતતુ પાન 
કરાય છે, જ્યા આધ્યાત્મિક ખુદ્ધિ, આધ્યાત્મિક ચર્ચા, આધ્યાતિિક 
સતીઓ સાથે સત્સગની સતત પ્રેરણા હોય છે તે જ સમ્યકત્વ છે. 


બસ, હે વત્સ | સવ પ્રકારની ચિંતા, વિકલ્પ છોડી દે અતે 
મિથ્યાત્વરૂધી ઝેરના વમન માટે તુ એકાતમા ખેસી અધ્યાત્મરસરૂપી 
ઓષધિનુ પાન કરવાનો વ્યવહાર કર. તારા પોતાના સાનમય શુદ્ધ 
સ્વરૂપની સન્સુખ થા અતે ઉપષોગને એજ ભાવમા સ્થિર કર, વારવાર્‌ 
તેમા જ રોકવાનો પુરૂષાર્થ કર, એજ દષ્ટિ અતે અદ્દભૂત આનદનો 
અનુભવ કરાવશે, એ જ સર્વ સકટથી બચાવશે, એજ કમી સેતાને 
હઠ્દાવશે અને પછી અનતકાળ સુધી સુખી થઇશ. હે વત્સ! ચિતા 
છોડ | સુખા થા !* 
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પરમ દયાળુ થી ગુરૂ સમનવે છે :-- 


“ હૈ ભવ્ય | ધન્ય છે તતે કે તારું ચિત્ત આત્મ ક્યાણુ અર્થે 
ઉત્સુક છે. સસારના ફે દોમાં કસાયેલા એવા તતે આત્મ સ પત્તિ મેળવવા 
ઉત્સાહની જામુતિ થઈ છે. આ વ કર્મબધના કારણે સ'સાર વનમાં 
ભ્રમણુ કરે છે. કમંતે આવવાતુ આસ્વદ્ાર સિથ્યાત્વ છે તેનો સવર 
કરવા સમ્યગ્દ્શનની જરૂર છે. જડ ચેતનતના ભેદભાવને ત સષ્રજતા 
જેમતું તેમ શ્રહ્ાન કરવું તે મિથ્યાત્વ છે* 


આત્મા અતે કર્મ પુદ્ગળ જળ અતે માટીની માફક ( બન્નેને 
સયેગ તે કાદવ) મળેલાં છે, પરતુ જેમ જળ માટીથી ભિન્ન છે તેમ 
આત્મા કર્મ પુદ્ગળથી ભિન્ન છે. બનેતા સ્વભાવ ખિલકુલ અલગ 
અલગ છે. પુદ્ગળથો ન્યારો આત્મા માત્ર આત્મારૂપ છે ન તેમાં રાગ 
છે, ન દ્રે, ન મોહ, ન અજ્ઞાન, ન નિર્બળતા, ન આકુળતા; માત્ર શુદ્ધ 
પૂર્ણ જ્ઞાત, દર્શન, વીર્ય, વીતરાગતા અને સુખને સસુદ્ર છે. 

જેવી રીતે નિર્મળ પાણી માટીના સયોગયી મેલુ થઈ જય છે 
તેવી રીતે આત્માના રાગાદિ વિકાર પુદ્ગળ દ્રવ્યની સગતિતુ ફેળ છે. 
આત્માને ખધા અન્ય દ્રવ્યોથી જુદ્દો માનવે તે ભેદ વિજ્ઞાન છે. આ 
ભેદ વિજ્ઞાનના અભ્યાસથી જ્યારે દષ્ટિ આત્મા પર્‌ સ્થિર થતી જાય છે, 
લયારે આત્મામા ભરપૂર એવા શાંતિ સુખતો અતુભવ થાય છે. અતે તે 
અનુભવના સમે જ સમ્યગ દશનનો અપૂર્વ ઉદય થાય છે. 


સમ્યગ્‌ દ્શનતો મહિમાં અપાર છે. તેનો પ્રભાવ અદ્દતતીય છે. 
તેના ઉદય પ્રતાપથી જીવતી દષિ બદલાઈ જાય છે. હવે તેને સ સારતુ 
યરિત્ર એક કર્મના નાટક સરખુ જણાવા લાગે છે. નાટકમાં પાત્રોના 
યર્ત્રિ દ્રારા પ્રેક્ષકોને સુખદુઃખ ખતાવવામાં આવે છે અને તેથી 
પ્રેક્ષકોને ભલે સુખ દુઃખતો! અતુભવ થાય પણુ નાટકના કર્તાતે તેવો 
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અતુભવ કદાપિ થતે। નથી તેવી રીતે સમ્યફ દષ્ટિ જીવ કર્મના ઉદય 
નિસિત્તે ઉત્પન્ન થયેલી ઘટતાએનો નાટકના દષ્ટા સમાન જઇને હર્ષ 
જે વિષાદતા ગાઢ અધકારથી ખચે છે અર્થાત્‌ પોતાને જ્ઞાતા દૃષ્ટા રૂપી 
સ્થાપી રાગદ્વેષ કરતા “નથી એતે અત્યત સતોષ છે કે તેણે પોતાના 
અતૂટ, અખૂટ, સાનાનદ ભડારને મેળન્યો છે. 


પ્રિય વત્સ | તુ થોડા સમય માટે કોઈ એકાત સ્થળે જઈ ખબેસી 
જા અને પછી એમ સમજ કે “હુ પોતે પોતાની સાથે વાત કરવા 
મેઠો છુ.' તારો ઉપયોગ બહારના સર્વ પદાર્થોથી, વૈજ્સ, કાર્મણુ, 
અને ઔદારિક શરીરથી, અને કર્મજનિત રાગાદિ પરિણુતિથી હઠાવી લે 
અતે તેને આત્મ ભૂમિમા સ્થિર કર. એ અભ્યાસથી તને સ્વાતુભવનેો 
લાભ થશે, હે ભશ્ય | તુ નિશ્ચિત થઈ મન, વચન કાયતી મુપ્તિસય 
પરમ સવરરૂપ નિજ આત્માની શુદ ગુફામાં વિશ્રામ કર અતે પરમાનદનેો 
ભોક્તા થા ઝે આનદના અતુભવતુ કથન વચનાતીત છે, જે તેને 
અતુભવ કરે છે તે પણુ યથાર્થ'પણે કહી શકવા સમર્થ નથી ” 


હ 


શ્રી ગુર પરમ કેરૂણા ભાવથી શિષ્યતે સમજાવે છે, “ હે વત્સ | 
તુ સસારના ભયાનક દુઃખથી ભયભીત બની અહીં આવ્યે છે. તે તારા 


માટે સુધરવાતો અમૂલ્ય અત્રસર છે. તું વસ્તુના સ્વભાવતે! સારી પેડે 
વિચાર કર. 


આ આત્મા પુદ્ગલેની સગતિથી અતિ દીન થઈ રહલો છેઃ 
અત્યત સણુજ સુખ સ્વરૂપ હોવા છતાં દુઃખી છે. પૂણુ સાની, કેવળસની 
સ્વરૂપી હોરા છતા અજ્તાતી છે, એક ખુદ્ધિમાન મતુષ્ય પણુ મદિરાના 
અધિક સેવનથી ઉત્નત્ત અને મૂર્ખ ખતી અસ'બધ વાર્તાલાપ કરે છે, 
અતે અતિ સલિન સ્થાતોમાં પણું કીડા કરવા મડી જાય છે; નિર્મળ 
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જળ કાદવકીચડ વચ્ચે પડી રહી પોતાતી સવ શકિત ખોઈ ખેસી મલિન 
ખતે છે. સર્વથી ભયાતક સગતિ આઠે કર્મની વગણા છે : તેમાં અપૂર્વ 
અતત શકિત છે. ચેતનના ગુણને આવરણુ કરવુ તે એ શક્તિતુ ફાય છે, 


તે સગતિ કેમ ટળે? તેને! ઉપાય શે! ? હે વત્સ |! પ્રથમ તુ 
તેતે શઝું જાણી તારો તે તરફનો પ્રેમ હઠાવી લે. તેના કાય'રૂપી જળને 
નતિરાદર ભાવે દેખ. રાગ, દ્વેષ, દોષ, મેઈ આદિ ભાવો એ તેતી ભયાનક 
જાળ છે. ભેદ વિસ્તાનની કળાથી પોતાતું આત્મદ્રશ્ય જેવુ છે તેવુ યયાર્થ 
જાણુ. તારો આત્મા અમૂર્તિક, અસખ્યાતપ્રદેશી, પૂર્ણુ સાનદશનનેો 
ધણી, પરમ શાત, કૃતકૃત્ય, પરમ સુખી, અનત બળી, પરમ સમ્યકત્વી 
અને નિર્વિકારી છે. જે સુખ અને શાતિથી સર્વ પ્રકારની ઈચ્છાઓને 
અત આવી જાય છે, તે સુખ અને શાંતિ તારા જ આત્મામા અતૂટ 
ભરી છે. તુ તારી દૃષ્ટિ ફેરવી નાખ. સવ પર્વસ્તુ પરથી તારે રાગ 
હઠાવી પોતાના સાચા સ્ત્રરૂપની મહિમાં પર આસક્ત બન. જેવી રીતે 
મિષ્ટ ફળતે। સ્વાદ રસના ઇન્દ્રિય્દારા ઉપત્રોગની સ્થિરતાથી લેવામાં 
આવે છે તેવી રીતે આત્મદ્રવ્યતે! મીઠો સ્વાદ આત્માના યુણે।ામાં ઉપયોગને 
લગાવવાથી મેળવાય છે. 


કર્મતો! મેલ હઠાવવાને! ઉપાય સમ્યકફૂસાનપૂર્વક કર્મફળ ભે।ગવવા 
તથઃ આત્માના મને।હર્‌ ઉપવનમાં ક્રીડા કરવી તૈ છે. 


બસ, હવે તુ પ્રસન્ન ચિત્ત થઈ તારા સામે ક્ષણુ માત્ર માટે 
મન, વચન, કાયાના વ્યાપારો ખધ કરી, અતટસ્ના જે, તેમ કરવાથી 
જે દૃશ્યતું દર્શન તતે યશે તે જ અધ્યાત્મ સ્થાન છે, તે જ સર્વથી 
મહાન. છે, તે જ તાર્‌' શુદ્ધ સાન છે, તે જ અનત્ત ગુણૅ।મી ખાણું છે; 
તે જ પરમ અભયદાન છે, તે જ સર્વ કર્મ" શગ્રુએની હાણુ છે અને 
એ જ મગળિક મયાણુ છે. 


શન, પ્રકરણુ -૪ ૨૬૨૫" 


નન 


હેં ભવ્ય વ આ જમત જેમાં તું તથા અન્ય પદાર્થ વાસ 

ફરે છે તે અનત, અખડ એક અમૂર્તિક આકાશનો મધ્ય ભાગ છે તેને ' 
લે[કાકાશ કહે છે. તેમાં મતેક સ્થળ પર જીવ, પુદ્ગલ, ધર્માસ્તિકાય, 
કમધર્માસ્તિકાય તથા કાળ એ પાંચ દ્રવ્ય રહાં છે. ' કાઈ સ્થાત શૂત્ય 
નથ: ચટ્ટમ એકેન્દ્રિય સ્થાવર જીવ સવંત્ર ભરેલા છે. ખાદર એકેન્દ્રિયથી 
પૃશ્ેન્દ્રિય જીવો અહીંતહીં છે. પુદ્ગલ પરમાણુ અને સટ્મ બાદર વિવિધ 
સધ લોકમાં વ્યાપ્ત છે. ધર્માસ્તિકાય અતે અધર્માસ્તિકાય અખડ 
ફોકાકાશ” મમાણું અમૂર્તિક એક એક દરગ્ય છે, કાળદ્રભ્ય અંસ ખ્યાત 
ફૈ[કકાશના એક એક પ્રદેશ પર એક એક ભિન્નભિન્ન છે. તેમાં 
મ'સારી 4 અને પુદ્ગલ સક્રિય છે, ક્રિયાવાન છે; રેષ નિષ્ક્રિય છે, એ 
“થં સત્‌ પદાર્થ છે;' તેતી ઉત્પંત્તિ કદિ થઈ નથી તેમ તેતે! નાશ કદિ 
શૃશે નહિ. માત્ર તેમેતી અવસ્માએ। અને પર્યાયો પલટાય છે, અને એ 
0 ઉત્પાદ વ્યય થયા કરે છે. એ દવ્યોતા પર્યાયના સમુદાયને જગત 
કેશે છે. આથી જમત સતર્‌પ અનાદિ અનત અકત્રિમ છે. 





તાર્‌ શરીર પુદ્ગલ દબ્યની એક પર્યાય છે; રાગાદિ દોષ ભાવે॥ * 
જિ છંવના ભાવોની અશુદ્ઠ પર્યાય છે. અનાદિ કાળથી આ અનાદિ 
-ફે[ફૂમાં પુદ્ગલની સગતિથી છવ જીદ્ય જુદા વેષ ભજવી ભમણુ ક્યો 

ર છે. શરીર, શરીરના સગાસંખધી ઔ. પુત્ર, મિત્રાદિ તયા ધન, 
સેતુ, ચાંદી, આલ્યિ સસારના સુખદુઃખ માનવારૂપ અજી્દ પરિણુતિ ' 

,' તૃષા પરતું હિત અહિત કરી શકું છું એવા અહકાર સાથે ગાઢ પ્રીતિ 
એ જ પુદ્ણલની સંગતિતુ' કારણુ છે. જેને જેની સાથે રાગ લેતે તેની 
સાથે ખધ થાય છે. 


«ટુ કમથી ખપાયેલે છુ.” “ મતે કમ' સતાવે છે ” એ દીન 
પ યહ 


દુ 


'ફ્રૃદ - દાલ અને શી 





વચત છે. નેક જવ મમી પ્રીતિ તોડે તો પુદ્ગલતે ખંધ તૂટે અતે 
પોતે એક શુદ ચાય. માટે હે વત્સ ! ક તારા આત્માના સ્વભાવતી 
[ક્ષભાળ રાખ. એકાંતમાં બેસી, સર્વ દ્ર્યાથી ચિત્તને રોકી લે અતે 
।રગકેપને હઠાવી લે. પછી પોતાના વીતરાગમય સ્વરૂપમાં વિશ્રામ ક. 
તૈમાં જે આનો અવુભવ થરે તે વચનાતીત છે. એ આનદતે। ભોમ 
બેજ પરમ ધોમ છે એ જ અપૂવ નિરોગ છે. 


૧૦ 


“ હૈવતળ! આ મતુષ્યજન્મ ખરેખર અતિ દુર્લભ છે એમ જાથુ. 
'સર્વ સંસારી જીવોમાં મનુષ્યની સખ્યા અંહ્ય છે એમ વિચારતાં તને 
“/ણુશે, જે જે ષસ્તુ અતિ .મૂહયવાન હેય- છે તે તે વસ્તુ બહુ કઠિનતાથી 
#પ્રાપ્ત થાય છેઃ જમતંમાં સત એ છાં હોથ છે, પથ્થર, કાંકરા અધિક 
[જોય છે, જીવ અતાદિ, અતતે બરૃત્રિમ છે; અનાદિ કાળથી સસારમા 
ઇરઝળે કૈ. રોનો સહુથી અધિક કાળ સ્થાવર એકેન્દ્રિય પર્યાયમાં વીતે. 
અવર પર્યાય છોડી ત્રસકાયમાં આયવું બધુ દુર્લભ છે. તસકાયમાં પણુ 
પરુમાંથી મતૃષ્યજન્મ ધારણુ કરવો અતિ કઠિન છે, મવુષ્યજન્મ સર્વ. 
ગતિમાં સર્ષાસ્મ છે, કારણું તે સયમનું સાધેન છે. મતુષ્યના શરીર વિના 
અત્ય કેઈ શરીર પર્યાયમાં ધમધ્યાન અતે શુક્લધ્યાનવું આરાધવ કરી 
પુક્તિ મેળવી શકાતી નથી, મતુષ્યજન્મ પામીને પણુ સત્સકતિ, ખુદ્ધિ- 
“નળ; અતે નિરોગતાં માત્ર મહત્‌ પુણ્યનો પોગ હોય તો ' મળે છે. 
પ. હતે "આ દેશનાતો લાભ મળૈ છે તેમાં તારા ૪ પુણ્યતો ઉદય છે એમ 
"સમન, હવે જે છું આભોલતિનો માગ પ્રતિ મહિ' વળે અતે ' બા 
"દુર્લભ મધુંષ્યજન્મતે ગુમાવી દઈશ તો જેમ સમુદ્રમાં ફેકી 'દીધેણુ' 
મૂલ્યવાન રન ફરી' મળવુ' કઠિંત છે તેમ આવો સત અવશર મળવો 
(પણુ દુધ છે... . પ ., *ક- 


રનત્રય, સમ્યકદર્શન, સમ્યકત્ઞાન અને સતિ : એજ 


_ય.: પ્રકરણ જ “શઇપ 
ન 
મતે સેમાંઇ૪/' ડૂબકી મારી 'ધારવાર સ્નાન કર, * એ જં'ઉપોયથી “તારે 


'સાંજન આત્મા નિર્જન' 'અભશે. ' 
૬૬ 

પરમ દયાળુ થ્રી ગુરૂ સમજાવે છે :--- ુ 

વત્સ | આ જગતમાં તે જ સુખી છે કે જેતા ભાવોમાં સમ્યગ્‌ 
.કશનની ભૂમિકા” લૈયાર શઈ ગંઈ છે, જેણે _સ્વઆત્મા, પરમાત્મા તુલ્ય 
શક્તિશાળી છે ' એમ ' નિણુંય , કરસો ' છે, ' જેને આભમિક,,. સુખ એજ 
સાચુ' સુખ. છે અતે તેતો વોસ” “પોતાના જ આત્ધામી છે એવુ શ્રહાન 
કેય છે, "જેણે નિંશ્રય રત્રયરૂપ સિથિતિને .ધમ' સૌન્યે। “છે, જેના 
પરિણામોમાં “ આત્માનુભવ'એ કકિતનુ' 'સોધાન છે એતે આત્માતુભવ 


એ મુક્તિ છે”' એવો દ' વિશ્વાસ વેછે એને જેની દૃષ્ટિમાં ' સંસારી 
“છંવોના આત્મા પરમાત્મા સ્વેરૂપ“પ્રકાશિત થાયે છે. 


આવા સમ્યક્‌ દૃષ્ટિ છવ નિરતર પાંચ લક્ષણેથી . યુક્ત હોય 
છે ( શમ, સતેગ, નિવેલ્યા, આસ્થા ) એમના ભાવોમાં પ્રશમભાવ 
સંદા જામેત'રહે છે, જેથી કરીતે તેનાં અંતરમાં શાંતિ પ્રેમપૂવક વિશ્રામ 
કરે'છેડઅતે' અશાન્નિ ખિલકુલ દૂર ભાગે છે, કોધ, શાન, માયો, લોલ 
રૂપ ફષાષરોની તીવ્રતા કદે હોતી નથી. 


સ'વેગ-મોક્ષની અભિલાષા એ એમતુ પરમ આભૂષણુ બની રહે 
છે. તેમનામાં ધર્મ પ્રયે અસ'ત પ્રેમ તથા સસાર પ્રતિ અરુચિ 
વિદમાનપણે- “હોમ છે, તેમંમાં અ તરમાં ભવ-કય સતત જાગ્રત રહે છે. 
#ધરેકાર્યામાં મરૃત્તિ એતે જ ' શાંતિતી પ્રાપ્તિનું “સ્થાન સધજે *છે; 
ખએેમના, ચિત્તમાં દયા સવથાળ્કલ્લેલ કરતી ફી તથ છવમાત્રના 
પ્રેમી અતે ઉપકારી હોય' છે..” 
' 5 આસ્તિક્ભાવ એમનો “પરમ મિત્ર “બતી દહે છે.” ચિત્તમાં પૂર્ણ 
'વિધ્ાસ ઝળકે છે કે જગત્‌ જીવ, પુદ્ગળ, ધમ,' અધર્મ, આકાશ અને 


રટ દામ અને શીળ 


કાળ એ છ દત્યોતો સમુદાય છે. પર્યાયોનો નાશ તયા ઉત્પાદ થવા છતાં 
દ્રત્યતુ' અસ્તિત્ત પ્રોગ્યપણે ટકી રહે છે. જેવી રીતે સંસારી છવ, તેવું 
પરલેક-ગમન, તેતે પુશ્ય-પાપતુ બધન અતે તેનો મોક્ષ છે-આ ળધાતે 
તે માતે છે તેવી જ રીતે પુદ્ગળતે પણુ નિત્ય માને છે. થાવા 
આસ્થાભાવના પ્રભાવથી તેએ પરમાત્માના સાચા ભકત બની પોતાના 
પ ઉન્નત બનાવવાની શૈષ્ઢા ક્રિયા કર્તા હેય છે. 


હે વું | તુ કાઈ પણુ ઉપાયે. તારા આત્મામાં જ રહેલા 
ન “નને જો; વતે માન દશામાં માત્ર તેના ઉપર મિથ્યાત્ત અતે 
, બનતાતુબધી કપાયનતો કાળો પૂડદો પડેલો છે. તેના કારણે તું સ્પષ્ટ 
“દશ'ત કરી શકતો નથી., એ પડદો ટૂર કરવાનો પ્રયન કરવો। ઉચિત છે 
“તેનો ઉપાય ' તેદ-વિસઞાનનો વિચાર કરવે। તે છે. 


એકાંતમાં બેસી વિચાર-"કર્‌ કે “ હુ' એક અવિતાશી, ગાતા દછા, 
'આનદમય, અતે અમૂર્તિક આત્મા છુ. સંસારી અવરયા વા વેષ માત્ર 
ુક્ગળ સખધથી છે. હું તો સિદ સમાન શુદ છુ, તિમળ છુ; 
પરમ પવિત્ર પે ષક #' 1 


., હે, ભવ્ય છવ આ પ્રયનમાં તું સદા સુખી-થઈર,,' તાર! સવ 


કલેશ, ઢળ જૌ. ભતે અનાદ્વી વિખુટા પડેલા એવા સમ્યકત્વ રનનો 
નો સ્થામી બંતીરા, ' 





.૧.૭* 


ર ફેસ! 5 આ જાતયોં જે સમ્યગરદષ્ટ વ છે તે કદિ મદ 
કરતા” તથી. કુળ, જતિં, ધન, સત્તા,/રૂ૫; ખળ, તપ અતે વિદ્યા એમ 
,આઠે મકારતી મેગ્યતા હોવા છતાં જ્ઞાતી મહાત્મા એ ક્ષણુભચુર 
પદાર્થોના સખધતે જરાપણુ મહત્વ આપતા નચી, ર ! 


નૈ પે.તાના ,સિહ્ામ્ાને પોતાના પિતા, સ્વાતુભૂતિતે માતા, અને 
શાન, દર્શન, શુળ ીર્ણાદિ ગુણોતે ધત માને,છે. ચિત્તને સ્વાત્મ સન્યુખ 


દામ, મકરણુ ૪ જં રષ" 





કરવુ' એ એમતી 'દઢ ઇચ્છા' છે, થાત્માતું શુદ્ધ અમૂર્તિક સ્‍વરૂપ તે 
એમનુ રૂપ છે, આત્મિક અનત વીર્ય એ એમૃતું ખળ છે, આત્માતુભવ ” 
અથે થતુ ધ્યાન એ એમતું તપ છે; આવા સમ્યમૂદષ્ટિ સાનીઃ મહાત્મા “ 
કર્મોના ઉદયથી પ્રાપ્ત ધતી અંવસ્થાઓને દેખા : વવી રીતે મદ કરે! 


સમ્યગ્‌ દષ્ટિ જવ [નેજ સ્વભ્ભાવતે ધરમ! નય વરુ માને' છે, 
તેના અતુભવમાં જ સતોષ ગણુ, છે 'અને તેમતી નિશ્ચય દષ્ટિ્સાં' સર્વ 
પ્રાણીએ! પોતાની સમાન શુહ્દ અત્મસ્વભાવમય દેખાયઃ છેડ જગતના _ 
સવ દશ્યો નાટકના ખેલતી માફક ક્ષણિક તેમજ માત્ર દ્શતીયરૂપ . 
જણાય છે, ર “૦ 

જે તું સુખતી ચાઇના રાખતો રા તો, બધા બાર 
સોઇતો ત્યાગ કરી;' નિંશ્રિત થઈ. આત્માતી . રમણુતામાં રૂચિ ઉત્પન્ન કર્‌, ' 
કદિ તારી પાસે ષન આદિ સામમ્રો હૈય તો તેમાં માહ ન કરતાં તેતે! 
પરોધકારાથેં” ઉપયોગ કર. છું શ્રદ્ધા તયા સાનયુક્ત , થઈ પરમાન'મય 
નિજ આત્માના આસન પર વિરાજમાન થા; અતે :તેના સર્વ સામાન્ય 
મુણુ।માં તન્મમ થઈ પરમ સતોષ, સુખ અને શાત્તિતો" ભોક્તા થા. ' 


હે વત્સ આજે તને નિથય નયતુ' મહાત્મ્ય ખતાવુ' છું, જે 
દષ્ટિ એક દ્રગ્યને અન્ય દ્ર્યાથી અલમ પાડી એકરૂપ દર્શાવે છે તયા " 
અતેક પરકૂત ઉપાધિરૂપ અવસ્યાએથી ભિન્નતા કરી પદાર્થ ના મૂળી 
સ્વરૂપતે ઝળકાવે છે તેને નિશ્રયનય કહે છે. 


આ લેક ૪૧, પુદગળ, ' ધમ અધર્મ. આકાશ અતે'કાળ એ - 
છ દ્રવ્યોનો સમુદાય છે. લોકાકાશનો એકેય એવે! પ્રદેશ નથી કે" જ્યાં 5 
તે છયે દ્ર્યોની સત્તા ન હોય, તેમાંથી ધર્મ, અધર્મ, આકાશ અને કાળ 
જેકે એક ક્ષેત્રાવમાહીપણે છે તો પણુ પોતાનો સ્વભાવ પલટી વિભાવરૂપ 
પરિણુમતાં નથી, પરતુ સંશારી જીવ પુદ્ગળ સાથે એક ક્ષેત્રાવગાહ 
સખબધથી પરસ્પર વિભાગર્પ પરિણુમે છે; જીવમાં શાગદ્રેષ, મોહ, 'કેધ, 
માન, માયા, લોભ આદિ વિભાવ છે તયા પુદ્ભાળ પુદ્ગળ સાથે મળીને 
અતેંક પ્રકારનાં સ્કધરૂપ' વિભાવ “કરે છે, ૨ : 


૨૪૮ દામ બતે: 'શીબ” 











જ્યારે સપૂણે- એક- અચુલન્પાત્ર ક્ષેત્રને જઇએ. છીએ તારે: તાં" 
રુદ્દ દ્રવ્યમાં -આકાશ, ધર્માસ્તિકાય- અધર્માસ્તિકાના ડરેશ તપા અસખ્યાત 
કળાણુ ભિત્ન' ભિત્ત_ રૂપેન્ડોય-છે- તથા અશુહ -.દમ્યમાં 'અનેક સમ 
તયા કોઈ કોઈ ભયાદર-છ4: અતે, અતેક પ્રકારની “આહાર, . વૈજમ્‌ ;- 
કાર્મણુ,- ભ્રાષા, મતો-આદિ, વર્ગશાએને સચુદ્રાય, હેય, છે, , - 


, આ. #ગ્યોના સમૂહમોં જે-દષ્ટિ, એકેએક” દરગ્યને. ૫રદ્વ્યથો 
ભિત્ર.અતે પૉતાના નિજ સ્વભાવમાં. સ્થિત એમ “લાવે છૈતે પ 
તયૂતી) દૃષ્ટિ છે. ર - 


આ નયતી દષ્ટિમાં, સરવ જીવ પછી ભલે તે સારી વેષમાં 
હોઃ-કે પર્ધાયમાં હોય, પણુ તે બિલકુલ શુદ્ધ, વીતરાગ, અને-પરમામદમય 
દખાય છે;ઃએમાંનનથી “રામ «કે દ્વેષ. નથી સાનાવરણાદિ આરદેઃ કર્મનો 
બધ -નેથી “સરીરાદિ તોકસ'તો- સબધ, આ *દષ્ટિથી * નેતા” ન ઝોઈ-- 
રાજા છે, નં'પ્રજા,” ત 'કાઈ સ્થામી" છે,”ન સેવક; ન- કોઈ પશુ છે, ન 
મતૃષ્ય. ભલે, લોકમાં અન'તાનત જીવ હો, પરધું સર્વ 'એક જ સ્વ- 
ભાવવાળા ઝળકે” છેઃ તથા અન્ય પાંચ દ્રવ્ય જ4- દ્રગ્થી ભિં્ન' એવો - 
પોતપોતાતા સ્વભાવમાં, ચમકે છે. આવીજ્નિશ્રય દૃષ્ટિ-એકાએક શરમ 
સમતાભાવ પ્રગટ ડરે છે; મોહજન્ય” અતાનનતે[" અધકાર ટાળે. છે. “ 


વાસ્તવમાં 'સર્વ “ લેકોકાશમાં જેલોમેલ- અનતાનતત . ઈવોનો 
સ્વભાવનું દશ્ય એક વિજ્ઞાનને એને” ગ્સતોહર સુખશાંતિતા સમુદ્ર બતી 
' જાય છે અતે ત્રશુ-લોકમાં વ્યાપ્ત એવો આ 'સસુદ્ર જેમં છે તેમ પ્રગટ 
જશુય- છે. સાતી ” 'શહાત્મા- જ્યારે નિશ્રયનયથી પ્રગટ થતા. આ” સુખ 
સમુદ્રમાં ડુબી લગાવેનછે તારે ' નિશ્રયતયતે પણુ, ભૂલી જઈ પરમ 
અદ્ભુત સ્વાતુભૂતિને પ્રાપ્ત- થાય છે; "એ જ- અપૂર્વ લાભ છે, - 
એજ સમતાતો આહિરો "છે, પં ગેજ. સુ અલે શતો * 
થત્રાક ભોગ* છે... 


“ બસ, હ વાસ, ર શાં અપ ભાકવી. ક માટે. મત-ડર-.. 


દાય; પ્રકરણુ ૪ 3૭૧ 


રાષરૂપ્ર સમજે છે; શશદ્રેષ્ર જાણું છે અને એ રોગથી સુકત્‌ થવા સાહે છે. 
સમ્યકૃદર્શીતા અ તરગ ભાવોમાં પોતાતા આત્માનુ યથાર્થ ભ્રદ્ધાન હોમ 
છે કે આ આતમા .મ્ર્વ તાનાવરણુદિ દ્રવ્યકમરેં શરીરાદિ જોકસ "અતે 
રામદ્રેષાદિ ભાવકમંથી સર્વથા ભિત્ન છે અને એ 'મૂત્ર , કેફ; શુ 
ચિત્પિડ છે, શરીર પ્રમાણુ આકારધારી છે, પરમ વીતરાગી છે, , 
પરમસુખી છે. # ર 


જ્યારે આત્મા જ્ઞાતા અને અગ્નેય એમ ખને રૂપે હોય છે 
ભારે પાંચ અજીવ પદાર્થ શાત્ર સ્રેય રૂપ બતે છે, આત્માની સત્તાથી જ 
અન્ય પદાર્થોવી સત્તાને બોધ થાય છે, જેમ હસતે પાણી અતે ઠય 
ભિભ ભાસે છે, ઝત્રેરી સાચા હીરા 'અને ખોટા પોખરાજતે છૂટાં માડીં - 
શકે છે, કુશળ સુવણંકાર સોનાચાદીના મિશ્ર 'પિડમાં સોનું અતે ચાંદીલૈ 
અલગ અલગ જેઈ શકે છે, પ્રવીણુ વૈ્રનો ઔષધેથી 'મિત્રિત ગોળીસીં 
પૃથફ પૃચક્‌ દવાએ ધગટ' દેખાય છે, તેમ સમંક્તી મહાતમાતિ અજીવ 
પદાર્ધોવી મધ્યમાં છુપાયેલા આત્માને સર્વ પર પદાર્થોથી 'લિન્ન કરી? 
તેવુ એકરૂપ, શુદ સવરપ છે, એવુ' યથાથ શ્રહોન હોય છે આ 


સમ્યગ્ણી જીવને કહલેલ કરવાનુ ક્રોડાવત નિજ “આહ્મિક ઉપૂત્‌ન 
છે, તેનુ ધર નિજ આત્માનુ જ સ્થાન .છેઃ તેવું ભોજન સ્વાત્માતુભ્રૃતિથી 
ઉત્પન્ત થયેલુ અપૂર્વ સુખામ્ૃત છેઃ તેનો વિશ્રામ પે.તાના સ્વભાવરૂપી 
શીતળ શેયામાં છે; તેું કામ અન ત પ્રકારતી પર્‌ લરતુથી.આત્મસ્તૂરૂપની 
રા કરવી તયા ક્રમશઃ “આતમવીર્યતી શહિ કરી ક્તરૂપ', શ્રહ્મતમાં 
અચળપણે રહેવુ એ છે, દર્શન મોહરૂપી અંગ્નિ સૈને ઇધ કરવી 
શક્તિમાન “થતી નથી, ન, 22 


- ઉૈભભવ્ય! તુ આ ભમ્યકતરૂપી ત્સતિ -મૂલ્યત્રાત્ન રત્નનો લાભ 
મેળવવા યતન કર, «તેનો, સરળ, ઉપાસ કએ છે કે તિતાક્તિ થોડો સમય 
માટે “એકાંત ડેવી ભેદ 1ત્વિસઞાનનુ મનત કર્‌, તું એમ સિતવ કે હ 
લમા શિન્ન છુક સર્વ મારાથી શિજ્ન છે. -જે .શિન્ત છે તે સદા 


શહર 'દાત અતે શીળ 


ભિન્ન જે રહેશે, આ પ્રકારના મતનથી, ચિંતનથી, ધ્યાનથી મિથ્યાતતી 
કાળાશ મટી જઈ, દર થઈ અતતાતુબધી કષાયતો ક્ષય, ઉપંરામ 
અયવા ક્ષષોપશમ થશે. જેનો ફળરૂપે સસારતે અંધકાર ધીમે ધીમે 
“જ્ઞાશં પામી, મોક્ષતો પ્રકાશ ઉદિત 'થશે, 


૧૪ 


હૈ વત્સ! તુ' ગ'ભીરતાથી વિચાર કર. આ સસાર . એક નાટક 
- છ, હુર્ષ વિષાદવું કારણુ છે, જેવી રીતે નાઢકતુ' કાર્ય સ્થિર કાર્યમ 
" શહેતું નથી તેવી રીતે જમતનાં તમામ દશ્યો અસ્થિર છે એમ જાણુ. 
જે જે દશ્યો જોઈને અન્તાતી હર્ષ પામે છે તે તે દસ્પેતે। વિષ તેનામાં 
વિષાદ ઉત્પત્ન કરે છે. જેના અતરગમાં સમ્યકૃદષ્ટિ જામૃત થઈ છે, જેને 
બાભિક સુખતે! સ્વાદ અતુભવમાં આવ્યો છે. એવા માત્માગના મત 
દૃરપણુ સમાન વિકાર રહત હેય છે, એવા મહાતુભવો પર વસ્તુએ।તી 
“પર્યોયોના માત્ર સાતા દૃષ્ટા હેય છે. 


જેમ સમજહાર પ્રાણી સૂર્યનો પ્રકાશ અસ્થિર જાશે છે અતે તેથી તેના 
અરિતત્ત્મમાં હષ' અતે અભાવમાં રોક કરતો! નથી તેમ જ્ઞાતી જગતતી 
૫ સર્વ અવસ્થાએતે અસ્થિર અતે ચંચળ જાણે છે અને તેથી તેતી પ્રમટતામાં 
હષ અને વિલીનતામાં ખેદ કરતા નથી, જ્ઞાની જગતને દ્રવ્ય દૃષ્ટિથી 
નિદ્ાળે છે. ગેક્રના શતરમાં નિથય દષ્ટિ સદા જરૃત રહેતી હોવાથી 
તૈમા આ જતે શુદ અને તિવિકાર જીવે છે. 


તેમતા તરમાં સ્વભાવમાં જગતના છ (બય, ૪૧, પુ્મળ, 

ધમ, અધર્મ, આકાશ અતે કાળ ભિન્ન લિદ્ન પ્રગટપણે દેખાય છે. 

છવ જે 9 અનતાનત છે છતાં શ્ઞાતીતી દષ્ટિમાં બધાજ છેવો એક 

' થાકાર, શુદ, ચૈતત્ય સ્વરૂપ #ળકે છે, સર્વ જવ પરમાત્મા સ્વરૂપ છે 
મેવી દબ્ય દષ્ટિથી જોતાં રનું વા મિત્રના ભાવ ઉત્પન્ન થતા નયી, ન 

-પ્રઈ સેવક ન કેઈ સ્વામી દેખાય છે, ન કોઈ દવ, ન કોઈ નારકી, 


1 
ર 


દાન, પ્રકરણુ ૪ ૨૭૩ 


નકોઈ પરુ કે ન કોઈ મવુષ્ય નજરધાં આવે છે, બધા જીવો 
પરસાનમાં તિમમ્ન પરમ વીતરાગી દેખાય છે. 





આવી દષ્ટિમાં સમતાભાવવું પ્રાખલ્ય છે. એજ સાંચુ' ચાસ્તિ 
છે, એજ મુક્તિતુ' સોપાન છે, આનદતું સ્થાત છે, - રનત્રયમાર્ગના 
એકત્વતુ' જ્ઞાન છે. 


બસ, હે ભવ્ય! તું મેહ કરીતે, શા માટે કલેરશિત થઈ રહો 
'છે! ઉઠે જગત થા અને બળપૂવક મેોહતે હઠાવી લે. પોતામાં જ 
પોતાને દેખ; હું' એક શુદ્ધ ચિત્પિડ, અખડ, અવિનાશી છું, હુ' જ સાતા, 


હુ જ રેય; હું જ દૃષ્ટા, ડું જ દશ્ય; હું જ ભોક્તા, હુ' જ ભોગ્ય; દું જ 
''શૈવક, હું જ શેબ્ય છુ' અથવા આ વિચાર તરમથી પણુ પર એવે હુ 
' “એક, અક્ષોભિવ સમૃદ્રસમાન પરમ ગભીર અતે સવમાં લીન ૪. હુ 
' જોણુ- છુ અતે કોણુ તથી એવા વિચાર વિકારથી પણુ હું' ભિન્ત છુઃ 
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હૈ શિષ્ય જ્યારે તારૂં ચચળ મન લવણુના ગાંમડા સમાત 
આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવરૂપ પવિત્ર જળમાં મળી જઈ એકરૂપ થઈ જશે 


” સ્થારેં તને નિજ સ્વરૂપની, નિજ તત્ત્વતી પ્રાપ્તિ યશે અને સ્વાત્માતુભવ 
“ હપી સાથા પરમ સુખતે। સ્વાદ મળશે. 


જપ 


હે વત્સ] આ સસારમાં માત્ર તેજ સુખી છે જે નિશ્રયનય 
તયા વ્યનહાશ્લય દ્દારા દ્રબ્યની ષ્યવસ્યાને સારી રીતે જણી જતી થાય છે. 
તિશ્રયનયથી ભૂતાર્થ છે, સત્યાયં છે; કાર્ય પદાર્થ જે અસલી સ્વરૃષ 
છે તે ખતાવવાનુ' કામ નિશ્રયનય કરે ઇ;આ નય માત્ર પદાર્થના 


હ સ્યભાવવું આવલ બન લઈ તેના સ્વરૂપતેજ ઝળકાવે છે, વ્યવહારનય 
- અભૂતાર્ય, અસતાથ છે; કારુણુ આ નય પરતા નિમિત્તથી ઉત્પત્ 


થતી પદાર્થતી અવસ્થાને દર્શાવે છે. 


૨૪૪ દાન' અને શીળ* 


નિશ્ચય નયથી «ને વિચાર કરવામાં આંવે તો આ આત્મા 
બિલકુલ શુદ્દ અને નિર્વિકટપ છે. તેરમાં નથી રગ કે ટ્રેપ, તથી શાવકમંર 
દ્રવ્યર્મ કે તોકમં. આ આત્મા પરમ શુદ્ધ, નિર્‌જન, નિર્વિકાર 
આદે પોતાના સહજ સ્વાભાવિક ગુણુ અતે પર્યાયોથી પૂણુ છે. તે 
યોતેજ પરમાત્મા #છે, પરમેશ્વર છે, મણાંપ્રજુ છે, સર્વન્ઞ છે, સવ દશ 
છે, પરમ શાંત અતે ,આનદમવ છે. ી 


આ નયથી સસારી' અને. સિહ આત્મા વચ્ચે ભેદ નથી, આ 
જન્મ અતે પરજન્મેતો ભે ભેદ નથી, આસ્રવ, સવર નિર્જ રાની કલ્પના 
નથી, શ્રાવક, શનિ, કેવળી અને મુક્ત આત્માને! લદ નથી? જેમ પોતાને 
આતમા સ્વભાવથી શુદ્ધ છે તેમ પ્રતેક આત્યા ર૧ભાવે સુંઠ છે એમ ' 
નિથયનય ખતાવે. છે, 


* વ્વ્યવહારનય જવ ઇવ આદિ સાત તત્ત્તો પ્રબંધ દર્શા્ે 
છે,વ્યવહારનયની દષ્ટિએ જેઈ એ તો. રાગદટ્રેષના વિભાળે હા સભવિત 
છેં. નિથયનયતી દૃષ્ટિમાં માત્ર સામ્યભાવ છે. 


જે નિશ્રયનયતે! આશ્રય સ્વીકારે છે તે પરમ વિશ્યુદ 'આતાના 
અતિ સતેહર્‌ ઉપવનમાં પહોંચે અતે 4યાંતી અપૂવ સુખશાંતિનો 
અલૌકિક લાભ મેળવે છે. 


જેતું નિભાળ મન, નિશ્રયથી શુદ એવા આત્મા પ્રતિ ચોટ, 
નથી, તે વ્યવહારનયનો આશ્રય લે છે, 


હૈ ભ્રક્ય| સુખશાન્તિમય જીવન વીતાવવાતો મર ઉપ્રાય નિશ્ચય 

નયતું અવલખબકષ છે, તેના જ પ્રતાપથી અભેદરળત્રમરૂપ નિર્વિકલ્પ 
સમાધિના 'લાભ મળી શકે.છે, મોહની પ્રપથ જાળમાં ક્સાપેલ મનને 
ખહાર્‌ ખેચી, આત્માના રમ્ય ઉપવતમાં રમવા રેજુ તેજ- નમરયત્ત કર્તબ્ય છે. 


તું નિથ્િતિ બની 'તિત્ય બે ઘડી સવ અસય ભાવથી - -વિશુકે થઈ" 
પોતામાં દષ્ટિ કર, પોતાના આત્માને વીતરમમય 'આનેદ'સાંગરઃ જાણું, 


દાત. પ્રકરણું ૪ “ ૨૬૪. 


મેક્ષમાર્ણ' છે.'આ્યવહારથી, સાત 'તત્ત્વ ((.૪૧; -અજછીયં, આશ્રવ;' સ વંશ,” 


નિર્જરા, બધ, મેક્ષ )તુ' શ્રહ્માન, જ્ઞાન અને શ્રાવક તથા ચુનિતુ'ચારિત્ર 
પાળવું એ મોક્ષમાર્ગ છે. નિશ્રયથી નિજ . આત્માના શુદ સ્વસ્પતું 
શ્રહાન, સાન તથા તેમાં.'તન્મય થઈ જવુ એ ,મોક્ષેમાગ' છે--અતે એ 

અતિશય કઠિંત- છે. આ “પરમોત્તમ, શ્રેષ્ઠ -માર્ગ “પ્રવિ જ તાર લક દુ 
છે.'હવે તુ તેતે નહિ ભૂલો અને તારી શક્તિ ૨ અવુસાર તે. માગે [પ૨, 
પ્રયાણુ કરધાનું' શરૂ કર, જે ચાલે છે.તે જ માર્ગ કાપે. છે; જે પ્રમાદી 
છે, તે' ઉન્નતિં. મેળવી શકતો નથી, પ્રમાદ જીવતો કદો વેરી છે; પ્રમાણે 
આંત્મબળથી ૬ર કરવો! જેઈ એ. 


પ્રિય ભવ્ય | નિથય મોક્ષમાર્ગ  જણ્યા' વિના,” વ્યવહાર માર્ગ 


આદત્મશુહ્િતું કારણુ ખલી 'શકું નથી. બ્યવહાર માગે મુમાર્ગમોં' પડતાં * ' 
બચાવતુ- હોવાથી: તે -ઉચિત' અવલ'બનર્‌પ છે.ઃ તેતા આશ્રયે' અતે પ્રતાપે ” 


સુમાર્ગમાં કહી તારે પોતામાંથી જઃ સુખ અર્ને'શાંતિ મેળવવાને! 'ઉપોય ' 


કરત્રે જેઈ શે;' તારો આત્મા સ્વધઃ સ્વેતન છે; સવ છે, શવ'ર્શી છે, ” 
પરમશાંત અને 'આનદમયે છે.? જે? કર્મશ્પીઃ અબરથી  આંત્મ-શૂર્ય 
હકાયેલો છે તો પણુ ખુદ્ધિભળયી' અબરને' ટૂર કરી! શુદ્ધ સ્ટિક સમાન ' 


આત્મન્સર્ય'તે નપકાશિર્ત' દેખાવો,” સર્વ બાજુએથી આત્માના ઉપષોગળે 


હઠાવી' આત્મૉની:જ પેરિણુતિમાં જેડી દેવે એ જ' કર્તશ્ય છે; અ જ 


યોગ છે,એ જ' ધ્યાન 'છ; એ'જ અધતે તોડનાર: છે; દ 


7 
૧૧ : ર 
* પરમમૃપાળું ગુર્‌ શિષ્યતે' સમજવેન છેદ ' * ર 


હે વત્સ | ઉપદેશ શ્રવણુ કરવાની તારી ગાઢ રૂચિ જેઈને મને 
અતિ. હષ થાય છે. “તું ખરેખર”નિકઢ ભવ્ય-છે-: તતે સમ્ધકદશેનતો 
અપૂવે લાભ જરૂરથી- થરો, જે ધમ રૂપી ખૌકાને.તે:*આશ્રય ? લીધો છે 


નક 


તે તતેઃ નો સસાર સાગર પાર-કરાવરે,-ધર્મ છંવનો પરમ મિત્ર“ છે;* 


૬૧૦ 


૨૬૮ હાન અને શીળ " 


તેજ સ્વભાવને- પરમાનદ માણી શકે છે અતે વિભાવતો નાર 
કરી નાંખે છે, 


ઓત્માતો સ્વભાવ પરમ શુદ, અમર્તિક, સરારીરકાર, જાતા, 
દૃષ્ટા,_વીતરામ અતે આનદમય છે, પોતાના ચુશે।માં ચદ્દાય પરિપૂણું 
હેવા છતાં પર્યાયતી અપૈક્ષાને તે પરિણુમનશીલ છે. તે નિત્યાનિત્મ છે; 
અસ્તિ નાસ્તિ સ્વરૂપે છે, રવદ્રત્ય, સ્વક્ષેત્ર, સ્તકાલ, સ્વભાવની 
અપેક્ષાએ અસ્તિરૂપે અતે પરદ્્ય, પરક્ષેત્ર, પરકાલ, પરભવતી અપેક્ષાએ 
નાસ્તિરૂપે છે. તે સ્વભાવયીં પોતાના શુદ્ધ ભાવતો કર્ત્તા અને ભોક્તા છે. 


“ આ-આત્મામાં વિભાવરૂપ પરિણુમતતી શક્તિ પણુ છે જ્યારે 
કર્મના ઉદ્યવું તિમિત્ત મળે છે ત્યારે રાગાદિ વિભાવ ભાવોમાં અને 
નરતારકાદિ પર્યાયોમાં પરિણુમન કરે છે. ન્યવહાર દષ્ટિથી કર્મોતી 
સંગતિથી સસારતી ૮૪ લાખ યોનિમાં, ભ્રમણુ કરે છે, આ વિભાવ 
અવસ્થા ટાળવી એ જ ક્તવ્ય છે, એ જ ઉદ્દેશ છે. પતાના આત્માતા 
શુધ્ધ સ્વભાવમાં વિશ્વાસ લાવી, શ્રધ્ધા લાવી, તેતું સશય રહિત યથાર્થ - 
સાત મેળવી, અને તેમાં જ લયલીન બતી સ્વાદ લેવો એ જ સિદ્ધિ * 
મેળવવાનો માર્ગ છે. ઝને જ નિશ્ય સમ્યગ્દર્શન, સમ્યગ્તઃન, સમ્યગ્યા- 
રિત્ર કહે છે. આ અભેદ રનત્રયની પ્રાપ્તિ માટે” વ્યવડાર-ધર્મં સુનિ 
અને શ્રાવકતે બતાવેલ છે, પરતુ નિશ્રય ધ્મં વિના મોક્ષમાર્ગ ન. હોઈ 
શકે, ઉપાદાન અથવા મૂછી કારણુ આત્માના સ્વરૂપાચરણુ માટે આત્મા 
પોતે જ છે. જેવી રીતે સુવણું શુધ્ધ ,છેવાતુ' મૂળ કારણુ સુવણું પોતે 
છે અને અગ્નિ આદિ નિમિત્ત છે, તેવી રીતે વ્યવહાર ધર્મ માત્ર 
નિમિત્ત છે. જ્યાં સુધી કાયની પૂ્ણુંતા ન થાય તાં સધી બન્ને ત 
આવશસ્યકતા છે. 


| હૈ.ભવ્ય| ધમંતું સ્વરૂપ આ 'રંમાશે સમજી -તું નિશ્ચિત ચા 
અને એફાતમાં બેસી "પોતાના દેહમ'દિર્માં બિરાજમાન પરંમાત્માઃ દ્વતે 
જે. તેમનામાં જ. ભાધ જોડી પૂજા કર. જ્યારે ' તતે દર્શન થસે'ત્યારે 


'શીળ. પ્રકરણુ ૪ ૨૬૯ 


। તેનામાં તું' તન્મય થઈ જઈશ. દૃષ્ટા અને દશ્યનો ભેદ મટી જરે. દૈત 
ભાવ અદ્ેત થરો, ધ્યાતા અતે ધ્યેયનો ભેદ મટી જઈ એક ધ્યાન ચરે 
' અને ત્યાગ મ્રહણુતી કલ્પના છૂટી જરો. 


જરે 


હે વત્સ] આં સસારરૂપી નાટકના સ્વરૂપનો વિચાર સારી રીતે 
.કરી તુ. તેનાથી ઉદાસીન બન. જવ પોતાના નિજ સ્વરૂપને ભૂલી જઈ 
[સંસારના પરપદાર્થોમાં મોહ કરીને નિરતર દુઃખ ભેગવે છે. સસારમાં 
,રાગૃટ્રેષનું કારણુ એવો વિશ્વાસ છે કે ઇન્દ્રિયાના વિષયભેગથી સુખ- 
શાન્તિતી પ્રાપ્તિ થશે. એવી રૂચિતે વશ ખતી અનાદિ કાળથી આ 
અન્ઞાની છવ જે જે શરીર મેળવે છે અને તેમાં જેટલી ધન્ય પ્રાપ્ત “ 
કરે છે તેતી :ઇસ્છાઓની પૂર્તિ માટે હ્વિસ અને રાત' મહેનત કરે છે, 


ઘણુ જીવોની ઇચ્છા પૂરી 'થતી નથી ! કદાથ કોઈ છવતી પૂર્ણ 
થાય છે તો પદાર્થને સષોગ રિયર અથવા એક દશામાં રહેવો અતિ 
દુર્લભ હોય છે. જેતજેતામાં એ પદાચંતો વિષાગ થાય છે અથવા 
એ પદાર્થ તેની ઇચ્છાવુસાર વર્તતો નથી, તેતુ' કૂળ એ આવે છે કે 
છવ એ પઃર્થના વિષોગચો ચિતા અને દુઃખ સમુદ્રમાં ડૂબી જાય છે 
'તથા એક ઇચ્છા પૂરી થતાં જ બીજી ઇચ્છા વધુ વેગથી ઉઠી આવે છે. 
પુનઃ નવીત ઇચ્છા પૂર્ણું કસ્વાની ચેષ્ટા શરૂ કરે છે અતે ન્યાં સુધી 
તે પૂ્ણું નથી ચતી તાં સુધી આકુળવ્યાકુળ બતી રહે છે. બ પ્રમાણે 
ઝેક બાજી ઇ્છાગો વધતી જાય છે તો બીજ બાજી ક્વિસ પર દિવસ 
વીતતાં તેવુ શરીર ૬ૃધ્ધાવસ્થાથો ઘેરાઇ જીણું થતુ' જાય છે, અને એક 
દિન વર્તમાન દેહતો તયાગ કરી અન્ય શરીર ધારણુ કરે છે ત્યાં પણુ 
ઇચ્છાઓતી વાસનાઓની પૂર્તિતું' ચક્ર ચાકુ રહે છે. 


” આમ એકેન્દિયથી પચેન્દ્રિય સુધીના શરીરતે વારવાર ધારણ કરી 


48૦ “દાન અને' શીળ 


, જાવ ગે કષ્ટ અને. સકેટનભોગતે. છે $ કયારેય-:-પણુ શાત્તિતે 
દ્કાભ, મેળવતો નૃથી. , કાક છ 

પ્રિય ભવ્ય છવ | જે સુખં'શાન્તિ ચાતનો સહજ સ્વભાવ હોઈ 
પોતામાં જ મોજીદ છે. તેની તેને વિસ્ષૃતિ છે. પે।તાના હાથમાં સુવણું 
મુદ્ધિ વિદ્યમાન હોવા છતાં તે ભૂલીકજઇ તેતી શૈધ અન્યત્ર કરે એવી 
અન્ઞાનીની દશા હેય છે. માટે તું ઇન્દ્રિયાતું દાસત્વ છેડી દે અને 
[ન્યે!ના ત્રિષષોને રોગ: સમજ તતે્‌નાથી 7 નિદૃત્ત:થા.- 

- હછું તારા પોતાતા આભાની મિર્મળ' 'બાગમાં પ્રવેશી ક્રીડા, કર, 
|નંમાં સુધી, તુ [અત્મ-૬પવનમાં રહીશ (યાં સંધી દુઃખ અને અશાંતિ 
-તારાથી' દૂર [રહેરો.'દુઃખનાંઝજે- કારણુ' શગ, દ્વેષ તે મોહ “ છે તે- નિર્મળ 
'બભાગૂતાં પ્રવેશ ,કરી શકતા તથી, ત્યાં વીતરાગંતી એવી ઠંડી હવા”હોય 
,છે;'કે કિમિ વિષયતી /વાસનારૂપીદાહ ,તુરત શાંત" થઈ :જય !છે. *” હૈ 
,વા81 તુ'ડએઃ ઉપવૃતમાં જઞાન,-દશ'ત, સુખ, વીર્યતા, સમ્યકૂત્વ, ચાક્ત્િ 
આદિ ચુણુરૂપ મનોહર શક્દેની શોભા જે, તેની શીતળ છાયામાં વિશ્રામ 


કર'અને'તેનાં. શ્વાનુભેવ' સસપૂણું ફળતા સ્વાદ લેન ન 
2, શ 


પ '--૧૨૩ # ) 
'પરમદ્યોળુ' શી શુરૂ શિષ્યને સમળાવે 'છે-- 


"હે વાસ | મોં 4/ગતમાં સમ્યકૂત્વથી . વિભૂષિત 'એવા સ્તાની 
ધા ્ઘન્ય છે, કારણુ તેમના ભાવોમાં સવ. પદાર્થો જેમ,છે તેમ 
'મંથાચ' ળકે છે." ને [કે હજુ તૈય અદપનુ, છે. તયાંપિ સજજ, શલ્ય 
'તેએ। જે કાંઈ ન્નશે છે તે યથાચ પણે જસે" છે, સમ્યફતો, મહિમા 
'અગાધ'છે, સમેક્વી આત્મા શવિરતિ હોવા છંતા મોક્ષમાર્ગી છે. 
જેમના સર્વ ભાવે સાંનમયં હય છે અને ધ્યેય આભિક શુદ્દતાની પૂ્ણું 
'પ્રાપ્તિ હોયે છેં.  ' 

જે કે સમ્યકૂતી પૂ ખૂદ મોઉંઝમંના ઉશ્યથી' ઇક્ષિના વિષયોમાં 
હંઇત્ત- ચાય ,છે લાઃપણુ તેએ ફના .ઉલ્યતુળ તથા પોતાતી -પદૃત્તિના 


દાન. પ્રકરણુ ૪ ન રહ 


આત્મધ્યાનનેો અભ્યાસ 8ર |*કારણુ આત્મધ્યાન એ જ મોક્ષમાર્ગ છે; 
તે એક એવર સાધન છે જે વડે મુક્તિરૂપી સાધ્યની સિદ્ધિ મળે છે; 
આત્મધ્યાન એ જ ધર્મ છે, આત્મધ્યાન એજ સસારના સર્વ પ્રકારના 
રેમ મટાડવાની પરમ-ઓષધિ છે. 


ગાનોપપેોગેતે- સર્જ દિજ્ઞાએથી રેક, આત્માના તાત, દશ'ન, 
સુખ, વીર્યાદિ ચુસ।માં તથા પોતાના સિદ્ધ સ્વરૂપ શુદ્ધ પર્યાયમાં સ્થિર 
કરવો તેતે આત્મુધ્યાન કહે છે. જે કદિ કાઈ જવ પોતાના મનને એક 
સમય માત્ર પણુ આત્મિક ગુણોમોં- અને સ્વદ્્યમાં જેડે તો તે આત્મ” 
ધ્યાનતો પરમ સુખદ લાભ મેળવે છે, 


માટે હૈ વસ | આત્માતુભત્ર પ્રાપ્ત કરવા તું એકાંતમાં મેસી 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપતુ ધ્યાન કર, એ જ સમ્યકત્વતું કારણુ છે અર્ત 
સોક્ષતો ઉપાય છે. 





પ 


પ્રાચોગ્ય લબ્ધિ 


હિંદીમાં લેખક : 
શ્રજ્ાચારીજી શ્રી શીતલપ્રસાધ્છ પડિત , 


. ન અતૃતાઇકઃ 
શ્રી ભોગીલાલ મિરંધરલાલ શેઠ 


શ્ર 


વ્‌ 


દશના લબ્ધિના પ્રતાપથી આ ભશ્ય વે ત્રી ગુરૂના મુખથી 
શ્રવણુ કરેલા તતત્વસાનના ઉપરેશતો વારવાર અભ્યાસ કરી, મતત કરી 
એવી શકિત પ્રાપ્ત કરી લીધી છે કે હવે આયુખષ્યકર્મવનિતિ સાત કર્મોની 
રિથતિ એક કેડાકોડી સાગરાપમથી કાંઈક ન્યુન બતી ગઈ છે. પ્રથમ 
૪૦ કોડાકોડી સાગરની 'હતી તે ઘટીને હંવે ઉપર મુજબ રેપ રહી છે. 


શા ઇવને પ્રાયોગ્યલબ્ધિમાં પોતાતી ઉન્નતિ કરવાની ભાવના 
છે, આ લબ્ધિના કાળ દરમ્યાન પરિણામોતી એવી ઉજ્વળતા હોય છે 
% ઘાતી કર્મોને! અતુભાગ અર્થાત્‌ ફળદાત શકિત જે મથમ પાધાણુ રૂપ 
હતી તે પલઢાઈ કાષ્ટ રૂપ ચઇ જાય છે; અને આધાતી કમાતી પાપ 
પ્રકૃતિશામાં જે હળા$ુળ વિષસમાન શક્તિ વિઘમાન દતી તે દૂર થઇ 
કાંછ રૂપ થાય છે, પ્રાયોગ્ય લખ્ધિવાળા જવ આયુષ્ય સિવાય સઃત 
કર્મોની સ્થિતિ અતઃ કોડાકોડી સાગરથી અધિક ખાંધતા નયી. 


જયારે ૭૦૦ અગર ૮૦૦ સાગર ન્યૂન સ્મિતિ ળાંધે ત્યારે એક 
પ્રૃતિ બધાપસરણુ કહેવાય એવા ૩૪ બધાસરણુ થાય, આ ૩૪ 
સ્થાનોના પ્રભાવથી ૪૬ મકૃતિગોનો બધ વ્યવચ્છેદ થાય છે; અથાત્‌ 


હાન. પ્રકરણુ પ ૨૮૧ 


મિથ્યાત્તમા ૫૧૭ પ્રકૃતિઓને બધ થતે। હતે! તેમાથી ૪૬ પ્રરૂતિઓ 
બાદ જતાં હવે માત્ર ૭૧ પ્રકૃતિએને બધ પડે છે. 


પ્રાયોગ્ય લબ્ધિતા સમયમા જીવની પ્રશૃત્તિ પોતાના કલ્યાણુ તરફ 
અતિ ઉદ્મનટ ભાવે થતી હેય છે. કે!ઈ પણુ પ્રકારે સત્ય પુરૂષર્થ કરી 
“હું સમ્યમ્દર્શનને પાત્ર બતુ ” એવી ભાવના જાગૃત રહે છે. 

આ લખ્ધિ ભવ્ય અભવ્ય બનેને હેય છે. ભવ્ય જીવ ઉપર 
ચઢવામા આવરણુ રૂપ એવા કર્મપટલને દૂર કરે છે, ત્યારે અભવી 
જીવ દૂર્‌ કરી શક્તો નથો, (થ્રીચુરૂમે તત્ત્વોપદેશ આપ્યો, તેને વિચારે, 
પછી વિચાર કરતાં “તેતે આમ જ છે” એવી પ્રતીતિ થઈ જય, 
અથવા અન્યથા વિચાર થાય, ઉપદેશતે નિર્ધાર ન કરે તો પ્રતીતિ ન 
પણુ થાય; તેનુ મૂળી કારણુ તો સિથ્યાત્વ કર્મ છે, તેનો ઉદય જેને મટે 
તેને પ્રતીતિ થાય અતે ન મટે તે ન થાય એવે! નિયમ છે, પણુ તેને 
ઉદ્યમ તે! માત્ર તત્ત્ત વિચાર કરવાતો જ છે. ) 

ભબ્ય જવ વારવાર થીચુરૃના ઉપદેશને વિચાર કરે છે કે હુ 
કરાઈ પણુ પ્રકારે શુધ્ધ નિશ્ચયનયના વિષયભૂત મારા શુદ્ધાત્માતુ દર્શન 
પ્રાપ્ત કર્‌. આવી અભિરૂચી દારા પણુ તે સાચા સુખ અને શાત્તિનો 
કિ'ચિત લાભ મેળવે છે, વાસ્તવમા જ્યાં આત્મ વિચાર છે ત્યાં સુખ 
અતે શાતિ છે. 


ર્‌ 


એક આત્મશેધક વીરપુરૂષ પ્રાયાગ્ય લખ્ધિમાં રહીને પરિણામે 
ઊચા લાવવા ઉઘમ ઠરી રહલો છે. આ લખ્ધિના પ્રતાપથી અગાઉ 
જણાવ્યા પ્રમાણે ૩૪ બધ અપસર્ણો દ્દારા ખધયેગ્ય ૪૬ પ્રરૃતિઓને। 
નાશ થાય છે. તેમા ચાર આયુતો સમાવેશ છે. તેથી એ વાત સિદ્ધ 
થાય છે કે પ્રાયોગ્ય લખ્ધિતા પ્રારભથી જ્યા સુધી ઉપશમ સમ્યકેત્વ 
ઉત્પન્ન થઈ અતમુહદ્ર્ત સુધી રહે છે તે દરમ્યાન આયુષ્યતો બધ 
૧૮ 


૨૮૨ દ'ન અને શીળ 





પડતો નથી, એ જ પ્રમાણે ન એકેન્દ્રિયયી ચૌરેન્દ્રિય જતિતો અને 
અસસ્તી પચેન્દ્રિયતો બધ થાય છે; ન નપુંસક જા સ્તરિવિદ્તાો બધ, ન 
નીચ ગોત્રતે। કે છ સહનનતનો ખધ પડે છે. સ્થાનોમાં કેત્રળ સમ" 
ચતુરસ્ર સસ્થાતતો ખધ હોય છે. ન અસાતા તેદ્તીયનો કે અન્ય કોઇ 
અશુભ પરફૂતિઝાતો બધ હેય છે. 

વાસ્તવમાં અહિયાથી શરૂ કરી આ જીવતા ભાવ ઉત્તરોત્તર 
ચઢીયાતા ખતતા રહે છે. જે જીવતે સમ્યગ્દર્શન પ્રાષ્ત થવાનુ છે તેના 
ભાવોની ઉજ્જવળતા બરાભર ૧દ્ધિ પામતી હોય છે; પરતુ જેને 
સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિ માટે વિલ બ છે અથવા જે અભવી છે તે પ્રાયેગ્ય 
લખ્ધિના કાળ પછી અવશ્ય પડે છે. 


શ્રીગુરૂએ ભેદ વિજ્ઞાનનો જે ઉપદેશ દીધો હતે તેનુ તે બરાબર 
સ્મરણુ ચિતવન કરે છે અતે પોતાના આત્મસ્વરૂપને અનાત્મભાવથી 
ભિન્ન વિચારે છે એની નજર સમક્ષ શુદ નિશ્રયનયતા ભાવે! પુનઃ પુતઃ 
દૃશ્યમાન થઈ નૃત્ય કરતા હોય છે. જે કે હજુ તેતે સ્વાતુભવ થયે! 
નથી, તથાપિ તેના ભાવોમાં, “હુ સાતાદષ્ટા છુ, અવિનાશી છુ, 
સિહ્ધસમાન શુદ્ટ છુ” એ ઝળકે છે. એતું જ મનન એ ભાવોતે ઊંચા 
લાવવા માટેની સીડી છે, 

ધન્ય છે એ મહાત્માતે કે જેમા આ સીડી પર ચટી આગળ ચાલે 
છે અતે એકાએક સમ્યફંત્ત ભાવને જમત કરી, સર્ગ પરભાવેથી 
રહિત પોતાના શુડ અ'ત્મા અર્થાત્‌ સમયસારતે! અતુભવ મેળવી લે છે. 
એઝા જ નિજાનતદરૂપ અમૃતતો સ્વાદ લઈ પરમ તૃપ્તિ મેળવવામાં 
પોતાના ઉદ્મને સફળ બનાવે છે. 


૩ 


પાયોગ્ય લબ્ધિમાં રહેધો અ આત્મા સર્વ વિભાવ ભાવેથી 
રહિત થવા માટે અતે શુદ્ધ આત્માના ગુણોના ચિતવન માટે અતિ 
ઉત્સાહિત દેખાય છે, તેના મનમાં ઉલ્લસિત ઉમગ છે કે જત્મમર્‌ણુ 


હરાન. પ્રકરણુ ૫ ૨૮૩ 


આદિ દુઃખયુક્ત આ અસાર એવા સસારથી કેવી રીતે છૂટું અને 
તિર્વાણુના પરમ આનદમય, અવિનાશી સુખને ભોક્તા થાઉ, 
શરીરરૂપી પિજરામા કેદ થષેલે! એવે હું કેવી રીને મુક્ત થાઉ અતે 
રુદ્દ આત્માના શુદ્ધ સાનના અભ્યાસમાં રક્ત ખતું | 


ભરીમુરૂતાો પરમ કલ્યાણુકારી ઉપદ્દેશ તેના અતરગમા પોતાને 
અપૂર્વ પ્રભાવ વિકસાવી ર્‌શો છે, થ્રી જિનેન્દ્ર પ્રભુએ ખોધેલુ તત્ત્વજ્ઞાન 
તેના અતરતે સુવાસિત કરી રહ્યુ છે ચાર ગતિના દુઃખનું સ્વરૂપ 
તેના આત્મમાં સસારપ્રતિ નિવેદ ભાવ ઉત્પન્ન કરે છે. 


તેની ખુહ્ધિ ઉપાદેય એવા એક આત્મતત્ત્વ પર ચોટી છે, નવ 
તત્તતસા એક આત્મતત્ત્ત જ તેને પ્રિય છે, આત્માના સામાન્ય અને 
વિશેષ ચુણુ। પ્રતિ તેતી સ્પૃતિ ઝોક લે છે. હું દશન, સુ।ન, વીર્ય 
સુખમય છુ, રામાદિ ભાવોથો પર્‌ છી, જેટલા જેટલા વિભાવ ભાવ છે, 
તે બધા મે[હકર્ગના ઉદયથી ઉત્પન્ન છે અતે મોહકર્મ પુદ્ગાળ હોવાથો 
આત્માથી સર્વથા ભિન્ન દ્રવ્ય છે. આવુ નિર્મળ જ્ઞાન તેતા ભાવોને 
ઉજ્જવળ બનાવે છે, 


તેના ભાવે।મા ઉપશમની શાત છાયા પ્રસરતી હોય છે અને 
તીવ્ર કષાય ભાવોતે।! તાપ થતો હોય છે. હદયમાં દયાતી લાગણી 
વેગવતી બતે છે* કેઈપણુ પ્રાણીને દુઃખી જેઈ એના અતરમા કરુણુ- 
ભાવ સહજ જ પ્રગટે છે, કારણુ તેના જાનમાં જીવ માત્ર એક જ સ્વરૂપી 
છે એમ જણાય છે. સમભાવધારી મહાત્માએ તરફ તેતે પરમ 
વાત્સલ્યભાવ હોય છે. 


તાત્પર્ય એ છે કે આ લબ્ધિમા શોના ભાવોની ભૂમિકા એવી 
રચાઈ ગઇ છે કે જેના પ્રભાવ વડે આ ભવ્ય જીવ કરણુલક્ધિ દારા 
પ્રાપ્ત એવા સમ્યક્ત્વરૂપી રત।મહેલમાં શીંધ પહોચી જશે 


એના પ્રદેશોમાં અન તાતુભધી કપાય પણુ અતિ મદ ભાવને 
પ્રાપ્ત થયા છે,તે મજ મિથ્યાત્વપી રસ પણુ અપ રહો છે. અશુભ 


૨૮૪ દાત અને શીળ 


--ડ----:----- 


ભાવોના સ્થાત શુભ ભાવે રેકી રહ્યા છે, આથી આ ૪વ પાપ 
પ્રુતિગાનો બધ નહિ બાંધતા, પુશ્ય પ્રકૃતિઓઆતે બધ કરે છે. 








આ જીવતી દશા એવા પુરૂષની દશા સાથે સરખાવી શકાય કે 
જેતો સખધ કોઈ ઈષ્ટ કન્યાની સાથે તકી કમો હોય આ ભવ્યજીવ 
જ્યારે તિશ્રય સમ્યકૃત્વને પામશે ત્યારે સુક્તિરૂપી કન્યા સાથેતુ તેવું 
સગપણુ દઢ ચશે. 


વાસ્તવમાં ધન્ય છે આ સ્ઞાની જવતે કે જેણે પરમાથ માર્ગ જણી 
લીધે! છે, જેના જ્ઞાન વગર તે અતાકિ।ળથી રખક્યો હતે, રાગદ્રેષતા 
પ્રખળ તરગો.માં વ્યાકુળ ખતી રજો હતો, હવે તે પોતાની દષ્ટિ પોતાના 
શુદ્ધ આત્માતી પ્રાપ્તિ ૫ર ઠેરવે છે અને આત્મપ્રભુની ઝલક હૉંસિલ 
કરવા ભાવના ભાવે છે, 


૪૪ 


એક ત્તાતી ભત્યજીવ પ્રાયોગ્ય લબ્ધિમાં વિશ્રામ કરીને પોતાની 
સમયે સમયે ઉન્નતિ કરી રજો છે. તે હવે કરણુલ્ષબ્ધિમાં જવાની 
તૈયારીમાં છે. તેના ભાવોમાં શુભ સ્વચ્છ ભાવનાએ। કલ્લોલ કરે છે. 


એ અત્યારે દશ લક્ષણુ ધર્મતું મહત્વ વિચારી રલ્ો છે. (૧) 
ઉત્તમ ક્ષમા જ આત્મભૂમિતે શાંત રાખે છે, ક્રોધ આત્મ સ્વભાવથી 
ભિન્ન છે અને કષાયરૂપી મેલ છે. (૨) ઉત્તમ માર્દવ એ પોતાને 
સ્વભાવ છે; માર્દવ માન ભાવથી વિપરીત છે. વિતય અતે કે।મળતા 
આત્માને સદ્દગુણાના નિવાસ અર્થે પાત્ર ખનાવે છે, (૩) ઉત્તમ આર્જવથી 
આત્માના પરિણામે સરળ થાય છે; એતે જેઈ તે દુષ્ટ માયા તરત જ 
દૂર ભાગી જય છે, ત્રકજીના એ સર્વ દોષોતે હઠાવનાર છે. (૪) ઉત્તમ 
સત્ય એ તો આત્મ પદાર્થને સ્વભાવ છે, પદાર્થ અતેક ધર્મમય છે, 
એવુ સાન આપનાર ઉત્તમ સત્ય છે. જ્યા કપટજાળ નથી. ત્યાં સત્યતુ 
સાખ્રાજ્ય છે, સત્યતા સર્વ ચુણુતે દીપાવે છે. (૫) ઉત્તમ શૌચ આત્માને 
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પવિત્ર રાખવામાં નિર્મળ પવન માફક કામ કરે છે. લોભ તેતી સામે 
બિલકુલ ટકી શકતો નથી. 


(5) ઉત્તમ સયમ આત્મ ભૂમિમાં ઉચ્ઠ્ઠખલતા અતે અદ્યાને 
ઢકવા દેતો! નથી, તેના પ્રતાપથી આત્મા પોતાના ગુણને ભોગ સ્વતત્ર- 
પણે કરી શકે છે. (૭) ઉત્તમ તપ આત્માના ગુણુ।ના વિકાસ કાર્યમાં 
ખાધા કરાવનાર સર્વ કર્મોને ધ્યાન રૂપી અગ્તિખ બળી નાખે છે, તપના 
પ્રભાવથી આત્મા શુદ્ધ સુવર્ણુની જેમ ચળકે છે, (૮) ઉત્તમ ત્યાગ 
આત્માને સ્વ પ્રકારના અનાત્મ ભાવેથી દૂર ખેચી લે છે તથા પોતામાં 
વિકસેલા ચુણ।થી પરતે। ઉપકાર કરવામાં થોજે છે (૯) ઉત્તમ અકિ ચન 
આત્માતે આત્મતત્ત્તમાંજ રહેવાની પ્રેરણા કરે છે અને પર્‌ પદ્દાર્થના 
આક્રમણુથી બચાવે છે. (૧૦) ઉત્તમ બ્રહ્માચય' આત્માતે બ્રહ્મભાવમાં 
સ્થાપીને તેને પરમાનદતો આસ્વાદ કરાવે છે, અને અથ્હ્મની કાલિમાના 
ડાધયી બચાવે છે, 


આ પ્રમાણે દશ લક્ષણી ધમતું મહાત્મ્ય વિચારતા આ જ્ઞાની 
જવ પોતાની શુદ્ધ પરિણુતિને જ પોતાતું પરિણુમન માને છે, સર્વ 
પ્રકારતી અશુદ્ધ પરિણુતિથી ખચવાની ભાવના ભાવે છે. 


આ સાતી જતે દેશનાલબ્ધિમાં જે જે ઉપદેશ મેળવ્યો છે તેની 
ઉપર્‌ વારવાર ચિતન કરી પરમ સતોષ અતુભવે છે, નિતવાણી માતાના 
ઉપકારને યાદ કરી તત્ત્વજ્ઞાનતી ઉડી ગુષ્દામાં પ્રવેશવા ભાવના કરે છે, 


આ જગતે સમ્યગ્દર્શનની જાગૃતિ થવાની છે એ એતુ પરમ 
ભાગ્ય છે. ધન્ય તત્ત્વ જ્ઞાનના મહાત્મ્યને! સર્વ કાલિમાને દૂર કરી 
પરમ નિ્મ'ળતામા પ્રવેશ કરાવનાર ગે જ તત્ત્વજ્ઞાન છે 


છ 


હૃ 
કૅરણુલબ્ધિ 


: મુળ લેખક : 
છ, પ શ્રી શીવળપ્રસાદજ 
અતુવાદક 
શ્રો ભોગીલાલ નિર્ધરલાલ શેઠ 
થટ 
કરણુલબ્ધિ ત્રણુ ભેદે છે. (૧) અધઃકરણુ (ર) અપૃર્વાકરણુ અને 
(૩) અનિકૃત્તિકરણુ, પરત્યેકું વર્ણન તીચે મુજબ છે. 


ન 


એકે ભવ્ય ૪4 સકલપ વિકલ્પધી રહિત થઈ આત્મે.ન્તતિના 
માર્ગમા ક્રમશ" આગળ વધી રથો છે. પ્રાયેગ્ય લબ્ધિ દારા ભાવોની 
ઉન્નત મ્રેણી પર ચઢી હવે તે આત્મા કરણુલબ્ધિમાં પ્રવેશ ફરે છે, 
અને તાર્ખઆદ અતમુંહૂર્તમા તે સમ્યકૂદર્શનરૂપી રત્નને! સ્વામી બનશે, 
અનતાતુબધી કોધ, માત, માયા, લોભ તથા મચિથ્યાદશનના ઉદયને 
હઠાવી પોતાતી આત્મવિભૂતિતુ નિશ્રયાત્મક દર્શન કરશે, 


જેમાં સમયે સમયે પરિણામોની ઉન્વળતા અન'તગુણી વધતી 
જાય છે, .તે કરણુલબ્ધિ કહે છે, સમ્યકદર્શન થવામાં અવશ્યમેવ 
કાર્ણુરૂપ જે પરિણામ તેને કરણુ ( પ્રયાસ ) કહે છે. 

નિશ્રયનયના આશ્રયથી એવુ સાન અતે શ્રહ્ાન થાય છે કે “હુ 
પૂર્ણ સાનને ધણી, વીતરાગી, પરમ આનદમય અપૂર્વિક આત્મા છુ. 
રાગદ્રેયાદિ ભાવ મારા સ્વાભાવિટે ભાવો નથી, આઠે કર્મોતું ખધન 
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આત્માની સ્વત્રત1મા બાધક રૂપ છે. આત્મસ્વભાવમાં સ્થિરતા એ જ 
સુખ અતે શાન્તિપદ છે.” આ ભાવે આ ભવ્યાત્માની ઉન્નતિમા 
સાધક થાય છે. 


અહિ તે આત્મવિકાસના ઉદ્યોગમા પ્રયત્તશીલ થાય છે, તેના 
પરિણામની ધારા સમ્યકફત્વને બાધક રૂપ કર્મસેનાને ભગાડી રહી છે. 
એ પોતાને પોતાના આત્માતી સન્મુખ કરી નિજ આત્મ દ્રવ્યને લક્ષ્ય 
બતાવે છે, લોકમા જીવ પુદ્દમલાદિ છ દ્રવ્ય છે તે તે જાણે છે પરતુ 
અત્યારે આ સાતી તે સર્વથી ઉદાસીન થઈ એક પોતાતા આત્માની 
સન્મુખ થઈ રહ્યા છે, વાસ્તવમાં મુક્તિની સ્વાધીનતા તેતી સામે જ છેઃ 
કરણુલખ્ધિતે પ્રાપ્ત મહાત્માતા મહિમા અગોચર છે, મિથ્યાત્બ શરુ 
અનાક્કિળથી અજ્ઞાનપા ખેચી રહ્યો હતો તે હત્રે આ પુરૂષાર્થી 
ચત્માતા બળ આગળ લન્જિત થઈ ર્શલો છે, અનતાનુભધી કષાય 
તેના પરિણામોના બાણુથી વીધાઈ જઉ જઉ ચઈ રલ્રા છે, સિહ 
સામાન આ આત્માર્થી| સમકિત પ્રતિ લઈ જતી સીડી પર ચઢી આગળ 
વધી રશ્ઞો છે, 


ર્‌ 


૭ 


આજે કેવા આનદઇતો સમય છે ? ચિરકાળનો ર્દારેદી આજે 
ઘોડી જ વારમાં અમૂલ્ય સમ્યગૃદ્શન રૂપી રત્નતો માલિક ચશે. 


એ અતમુંહૂર્ત સ્થિતિવાળી અધ કરણ લબ્ધિમાં રહી સમયે 
સમપે પરિણામોની વિશુદ્દતા વધારી રહ્યો છે. આ લષિધમા એ જાતની 
વિશુદ્ધટા વધે છે કે ને કોઈ ખીશ્ને જવ થોડી વાર પછી આ 
અધઃકરણુમાં પ્રવેશ કરે તો તે તેનાથી પહેલા આ કરણુમા આવેલા 
જવતી સમાન જ ભાતની વિશુદ્ધતા કરી શકે છે. આ સમયે એ 
ઉત્સાહી જવતુ લદ્યબિદુ એક પોતાના આત્માના વિકાસ પર 
મન્દ્રિત થયુ હોય છે. 


૨૮૮ દાન અને શીળ 


અતાર સુધી તેણે આત્માના સ્વાધીન ગુશેતું જે વર્ણુન સાંભળ્યુ 
હતું, સિદ્દોના અપૂર્વ સુખતી કથા શ્રવણુ કરી હતી તથા આત્મિક 
આનદની ખાદ્મ શોભા જણી હતી, તે સ્વાધીનતા અને સાચો આનદ 
મને કેવી રીતે પ્રાપ્ત થાય એ ભાવતા અતરમાં રાખી ભેદ વિજ્તાન 
દારા આત્મા અતાત્માતા પૃથક્‌ પૃથક્‌ લક્ષણુ ધ્યાનમાં લે છે. સસારતો 
રાગ ઘટતો! જઈ, આત્મિક આનદની સ્વચ્છતા પ્રતિ દ્લિતું આકર્ષણુ 
વધતુ તનય છે. 


આ દશામા આ જ્ઞાતી જીવને ચાર આવશ્યક હોય છે. એક તો 
એ -કે સમચે સમમે તેના ભાવો અનતગુણુ વિશુદ્ધ થતા હોય 
છે, ખીજે એ કે કર્મોવી સ્થિતિ સમયે સમયે ધટતી જય છે, ત્રીજે 
એ કે સાતાવેદ્તીય આંદિ પુણ્ય પ્રકૃતિતો ગોળ. ખાંડ, સાંકેર તથા 
અમૃત સમાન રસ સમયે સમયે કાંધે છે તથા ચોથો! એ કે અસાતા- 
તેદતીય આદિ પાપ પકૃતિતો રસ હલાહલ વિષ સમાન હતે। તે કાંજીરૂપ 
ખતી જાય છે. વાસ્તવમાં સ્વચ્છ ભાવોનો આટલે! મોટો પ્રભાવ હોય છે. 


આ છવ પુણ્યનો ખજતો એકઠો કરે છે અને પાપ પ્રમૃતિતો 
રસ દબાવે છે. આ વીર એકચિત્ત થઈ મિથ્યાત્ત તથા અનતાતુબધી 
કપાષ વશ કરવામા તલ્લીન છે, ધન્ય છે આ વીરને જે પરમ પુરૂષાર્થ 
કરી પોતાતી આત્માન્તતિ ૬ઢિંગત કરતો સતોષ મેળવે છે અને નિન્ન- 
ન'ી નગરતી ભૂસિ પર પહોંચવા પૂણુ સાહસ કરે છે. 


૩ 
આ વીર આત્મા પરિણામોની વિશેષ ઉન્નતિ કરી રહ્યો છે, જેના 
નિમિત્તથી સમ્યકૃદર્શનતે બાધક શત્રુઓની જડ ઢીલી પડે છે. 
* અધઃકરણુલખ્ધિમાં સભવિત વિશદ્દિ કરી હવે એ અપૂર્વ કરણમાં 
#અપૂવજકરણુ--જે અધ્યવસાષ્રોના યોગે પહેલાં નહિં કરેલા એવા 
(૧) ગણુત્રેણી નિર્જરા, ( ૨ ) ચુણુસ'ક્રમણુ, ( ૩ ) સ્થિતિધાત, (૪) 


ડી 
દ 
શ 
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પ્રવેશ કરે છે, આ પરિણામોતે કરણુ એટલા માટે કહે છે કે નિયમથી 
તેમની દારા મિથ્યાત્વરૂપી અધકારનેો નાશ અને સમ્યકદશતરૂપી સૂર્યના 
પ્રકાશતે ઉદય થાય છે 


અતમુંટૂર્ત સ્થિતિવાળા અધઃપ્રરૃત્તિકરણુને પૂર્ણું કરી અપ્ત્રકરણુના 
પરિણામોમાં પણુ અતમુંહ્ર્ત સુધી રહે છે. આ કાળમાં આ સાહસિક 
આત્માના વિશુદ્દ ભાવની બરાખરી કોઈ અન્ય જવ જેણું તેના પછી 
અપૂર્વફરણુ સખધી પરિણામોની વિશુદ્ઠતાનો લાભ લેવાને। પરભ કર્યા 
હેય તે કદાપિ કરી શકતો નથી. પરતુ જે કોઈ જવો આ પ્રકારતી 
વિજીદ્ઠતા કરવાતું કામ એક સાથે શરૂ કરે તે તેમની ઉન્નતિ ખરાબર 
સમાન પણુ હેય અને અસમાન પણુ હોય, અર્થાત્‌ એકસાથે અપ્રર્વ- 
કરણુના ભાવોની પ્રાપ્તિ માટે પ્રયત્નશીલ જીવો સમયે સમયે અન તચુણી 
ઉજ્જવળતા કરતા રહે છે અને તેમાં કોઈ કોઈ તે સમાન ઉત્નતિ 
કરતા હેય છે અને કે।ઈ કોઈ આગળપાછળ થાય છે, તોપણુ વિશુદ્ધતાતુ 
એટલુ અતર હેતુ નથી કે પાછળથી પ્રારંભ કરતાર જીવ તેની સમાન 
થઈ જય. 


અપૂવકેરણુના ભાવોમાં વર્તતા આત્માને ચાર આવશ્યક હોય 
છે, (૧) ચુણુમ્રેણી નિર્જરા, (૨ ) ચુણુસક્રમણુ, ( ૩ ) સ્થિતિ ખડન, 
(૪) અવુભાગ ખડન. અર્થાત્‌ સમયે સમયે અસખ્યાતગુણી કર્મવર્ગણા 
ખરી પડે છે તે ચુણુન્નેણી નિજરા, ધણુ કર્મોતી પ્રકુતિ પોતાની સમાન 
જાતિમાં પલટાય છે. જેમકે અશાતાવેદ્તીયતુ પલટાડુ તે ચુણુસકમણુ, 
કમાતી સ્થિતિ ધટી જવી તે સ્થિતિખડન : અતે અશાતવેદ્તીય આદિ 


અતુરાગ ધાત એવા ચાર્‌ આવશ્યક થઈ શકે તેવા નવીન અધ્યવસાથેાનુ 


નામ અપૂવ'કરણુ છે. જીવને પોતાના દુષ્કર્મથી ઉત્પન્ન થયેલ, કહોર, 
મજબુત અને લાખા કાળતી ઉગેલ ગુપ્ત વાંસની ગાઠે જેવી, દુઃખે કરી 
ભેદી શકાય એવી અને પૂર્વે: નહિ ભેદાયેલ એવી રાગદ્વેષના પરિણામરૂપ 
ગ્રથિ છે. મ્રથિતે! ભેદ કરવો! તે અપૂર્વકરણુતુ ફળ છે. 


૨૯૦ દાન અને શીળ 





“રનત ખનન »- .-. -_ તક નર ધણ શણ 


પાપ પ્રકૃતિઓતેો। રસ હલકો થઈ જવો અથવા સકાઈ જળે તે 
અતુભાગખડન, 

વાસ્તવમાં જીવતા પગિય્‌ામોની ગતિ વિશ્રિચ છે. પરિણામોથી જ 
ખધ તૂટે છે. 

આ સમથ્રે આ વીર આત્માના પરિણામ આત્મતત્વના રસમા 
તરળેળ છે. તેના ભાવોમાં આત્માની સુદ્ગ્તઃ પતિ આસક્ત ખુહિ છે. 
આત્માતો શુદ્ધ સ્વભાવ વીતરાગ પરમાત્મા સમાન પૃણું તાનધત અતે 
આન'દમય છે, એ જ ઉપાય છે ઝોવા ભાવ શ્રીગુરૂતી દેશનાના ત્રતાપવી 
તેતી અદર જમ્રત રહે છે એ જ ઉપદેશના શથ્રહણુથી અન તેના પ્રભાવે 
અંતરતી પ્રેરણાથી, તેતી શ્રધ્ધા સસારથી હુંડી જઈ મુકિન સ્વાધીનતા 
પ્રાપ્ત કરવામા લાગી ગઈ છે. 

આથી આ ૪વ આદર્મેગ્ય છે કારણુ તે અવશ્ય શમ્યગ્શનના 
પ્રકાશને પ્રાપ્ત કરી ઝેક દ્વિસ પરમ પવિશ્ર પરમાત્મા થઈ જશે. 

વાસ્તવમાં આત્માના શુદ્ધ સ્વભાવની કથા જે નિત્તને આટલી 
આલ્હાદિત કરે છે તો પછી આ લખિધમા શુષ્ધ મ્વભાવનુ લહ અતે 
પ્રખળ રૂચિનતો સભવ હોય છે તે કેટલો આનદ આપે એ વાત અતુભવ 
ગોચર જ છે. ધન્ય હો એ વીરે આત્માને. 


૪ 


એક સ્ઞાતરસતો પિપાસુ આત્મા સવ ચિતાઓ છેડી આત્મિક 
પુરુષાર્થના સાધનમાં તલ્લીન થ# રહ્યો છે, એતુ લ્ય માત્ર ભાવતી 
રૂચિ પર કેન્દ્રિત થયુ છે. 

અપૂવકરણુ સબધી પરિણામોના પ્રતાપથી તેનામાં વિશુહતાતી 
માત્રા અધિક અધિક વધતી રહી છે અતે હવે તે એકદમ *અનિવૃત્તિકરણુના 


જઅતિરત્તિકરણુમાં વર્તનારા ત્રિકાળવર્તી જીવોતી સમાન સમાન 
સમયમાં પરિણુ।મ વિશુધ્ધ ફ્રેરફાર વિતાની અનિદૃત્તિ એકસરખી હોય છે, 


હરાન. પ્રકેરણુ ૨ ૨૯૧ 


પરિણામે માં પ્રવેશે છે. તે કારણુથી તેના ભાવોની શક્તિ તરવારની 
ધાર સમાન તીક્ષણુ યથઈ છે, તેના પ્રભાવથી મિથ્યાત્વ અતે અન તાતુખધી 
કષાયતી વગણુાએતે। ઉદય તેને હોતો તથી અથવા એછામાં એછુ 
અ'તમુંહ્ર્ત માટે તો તે વર્ગણાએનેઃ ઉદય હોતો નથી, આ કારણુથી 
આ જાતિના (કરણુના) ભાવો એવા હેય છે કે જેટલા જીવે! એક 
સમયમાં આ ફરણુતો પ્રારભ કરે છે તે સર્વના પરિણામ એક સરખા 
વિશુદ્દ હોય છે તથા પરિણામે તી શૃહ્ધિની ૬દ્ધિ પણુ સમાનરૂપ હોય છે, 
વાસ્તવમાં એ પરિણામો એક જ જાતિના હોય છે, ઉપરોકત પાંચે 
પ્રસૂતિઓઆના ઉપશમ અર્થે પરિણામોની જેટલી ઉજ્વળતા હેવી 
આવક્યક છે. તેટલી પ્રત્યેક જવને પ્રાધ્ત કરવી જ પડે છે. એટલી 
બ્લિષ્ટ શકિત વિના અનાદિ શત્રુ જતી શકાતે। નથી અપૂર્વકરણુ લબ્ધિ 
સમાત આ લબ્ધિમા પણુ ચાર આવસ્યક હેય છે; ( ૧ ) ગુણુમ્રેણી 
નિર્જરા, (૨) ગુણુ સક્રમણુ (૩) સ્થિતિખડન (૪) અવુભાગખડડન. 


આ જતિના પરિણામોમાં પરિણુમતો આત્માં સર્જ પુદ્ગલકૃત 
પર્યાયોથી પોતાનુ ધ્યાન હઠાવી માત્ર આત્માના ગુણો પર્‌ ધ્યાનને 
%ુન્દ્રિત કરે છે આ ગુણુતુ સ્વરૂપ તેણે પહેલી દેશનતાલબ્ધિમાં શાસ્ર 
તથ' ગુર્‌ દાર જાણ્યુ હતુ અને પછી યુક્તિબળથી તેના પર્‌ ગહન 
વિચાર કર્ષ્યો હતે।. 


તેની દષ્ટિ સામે શુધ્ધ નિશ્રયનયતુ લદ્યબિન્દુ કલ્લોલ કરી રહ્યુ 
છે. હું એક શુધ્ધ સાતા, દષ્ટા, અવિનાશી, વીતરાગ છુ, આનદમય 
શુધ્ધ દ્રવ્ય છુ. 
તેથી આ કરણુનુ અનિશત્તિ એવુ તામ છે. તેમજ ખીજી રીતે પણુ એ 
અથ થાય છે કે જે અધ્યવસાયો સમ્યકત્વ પમાડયા સિવાય પાછાં 
હટે નહિ તે અતિદૃતિ કરણુ કહેવાય. અતમુહુતપ્રમાણુ સ્મિતિવાળા 
આ અનિશત્તિકરણુતા જેટલા સમયે! છે તેટલા જ તેના અધ્યવસાષે! છે 
અતે તેએ પૂર્વ પૂર્વ સમયતી વિશુદ્ધિથી ઉત્તરોત્તર સમયેમાં અનત 
ગુણુવિશુદ્ધિવાળા જાણુવા., 


૨૯૨ દાનત અને શીળ 
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હુ સકલ્પવિકલ્પપય મનના પરિણામનો વિવય નથી, વચત 
શખ્ટ્તો પણુ વિષય તથી, તેમજ દેહના હલનચલત અથવા સ્થિરતાતો પણુ 
વિષય નથી, હુ તો પેતે પોતાને જ વિષય છુ. માત્ર સ્વાતુભવગમ્ય છુ, 





જ્યાં તિથમનય અતે વ્યવહારતયતા વિકલ્પ હોતા નથી, જ્યાં 
તામ, સ્થાપના, દ્રવ્ય તથા ભાવ નિક્ષેપની કલ્પના ઉઠતી નથી, ન્યાં 
પરોક્ષ અગર પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુના તરગ ઉદભવતા નથી, જ્યા મન, વચન 
અતે કાયાતી ભિત્નતા યાય છે, ત્યા ગાત્માનું દર્શન થાય છે, આત્માના 
દશનમાં સ્નત્રય દશ્ય બને છે. 


આ પ્રમાણે જ્ઞાન અતે શ્રદાનમાં તલ્લીન ગાવા વીર આતમા 
સમષ્રે સમયે પરિણામોની અન તગુણી વિશુદતાની મીઠી ચઢતો હેય છે 
અને પોતાના શુધ્ધ ભાવોના પ્રતાપથી સમ્મકર્દ્શન વિરોધી કર્મો । 
પોતાતી સામેથી દૂર કરતો હોય છે. આમ આ વીર આત્મા ઉન્નતિના 
માગ પર આર ચઈ દ્‌ઃખ-શ્રમથી રહિત આલ્હાદઃપ ભાવમાં 
જામત રહે છે. 


( કરણુલક્ધિ સપ્રણું ) 





૭ 
સમ્યફેતવ 


મુળ લેખક : 
ખ્રહ્માચારી ૫' શ્રીશીતલપ્રસાદજી 
અતુવાદફ : 
શ્રો ભોગીલાલ ગિરધરલાલ શેઠ 
ક્ર 
( સમકિતના ત્રણુ પ્રકાર છેઃ (૧) ઉપશમ સમકિત, (૨) 
ક્ષષાપશમ સસ્યકત્વ. (૩) ક્ષાથિક સમ્યકૂત્ત. તેતુ વણુન ઉત્તરોત્તર 
આપવામાં આવે છે, ) 


ઉપશસ સસ્યરેત્વ 


જ્‌ 


એક ત્તાની ભન્યાત્મા અનિકૃત્તિકરણુના અત સમયે દર્શનમાહ 
અને અનતાતુખધી કષાય દ્રવ્યતે અતઝુંટૂત સુધી ઉદય માટે અયેગ્ય 
કરી ઉપશમ સમ્યકત્વને પ્રાપ્ત કરે છે. આ સમ્યકૂત્ત શુભ લેશ્યામાં 
થાય છે. દેવોતે તે। પર્યાપ્ત અવસ્થામા શુભ લેક્યા જ હોય છે, મતુષ્ય 
અને તિર્ય ચને જન્ય તેન્નેલેશ્યામાં અને નારકોતે શુભ લેશ્યા ન હોવા 
છતાં અતિમદ અશુભ લ્ેશ્યામાં સમ્યકૂત્વની ઉત્પત્તિ હોય છે. વાસ્તવમાં 
જયા અત્યત ધર્માનુરાગ અને આત્મહિત તરફે સન્સુખતા હોય છે. 
લા સમ્યગ દર્શનની પ્રાપ્તિ છે. 

આ જીવ અનાદિકાળથી ઢ'ાષેલું સમ્યકૃત્ત રત્ન મેળવે છે તાર 
તેતી પરમાત્મપદ્ની પ્રાપ્તિની આશા અવશ્ય તૃપ્ત થાય છે. એમ 
કહે કે એતી દર્શનતી હુડી લખાઈ જય છે. 


૨૯૪ દાન અને શીળ 


---:--:-- 





આ સમ્યગ્દર્રાન પોતાના અવુપમ પ્રભાવથી વસ્તુના સ્વરૂપને 
યથાર્થપણે પ્રકાશિત કરે છે. આત્માં અતે અનાત્માનુ યથાર્થ પરિજ્ઞાન 
થાય છે અને પૂર્વે શ્રહ્માનમાં જે ભ્રમ હતો તે સમકિતિના પભાવથી 
દૂર થઈ જય છે. તેની ખુદ્ધિમાં સદાકાળ રહેવા મોગ્ય, ત્રિકાળી સત્‌ 
પદાર્થોના સમુદાયરૂપ આ જગત ઝળકે છે. તેમાં તેમતી પલટવારૂપ 
અવસ્થાએ બની રહેતી હેય કે નષ્ટ પામતી હોય તે! શલે તેમ હૉ, 
તથાપિ જેમાં પર્યાય થાય છે તે મૂળ દ્રવ્ય તો ત્રણું કાળે અવિનાશી 
છે; તેતો કદિ જન્મ થતે! તથી તેમ નાશ નથી, જવ તથા અજીવ 
દ્યયા એક એવા પ્રકારતો! અચુરૂલધુ ચુણુ રહો છે કે જેના કારણુથી 
પ્રતેક દ્રવ્ય પોતે જેટલા ગુણોને અખડ સચુદ્દાય છે તેતે! ત્યાગ કરતુ 
તથી તેમ જ કે!ઈ અત્ય દ્રવ્યના કોઈ નવા ચુણુને અપનાવતું નથી. 
(મ્રહતુ તથી ). સર્વ દ્રવ્ય પોતાતા સમસ્ત ગુણે! પોતામાં જ રાખીને 
રહે છે, 


વ્યવહાર દષ્ટિથી જેતાં પદ્યાથ કઈ તે કઈ દેખાય છે; પરતુ 
જ્યારે શુદ્ધ દ્રગ્યાષિંક તિશ્ચય દષ્ટિથી જવામા આવે છે ત્યારે સર્વ દ્રગ્ય 
પોતાના ગુણ।મા જ મસ્ત એવા ભિન્ન ભિન્ન જણાય છે, જાણું કે 
ક્રાઈને કોઈ સાથે સબધ જ નથી, જેમ કોઈ એક રકાખીમાં હીમ 
મૂકયા હેય અતે પ્રતોક જીદ જીદ્દા ભાસે તેમ. 


સમ્યગ્દષ્ટિ છત્રતે જગતના અતત પ્રાણીઓના આત્માએ 
અનાત્માથી ભિન્ન જણાય છે તથા સવે સમાન ગુણોના ધારક છે એમ 
ભાસે છે. સવ આત્માઓમા પૂર્ણ ચારિત્ર, પૂર્ણું સુખ, પૂર્ણું વીર્ય 
ધયાદિ સર્વાગુણુ પરિષૂર્ણુપણૅ પ્રકટ દેખાય છે. આ દષ્ટિથી જેતાં 
સમ્યગ્દર્શી વ્યવહારતી પ્રપચ જળને ઉલ્લઘી જાય છે. પિતા, પુત્ર, 
ભાર્યા, પતિ, સ્ત્રામી, સેવઢ આદિ કલ્પના પાર્‌ કરી જાય છે અતતાતું- 
બધી કષાય અતે મિથ્યાદર્શનતા પિજરમાંથી છૂટી જઈ એક માત્ર 
પર્‌મ સામ્યભાવમા વિશ્રાન્તિ કરે છે. પછી ભલે તે પોતાતે જીવે કે 
સહુને જીવે, પણુ શુદ્ધ દ્રશ્મના અતુભવને મેળવી લે છે. અતે તે સમયે 


જરાત, પ્રકશૂણુ ૭ ૬૨૯્પ 


તે જે અપૂર્વ આનદ ભેગવે છે, તેતુ કથન શખ્દો કહી શકતુ નથી, 
ધન્ય છે તે સમ્યગ્દ્દષ્ટિ જીવતે જે હમ્યગ્સાન અતે સ્વરૂપાચરણુ ચારિત્રના 
તરગોમા મસ્ત બતી જવન્ઝુકત જેવો થઈ રલો છે. 


ર્‌ 


 * ઉપશમ સમ્યગ્ર્શનના મતોહુર રંગમાં મસ્ત એક વાર્‌ આત્મા 
પર્‌માનદતે! અનુભવ કરી રશો છે. પહેલા તેની દૃષ્ટિ કોઈ એક વિષયના 
સુખ તરફે હંતી, હવે તેતી દષ્ટિ કોઈ ખીજ જ સ્વાદમાં પ્રવૃત્ત થઈ 
છે. જ્યાં પહેલા પન્દ્રિય વિષય-વિકાર હતો, ત્યાં હવે શાંત રસના 
પાનનો અતુભવ છે. પ્રથમ તેને। સર્વ પુરૂષાર્થ પુદ્ગળની સેવ: અથે હતો, 
હંવે તે પુરૂષાર્થ આત્મા અઘે' સમપિંત છે. પહેલા સકલ્પ વિકહૃપરૂપ 
ખાગ સુદર્‌ લાગતો હતો, હવે આત્માનુ મતેહેર્‌ ઉપવન તેનુ ક્રીડાગ્રહ 
બન્યુ છે. પહેલાં કપાય મળ મટાડવા માટે ઉપેક્ષા હતી, હવે વીત- 
રાગતા જ પષ્ટ લાગે છે. પહેલા ક્ષણિક ખડ ખડ જ્ઞાન તરફ લક્ષ 
હતુ, હવે અખડ એકાકાર સ્ઞાતગુણુની રૂચિ છે; જે સાનમાં ભેદ નથી. 
ખડ નથી, કમવર્તીપણુ નથી. પહેલા એકાત નયની હદે ચિત્તને હઠધર્મી 
બનાવતુ હતુ, હવે અનેકાંત દષ્ટિથી તેનુ ચિત્ત માધ્યસ્યભાવમાં 
આરુઢ થયુ છે. 


પહેલા સ્રી પુત્રાદિક પોતાના લાગતા હતા, હવે તે શરીરના 
સાથી જણાય છે. પહેલાં તે મનોહર સુવઃળી ગાદી તથા કોમળ વસ્રોથીરે 
અલકૂત રેય્યામાં પડી આરામ કરવામા સુખ માનતો હતો, હવે તે 
આત્માની શુદ્ધ પરિણુતિરૂપ શય્યામાં જ આનંદ માને છે. પહેલા સુવાસિત 
ફૂલોની સુમધ માટે આદર હતો, હવે આત્મવનના ગુણુ-પુષ્પાના 
મનનથી મહેકી ઉઠતી વસ્તુ સ્વરૂપતારૂપી સૌરભમાં આસક્ત ચષે! છે. 
પહેલાં ધનાદિકની વૃધ્ધિષ્ી પોતાની શહિ સમજતો હતે. છતે વૈરાગ્ય, 
આત્મિક જ્ઞાન અતે આનદની વૃદ્ધિ પોતાતુ ધન સમજે છે. 


પહેલાં અનેક નગરોની શેભા જેવામાં પોતાના જત્મનું સફૂળપણું 


ટ 


શ્લ્ટ્‌ દાન અને શીળ 


ન-અનાજઝ.ન-૭૦૦૦૦૧૦૦ ૭. નન ૪. સિ 
ન્ન્ક્ડ્ડ્ડઝ્ડસ4 પ સા ન ષળન ક જ 


માનતો હતો, હતે આ લોકમાં રહેલા છ દ્રવ્યના દક્યતી અતે તેના 
સ્વરૂપતી શેભા નિહાળવામાં તૃપ્તિ માતે છે, પહેશ્ાં તે નાના પ્રકારના 
પચેન્દ્રિય વિષયેે પુછ કરતાં વાર્તાયાપ તયા તાવ આદિ સાંભળવામાં 
લવલીત હતો, હવે તેને આત્મગુગોનુ' કીર્તન કઃનાર મતેઉ? પદ ભજ- 
તોની ધ્વનિ જ પખ્ટ લાગે છે. 


વાસ્તવમાં ઉપશમ સમ્યકત્વીવી પરિણુતિ ૪ બદલાઈ મઈ છે, 
સસાર કીચડથી તીકળી, ધર્મનોકામાં આશ્ટ થઈ ગઈ છે. ગે દશાતો 
અતૃભવ એક એ સાતી ૪4 નણે છે તથા બીજ કેવળનાતી પ્રભુ જાણે 
છે, આપણે એ સુખી જીવતી અનુમોદન કશી સમકિત રના પ્રકાશ 
માટે ઉમગ શાખીમે તથા ઝેવી ભાવના ભાવીમે છીએે કે આપણે પણુ 
આફૂળતાતી ઝઝટમાંથી નીકળી, પરમાનદમય મહેલમાં કયારે 
વિશ્રામ કરીશ્યું ! 


ગડ 


સાતા દષ્ટા, અવિનાશી આત્મતત્ત્તને એોળખતાર ગક ધર્માત્મા 
૪વ કરણુલ્ષખ્ધિના પ્રતાપતી ચતુર્થ ગુમુર્થાતક અર્થાતૃ અવિરત 
સમ્યગ્દ્શનતી ભૃમિકામાં વિરાજમાન થઈ ઉપશમ સમ્યકત્વને! સ્વાદ લઇ 
[હા છે આ અવસ્થામા અતમુંહૂર્તથી અધિક સ્થિતિ હોતી તથી. 
પોતાના આત્મબળથી તેણે તેટલા સમય માટે સમકિત ચુણુતે વિપરીત 
કરનાર કર્મોને દળાવા શખ્યાં છે. જે કે સમ્યકૂવના શતુ સત્તામાં 
જીતતા જમતા વિદ્યમાન છે પરતુ તેના ભાવોના પ્રભાવથી મિથ્યાતકર્મતી 
વગણુએ।તાં ત્રણુ ખડ યઈ જય છે; જેમાં મિથ્યાત્તી શકિત અતિશય 
અલ્પ રહી જય છે તેવા કમસમૂહને સમ્યકત્ત પકૂતિ કહે છે; તથા એક 
ખડ મિશ્ર પ્રકૃતિનો બતે છે તે મિશ્ર મોહ; અતે ત્રીજે મિધ્યાત્વરૂપ જ 
રહી જાય છે. 


હવે સત્તામાં સમ્યકત્તતે ધાતક સાત પ્રકૃતિએ બની છે, તેમાં 
ચાર અતતાતુખધી કષાય અને ત્રણુ દર્શન માટેના લેદ, આ કાર્ય 


હાન. પ્રકરણુ છ ર૯છ 





આ ભવ્ય જીવતી બુદ્ધિપૂનંક થઈ જતું તપી પણુ સ્વયમેવ થાય છે. 
જેમ ભે।જનમાં લીધેલો આહાર્‌ રસ, રૂધિર આદિરન્‍પ સ્વંય પરિણુમન 
કરે છે, આ ભ્રવ્ય જીવ તો આત્માના દર્શન અતે આત્મરસ વેદમાં 
ગેટલે! મગ્ન છે કે તેતો લક્ષ અન્ય કેપ વાત તરફે હોતે! નથી, 


વાસ્તવમાં એ સ્વાતુભવ દશા છે, જ્યા તેના ચિત્તમાં હુ કોણુ 
છુ? મારે! સ્વભાવ કેવો! છે ? પુદ્ગળ ભિન્ન છે, હું ભિન્ન છુ એ આદિ 
જેટલા વિક#પ છે તે ચુમ થઈ નય છે, જેમ ભ્રમર કમળતી સુગધમા, 
હરણુ સગીત સાભળવામાં, પતગ દીપકના પ્રકાશમાં, માછલી જીભથી સ્વાદ 
લેવામા. હાથી હાથણીના સ્પર્શમા, વીર યેહ્દો સામે ગોઠવાયેલા શગુતો 
વિધ્વશ કરવામાં, સ્ત્રી દર્પણુમા પોતાને શ્ૃગાર જવામાં તથા ગવૈષે 
ગાનની ધ્વનિમાં મસ્ત અને ખેખબર બનતી જય છે તેમ આ આત્મજ્ઞાતી 
સમ્યફત્વી જીવ નિજાન૬ ભે।ગવવામાં તન્મય રહે છે, [નજ રસમા જ 
આસકત છે, 


ક્ષચાપશસ સસ્યફત્વ 
૩ 


એક જ્તાની આત્મા ઉપશમ સમ્યકત્વના કાળ સમાપ્ત કરી એકા- 
એક સમ્યકત્વ મોહતીય પ્રકૃતિતા ઉદ્યો ક્ષયોપશમ સમ્યકત્વમાં બદલાઈ 
જાય છે, પરિણામોની ગતિ વિચિત્ર હોય છે, બાત્માનદતા તિમળ 
સ્વાદ્થી ચલિત થઈ જાય છે. 

આ સમ્યકત્વમાં એેઢલી નિર્મળતા નથી, એટલી એકાગ્રતા નથી, 
એટલી દઢતા નથી. દર્શનમે!હની દેશધાતી પકૃતિના ઉદયથી તેના ભાવોમાં 
ચળ, મળ, અગાઢ એ ત્રણુ દોષ હેય છે. 

સર્વ અહત, સર્વ સિદ્દ સવ આચાય), સર્વ ઉપાધ્યાય, 
સર્વ સાધુ સમાન વિનય યોગ્ય હોવા છતા પણુ કોઈ તે અધિક, કોઈ ને 

૧૪ 


રલ્૮ દાન અતે શીળ 


ન્યૂન આદર આપવે, પે'તાના શ્રદ્ઘાનમાં કોઈથી અધિક લાભ થવાતું 

સમજવુ અતે નિશ્રયનયથી સર્વ આત્માઓને! સ્વભાવ સમાન છે તે। પણુ 
ઓછુ અધિક શ્રહ્ઘાન કરવુ' તે ચળ? નામતે। દોષ છે, વસ્તુના સ્વરૂયમા 
ચચળતા લાવનાર છે, 


“મળ? નાસતો દોષ સમ્યક્ત્વભાંવમાં પાંચ પ્રકારે અતિચાર 
લાવે છે, કોઈ વખત જિવપ્રણીત તત્ત્તમા શકા ઉઠંવી અને પછી શમી 
જવી, કવચિત્‌ બાલમ પદાર્થના ભોગમાં ત્રદ્દા થવી અતે મટી જવી; 
કદ્દાપિ ક્ષણિક જુગુષ્સા ભાવ ઉત્પન્ન થવે,, એ આદિ પાંચ અતિચાર છે. 

શ્રહ્ાનમા હીલાપણું હોવુ તેને અગા4 દોષ કહે છે જેમ વૃદ્ધા 
હાથમાં લાકડી ચંચળપણાને પામે છે તેમ, 


સમ્યગ્દષ્ટિની એવી શુદ્ધ પરિણુતિ હેય છે કે પોતાના દ્રવ્યથી 
ખધાવેલ ધર્માયતન અથવા વૈયાર કરેલ શાસ્ર આદિમાં પોતાપણાતી 
ખુષ્ધિ રાખતા નથી. પરતુ આ ક્ષયોપશમ સમકિતીના ભાવોમાં વિશેષ 
મમત્વભાવ બતી જય છે, જેના પરિણામે તેતે અત્ય ધર્માયતત તરફ 
એટલા આદરભાવ હોતો નથી, જેટલે પોતા દારા નિર્સિત પઘર્થોમાં 
હોય છે. સમ્યફૂત્વ મોહતીય પકૃતિતું આ કાર્ય છે, જ્યાં સુધી તેનો 
ઉદય રહે છે ત્યા સુધી સમ્યકત્વ ભાવતી તિર્મળતા હોતી નથી, 


જે કે આ ક્ષષોપશમ સમ્યકત્વી અશુચિતાતી છાયામાં હેય છે 
તો પણુ તેનો સમ્યક્ત્વ ભાવ તેની પાસે જ બનતે। હેય છે, એ કાર્‌ણુથી 
તેના ભાવોમાં પ્રશશ, સવેગ, અવુકપા તથા આસ્તિકય એ ચાર ભાવ 
પોતાની સુદરતા બતાવતા હોય છે. 


આ ત્તાતી એકાએક કોધ કરતા નથી. કેઈ ગે કરેલા અપરાધતુ 
કારણુ શોધી, તેતે ક્ષમાભાવના વિચારથી દ્ૂર કરે છે, શાંત ભાવ 
સ્વભાવમાં દઢ થતે! જાય છે. સસારજન્ય ૬ુઃખથી આ આત્મા કલેશિત 
થતો! નથી, પરતુ ઉદાસીન ભાવ રાખે છે. 


જગતના કોઈ પ્રાણીતે કલેશિત, દુઃખી જેઈ, તેતું દુઃખ એ 


દાન, મકરણુ છ શર્લ્હ 


પોતાતુ દુઃખ માની દયાથી પ્રેરાઈ યથાશક્તિ દુ"ખ દૂર કરવાની 
પ્રૃત્તિ કરે છે 


આત્મા અતે કર્મસિદ્દાંત આદ્તા અસ્તિવવમાં અશ્રદ્ધા ભાવ 
ઉત્પન્ત થતો નથી, પૂરો આસ્તિક ભાવ હોય છે. 


જે કે હજી તે ગ્રહસ્થી છે, ધર્મ, અર્થ, કામ એ ત્રણુ પુરૂષાર્થ 
કરે છે તોપણુ સમય ખચાવીને ભાવનિદ્ઞેપરૂપ સમ્યકત્વને “ગત કરી 
આત્માતું મતન કરે છે અતે આત્માતુભવતા સારભૂત રસનું પાન કરે છે. 
એ વીર, ધીર પોતાતી આત્મપરિણુતિને પોતામાં જમત્રત કરી, અટલ 
તૈરાગ્યભાવથી પોતાના આત્મામાં રહેલ સ્વાત્માતુભવરૂપી અમૃતતુ 
પાન કરે છે, 


ક્ષાયિક સમ્યફત્ત 


એક જ્ઞાની વીર આત્માં ચોથા ગુણુસ્થાનમાં રહીતે સમ્યગ્ર્શન 
ગુણુતે ઘાતક ચાર અતાતાતુખધી કયાય અને દર્શન મે[હતી ત્રણુ 
પ્રરૂતિઓતે। ક્ષય કરવા ઉઘમી થયે! છે. 


એના પુણ્યના ઉદયથી તેને મ્રાવર્ધમાત તીર્થકર પ્રભુના સમવ- 
સરણુતો ચગ પ્રાપ્ત થયે! છે. તે અતિ આતદતી ઊર્ચિથી પ્રભુના 
દશન માટે જય છે. નમસ્કાર કરી મતૃષ્યોતી સભામાં ખેસે છે, થોડી 
વાર પછી શ્રી મહાવીર ભગવાનની દિત્ય વાણીતે। ઉદય થાય છે. પ્રભુને 
જેઇ આ ક્ષષોપશમ સમ્યકદષ્ટિના ચિત્તમાં અપૂર્વ પભાવની ઊડી 
રેખા પડે છે 


પ્રશુની દિગ્ય ધ્વનિ જેવી વાણીમાં મોક્ષતી સદરતા અને સસારની 
અસુદરતા સાભળીતે તે ચકિત થાય છે. સસાર દાવાનળ સમાન છે; 
તેમાં ખૂડેલઞા જીવો નિરતર કષ્ટ પામે છે. આ સસાર આત્માની નિજ 
સપત્તિ જે સુખ શાન્તિ છે તેતે ખાળી નાખે છે, સુખતે માટે જ આત્માને 
ભ્રમણુ કરાવીતે પણુ તેને વચિત રખાવે છે. 


૩૦૦ દાત અતે શીળ 





પરતુ મોક્ષ આત્માનો તિજ ભાવ છે, તાં આકુળતાતો અભાવ 
છે, તયાં નિરતર સાન, દર્શન, સુખ, વીર્ય, સમ્યકત્વ, ચારિત્ર આદિ 
ગુણની સત્તા રહેલી છે. ત્યાં રાગદ્દેષ મોહરૂપી વ્યાધ્ધ પ્રવેશ કરી શકતે 
નથી, ઇર્ષા અને કપટરૂપી શયાનક સર્પ આવી શકતે! નથી. ત્યાં એક 
આત્મા એકલ્ષો જ પેઃતાના શુ સ્વરૂપમાં કલ્લોલ કરે છે, સ્વાતુભવનો 
સ્રોત સદ્દા વહે છે, અતીદ્રિય આનદનો સ્વાદ સદા ચાલુ છે, આ 
અવસ્થાતું ફરી પલટવુ થવુ થતુ નથી, કારણુ વિરોધી કર્મોતી સત્તા 
હોતી નથી, માત્ર સ્વાધીનતાનુ પૂણુ સામ્રાજ્ય વતે છે. 


આ દિવ્ય વાણીને સાંભળી આ ભવ્ય જીવ અત્યત પ્રેસન્ન થાય 
છે, ઊઠીતે નમસ્કાર કરે છે, ત્યા અહો ! એ એક ભામડલમાં આ શુ 
ધખપાય છે ? આ ભવ્ય જવને પોતાના પૂર્વના ત્રણુ ભતતનુ દિવ્ય દર્શન 
થાય છે તથા વર્તમાન ભવતુ સવ ચારિત્ર નજર સામે પ્રેત્ક્ષ થાય છે. 


આ આથ્ર્યકારી મહાત્માના દશનથી તેનુ શ્રદ્ધાન અત્ય ત નિર્મળ 
ખતી જાય છે, સભ્નામડપની બહાર આવી ચૈત્યરૃક્ષની તીચે ભગવાનને 
નમસ્કાર કરી ખેસે છે, અને પોતાના આત્માના સ્વરૂપના ચિ તવનમા 
મગ્ન થાય છે. તરત જ કરણુલખ્ધિના પરિણામોની પ્રાપ્તિ થતાં અન તા- 
તુબધી ફષાયરૂપી દ્રવ્યકર્સ અપ્રત્યાખ્યાનાદિ ચાર કષાય અને હાસ્યાદિ 
નોકષાયમાં પલટાય છે. એ ભવ્ય જવ તો પો!તાના સ્વરૂપના વિચારમાં 
એકથચિત્ત છે, આ સમયે આત્મચિતવનના ફૂળફપ સુખ અતે શાતિ 
અનુભવે છે અતે તેના સર્વ અગ આનદ્દાગરમાં ઝુંલે છે. 


ર્‌ 


તત્ત્વવિચારમા લીન વેદક સમ્યફેદષ્ટિ જવ ત્રી મહાવીર ભગવાનના 
સમવસરણુની અદર્‌ એક ચૈત્યરૃક્ષની નીચે બેસીતે પોતાના પરિણુ'મોતી 
ઉજ્જવળતા કરી રહ્યા છે, અનતાનુખધી કષાયતુ વિસમેઈજન કરી, 
અન્ય કપાયરૂપી કર્મદ્રવ્યને પલટાવી, અતમુંહૂર્ત સુધી સામ્યભાવમા લીન 
થાય છે અતે પરિણુ મોતી ઉજ્જવળતા વધારે છે તથા અધઃકરણુ, 


દાન, પ્રકરણુ ૭ ૩૦૧ 


'ન્‍ન૦૦-- -----૦---.......................--૦૦ન૦૦૦૦૦૦જ૪ન૦૦૦૫૦રન-જ૪, 








અપૂવકરણુ, અનિભૃત્તિકરણુ ક્રમથી કરીતે તથા મિથ્યાત્વ દ્રવ્યકર્મને 
મિશ્રરૂપ, મિશ્રદ્રવ્યક્મને સમ્યફત્વ મોહતીયરૂપ કરી તેની સ્થિતિ ઘટાડતે। 
આગળ વધે છે, તે ત્યાં સુધી કે અનિશૃત્તિકરણુના અ તમા સર્વ દર્શન 
મોહતીયરૂપી, દ્રવ્યકમને સત્તામાંથી પણુ હઠાવી, અત્યત નિર્મળ ક્ષાયિક 
સસ્યકફ્દષ્ટિ થઈ જય છે. 

ધન્ય છે એ વીર આત્માતે જેણે આધ્યાત્મિક સોપાન પર્‌ 
ચહાવાતી વીરતા ખતાવી સમ્યફદર્શનતી ભૂમિકામાં પ્રવેશ કર્યો છે અને 
ભાંથી તેનો પગ હઠાવવા માટે હતે કોઈ શેષ કારણુ રઊુ તથી. વાસ્તવમાં 
તેણે પોતાના આત્માના શગુએતો સહાર કર્યો છે; અન દિકાળથી આજ 
શગ્ુએ। ત્રિલોકતે જણુવાની સત્તાવાળા આત્મપ્રજ્ુને સસારની અતેક 
કુષોનિમાં સુખતો તૃપ્તિથી વચિત રાખી ભ્રમણુ કરાવતા હતા. 

હવે તેની અદર કર્મતવશકિત નષ્ટ થઈ ગઈ છે, તે માત્ર 
પૃુદ્ગળતુ પિડ જ રઊું છે. મોહરૂપી સેનામાં આ સાત વેહધા અતિ 
પ્રખળ હોય છે. તેનો એક વખત નાશ કરવામાં આને, તે! સર્વ મોહતે 
નાશ થઈ ય એમા લેશમાત્ર સશય નથી. મોહના સપૃણું નાશથી 
અવશ્ય કેવળસ્ઞાની અહં ત પરમાત્મા થવાય છે. 


ન 


ક્ષાયિક સમ્યકત્વના પ્રભાવથી આ ભત્ય આત્માને તત્ત્વો સબધી 
એવે ગાઢ નિશ્રય વતે છે, કે જે નિશ્ચયતે કેઈ પણુ વિદ્દાત, છ 
અથવા અહગમિન્દ્ર કેઠિ પયતન કરવા છતા પણુ ડમાવી શકતા નથી 
તેણું નિમાળ આત્માનો અનુભવ પ્રાપ્ત કરી લીધો છે. શિવસુદરીના 
સ્નેહમાં રાત્રિ દિવસ ઉન્મત્ત રહે છે, જગતના પદાર્થોથી મોહને હરાવતો, 
હરાવતે। જે સ્થિતિમાં તે મોજુદ છે, તેનું દિગ્દર્શન વચન-અગોચઃ છે. 
તેનો મહિમા અપાર્‌ છે, આ પરમાત્મા વેદી પરમ સતોધી બતી ચોથી 
ત્રેણી ( ચુણુસ્થાન માં અત્ય ત સુખી અતે તત્વજ્ઞાની થયા છે. 


રૈ 
શ્રી મહાવીર તીર્થકર ભગવાનના મહાન પ્રભાવથી પ્રભાવિત 


૩૦૨ દ્રાત અતે શીળ 


થઈ એક નાતી ગૃહસ્થે ભાવોતી શુદ્દતતાદ્ાર ક્ષાયિક સમ્યકત્વ પ્રાપ્ત કરી 

લીધુ' છે. તે હુવે પરમ દઢ શ્રહ્દાવાન ખત્યા છે. તેના ભાવોમાં મિથ્યાત્વતી 
અશપણુ કાળાશ રહી નથી, તે આત્મરસના એવા પ્રેમી થયા છે કે હવે 
તેને જગતના સર્વ અન્ય રસે! ફીકા દેખાય છે. 


તે હજી ચોથી શ્રેણીમાં છે, અવિરત સમ્યગ્ટછ્ટિ છે, અપ્રયાખાના- 
વરણુ કષાયને। ઉદય ઉપશમ થયે! નહિ હોવાથી તે શ્રાવકનાં વ્રતો પણુ 
પાળી શકતા નથી. એ હજી ગૃહસ્થના કાર્ભારમાં ફસાચેલા છે--ક્ષત્રિયની 
વૃત્તિમાં અનેક દેશ, સેના, પ્રજાની સભાળ રાખવામાં દત્તચિત્ત છે; વૈક્યતી 
વૃત્તમાં તે કૃષિ, મસિ અને વાણિજ્યેના કાર્યમાં પ્રદૃત્ત છે, શૂઠની વૃત્તિમા 
તે મકાન આદિ ખનાવવાતા કામમાં વ્યસ્ત છે. તે ધત કમાય છે તથાપિ 
નીતિતુ ઉલ્લ ધન કરતા નથી. ધન કમાઈ ને તે સદા નીતિ અતે સદાચારથી 
સાદુ જીવન ગાળે છે, પૈયાનેો વ્યર્થ વ્યય ફરતા તથી; આવશ્યક ખર્ચ 
ખાદ બચેલી રકમ પરોપકાર, દાન અતે જ્તાનપ્રચારમા વાપરે છે. 





સ્રી, પુત્ર, આદિ સાથે પ્રેમાળું વર્તન છે, પરતુ તેમના આત્મા 
પ્રતિ જેટલો પ્રે] છે તેટલો પ્રેમ તેમનાં શરીર તરફે નથી, જે જે 
આત્માએ તેને આધીન છે તે સર્વતે સુખ અતે શાન્તિનો ઉપાય પ્રાષ્ત 
થાએ એવી ભાવતા ભાવતા હોય છે. “તેએ। માડી માફેક સતોષ 
સુખ આનદતા ભોક્તા બતો ” એવા નિર્દોષ ભાવતી ભાવના રાખે છે, 


તે સ્વઝૃહમા એક ચદ્રમાની સમાન પ્રેકાશતા હોય છે, જેથી 
ધરના સર્વ સભ્યોને સુખ ઊપજે છે, તે જ્તાતી મહાત્મા પ્રતિદિત સમય 
કાઢીને એકાતમા મેસે છે અતે થોડીવાર પોતાની આત્માતુભૃતિના સગ 
કરીતે, આત્મરસમાં એવા મગ્ન થઈ જાય છે કે તેતું કયન કરવુ અશકય છે, 


૪ 


જે સાતી ગૃહરથે ભગવાન મહાવીરના સગથી ક્ષાવિક સમ્યફત્વ 
પ્રાપ્ત કર્યુ છે, તે જ્ઞાની અવિરત સમ્યકૂદષ્ટિ નામના ચોથા ચુણુસ્થાન 
પર્‌ રિથત છે, અને તેએ આઠ મહાન ગુણથી વિભૂષિત છે. 


શાન, હ મફરણુ પુ ૬ 








આ તાતી ગૃહસ્યના ભાવર્માં ધર્માતુરાગ ખુબ ખુબ ભરપુર છે. 
પરમ સ વેગ ભાવ દ્વારા તેમતેો આત્માં ધર્મરસમાં તરબોળ છે, 
વીતરાગ ભાવતે। પ્રેમી આત્મા વીતરાગ ભાવને જ ઉપ'દેય જણે છે. 
સસાર અસારરૂપ છે, ભ્રમ છે, ચિ તાથી પૂર્ણુ છે, ઈષ્ટવિષો।!ગ અનિષ્ટ 
સયેગરૂપ છે, શરીર અપવિત્ર છે, બાલ #ગ્યદ્દારા થતા પોષણુતે તથા 
આયુકર્મતે આધીન છે, અને એક દિત અકસ્માત નષ્ટ થવા યેગ્ય છે, 
ઈ-ન્દ્રિયાના ભોગ અતૃપ્તકારી છે એ આદિ નિવેદ ગુણુના ભાવો 
સમ્યક્દષ્ટિ જવમા સદ્દાય જત્રત રહે છે, 


હુ ત્રણુ લોકતોા ધણી, અન ત જ્ઞાતી, અન તદર્શીં, અનત વીર્યવાન, 
અનત સુખી હોવા છતા ક્મ'બધના પ્રયોગથી શક્તિડીન બતી રલો 
છુ; હુ મહા દીન, કાયર અને પુરૂપાર્થી છુ , જ્યા સુધી હુ તિજસ્તભાવને 
પ્રાપ્ત ન કરર તતા સુધી હુ પોતાને અતિ નિલ્તીય સમજુ છુ. ધન્ય છે 
તે સાધુતે જે અતરગ કપાય પર ત્િજય મેળવી અને બાહાથી પરિત્રહનો 
મે! છેડી પરમ વૈરાગ્ય ભાવને ભજે છે તથા અનેક ઉપસમ તથા 
પરિસહતે સહી લઈ તે આત્મધ્યાનમા જાગૃત રહે છે” આ પમાણે 
સમકિતી જીવમાં નિ'હ્ઢા અને ગર્હા ગુણુ રહે છે. 


સમ્યગ્દષ્ટિના મનમા ક્ષમાભાવ હોય છે, સુખ ઉપર્‌ શાત્તિ 
અતે શરીરમાં શાતતા હોય છે. કોઈ વખત જર કોધ આવી નય છે 
તો તે માત્ર ખહારતો હેય છે. અને કોઈ જીવને સુમાર્ગ પર લાવવાના 
નિમિત્તથી હોય છે આ ઉપશમ ચુણુના અસ્તિત્થી આ ન્તાતી ગૃહસ્થ 
બહુ જ અલ્પ સ્થિતિવાળા નવીન કર્મનો બધ કરે છે 


દેવ, ગુરૂ. ધર્મતી સાચી ભક્તિ હોય છે, તત્ત્તતે જાણુતા હોવાથી 
ગુણુવાતોના અતિ આદર કરે છે કેઈ સમ્યફત્વહીત પ્રાણી વાછીત્ર 
બજવી જેરથી બોલી ભગવાનની ભકિતતો પાઠ ખેલને! હેય તોપણુ 
તેની ભફિત કરતા, આ ત્તાનીની શાત સ્તુતિ અને નમત અન તયુણુ 
ચદી જાય છે, ભક્તિ ગુણુના અહિ આવરો અપ્ર્વ મહિમા હોય છે. 


૩૦૪ દાત અતે શીળ 


વાત્સહ્ય ગુણુના કારણુથી આ સાની સાધર્મી ભાઈ ખહેતોને 
અતિ પ્રેમથી ચાહે છે; તેમના દુ:ખ નિવારણુમાં યથાશકિત ઉવમી રહે 
છે; ખીજના હિત માટે પોતાની હાનિ સહી લે છે. તેમનામાં ધાર્મિક 
ભાવ ઉન્નત થાય, દાન, જપ, તપમાં ઉન્નતિ કરે એવી ભાવના રાખે છે. 


તેનામાં અવુક'પા ગુણુ પણુ અપૂર્વ હેય છે. તે પ્રાણીમાત્ર 
પર દયા રાખે છે, યથાશક્તિ સવ પર ઉપકાર્‌ ડરે છે, સર્વ વ 
સુખી રહો એવી દયા તેના અતરમાં વ્યાપ્ત હેય છે. 


આ પ્રમાણુ આ જ્ઞાની 4 આઠે અપૂર્વ ગુણથી સુશોભિત 
બતી, પોતાની અદરથી સ્વાનુભવ દ્રારા આત્માત દતો સ્વાદ લે છે અતે 
પર્‌મ સુખ અતુભને છે. 


પ્‌ 


એક ક્ષાયિક સમ્યકત્વધારી અવિરતી ગુણુસ્થાનવર્તી આત્મા 
અત્યારે ગૃહપ્રપચોથી ઉપષોગ હઠાવી પોતાના રસમાં ઉપયુકત બતી 
આત્માતી સાચી પ્રભાવના કરે છે. જ્યાં સમ્યગ દર્શન સમ્યગ્‌ જ્ઞાન 
અતે સમ્યફ ચારિત્ર એ ત્રણુ રત્તોતો પ્રકાશ હોય છે ત્યાં આત્મ- 
પ્રભાવના છે. 


તેતે પૂર્ણું શ્રદ્ધા છે કે સ્વાધીનતા સાર છે, પરાધીનતા અસાર 
છે; આત્મસુખ ઉપાદેય છે, વિષયસુખ હોય છે; આત્મા સ્તરભાવથી શુદ્ધ 
છે, પુદ્દગળના નિમિત્તથી ઉત્પન્ન થયેલા રાગાદિ વિકારોથી ભિન્ન છે, 
અમૂર્ષિક છે, પૂણું જ્ઞાન, દર્શન, વીય સુખમય છે અને અસંખ્યાત 
પ્રદેશી હોવા છતાં પણુ દેહમ દિરમાં દેહપ્રમાણુ આકાર ધારીને વ્યાપ્ત છે. 


વાસ્તનમા તે જ અરિહત છે, સિદ્ધ છે, આચાય છે, ઉપાધ્યાય 
છે અતે સાધુ છે. તે જ પોતે સ્વય ક્ષમારૂપ છે, માદવ સ્વરૂપ છે, 
આર્જવ ગુણુનિધિ છે, શોચનિધિમાં ભૂપ છે, સત્ય ધર્મ સ્તૂપ છે, 
સયમતેો સ્વામી છે, તપસ્વી તિષ્કામી છે, ત્યામ ધર્મ જગનામી છે, 
આક્િચન્ય ધમ લલામી (સુદર) છે તથા ષહાચયમય શિવધામી છે. 


દ્રાન પ્રકરણુ ૭ ૩૦૫ 


આ આત્મા અનતગુણુતો ભ્રડાર છે, અનાદિ અનત સત્તાનો 
ધર્તા છે, પર્‌પદાર્થોતી વચ્ચે રહેવા છતાં પણુ નિજસ પત્તિતો પૂર્ણપણે 
રક્ષાકર્તા છે. એ ઈ ન્દ્રિયોનો વિષય નથી, મનના સકલ્પોને પણુ આધીન 
નથી, એ તે! માત્ર સ્વાતુભવગોચર છે, એવુ એવું દઢ શ્રહ્ઘાન્‌ છે અને 
એવા જ દઢ સાનના એકાકારરૂપ ભાવમાં એ લવલીન છે માટે એ 
સમ્યક્‌ ચારિત્રવાન પણુ છે. 


આ પ્રમાણું આ જ્ઞાની ગૃહસ્થ એકાતમા ખેસી પોતાની જ 
વસ્તુઓને ફરી કરી જ્નેઈ દેખીને હર્ષાયમાન થાય છે, એ જે આનદને 
ભોગવે છે, તેતુ વણું'ન કરવુ વચનાતીત છે. જે કે તે અત્રતી છે, 
તોપણુ આ સસમે તે વ્રતી જ છે જ્યા આત્માતી આત્મામાં 
લીનતા હેય ત્યાં ફક વાતતોા અભાવ કહેવો ? એમ કહેવુ પડે 
કે હાં પાચ વ્રત વિદ્યમાન છે. 


નિજ આત્માના મતોહર ઉપવનમાં કલ્લોલ કરતાં કરતા જ્યારે 
તેતો ઉપયોગ સ્થિરતાથી ચલિત થઈ બહાર આવે છે, ત્યારે આત્મ- 
ભેગના આદેલનતુ ફરી ફ્રી સ્મરણુ કરે છે અને પોતાના મનમાં 
એવો કડરૂણાભાવ ઉદ્ભવે છે કે હુ આ અપૂર્વ આનદને। સ્વાદ અન્ય 
પ્રેમી જીવોને ચખાડવા ઉદ્યમ કરૂ. બસ, અહી તેનો પરમ પવિત્ર જૈન 
ધમની પ્રભાવના કરવાને ઉત્સાહ વેગવત બતે છે. 


તે કેટલાક જૈન તથા અજૈત પર્માત્મા મિત્રોને જૈન ધર્માતુકૂળ 
આત્માનદના લાભતી વિધિ ખતાવે છે. તે સાંભળીને સવે આત્માનદતી 
પ્રાપ્તિના અભ્યાસમાં અતુરક્ત થવાને સકલપ કરી લે છે. જે અજન 
બધુ છે તે આ સમ્યકદૃષ્ટિ જ્ઞાની મહાત્માના વચતે! મ્રહણુ ટરી જૈન 
ધર્મ ધારણુ કરે છે; જીવ, અજીવ, આસ્રવ, બધ, નિર્જરા અને મેક્ષ 
એ સાત તત્ત્વોને સમજી લે છે, આવી રીતે આ જગેતે અખોધ 
માર્ગમાંથી સુમાધ માગ'માં લાવવાથી તેમતા આત્માઓને પરમ 
ઉપફારતુ કારણુ થાય છે, 


૩્બ્દૃ દ્રાન અને શીળ 








દ 


એક ક્ષાયિક સમ્યગ્ટપ્ટિ અવિરતી ગૃહસ્થ કેટલાક ધર્મવત્સલ 
મસિત્રેતી સાથે એક ઉપવનમાં આનદ કરે છેઃ આ એક મેટા ખાગ 
છે, જેમાં કેટલાક પાળેલાં પશુપ ખીએ। પણુ છે. ત્યાં એક પ્રદ્શન ગૃહ 
પણુ વિદ્યમાન છે. 


ખાગમાં પ્રવેશ ફરતાં જ આ જ્ઞાતી મિત્રે સાથે વાર્તાલાપ શરૂ 
કર્‌ છે, આ ઉપવન એ શું છે? ફહે। કે કર્મસિદ્ધાંતતે સમજવાતુ એક 
સ્થાન છે. નામકર્મતી વિચિત્રતાથી જ જુદા જુદા પકારના શૃછ્ષે 
મતોહર પાંદડાં, તયા ફેળફૂલથી સુશોભિત દેખાય છે જે કે શહ 
એકેન્દ્રિય સ્થાવ? પર્યાયમાં છે, અતે ત્યાં માત્ર સ્પ્શેન્દ્રિય જનિત જ્ઞાત 
છે તથા લે।કનિલ્તિ નીચ ગોત્રતો ઉદય છે, તો પણુ સુભગ નામ 
કર્મતી પ્રકૃતિનો ઉદય પણુ છે, જેના ફળરૂપ આ મેોહકતા છે. 


વાસ્તવમાં તેમાથી જે અધિક મતે[હંર છે, તે શૃક્ષોના જીવ 
અવશ્ય દેવગતિમાંથી આવ્યા હશે જે ગતિમા તેમણે આરત્તધ્યાન કરીને 
અને દેહ છેડતી વખતે ધેર વિષોગના દુઃખથી પીડિત થઈ તીર્ય ચ 
આયુ ખાંધ્યું હતુ', કાર્ણુ કે ખીનન સ્વર્ગ સુધીના દેવ એકેન્દ્રિય થઈ શકે 
છે. કેમકે થ્રી અમૃતયદ્ર આચામ્રે શ્રી તત્ત્વાર્થસારમાં એમ કહ્યુ છે :-- 


માર્યા "ેમેસ્ટ્રયત્વેન હેવા પેશાતતટ્રયુલા? ॥ ૧૫૪/ર | 


પૂવના સુભગ નામકમંતી સ્થિતિ અધિક હોવાથી તેને! ઉદય 
અહિ પણુ વિધમાન છે. આ વૃક્ષોને પણુ આહાર, ભય, મૈથુન અને 
પરિત્રહે એ ચાર સન્નાએ હોય છે. એ ભાવોતે વશ ખતી તેઓ 
આત્મવીર્યથી પે!તાતી જડ (મૂળ) ત્યાંજ રાખે છે. જ્યાથી તેને 
પાણી તથા માટીને ખેચી શકે. તેઓને લેપાહાર હોય છે, અને સ્પર્શ 
દ્દારા પોતાતુ કામ કરી લે છે. તેમતે ભય હેય છે, હાથતા સ્પર્શથી 
લજામણીતો છેડ સ કોચાઈ જર્પ્ર છે તે જ્ય બતાવે છે. વળી તેમતે 


દાન, પ્રકરૂણુ ૭ ૩૦૭ 


--સસારસરાસરસાનમયરરરરારરરસરરરરમરરરમરસસણરરારસસરયરસમરરાસરરરસા 
નપુસકે વેદનો ઉદય હોવાથી તેનું કોઈ અગ પુરૃપરૂપ તો કેઈ સ્ત્રીરૂપ 
કહેવાય છે અને બતેનો સ્પર્શ, થાય છે ત્યારે ફૂલ ઉત્પન્ન થાય છે. વળી 
તેમતે પરિમ્રહ ભાવ મમત્વ ભાવ પણુ હોય છે, તેમને મરવુ ગમતુ 
હેતું નથી. પોતાના મોહભાવમાં મગ્ન હોય છે 


તેમને ક્રોધ, માન, માયા, લોભ ચારે કપાય છે, કૃષ્ણુ, તીલ, 
કાપેત ત્રણુ લેશ્યા છે. કષાષોની તાકાત કે મદતાના કારણે તેમના 
ભ્રાવોના રગ બદલાય છે; તેમના ભાવ એક રહેતા નથી. 


જયારે કેઈ ધ્યાતી સુતિ કે!ઈઈ ૬ક્ષતી નીચે ખેસી આત્માતુભવ 
કરતાં શાંતભાવને વિસ્તારે છે, યારે તેના શરીરથી સ્પ્શિંત પવન તે 
વૃક્ષની અદર જઈ તેતા આત્માનો કપાય મદ કરે છે. અને ત્યારે 
કાપોત લેશ્યામા પ્રવર્તતા તે જક્ષનો જીવ મતુષ્યષ આયુ બાંધી મનુષ્ય 
થાય છે. વૃક્ષોને આશ્રિત એકેન્દ્રિય નિગોદતા જવ પણુ હોય છે, તે 
નિગોદ છવ મનુષ્ય જન્મ પામી તે જ જન્મમાં પ્રતિધર્મ અગીકાર કરી 
મુક્તિને પ્રાપ્ત કરી લે છે અને એવી રીતે કેઈ જ્ઞાતી જૈન વિદ્દાને 
કહ્યુ છે તે વચન સત્યપણુ પામે છે, તે ઉફ્તિ આ પ્રમાણે છે -- 


નિત્ય નિગાદ માહિ તે કઢકર, નર્‌ પર્યાય પાય શિવરાતી, 
સમ્યક લહે અત મુહુર્તસે, કેવળ પાપ વરે શિવરાની, 


કયારેક કેઈ પરમ ત્રડહિધારી મહાત્મા કેઈ વનમા ગયા હોય 
અથવા કોઈ કેવળી પ્રભુ વિરાજ્યા હોય ત્યારે તો આખુય વત પ્રજીુલ્લિત 
ખતી જાય છે. તેના ભાવ મદ કપાય રૂપ શાંત થાય છે, જેતા 
પભાવથી ઉન્નત ગતિવાછુ નામકર્મ ખાધે છે. 


આ પ્રમાણે વૃજ્ઞોને જેઈ તે ક્ષ સિદ્ધતતી ચર્ચા કરીને એ 
આત્માની મહાત્મા એક જક્ષની નીચે ખેસી જાય છે આ સમયે આ 
સાની મહાત્મા સવ ભાવોથી ભિન્ન એવી એક નિજ આત્માની 
શુદ્દ ભાવની પરમ ગુપ્ત ચુદ્ઠામા વિશ્રાંતિ કરે છે અતે ભેદ વિજ્ઞાનથી 


૩૦૮ દાન અને શીળ 





સ્ત્રતુભૂતિરૂપ પરમ કા તમા ગટલો મગ્ન બતી જાય છે 
કે તેમતે ખીજી કેઈ વરતુતો લક્ષ થતે! નથી, એેમ માનવું મેગ્ય 
છે કે તેએ સુખસમુદ્રમાંજ ડુબી જાય છે અતે સમ્યકત્વના કળતો 
આસ્વાદ લે છે. 


ષ૭ 


એક અવિરત ક્ષાથિક સમ્મગ્દષ્ટિ કેટલાક ધર્મપ્રેમી મિત્રોતી 
સાથે કોઈ એક બાગમાં કરે છે. ઝેક જગ્યાગે છવ છે તે કેઈ એક 
ભ્રમર એક કમળની અદર્‌ અતિ રાગથી ખેસીતે તેની ગુમધમાં મગ્ન, 
તલ્લીન દેખાય છે; જ્ઞાતી ભ્રમરને જેઈ કહે છે કે, મિત્રા, જીએો, 
આ ચાર પ્રન્દ્રિય 4 છે. જે કે તેને મન નથાં તે। યષુ તેના આત્મા 
ફપાયભાવોથી જકડાયેલે! છે અને ચારેય ઇન્દ્રિયોના વિધષ્ોની તૃષ્ણામાં 
ઉન્મત્ત છે. અત્યારે તેતે ધ્રાણેન્દ્રિયના વિષયની પળલતા વ છે. તેતે 
અનતાતુખધી લેભ કધાયતે તીત્ર ઉદય છે અતે ડૃષ્ણુ લેશ્યા સબધી 
ગાઢ પરિણામ છે. 


ચોડી જ વારમા સૂર્યતે! અસ્ત થશે અતે કયળ ખીડાઈ જશે, 
પરતુ ભ્રમર તીવ્ર રાગની પ્રભળતાથી કમળની અદ* પૂરાઈ જશે, 
પરિણામ એ આવરે કે રાતમાં જ તે મરણુશરણુ થઈ જરે. વાસ્તવમાં 
સસારી જીવ શરીરના મોહમાં એટલે! તન્મય થઈ જાય છે કે તેને 
આત્માતુ ભાન બિલકુલ રહેતુ નથી, અસ સી જીવતે કદિ પણુ ભેદવિજ્ઞાન 
થતુ નથી, કારણુ તક કરવાતી શકિત આપતુ મત તેને હોતું નથી. 
માઢ મોહરૂપી મદિરાના પાનથી અસસ્ો જવ જે શરીર મેળવે છે અને 
તે શરીરમા જેટલી ઇન્દ્રિ! હોય છે તેના જ વિષયોની દાહમાં તે 
જન્મભર બન્યા કરે છે અને એકમાંથી ખીજ ગતિમાં ભ્રમણુ ડર્યા 
કરે છે. 


આગળ ચાલતાં જુએ છે તે એક પક્ષી અનાજના દાણુ! લાવી 
લાવીને એક નાના બશ્ચાના સુખમાં દે છે. તત્ત્વજ્ઞાતી કહે છે, ભાઈ એ। ! 


હરાન, પ્રકરણુ ૭ ૩૦૯ 


જુગા, આ પક્ષો પોતાના બચ્ચા પર કેટલો સ્નેહ રાખે છે, આ પક્ષી 
મત સહિત પચેન્દ્રિય જવ છે, તેથી તેનામાં વિચારશકિત છે. તેતે 
તોધ્નન્દ્રિયાવરણુ, મતિજ્ઞાનાવરણુ અને વીર્યાતરાય કર્મોને ક્ષમોપશમ છે. 
જેટલા મમાણુમાં ક્ષષાોપશમ હોય તેટલા પ્રમાણુમાં આત્માતુ જ્ઞાન તથા 
આત્મબળ પ્રગટ થાય છે; આને જ પુરુષાર્થ અથવા આત્માતી નિજ- 
સપત્તિ કહે છે. જેટલુ જ્ઞાન તથા વીય અપ્રગટ છે, ત્યાં તે કમના 
ઉદયતા પરિણામે છે. ઉચિત છે કૈ દરેક આત્મા પોતાના સાન અતે 
ખળથી વિચાર કરી કાર્યો કરે. આ પક્ષી ખહુ વિચારવાન છે. સધ્યા 
સમય પહેલાં જ તે પોતાના બચ્ચાને ખવડાવી લેશે અતે સૂર્યાસ્ત થયા 
પછી તે આરામ કરશે. તેણે પે!તાતે રહેવાતું ધર એવુ ખતાવી લીધુ છે 
કે બહારનાં કોઈ શતુ પશુથી પોતાતુ રક્ષણુ થાય. 


એક મિત્રની પાસે ચણાના દાણા છે, તે હાથમાં રાખી પક્ષીતી 
સામે ધરે છે, પક્ષી તે ખાય છે. હવે તત્ત્વત્ઞાતી પક્ષીના મનમાં શાત 
ભાવતી અસર ઉત્પન્ન કરવા નમસ્કાર મત્ર સ ભળાવે છે, મિષ્ટ ગભીર 
પ્તનિથી ખેલાયેલાં આ અનાદિ મત્ર પક્ષીના મનતે આકર્ષિત કરે છે 
અતે તેના કેળફપે પક્ષીના જ્ઞાવાોમા પરિવર્તન થાય છે. તેનો કયાયભાગ 
મદ પડી જાય છે, અતેક મરણુસન્સુખ સસ્ની જીત્રો દેવગતિ પાસે છે 
તૈતુ કારણુ પણુ આ જ છે કે તેઓ પોતાના ભાવ પરિણુસે! સુધારી 
લે છે. એક ૬ૃષભને નવકાર મત્ર સભળાવવાથી તે મરીને રાજપુત્ર 
થયે, તેતુ પણુ તે જ કારણુ છે. ધર્માત્મા જવાને ઉચિત છે કે તેએ 
આ મહા પ્રભાવિક મત્રનુ નિત્ય મનન કરે અને તે કારા અન્ય જીવોને 
ઉપકારતુ કારણુ થાય. 


આગળ ચાલતાં જુએ છે તે નિર્મળ જળથી ભરપૂર એક 
સરોવર્‌ દેખાય છે. તેમા માછલીએ। કલ્લોલ કરી રહી છે. કોઈ ઘ્યાવાન 
આટાની ગોળીએ તળાવમાં ફેકે છે અને ભૂખથી પીડિત માછલીએ 
આવીને તે ખાવા લાગે છે. તત્તજ્ઞાની કહે છે, જગા, તેવું શરીર 
નામકર્મ પ્રકૃતિથી એવુ રચાયું છે કે તેતો સર્વ આધાર પાણી જ છે. 


૩૧૦ દાત અતે શીળ 


પાણીથી બહાર કાઢવામાં આવે તો તે જવન રહિત થઈ જય. કમની 
અતિ વિચિત્રતા છે, મોહે અતે કષાયતુ ન્નેર તો બધા પ્રાણીમોમાં 
હોય છે. 


હૈ મિત્રે, આ જગતમાં એકેન્દ્રિયથી પચેન્દ્રિય સુધીના જીવોના 
શરીરની વિચિત્રતા નામકમતે આધીન છે, સાતાકારી અસાતાકારી ચેતન 
અચેતન પદાથોતું મળવુ વેદનીય ક્મતુ કાર્ય છે. વર્તમાન શરીરરૂપ 
કેદમાં બધાઈ રહેવુ તે આયુક્મનો પ્રભાવ છે, બહારની સામગ્રી મળવા 
ન મળવામાં ચાર અધાતિકર્મો કામ કરે છે મોહતીયકર્મ મે।!હ અતે 
કષાય ભાવ ઉત્પન્ન કરે છે, પરતુ જ્તાનાવર્ણીય, દર્શનાવરણુીય અતે 
અતરાય કર્મને જેટલે! ક્ષષોપશમ હેય તેટલા પ્રમાણુમા જ્ઞાન, દર્શન 
તથા આત્મવીમતુ પ્રગટવુ યાય; તેતે જ પુરુષાર્થ કહે છે. વિચારવાન 
જવ આ પુરુષાર્થ દારા કષાયને વેગ મદ કરી બાલ્મ સ યેગાોથી આકુળ 
થતા નથી, મોના તીવ્ર ઉદ્યના સમયે પુરૂપાર્થો તઘ્તુકૂળ કાર્ય કરે 
છે પરતુ જ્યારે મદ ઉદય હોય છે ત્યારે પુરૂષાર્થ વિજય પ્રાપ્ત 
કરી લે છે. 


સધ્યાનતો સમય થાય છે અતે તત્ત્વજ્ઞાની એક શિલા પર્‌ મેસી 
જાય છે. આ તદત્ત્વસ્રાતી એકાએક માણ ઉપવનની વિસ્મૃતિ કરી, 
આત્માના પરમ શાત ને આનદમય ઉપવનમાં પહોચી જાય છે અતે 
જ્ઞાન, દશ'ન, સુખ, સમ્યકત્વ આદિ અતિ મનોહર ૬ક્ષોની સફર કરતાં 
કરતાં આત્માતુભવ રૂપી સરોવરમાં રહેલા અમૃતસરતુ પાન કરી જે 
આનદ માપ્ત કરે છે તેનું કથન કરતુ અશકય છે, 


ન 


આ એક ક્ષાયિક સમ્યગ્દષ્ટિ ભબ્ય જવ કેટલાક મિત્ોતે સાથે 
લઈ શાસ્ર સભામા ચર્થા કરી રહા છે. આધ્યાત્મિક મ્થેોના આધારે 
તત્ત્વ ચર્ચા થાય છે. અત્યારે જે કથત ચાલે છે, તે અત્યત મતોર્‌'જક 
છે. આત્માના સ્વરૂપ સત્તાનો વિચાર ચાલે છે. 


દાન, પ્રકરણુ છ ૩11 


સ માસા 

આભાના સ્વરૂપમાં અનાત્માતાો જરાપણુ સબધ નથી. તેમા 
કોઈ કર્મજનિત રાગદ્રેષાદ્દિ વિકારી ભાવ નથી, મતિ શ્રુત આદિ જ્ઞાતા 
ભેદ નથી, ઉપશમ, ક્ષયેપશ્ષમ, ક્ષાયિક સમ્યકત્વતે। વિકેદપ તથી, સામાયિક 
છેદેપરસ્થાપના આદિ ચારિત્રના પકાર નથી, મિથ્યાત ગુણુસ્થાનથી પ્રેમત્ત 
અતે અપ્રમત્તથી અષ્રોેગી કેવ પર્યત ગુણસ્થાનોતી મ્રેણી તથી, 
મતુષ્યાદિ ગતિતો કેઈ વિકાર તથી, એકેન્દ્રિયાદિ કેઈ ભેદ તથી, મત, 
વચત કાયાતે! કોઈ વિવાદ તથી, 


આત્મામા ઓ આદિ કેઈ વેદ નથી કૃષ્ણ, તીલ આદિ લેસ્યાતે 
અશ નથી, ભવ્યતા અભત્યતા તથી, સશ્ઞીપૂણુ અસસ્તીપણુ નથી, 
આહારક અનાહારકપણુ પણુ નથી, શ્રાવકપણુ સુતિપણુ તથી, 

આત્મા સવ પ્રપચજાળથી શૂત્ય છે, એક અને અનેક છે, નિત્ય 
તથા અનિત્ય છે, એ બધા અપેક્ષાકૃત વિકલ્પ છે, 


આ આત્મા શુ છે અને શુ નથી તે વચતેથી કહી શકાય તેમ 
નથી. માત્ર સ્વાતુભવગે!ચર છે, ! 





આત્મા એક અમૂર્તીક, જાન, દર્શન, સુખ, વીય આદિ શુદ 
ગુશેના સમુદાયરૂપ એક અખડ પિડમય ચેતન દ્રહ્ય છે, એની સ્તરૂપ 
સત્તામાં એવી શક્તિ છે કે વર્તમાન લોકની સમાન જે અનત લેક 
હોય તો પણુ તેતી સાન ભૂમિકામાં લોકના સર્વ વિચિત્ર દશ્યો એક 
સમયમા દેખી શકાય ૪, તેતે એનુ અપૂર્વ બળ છે કે અનેક વજસમ 
કઠોર્‌ પદ્ય તેના પર પડે તે પણુ તેનુ ખંડન થઈ શકતુ નથી, તેનુ 
ગેવુ અતુપમ તે જ છે કે અતેક તેજસ્વી પદ્યર્થો તેની સામે ઝાંખા 
જણાતા લજ્જિત થઈ નય છે 


એે જ પરમ પ્રભુ છે, પરમાત્મા છે, ઈ શ્રર્‌ છે, મગલમય છે, 
પૂજ્ય છે અને અવિનાશી છે, 
જે કોઈ સવ આત્માએથી ઉ 


પષોમ હોવી લઈ , સ્વ ભસન્સુખ 
ચાય છે, તે એફ કષાયના આતાપ ર 


રહિત, વિષષોની આકુળ ઇચ્છા 


૩૧૨ દાન અતે શળ 


રાઉત એવા શાંત, પરમ શાંત પ્રદેશમાં પહોંચી જય છે, જ્યા માત્ર 
આનદ છે, આન દતી તૃપ્તિ છે. 


સર્વા મિત્રા આ આધ્યાતિક તત્ત્ત સાંભળીતે હષપ્રમોદથી 
ગદ્‌્ગદિતિ થઈ જાય છે અને ક્ષાયિકે સમ્યકૂત્વી મહાત્મા શાતભાવ રસમાં 
તરમો!ળ થઈ જીવનની સફળતા અતુભવે છે. 


હ 


આ જ એક ક્ષાયિક સમ્યકત્વી જીવ શ્રી મુતિસધતાં પવિત્ર દશન 
કરવાથી પોતાને પરમ ભાગ્યવાન માતે છે અતે અતર્‌માં ભાવના જ્ાવે 
છે કે એવે! સુવણુ'મય અપૂર્વ અવસર કયારે આવશે કે જ્યારે હું પણુ 
ગૃહજજાળથી છૂટી અને બાહ્યાંતરે પરિશ્રહ ભારનો ત્યાગ કરી, પ્રસન્ન 
ચિત્તથી નિર્જન સ્થળમાં ખેસી સ્વાત્મારામ સાથે કીડા કરી શકુ અતે 
સર્વકર્મમળને દૂર કરી આત્માને પરમ પવિત્ર બતાવી શકું. 


શ્રી મુનિ મહારાજ પરમ દયાળુ છે; મન, વચન, કાયાના વર્તતથી 
જ્રાઈપણુ માણીને જરા પણુ કષ્ટ પહોંચાડતા નથી, ઇશ્છા નિરોધ અથે 
મહારાજે ગૃહસ્થ સબધી સર્વ જજાળ છોડી દીધી છે. ઝેક માત્ર 
ભે।જન માટે કેઈ દાતારતી આધીનતા છે, અને ત્યાં પણુ એ ભાવ છે 
3 પોતાતા નિમિત્તથી કોઈ દાતારતે આરભ કરવાતું કષ્ટ ન હો. જેવી 
રીતે ભ્રમર ફૂલમાંથી રસ ચુ ટે છે છતાં ફૂલતે કષ્ટ આપતો નથી તેવી 
રીતે સુનિમણ પણુ ગૃહસ્થોતે કષ્ટ દેતા નથી, 


એવા સુતિરાજ રાતદિવસ મુક્તિ સુદરીના સયે!ગની માળા જપે 
છે, તેના જ ધ્યાનમા મગ્ન રહે છે. શિવમહેલ સુધી ન પહોંચાય તાં 
સુધી ગ્રહમહેલમાં નિવાસ કરવાતે। તેણે ત્યામ કર્ય છે, નિર્જન વતમાં 
વસવાવતું જ ઉચિત માન્યું છે. કયારેક ચાલે છે, કયારેક બોલે છે, કયારેક 
સુવે છે, કયારેક તોજન કરે છે વળી કયારેક બ્યવહારતી કે!ઇ ક્યાએા 
પણુ કરે છે, તો પણુ તે સર્વ મન રહિત કરે છે. મત તે! માત્ર એક 
પરમ પ્રિય શિવકન્યાના મ્રહુણુમાં જ લવલીન છે. 
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ધન્ય છે એ સુનિતે જે સર્વાચ્ય સાધ્યતી સાધના ફરવ મા સર્વા 
પ્રકારના ફુ"ખ સહી લે છે, ક્રેધ, માન જરા પણુ ડરતા નથી. ખીન્ન 
તેમતો તિરસ્કાર કરે તેપણુ પોતાના કોમળ શાત ભાવમા કઈ પણુ 
વિકાર લાવતા નશી. શરીરને અને કષ્ટ પડે તેોપણુ લેભ અને માયાને 
વશ થઈ તેની સેવાની પજૃત્તિ કરતા નથી. આવા નિેોહી સુનિ જ 
વાસ્તવમાં મોક્ષમાર્ગના પથિક છે, 


આ ક્ષાયિક સમ્યગ્દષ્ટિ આવા મુનિએના શરીરની શાંત મુદ્રા 
તીર્ખતા નીરખતા, તેમના અતરગ ભાનેોના દર્શન કર્વાતી ચેષ્ટા 
કરે છે, જે સમષે તેતો લક્ષ આત્માં તરફ ઢળે છે ત્યારે મતમાથી 
અનાત્માનુ દશ્ય વિલય પામે છે, 

પ્રથમ તે! વિનય ભાવથી પોતાના આત્માને નાને! અતે મુનિના 
આત્માને મહાન માની ભાવ નમસ્કારતી સાથે દ્રવ્ય નમસ્કાર કર્યા હતા, 
પરતુ પછી જ્યા પોતાના આત્માના નિશ્રય સ્વરૂપ પર દૃષ્ટિ ટેકવે છે 
તા પોતાના તથા સુનિમહારાજના આત્મા વચ્ચે ચુશુ તથા સ્વભાવ 
અપેક્ષાગે ભેદ રહેતો નથી વઘ્વદક, પૂજ્ય, પૂજક ભાવના સ્થાને પરમ 
પવિત્ર વીરભાવ ઉદ્ભવે છે અને “હુ જ પરમાત્મા ૪ુ', સિદ્દ છુ, 
વીતરાગી છુ, સવસુ છુ, સવજર્શી છુ. ” એવી ભાવનાથી ભાવિત થઈ 
એકામ્ર થાય છે અતે આનદ્ના અસ્વાદ લે છે. આ જ સાચી મુનિભક્તિ 
છે, મુનિભક્તિ અને આત્મભક્તિમા કઈ જ ભેદ નથી, ખને એકજ છે 


૧૦ 

આ જ એક ક્ષાયિક સમ્યગ્દષ્ટિ જવ સવ પ્રેકારે નિશ્ચિત બતી 
એકાંતમાં ખેસી સયમ ધારણુ કરવાના ઉજ્જવળ ભાવ કરે છે. તે 
વિચારે છે કે અનાદિથી ભવ-સસુદ્રમા ડૂબતા પ્રાણીને માત્ર સયમરૂપી 
નૌદા જ પાર્‌ કરાવે છે અતે મોક્ષનગ*માં પહોચાડે છે. સયમ વિનતા 
ધ્યાનતી દઢતા હે!તી નથી, ઉત્તમ ધ્યાન વિના કર્મોની સાકળ તૂટતી 
નથી તેથી સયમ ગે જ જીવને પરમ ઉપકારી છે 
૨9૦ 





૩૧૪ દાત અને શીળ 


&-ન૦૦,.....__.. 
ગઅનનનડ્પ્ક્ડ્ડડ્ક્ક્ડ્્ન્‍્ક્ડડ 


આ જવને અપ્રતયાખ્યાનાવરણુ કષાયનેો ઉદય સદ ચતે। જય છે. 
આ જ્ઞાતી ૭૧ આત્મા અનાત્માના ભેદ વિજ્ઞાન વડે આત્માને શુદ્ધ 
સાતા દષ્ટારૂપ જાણે છે અને પોતે પોતામાં સ્થિરતા કરે તે જ યથાર્થ 
સયમ છે તેમ દઢપણે શ્રદ્ધે છે, નિશથ્રય સયમ આત્મા જ છે 


કંપાયરૂપ પવનથી ઉઠતા તીવ્ર કલ્લોલ આત્માના શાંતભાવરૂપી 
જળતે ડહેળી નાખી આત્મસરેવરને ક્ષોભિત કરે છે, તારે ત્યા અસંયમ 
ભાવ જમ્રત થાય છે. જેટલી ચચળતા, એટલે અસયમ, જેટલી 
સ્થિરતા, તેટલે સયમ સમજતે।, 


ન્યાં સ્વરૂપમાં સ્થિશ્તા થાય છે ત્યાં જ્ઞાનનો વિકાસ થાય 
છે, અને તે જ્ઞાનમાં ગેય પદાર્થનું સ્વરૂપ જેમ છે તેમ ઝળકે છે; 
જેવી રીતે સરોવરના નિર્મળ જળમાં રત્ન પ્રમટરૂપ ચમકે છે તેવી રીતે 
આત્માના નિમળ જ્ઞાનમાં પદાર્થ પ્રતિિબિત થાય છે, જ્યારે અ'ત- 
મુહુર્ત સુધી સ્વરૂપના ધ્યાનમાં સ્થિરતા થાય છે, ત્યારે યથાખ્યાત 
સયમ પમટે છે અતે પછી થોડી જ વારમા કેવળનસ્તાનતો! ઉદય થાય છે. 
અતરાત્માને બતાવતાર આ સયમ જ છે, 

સયમજ સિદ ભગવતના નિર્મળ પદને દાતા છે, સયમ જ 
ભવભ્રમણુ કરાવનાર વિકારી ભાવોતે ટાળનાર છે; સયમની રુચિ આ 
આત્મસાતી જીવમા જાગ્રત થઈ રહી છે, છતાં કષાયના ઉદ્યના કારણુવશ 
સયમ ધારણુ કરવામાં થોડી ઢીલ થાય છે ફેરી સયમ ધારણુ કરવાનો 
વિચાર કરે છે ત્યા એકાએક તેને નવીન ભાવનો ઉદય થાય છે ઝે 
અઢારે તા આત્મારૂપી મતેહર્‌ ઉપવનની થોડી મોજ તો માણુ' | એ 
ભાવનાથી પ્રેરિત થઈ સયમના વિકલ્પોમાંથી ઉપષ્રોગતે હઠાવી લઈ 
આત્મખામમાં ઠેરવે છે અને અહો ! ત્યા તો જ્ઞાન, દર્શન, ચારિત્ર, 
વીર્ય, સુખ આદિ મનોહર વજ્ષેનાં દશનથી ર જિત થાય છે. અનેક શક્ષેતે 
નેતા જતાં આખરે એક ચારિત્ર શૃક્ષતી તીચે જઈ તેતી શાત 
છાયામા બેસે છે, થોડીવારમાં જ આત્માતુભવને નશે। ચઢતો જય છે, 
તે નશામાં મસ્ત ખતી ખીલમુક્ર બેહોશ થાય છે, અદ્યાપિ ખહારથી 








દાન, પ્રકરણુ ૭ ૩૧૫ 





જોનારને તે અચેતન સમાન દેખાય છે. પરતુ તે પોતાના અતરગમાં 
એટલે બધે જમત-છે કે ત્યાં તે એક અપૂર્વ રૃત્યતુ દશ્ય નિહાળી રહ્યો 
છે; આત્મપરિણુતિ શુદ્દ ઉપષ્ોગના આગણામાં નાચી રહી છે; આ દશ્ય 
ભેવામા તે મસ્ત છે; મગ્ન છે, એકતાર છે, તે નજેવામાં જ પરમ 
અપૂર્વ આન દતે ભોગ કરે છે. આ ઉન્દ્રિય સુખથી વિલક્ષણ આત્મજનિત 
સુખ છે; એ જ સુખ પરમ ઉપાદેય છે અતે ભેગ્ય છે. 


૧૧ 


આ જ એક ક્ષાયિક સમ્યગ્દષ્ટિ જવ શ્રી ગુરૂના ચરણે જઈ 
અપ્રયાખ્યાનાવરણીય કષાયના અતિ મદ ઉદયથી કેટલાક નિયમેોતુ 
ગ્રહણુ કરે છે, જે કે મઘ, માસ, મધુતુ મ્રહુણુ તે! કરતા જ નહેતા 
તેમજ હિ સામય પશૃત્તિથી તે! વિમુખ જ હતા તે પણુ તેવો નિયમ નહોતો. 


આજે શ્રી સમતભદ્રાચાર્યના કથાનાતુસાર મઘ, માંસ અતે 
દારૂનો ત્યાગ કરે છે તથા સ્થૂળ હિંસા, અસત્ય, ચોરી, કૃશીધ અતે 
પરિમ્રહનો પણુ ત્યાગ કરે છે. જ્યાંસુધી અપતાખ્યાનાવર્ણીય કષાયનેો 
ખીલકુલ ઉપશમ ન થાય ત્યાંસુધી કોઈ વ્યક્તિ આ આઠ મૂળ ગુણેતુ 
નિરૃતિચાર્‌ પાલન કરી શકતી નથી, માત્ર સ્થૂળરૂપે પાલન કરે છે. 

આ આડં ગુણુ ધારવાતુ પપષોજન આકુળતા તથા રાગ ઘટાડ- 
વાતું છે; વાસ્તવમાં રાગતો વેગ અને આકુળતાના ઉદ્દેગ પરિણામે! સ્વરવ- 
ફૂપમાં રમણુ કરવામાં ખાધક થાય છે. તેથી રામ અને આકુળતાના કારણે 
દૂર કરવા એ સુખરાતિના ચાહક ઉત્કઠિત સુસુક્ષુ માતવતુ કર્તવ્ય છે. 


આ પ્રમાણે નિયમ લઈને શ્રી ચુરૂતે નમસ્કાર કરે છે અતે 
પછી એક ઉપવનમાં જાય છે, ત્યાં સર્વ, વ્યવહારના સકલપ વિકલ્પને 
હેય જણી એક શક્ષની છાયામા ખેસે છે. નિથિત થઈ પોતાના નિશ્રય 
સ્વરૂપમાં, આત્મદ્ર્યમાં, તેની મતોહરતામાં રત થાય છે અતે આનદ૬- 
ભોગ કરે છે, 


છે 


પરિશિષ્ટ ૧ 


રાત્રિભાજન ત્યાગ 


લેખકે 
શ્રી ઇંદ્રાલ શાજ્રી વિદ્યાલ'કાર 


શ 
૪ 


તૌંધ--શ્રી છૂલાલ રાસ્રીએ હિદીમાં લખેલુ “ રાનિભે।જન ” 
નામતુ પુસ્તક હમણાં જ બહાર પડેલુ છે તેમા તેમણું શાસ્રીય રીતે 
તેમજ વૈત્તાનિક રીતે ખતાવી આપ્યુ છે કે સવુષ્યોએ રાત્રિભોજનતે 
થાગ અવશ્ય કરવો જેઈ એ. તેમણે જૈન શાસ્રોમાંથી રાત્રિ ભોજન 
લાગતા ઉદાહેરણા આપ્યા છે એટલુ જ નહિ પણુ વૈદિક શાસ્ત્રો તેમજ 
વૈદક શાસ્ત્રો પણુ રાત્રિ ભોજનને! નિષેધ કરે છે તે તેમણે અનેક શાસ્્રીય 
ઉદ્રાણો આપીને બતાવેલુ છે 


એ ઉપરાત વૈજ્ઞાનિક રીતે પણુ રાત્રિભોજન નિષેધવામાં આવે છે 
તે પણુ તેમણે સ્પષ્ટ રીતે બતાવેલ છે, શીળમાં રાત્રિભોજતના ત્યાગનો 
સમાવેરા યાય છે. શાસ્રોમાં રાત્રિભાજનને નિષેધ છે તે સામાન્ય રીતે 
સૌ કોઈ જાણું છે. પરતુ તે ઉપરાત વિજ્ઞાન અતુસાર્‌ પણુ રાત્રિભોજન 
હિસાકારક અને હાનિકારક છે તે વાત ધણુ લોકો માટે નવી હોય એમ 
સમજ તેટલા ભાગતો અતુવાદ અહિ પ્રગટ કરેલ છે, 


નેક શિ, રીઠં 
શત્રિ'ખ્હના અર્શમાંથી તીફળતો! ખે!ધ 
રાત્રિ એ સસ્કૃત શબ્દ છે. 


સસ્કૃત ભાષા એવી છે કે તેના ગૂઢ સાન વિના સસ્કૃત ભાષાના 
શખ્દ્તો વાસ્તવિક અર્થ સમજમાં આવી શકતો નથી. શખ્દ્તે અર્થ 


ટ્રાન, પ્રકેરણુ ૩૧૭ 








તેના મૂળ અર્થને છોડી દઈ શકતો તથી, પ્રલેક શબ્દમાં ગહન તત્ત્વ 
ભરેલુ પડયુ છે. 

રાત્રિશખ્દ “ રા? ધાતુ ઉપરથી “ત્રિ ” પ્રત્યય લગાહીને બનેલે। છે. 
તેનો વ્યુત્પત્તિ અર્થ આ પ્રમાણે છે--સુલ રતિ દતી રાત્રિ" જે સુખ 
આપે છે તે રાત્રિ. 


યાર પુરુષાર્થમાં સાસારિક સુખ આપનાર કામ પુરુષાથ' છે. 
એટલે ગૃહરથોએ કામ પુરુષાર્થના ઉપાર્જન માટે રાત્રિતા સમય લેવો 
જોઈ એ પણુ ધતાર્જન, ભોજન ખનાવવાતુ, ભોજન કરવાતુ વગેરે 
કામમાં રાત્રિના ઉપષોમ કરવો નહિ ભોજન બનાવવા કે ભોજન 
કરવામા સુખ નથી. તે સાધ્ય નથી. ભેજનતો આનદ સાધ્ય છે, 
આનદ સાધ્ય છે તેવુ, ભોજન એક સાધત છે અથવા વ્યાપાર છે, 
માટે ભોજનને વ્યાપાર રાત્રે કરવો ન જેઈ એ 


રાત્રિનો પર્યાય વાચી ખીન્ને શબ્દ નિશા છે સ્તર ક્થત્તિ તન્‌ 
થરોતિ બ્યાપારાનૂ શા તિશા જે અન્ય વ્યાપારોને કૃશ કરી દીએ છે તે 
નિશા છે એમ એનો વ્યુત્પત્તિ અર્થ છે એટલે રાત્રિમાં વ્યાપાર 
વ્યવસાય કરવા નહિ, 

નિશા, શર્વરી, ત્રિયામા, વિભાવરી, તમસ્વિતી રજની, તામસી 
વગેરે રાત્રિના અનેક પર્યાયવાચી શખ્દો છે 

રાત્રિ તમઃપૂણું ( અધકારપૂણું ) હોવાથી તામસી થાય છે, કહેવાય 
છે, તમસતા સમયમા બનાવેથુ ભે।જન પણુ તામસી થાય છે. તેથી 
તામસ અથવા તામસિક ભોજન સાત્વિક ૬ૃત્તિવાળા મતુષ્ય માટે સર્વચા 
ત્યાજય છે. માટે શાતતા સમયે બનાવેલ ભે।જન દિવસમાં ખાવુ' તેમ જ 
દિવસે બતાવેલ ભે।જન રાત્રિએ ખાવુ તે સર્વષા તામસિક હોવાથી 
વજિત છે. 

સત્વ, રજસ અને તમસ એમ ત્રણુ પ્રકારની ૬ૃત્તિ હોય છે, તેમાં-- 

સાહુમિક ૬ૃત્તિવાળા માનવોને સ્થિર, ચિકાશવાળા, હવ, રસયુક્ત 


૩૧૮ દાન અતે શીળ 


આહાર હોય છે. એવો આહાર આયુષ્ય, સત્વ બળ, આરેગ્ય, સુખ 
અતે પ્રીતિ વધાર્વાવાળા હોય છે, 


રજસ સ્વભાવવાળાને કડવો, ખાટો, ખારો, અત્યત ગરમ, તીખો 
અને વિદાહી પદ્યાર્થ પ્રિય હોય છે. એવા આહારથી ડુઃખ શૈક અતે 
રગ પ્રાપ્ત થાય છે. 


તામસી સ્વભાવવાળાતે એક પહેર કરતાં ઘણે વહેલો! બનાવેલો 
રસહીન, ચલિતરસ, દુર્ગ ધયુકત, વાસી, સડેલા, જહે અતે અપવિત્ર 
આહાર પ્રિય હોય છે. 


આથી સ્પષ્ટ થાય છે કે તમસ કાળમાં બતાવેલું ભોજન 
તામસિક હોય છે અને તે તામસી લોકોને પ્રિય હેય છે. 


ઉપર કદ્રા ત્રણુ પકારના આહારમાં પહેલા પ્રકારતો એટલે 
સાતિક આહાર જ ગ્રાભ છે. રાજસ અતે તામસ નહિ, સાતિક 
આહાર સૂર્યના પ્રકાશમાં જ બતી શકે. કારણુ કે તે આહાર આયુષ્ય 
સુખ, સત્વ, બળ આદ્ના દાતા સૂર્ય પ્રકાશના કિરણુ જ હોઈ શકે છે. 
સૂર્યના કિરણુમાં એ ચુણુ હોય છે. આરેગ્ય દાતા પણુ સૂર્ય છે, 
સૂર્યના પ્રકાશમાં એટલે દ્વિસમાં જ ધર્મ, અર્થ અને મોક્ષ પુરુપાર્યની 
સાક્ષાત અથવા પરપરા પ્રાપ્તિ થાય છે. ધમ, અર્થ અને મોક્ષ 
પુરૃષાર્થતો દાતા દિવિસ છે અને કામ પુરુધાથની દાતા રાત્રિ છે. 


રાત્રિતે ત્રિયામાં પણુ કહે છે. ત્રિયામાતા ખે અર્થ થાય 
છે--(1૧) જેમાં ત્રણુ યામ ( પ્રહર ) છે તે એમ તે! રાત્રિના ચાર 
પ્રહર હોય છે. પરતુ ચાર પ્રહરમાં પહેલે અતે છેલ્લો અરધો અરધો 
પ્રહર મતુષ્યની ચેષ્ટાએને! સમય છે. બાકીના ત્રણુ પ્રહર અચેષ્ટા કાળ 
( સુષુપ્તિ કાળ ) છે. તેથી તે ત્રિયામાં કહેવાય છે, 


(૨) ત્રિયામાતો બીજે અર્થ એવો છે કે--્રીત ઘર્તારીવ 
વાવથસ્તિ સિરવકાસી જ્રોતીતિ જાવપધાનત્વાસ્‌ રતિ ક્રિયાત એટલે કે 


શીળ. પ્રકરણુ ૩૧૯ 


જે સમય, ધર્મ, અર્થ અને મોક્ષને અવકાશ આપવામા ન આવે અને 
કામ પુર્ષાથતે અવકાશ દેવામાં આવે તે માટે ત્રિયામાં એટલે રાત્રિ છે. 


આથી સ્પષ્ટ થાય છે કે સાગાર મનુષ્યો એટલે અણુવ્રતી ગ્રહસ્થોને 
માટે રાતને! સમય સુષુપ્તિ અથવા કામ પુરુષાર્થની સિદ્ધિના છે. પણુ 
ખાવાપીવા આદિ માટે નથી. તેમ જ ભોજન ખનાવવા માટે પણુ એ 
સમય નથી. 

એજ પમાણું રાત્રિના ખીજ! પર્યાયવાચી શખ્દોની વ્યુત્પત્તિ 
અતુસાર વિચાર કરવામા આવે તે! સિહ થાય છે કે રાત્રિ કેઈ પણુ 
વ્યાપારને માટે નથી પણુ સુષુપ્તિ કે કામપુરૂષાર્થ માટેજ છે. 
રાત્રિમાં ખીજ વ્યાપારો ન છોડી શકાય તે! પણુ ભોજ્ય પદાથો 
બનાવવાનુ તથા ભે।જન વ્યાપારને તે। અવસ્ય છોડવો જ જેધ એ. 
કારણુકે ભોજત-પાન ઉપર જ આખી જીવનચર્યા અને જીવનલીલાનેો 
આધાર છે, 


દિવસમાં સૂ્યપ્રકાશતું મહત્વ 


સૂય'પ્રકાશના કિરણને કાચ સોસરા જેવામાં આવે તો તેમા સાત 
રંગ દેખાય છે--કબલી, લીલે,, કળા, બ્લુ, પીળા, નારગી અને લાલ, 
એ રગેો સૂર્યપ્રકાશના આતરિક અશ છે અતે મતુષ્યના સ્વાસ્થ્યને 
માટે લાભપ્રદ છે. તે ફિરણુ। જવતશક્તિ આપે છે અતે પ્રાણુતત્ત્વનુ 
સર્જન કરે છે, 

વૈજ્ઞાનિકો બતાવે છે કે એ ઉપરાત સૂર્ય પ્રકાશમાં 100િત તલત 
અને પત્ર મબં૦દ રગના કિરણો પણુ હોય છે. અદ્ટ્રાવાયોલેટ 
કિરણેમાં એકસ-રેતી પેઠે પુદ્ગળની અદર પેસીને કીટાણુઓને નષ્ટ 
ફર્વાતી શક્તિ હોય છે. તેથી “ ધ્વિસમાં કીટાણુઓ પ્રગટ થતા નથી. 
આધુનિક વૈજ્ઞાનિકો એવા નકલી કિરણો બનાવીને રોગ આષ્નિ 
કીટાણુઓને નષ્ટ કરવાને શક્તિમાન થાય છે. 

એ કિરણો રાત્રિમા મળતા નથી, તેથી રાત્રિમાં કીડી, મકોડા, 


૩૨૦ દાત અતે શીળ 








-ઝ્ડઝ્--ત્ઝ્ક્ડન્‍્ક્ક:"-૬------- 


આદિ અધિક સખ્યામાં નીકળે છે. ધણા જવડાએા રાતના જ પ્રગટે 
છે. એટલે વિજ્ઞાનથી પણુ સિદ્ધ થાય છે કે દિવસના ભે!જન કરવું એ 
સ્વાસ્થ્ય વર્ધક છે અતે તેમા હિસા પણુ આઈઇછી છે, તેથી ઊલ્ટુ રાત્રિ 
ભે।જન સ્વાર્થ્યતુ ધટીક છે, અને તેમા હિસા પણુ અધિક હેય છે. 
તેથી જ પાચીન ભાન્તમા અતે ખાસ કરીને જૈતોમાં દ્વિસે ભોજન 
કરવાની પર્‌ પરા રહેલી છે. 

ગૃહસ્થ તથા સાધુઝે પ્રકાશમાં બરાબર દેખાય તેવી રીતે ખાવા- 
પીવાનુ શખવુ જેઈ એ, ખાવાની વસ્તુએનતે બરાબર જ્યા વિના 
અહિંસા ત્રતતી સ્થિરતા તથા કહ્યા કદી થઈ શક્તિ નથી, 


જ્રોઈ એમ ઘશ્ન કરે કે દીવા કે વિજળીના પ્રકાશમાં ભે।જત 
બનાવીને ખાવામા આવે તો શુ વાધો ? દીવા કે વિજળીના પ્રકાશમાં 
ખાવાપી4ાતી વસ્તુઓ બરાબર જોઈ શકાય એમ સમજતે આવે! પશ 
કરવામા આવે છે પરતુ અહો વસ્તુમ્થિતિતી તેમતી અનભિનુતા છે, 


દીપક કે વિજળીતો પ્રકાશ ગમે તેટલે! તેજ હોય છતા પણુ 
ખાવાપીવાના પદાર્થો સ્પષ્ટ રીતે જેઈ શકાતા નથી. ધણા સ યૂર્ચ્કિમ 
જત્રો તો મોટે ભાગે તેવા જ ર મતા પેદા થઈ નય છે અતે તેથી તે 
જોવામાં આવી શકતા નથી, 


સર્યતા પ્રક શ જવનશકિતનો દ્વતા છે ત્યારે ચદ્રમા, દીપક, 
વિજળી આદિના પ્રકાશમાં તે શુણુના અભાવ છે. સૂર્યના પકાશના 
જેવો ખીજે કોઈ પ્રકાશ જ નયી. 


સદ્ય થતા જ જીવનમા જ્યોતિ રજુરાયમાન થઈ જાય છે. 
બિમાર પણુ સવારના પોતાને કાંઈક એકો રોગી માતે છે. સૂર્યનો 
પ્રકાશ થતાં જ કીડી, મ કોડી વગેરે કેટલાય જીવજતુગોા જ્યાં ત્યા 
ચાલ્લી નય છે, ભરાઈ જાય છે અતે રાત્રિના સમયમાં મોટી સ'ખ્યામા 
પ્રગટ થાય છે, 


ગાજર, મૂળા, બઢટાઢા, કાદ્દા વગેરે ફદમૂળી જમીનની અદર જ 


દાન. પ્રકરણુ ૩૨૧ 


ઉગે છે તેથી તે ભક્ષણીય નથી, કારણુ કે તે સદ્વવ અધકારમા જ રહે 
છે. તેતે સૂર્યને! પ્રકાશ મળવે જે એ તે મળતો નથી, 





જે ફળા ઉપર સૂર્ય પ્રકાશ ખૂખ પડે છે તે ફળો ખુબ સ્વાસ્થ્ય 
રક્ષક અતે સ્વાસ્થ્ય વધક હોય છે. ફળોના અદરના ભાગ કરતા ઉપરતી 
વધારે ગુણુકારી અતે લાભપ્રદ એટલા માટે હોય છે કે તેના ઉપર્‌ 
સૂર્યના કિર્ણા સારી રીતે પહોચેલા હોય છે ચિકિત્સા શાસ્રમા 
છાલ સહિત ફળ ખાવાતુ એટલા માટે જ કહેવામાં આવેલુ છે પરતુ 
આજકાલ તે છાલ ઉતારીને ફેળ ખાવાનો! રિવાજ થઈ ગયે! છે તે 
રિવાજ હાનિકારક ન હોય તે! પણુ લાભકારક તે! નથી જ. 


સુર્ય પ્રકાશ પાચન શકિત દાતા છે. જેતી પાચન શકિત નિખ્‌ળ 
હેય છે તેને વૈધ ડાકટરે! સાંજના ભોજન નહિ કરવાની સલાહ આપે 
છે. તેમતી સલાહ એવી હેય છે કે તેમણે સૂય પ્રકાશમાં એકવાર્‌ જ 
હલકુ ભે!જન લેવું જોઈ એ. રાત્રિ ભોજત કરવાગાળા ચિક્ત્સિક પણુ 
ર્‌ગીતે રાત્રિ ભોજનતે। નિષેધ કરે છે પણુ દિવસના ભોજનને! નહિ. 


રાત્રિના સમયમા હદય અને નાભિકમળ સકુચિત થઈ ન્નય છે 
તેથી ખાધેલુ પચવામાં ગડમડ થાય છે. ભોજન કરીતે સુઈ જવાથી 
પણુ તે કમળ સકુચિત થડ જાય છે ભોજન કરીને નિદ્રા લેવાથી 
પાશનશકિત ધટી જય છે અને રાત્રે સુવાતુ અનિવાર્ય છે તેથી રાત્ને 
ભે।જન કરવુ સ્વાસ્થ્યને માટે ધાતક છે. 


વિજ્ઞાન બતાવે છે કે--સૂ્યના પ્રકાશગા ર્ત લાકાશના રગના સૂટ્ટમ 
કીઢાણુ એની મેળેજ નાશ પામી જાય છે. એનો પ્રચાર રાતના જ 
થાય છે. અને વધે છે. ગમે તેવા તેજ ઉન્તસમાં પણુ તે કીઢાણુ 
ભોજનમાં પડી જય તે પણુ દષ્ટિગાચર થતા નથી ભોજનમાં પડવાયી 
તેની હિસાન્‌' પાપ તે! લાગે છે જ પરતુ તે ઉપરાત ભે।નનની સાથે 
તે પેટમા જવાથી અતેક રોગ, અસાધ્ય થઈ જય તેવા રોગ પણુ 
પેદ્દા થાય છે. 


૩૨૨ દાત અતે શીળ 


અઇ નઇન્નાઇ ૦-૮ તા, 4૪ _જ જ અનન નઇ. ન ૨૪ -જ-નઝળન અજભાન# સાકભઇમળફન્જ, ત 
"સ્ન્ન્ન નનન જુન... 


રાત્રિના સમયમાં ભોજન વૈયાર કરતી વખતે તથા ભોજત કરતી 
વખતે દીપક, ગેસલાઈટ કે વિજળીના પ્રકાશમાં પણુ ચામડા કે હાડકાના 
ટુકડા, જવજતું, વાળ વગેરે ભોજતમાં પડી #ય તે જેવામાં આવી 
શકતા નથી તેથી તે ખાવામાં અ'વી જાય છે. તેથી તરતી અવ્રતી સર્વ 
શ્રાવકે રાત્રિલાજનથી હિસા સમજને તેનો સર્વથા ત્યાગ ક2વે। જોઈ એ, 
અહિસાત્રતતી રક્ષા માટે તેમજ મૂળ ત્રતતી વિશુદ્ધિ માટે ગૃહર્થીએ 
રાત્રિના સમયમા ખાતપાનનો ત્યાગ કરવો જેઈ એ 


મતુષ્ય માત્રના ધર્મ અહિયા છે. મર્જ પળો ધર્મ એ વાકય 
જતોાતું જ નહિ પણુ સર્વાતુ છે. વાસ્તવમાં હિસારહિત ભાવના અને 
પ્રશૃત્તિવું નામ જ ધર્મ છે સત્ય, અચો્ય, બ્રહ્મચર્ય અને અપરિમ્રહ ઝે 
અહિંસાના જ અગ છે. માનવની માનવતા તે પણુ અહિસા જ છે, 
માતવમાં હિસાતી ભાવના અને પશૃત્તિ એ રાહ્યસી વૃત્તિ છે 


પ્રાત્રિસાં ભોજન કરવાથી ખે ઇંદ્રિય આદિ ત્રસજીવેતો 
ઘાત થાય છે ત્રસજીવોના ડલેવરતું' નામ જ માંસ છે. રાત્રિમાં 
ભે!જન તેયાર કરવામાં તથા ખાવામાં ત્રસજત્ર મરે છે તથા 
તે મરેલા જીવના ક્લેવરે ખાવામાં પણુ આવે છે, ભે।%ન 
સામમ્રીમાં ત્રસજીવોના કક્ષેવર પડી જાય છે અતે તે ભોજન 
ખાવામાં આવે એટલે રાત્રિભોજીતે માંસ ભક્ષણળું પાપ 
આપોઆપ લાગી જાય છે, અતે શ્ાત્રિભોજી માનવ ભાતવ- 
તાહીનત ખતી જાય છે. 


જે માનવીએ પોતાનામાં માનવતાની સુરક્ષા રાખવી 
હોય તો મઘમાંશાદિતા ત્યાગની સાથે શાત્રિલોજનને પણ 
ત્યામ ફટ્ર્પણે પાળ વે! જોઈએ. 


ત્ર 


પશિશિષ્ટ ૨ 
દાન, શીળ, તપસાં 
ભાવની જરૂર 


પ્રવચનકાર 
આચાર શ્રી વિજયરામચ'દ્ર સૂરિજ 


ન્ન 


દાત, શીળ અને તપ એ ત્રણુ, ભાવશુષ્દિ ચોગે જ 
સુસ્તિતુ' કારણુ બને 


પ્રમાદના ત્યાગપૂર્વક જે ધર્મના કાયામાં સમ્યક્‌ પ્રકારે ઉઘમશીલ 
ખતવાતુ છે, તે ધ્મતે સર્વ શ્રી ન્તતિશ્રદેવોએ ચાર પ્રકારને! ઉપદેસ્ષે। 
છે. દાન, શીલ, તપ અને ભાવ એ ધમના ચાર પ્રકારો છે. 


અહી ગણુધરભગવાન શ્રી ગૌતમસ્વામીજી મહારાજા, એ વાત પણુ 
સ્પષ્ટ કરે છે ફે હાન, શીળ અને તપની સાચી સફળતા, ભાવના 
પ્રોગેજ છે. ભાવ વિનાતુ દાન, સિદ્ધિસાધર ખની શકતુ નથી, શીળ 
પણુ જેને ભાવ વિનાનું હોય, તો તે લોકમાં નિષ્ક્‌ળાજ છે અને તપ 
પણુ ભાવ વિનાતો હોય, તે! ભવસમૂહના વિસ્તાર્તુ ક'રણુ ખતે છે. 


મુક્તિના કારણુસ્વરૂપ ક્રિયા પણુ, આ રીતે ભાવ વિતા ભવ- 
ભ્રમણુવુ' કારૂણુ બતી જાય છે, દાન, શીળ અતે-તપ એ જે ભાવ-શૂત્ય 
હેય, વિપરીત ભાવે યુકત હોય, તો વસ્તુત એ દાન, શીળ અને તપ 
છેજ નહિ. દાન મુક્તિતુ કારણુ છે, શીળ ગુક્તિતુ કારણુ છે અતે તપ 
પણુ શુક્તિતુ કારણુ છે, પણુ તે ત્રણેય સુક્તિતા કારણુપણાતે ત્યારે જ 
પામી શકે છે કે જ્યારે તે ભાવયુકત બને છે. 


૩૨૪ દાન અને શીળ 


જે કે દાન, શીળ અતે તપમાં ઉત્તમ કે1િતા ભાવ ન હોય 
તો પણુ જે વિરુહભાવ ન હેય અતે શ્રી જિતવચતની સદ્ભકિત રૂપ 
ભાવ હેય, તો ય તે દાન, શીળ અને તપ પરિણામે ઉત્તમ કોટિના 
ભાવતે પમાડનાર્‌ પણુ બની જાય છે. પરત્તુ કેવળ વિપરીત બ્રાવમાં 
રાચવા સાથે જ દાનાદિ કરતારે। તો, પોતાના દાનાદિને સુકિતતું કાર્ણુ 
નહિ બતાવતા, સસારતુ કારણુ જ બતાવી દે છે, 


દાન, શીળ અતે તપની વાસ્તવિક સફળતા તે, ભાવ આવ્યા 
ખાદ જ છે પણુ જે એ ભાવ આવે એવા ભાવથી ય દાનાદિ કરાય, તે! 
ય તે.ઉત્તમ જ છે. પોતાતી દ્ાનાલ્તી ક્રિયાને જે એટલી પણુ ભાવયુકત 


બતાવતો નથી, તે પોતાતી દાનાદિતી ક્રિયાને ભવભ્રમણુનુ કારણુ બનાવે 
તો એમાં આશ્ચર્ય પામવા જેવુ પણુ શું છે? 


3ટલાક મિથ્યાદષ્ટિઆ એવા છે કે જેએા દાનાદિ કરે છે, પણુ 
તેમતે ભાવતી ખખર્‌ નથી. એટલે, ભાવ વિના દ્ાનાદિ નથી જ થતાં 
એમ નહિ. દાતાદિ માટે જરૂરી જે ભાવ, તેનાથી વિપરીત ભાવે પણુ 
દાનાદિ કરતારાએ હોય છે અતે એ માટેજ ઉપકારિએ ક્રમાતે છે કે 


દાનાદ્દિ ધર્મ કર્મોને કરતારાએએ, પોતાના ભાવતે સુવિશુદ્ધ 
ખતાવવો જેઈ એ. 


આપણુ આત્માએ પૂર્વે દાતાદિ નહિ કર્યા હોયે એમ નહિ 
કહેવાય, છતા એતુ હજી સુધી જેવુ જેઈ એ તેવુ ફેળ આવ્યું નથી અતે 
હજી આપણે સ'સારમાં ભટકીએ છીએ, એ સૂચવે છે કે આપણે જે 
દાતાદિ કર્યા હશે, તેમાં જેવો જોઈ એ તેવો ભાવ નહિ આવ્યે! હોય. 
એ શકય છે કે આ બધી ઉત્તમ સામત્રી મળી છે અતે એમા જેએનતેો 


આરાધકભાવ દિવસે દ્વિસે વધતો જય છે, તેએ કાંઈક ઠીક ટીક રૂપે 
દાનાદિ કરીતે આવ્યા હેય | પણુ, તે પૂવે” કેવાં દાનાદિ થયા હશે ? 
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ઝડ: 
ત્ક્્:-સ્ડડ 


ભાવને સુવિશુદ્ધ બનાવવાનો લાવ છે? 


આ ભવમાં સુવિશુદ્ ભાવ કદાચ ન પણુ આવે તોય જે 
દાતાદિ ક્યાએ સુવિશ્ુહ્ ભાવતે પામવાના હેતુથી થાય. તો પણુ 
ઘણુ ધણુ છે. 

જેમકે--“લટ્ટમી અસાર છે, છોડી દેવા જેવી છે, એતી પૂર્ચ્છો 
તેજવા જેવી છે, પણુ મારાથી લદ્મી છૂટતી નથી અતે તેના ઉપરથી 
મારી મૂર્જ્ઝા જતી નથી, એ મારી પામરતા છે.* આવુ આવુ વિચારીને 
પ મારી લદ્દમીતી મૂર્ચ્ા છૂટે અને પરિમ્રહના ત્યાગતુ સામથ્ય' મારામાં 
પ્રગટે, એ માટે મારે લદ્દ્મીતો જેમ બતે તેમ વધારે સદુપયોગ કરતાં 
રહેનુ જેઈ એ,' આવા ઇરાદાથી દાન થાય, તો પણુ એ દાન, દાનતે 
સુક્તિતું કારણુ બનાવી દે એવા સુવિશીુડ ભાવતે પેદ્દ કર્યા વિના 
રહે જ નહિ. 


વિચાર કરે! કે દાન કરતારાઓમાં લક્ષ્મીતે અસાર માતનારા 
કેઢલા? દાન કરનારને લટ્મી તરજ અરુચિ થાય કે પ્રેમ જાગે ? આજે 
મોટે ભાગે એ દશા છે કે દાન દેવડાવવુ હોય તો ' દાનથી લદ્દમી મળે 
છે' એ વાત કાને પડે, તે! ઝટ કામ થાય, “દાનથી ઘણી લક્ષ્મી 
મળે છે? એ વાત સાંભહ્યા વિના, એવાએાતા અ'તરમાં 
દાન રવાતો ઉહ્હ્યાસ પ્રગટે નહિ, 


એ જ રીતે 'શીળ પાળવાથી સુદર વિષયસામત્રી મળે છે અને 
સારી રીતે વિષષે।પભોગાદિ થઈ શકે છેઃ એમ જાણે, તારે શીળને 
ઉલ્લાસ પ્રગ:. તપમાં પણુ એવી દશા નથી ગેમ નહિ. “તપથી 
શરીર્સુખ અને ખાનપાન ધણા મળે એવુ ગેવુ સાભળીતે તપ 
ફેરવાને ઝઠ લૈયાર્‌ થાય. 

“આ રીતે જેએ! દાન દીએ, શીળી પાળે કે તપ કરૈ, તેમનામાં 
ભાવવિશુદ્દિ પ્રગટે પણુ કયાંથી ? અતે જો ભાવવિશુદ્દિ પ્રગટે નહિ, તે! 
તે વિતા તેમનાં દાનાદિ સુકિતિવૃ કારણુ બતે પણુ નહિ. 





૩૨ર દાત અતે શીળ 


આ રીતે દાનાદિ કરાવીને રાચતારાએ, અજ્ઞાન છે. મુગ્ધા* 
ભાએઓતે માર્ગે લાવવાના હેતુથી અમુક પ્રકારના તપ આદિ કરાવાય 
એ એક જીદી વાત છે, પણુ દાન કરાવવાતે માટે લટ્્મીની લાલચમાં 
નાખવા, શીળ પળાવવાને માટે વિષયસામત્રી તથા તેના ભેગવટાતી 
લાલસાને ઉત્તેજિત કરવી અને તપ કરાવવાતે માટે યથેચ્ક અન્નપા- 
નાદિતિા ભોગ કરવાતી જૃત્તિતે પોષવી, એ સાચા ઉપકારીઓ[ુ 
કાર્ય નથી જ. 


એ રીતે દાન કરાવવુ, શીળ પળાવવુ કે તપ કરાવવો એ તો 
ખહુ સહેલુ કામ છે. એક દષ્ટાંત આપુ, એક વાર પ્રસંગ પામીને 
એવી વાત કહેવાય કે--“પદર્‌ હ્વિસે કમથી કમ ઝેક ઉપવાસ કરવે।, એવી 
ભગવાન શ્રી નિતેજેરદેવોની આજ્ઞા છે અને સામય્ય હોય તે! દરકે તે 
કરવે। જ જેઈ એ.* 


એ સાંભળીને, બહાર ગયા બાદ, અસુક માણુસો હસવા લાગ્યા. 
ઠેઠ્ામશ્કરી કરવા લાગ્યા અતે એમ પણુ કહેવા લાગ્ય! કે--“જૈત ધર્મનો 
ઉદ્દેશ ભૂખ્યા મારવાને! છે. ખીજ ધર્મોમાં આવું નહિ. 


ખીચારા અગ્તાન માણુસોને એમ પણુ લાગે, કેમકે આપણે 
ઉપવાસ, એટલે ખાવાતો તો સર્વથા ત્યાગ અતે ઉકાળેલુ પાણી પણુ 
ન પીવાય તો સાર્‌ | આથી, ઈતરોતી જેમ, જૈત કુળમાં જન્મેલા 
છતાં પણુ જે ધણુ અજ્ઞાન હેય, તે જૈત ગણુ'તાએઃતે ય આપણા 
તપતી વાત ન રચે, તો તે શકય છે. 


પછી બન્યુ એવુ કે એ વાતતે પાંચેક દ્વિસો ગયા બાદ, એક 
છાપામાં ઉપવાસના ફાયદા વિષેતો લેખ આવ્યો, એમાં લખેલુ કે 
“ શરીરના સ્વાસ્થ્યને માટે પદર દિત્રિસે એક ઉપવાસ કરવો! બહુ જ જરૂરી 
છે, એમ અમેરીકત ડૉકટરતું પણુ કહેવુ છે. એ છાપુ' લઈ ને પેલાઓ 
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મારી પાસે આવ્યા અતે કહેવા લાગ્યા કે “ તમે જે પદર દિવસે એક 
ઉપવાસ કરવાતી વાત કહેતા હતા તે બરાબર છે, એમ હવે અમને લાગ્યુ !” 


મે' પ્રછ્યુ' “કારણુ શુ ?' એ કહે કે, “ અમેરીકન ડાકટરો। એમ 
કહે છે. જુઓ, આ છાપામાં લેખ છે. * 

ભગવાન થી જિનેશ્વરદેવની આજ્ઞા તરીકે જે વાત ત ડુચી, તે 
વાત અમેરીકન ડકટરેના અભિષરાય તરીકે રુચી | અમેરીકન ડુ[કટરતી 
વાત પણુ રુચવાતુ કારણુ શુ ? શરીરતે પ્રેમ | ધર્મ માટે જેતી ઠેકડી, 
તેતો જ શરીરસુખતે માટે સ્વીકાર | 

વિચારો કે આવા માણુસને તપ-ઉપવાસ મોક્ષતુ કારણુ ખને કે 
ભવભ્રમણુતુ કાર્ણુ ખતે ? શરીરના પ્રેમથી જેમ ઉપવાસ આદિ તપ 
કરાવી શકાય છે, તેમ લટ્ટમીની મૂર્ચ્છાી દન દૈનડાવી શકાય છે અને 
વિષયસુખતી લાલસાથી શીળ પણુ પળાવી શકાય છે પણુ, એથી જે 
હેતુ માટે ધર્મ છે, તે હેતુ સિદ્ધ ન થાય અને વિપરીત હેતુ સિદ્ધ થાય. 

આપણે તો દાત, શીળ અતે તપ મોક્ષનું કારણુ બતે એવુ' કરવુ 
છે, શાસ્્ર ફહે છે કે, એ મ ટે ભાવવિશુદ્ધિ વિના ચાલી શકે તેમ નથી. 
ગણુધરભગવાન શ્રી ગૌતમસ્વામિજી મહારાજાએ, થી શ્રેણિક મહાગનન 
આદિને ઉદ્દેશીને ફેરમાવ્યુ છે કે, ભાવ વિના દાન સિહિદાયક ખતી 
શકતુ નથી, ભાવરહિત શીળ પણુ લોકમા નિષ્કળ જ તીવડે છે અને 
ભાવ વિનાનો તપ પણુ ભવસમૂડના વિસ્તાગ્તૃ જ કાગ્ણુ છે, આથી, 
ભાવને જ સુવિશુદ્દ બનાવવો જેઈ એ, 

દાતાદિતે સફેળા બતાવનાર ભાવ તરફેની ઉષેક્ષાને 
ટાળવાની જરૂર છે 

આજની મોટા ભાગતી ધર્મક્રિયાએ, જેવી ભાવવિશુટ્ટિષ્રવક 
થવી જોઈ એ તેવી ભાવવિરુટ્િપ્રવક નથી થતી ભાવવિશુક્િપૂર્વક 
દાનાદિ કરવાની વાત થાવ, તે! કેટલાકે એવો! પણુ પ્રશ્ન પૃછે છે કે, 
“દાન શું ભાવ વિના જ અમે ઘઈ એ છીએ? ભાવ વિનતા જ શીળ 
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પાળીએ છીએ ? અને, ભાવ વિના જ તપ કરીએ છીએ દ ભાવવિશુદ્ધ 
ન હેય તે છતા પણુ, તે નથી એમ જે કહેવાય તો સામે ચાય, 
એમ પણુ ખને. 


ભાવવિશુદ્ધિતો પ્રર્ણુ નિર્ણય તે! સતીશ કરી શકે, પણુ આપણે 
અમુક તપાસ આદ્ટિ નિર્ણય ત જ કરી શકીઝગે એમ નહિ. દાનાદિ 
કરતારો તે શા હેતુથી કરે છે, દાનાદિ કરવા દારા તેતે શું પ'મવાની 
ભાવના છે એ વગેરે દાગ તેમજ તેની ચેષ્ટાદિ કારા ભાવવિશુદ્ધિતો 
આશિક નિર્ણુય ન જ થઈ શકે એમ નવિ. 


દુનિયાની ક્રિયા કેવી રીતે થાય છે અને ધર્મ'તી ક્રિયા કેવી રીતે 
થાય છે, તે તપાસે, દુનિયાતી ખ્રશૃત્તિમા સાધ્ય તરફવી આખ ખસતી 
નથી અતે ધ્મક્રિયામાં સાધ્ય તરક ભાગ્યે જ ધ્યાન જય છે. દુનિયાની 
પ્રૃત્તિમાં સાધ્ય તરફ ર્દષ્ટ કાયમ બતી રહૈ છે, માટે અતુભવી અતે 
જાણુકારતી સલ.હ લઇતે તે મુજળ વર્તવાની પૂરતી કોશિષ થાય છે, 
અતે ધમ'ક્રિયામા, લમભગ દશા એવી કે પ્રાય" કોઇને પૂછે પણુ નહિ 
અને કોઈ કહે તે! તે સાભળે પણુ નહિ ! ધમ સ્થાનોમાં જરા બરાબર 
આવતે થયે1, એટલે તે! પ્રાયઃ એવે બની જય કે મરજીમાં આવે તેમ 
મેસે અતે મરજીમાં આવે તેમ કરે 

ધર્મ કિયા ડરતારાએ માં બંધાતી જ આવી દશા છે એમ નવી; 
આમાવુસાર વર્તવાની ભાવનાવાળા ભાગ્યશાળીએઓ પણુ જરૂર છે; પણુ, 
મો1ટે ભાગે આવી દશા ન્નેવાય છે. અતુ ફારણુ ધર્મક્રિયા માટે જરૂરી 
ભાવ તરકૂતી બેદરકારી છે. 

તમારી ધમક્રિયાએ ભાવશત્યપશે થતી હોય, તે! એ તમને 
સમજાઈ જવુ જોઈએ અતે એ સમજાય તો જ દષ્ટિને ભાવવિશ્દ્ધિ 
તરફે ખેચી શકાય. આત્માને પ્રછ્વુ કે, “ દાન દેતાર તતે, લક્ષ્મી 
તાજ્ય લાગે છે કૅ નહિં ? શીળ પાળનાર તે, વિષયસુખ નાશકારી 
લાગે છે કે નહિ? અને તપ કરનાર તને, પૌદ્મલિક ઇચ્છા ભયકર 
લાગે છે કે નહિ ?* ક રે 


દ્રાન. પરિશિષ્ટ ૨ રહ 


સસારમાં રહેલાને લદ્દ્મી વિતા ન ચાલે ગે શકય છે, 
ચારિત્રમાહના ઉદયથી વિષયો સેવવા પડે એ પણુ શકય છે અને 
ક્ુધાવેદવીય આદ્નિ કાર્ણેં અનશન રૂપ તપ ન થઈ શકે એય શ'ય 
છે. પણુ, એ ત્રણુ તરફ મતમાં અભાવ ખેઠો છે કે નહિ? દાત, શીળ 
અતે તપતી પ્રતિપક્ષી વસ્તુએ પ્રતે અભાવ, એટલે કે તે તરકેતો 
હૈયભાવ, એ દાનાદિ માટેના સુવિશુદ્ઠ ભાવતું પરમ કારણુ. 


દાન શીળ અને તપને સુસફેળ બનાવવાને માટે, સુવિશુ્ઠ ભાવને 
પેદા કરવો. જેઈ એ, એતે બદલે, દાન દારા મૂર્ચ્છોતે ઘટાડવાતી 
ભાવના તો નહિ, પણુ દાન દાર। ધણી લદ્દમી મેળવવાની ભાવના દ્વારા 
લદ્દમીની મૂચ્છોને વધારવાનો ધધે। થતો હોય, શીળથી વિધયવિરાગને 
પામવાની ભાવનાને બદલે વિષયવિરાગને જ જે સફળ ખનાવવાતે માટે 
શીળ પળાતું હોય અતે, તપથી અનાહારી દશાને પામવાની ભાવનાને 
અદલે ઠીક ઠીક લહેરથી ખવાય એ વગેરે માટે જ જે તપ થતો હોય, 
તો એ દાન, એ શીળ અને એ તપ સુકિતતુ કારણુ ખને શી રીતે? 


આ ખધી વાતો વિચારવા જેવી છે અને ભાવ સબધી જે કાંઈ 
ઉણુપ હોય, તે ટાળવા જેવી છે. ભાવ વિના દાન મેક્ષતુ કાર્‌ણુ નથી, 
ભાવ વિતા શીળ લોકમા નિષ્ફળ છે અતે ભાવ નિના તપ ભવસમૂહના 
વિસ્તાર્તુ કારણુ છે એમ જાણ્યા પછી પણુ, આપણે ભાવવિશુદ્ધિ 
તરક જે ખેદરકાર જ રહીએ, તો સાતીએના વચતો તફ આપણી 
ભક્તિ કેટલી ? 


દાન, શીળ અને તપની સાથે દાતાદિ ધર્સા 
પ્રતિતુ' આરાધેકેપાણુ' જેઈ એ 


શ્રી અરિહત આદિ નવ પદના સ્વરૂપને અને તેના મહિમાને 
- રયુવદ સને સમજવાતે માટે, આ બધુ જણુવુ અને માનવુ એ પણુ 
જરૂરી છે, કારણુ કે શ્રી અરિહત આદિ નવ પદેાતુ ધ્યાન, એ અતિશય 
ર૧ 








૩૩૦ દાન અતે શીળ 


દુજય એવા મનતે વશ કરવાતુ સર્વપ્રધાન આલબન છે, એમ ભગવાન 
શ્રી નિતેશ્વરદેવોએ ફેરમાવ્યુ છે. 


શ્રી નવ પદતુ ધ્યાત, એં ભાવવિશુદ્દિ માટેનું પરમ સાધન છે, 
એ માટે, મી તવ પદતા સ્વરૂપતુ જ્ઞાન પણુ ₹રડરી છે. થ્રી નવ પદના 
સ્વરૂપતું જ્ઞાત અતે ધ્યાન જેને પ્રાપ્ત થઈ જય, તેનાથી ભાવવિશ્ુદ્રિ 
છેટે રહી શકે નહિ, એ ભાવવિશુદ્ધિ આવ્યા પછીથી, દાનાદિ ઉત્તમ 
પ્રકારે થાય અને કદાચ ન પણુ ચઈ શકે તે।ય કલ્યાણુ સાધી શકાય, 


એેવો આત્મા દાનાદિથી સિદ્ધ કરવાતી વસ્તુતે, દાનાદિ વિના 
પણુ સિદ્ધ કરી શકે; પણુ એવો આત્મા દાતાદિ તેતે મારે અશકય 
હેય ત્યારે જ ન કરે. કાં તો લક્ષ્મી આદ્તિ। અભાવ હોય અને કાં તો 
દાનાંતરાય, ચારિત્રમોહ કે ક્રુધાવેદ્તીયતો કારમો ઉદય હોય, પરમ 
ભ્રાવવિરુહિતે પામેલા આત્મા દાર્નાદિ ન કરે તો તે એવા જ કેઈ 
કારણે ન કરે. એવો આત્મા, વિનતા દીધે પણુ દ!નતો, વિષષોપભેગ 


કરતે કરતે પણુ શીળનો અને ખાતે પીતે પણુ તપતે! લાભ પામી 
શકે છે, 


દાન એટલે ત્યાગ, શીળ એટલે સદાચારપરતા અને 
તપ એટલે પૌટ્ગલિક ઇચ્છાઓતે। નિરેધ ! આ ત્રણુ માટેના 
જરરી ભાવથી જ આ ત્રણુતી સફળતા છે. એ જરૂરી ભાવ આત્મામાં 
પેદા કરવાના ભાવે પણુ દાનાદિ થતાં હોય, તો તે દાનાદિ જે પરિણામ 
તુરતમાં લાવે, તે પરણામ સુવિશુદ્દ ભાવતે પેદા કરવાના ભાવથી થતાં 
દાતાદિધી ભલે મોડું આવે, પણુ એ ભાવપૂવકેના દાનાદિ ભાવવિશુહિને 
પેદા કર્યા વિના રહે તહિ. ભાવવિશુદ્ધિતે સાધવાનો ભાવ પણુ હેય, 
તો દાન, શીળ અતે તપ મેક્ષતુ કારષ્યુ બતે, પણુ તેવો કોઈ ભાવ જ 
ન હોય, અતે વિપરીત ભાવ હોય, તો તેવાં દાનાદિમાં મોક્ષકારણુ 
ખતવાતી લાયકાત છે એમ કહી શકાય નહિ. 








દ્રાન, પરિશિષ્ટ ૨ ૩૩૧ 


અ--ઝ્ડ-:--:-ઝઝ-ડઝ્ઝ્ઝઝ::.ઝઝ-ડઝ2::--ડ::::-. ઝડ... :::::”.:::.....::-.:““”**------- -- *-.. 


ભાવ છતાં દાનાદિ ત હોય એવુ કયારે? 


ભાવવિશ્દ્ધિતા મહિમા ખૂબ સમજવા જેવે! છે. ભાવવિશુદ્ઠતાના 
સહિમાને અને સ્વરૂપને બરાખર નહિ સમજી શકનારાઓ, ભાવના નામે 
અનથતા મહિમાને ઉ(પાદક ખતે એ જેમ શકચ છે; તેમ તેવા 
પોતાતી ઉત્તમ ક્રિયાઓને પણુ સસારતુ કારણું બતાવી દે એ પણુ 
શકય છે, 

જે કે!ઈઈ એમ કહે કે આપણે તો ભાવ વિશુદ્દ છે અતે એથી 
તરી જવાના | તે। પૂછવુ કે “ વિશુદ્ધ ભાવતે અતુરૂપ પંક્તિ છે કે નહિ ? 
અતે વિશુદ્ધ ભાવને અનુરૂપ પ્રભૃત્તિ જો નથી, તે। તે શાથી નથી ₹” 
જેમ કે એક માણુસ દ્રાન કરતો નથી, શીલ પાળતો નથી અતે તપ 
પણુ આચરતે। નથી; છતાં પણુ કહે કે “ મારામાં દ નતો, શીળનેો અતે 
તપતો! પણુ ભાવ છે.' તે! એ સવાલ ઊભે! થાય જ કે “ જ્યારે 


દાનને! શીળનેો અતે તપતા પણુ ભાવ છે, તે પછી તે દાન દતો 
કુમ નથી, શીળ પાળતે! કૈમ નથી અને તપ આચરતા કેમ નથી? 


ભાવ હોવા છતાં દાનાદિ પ્રશૃત્તિ રૂપે ન થઈ શકે એ અશકય 
વસ્તુ નથી, પણુ સાથે સાથે જ એ વાતને! ખ્યાલ હોવો જેઈએ કે 
ભાવ હોવા છતાં દાનાદિ પ્રભૃત્તિ રૂપે ત્યારે જ ન થઈ શકે, કે જ્યારે 
તે તેતે માટે અશકય હોય, સયે(ગ, સામમ્રી આહદ્તિ એવો અભ્માવ 
હોય, કે જેના યોગે પ્રભ્ત્તિ રૂપે દાનાદિ ન થઈ શકે | એમ પ્રવૃત્તિ «પે 


દાનતાદિ ન થઈ શકે તો પણુ, ભાવના થોગે દાનધમંતુ, શીળધર્મતુ 
અતે તપેધર્મનું આરાધકપણુ હોઈ શકે | પરન્તુ “સયથોગ-સામમ્રી 


આધિ્તિ તેવો અભાવ છે કે નહિ એ વાત જ ખાસ વિચારવા જેવી 
હોય છે | ભાવશુદ્ધિ એ એક એવી વસ્તુ છે, કે જે ધનાદિતે પશૃત્તિ રૂપે 
પણુ શકય હોય તો કરાવ્યા વિતા રહે જ નહિ, દાનને, શીળને અને 
તપતે મોક્ષના કાર'યુ તરીકે બતાવતાર ભાવવિશુદ્ધિ છે. આથી, દાનાદિ 
કરનારાઓએ તો આ વસ્તુતે ખાસ સમજી લેવી જ્નેઈ એ, 

દાનાદિ ક્રિયાઓને, આપણે તો મોક્ષવું કારણુ બનાવવી છે. 
દાનાંદિ ક્રિયાઓ મોક્ષનું કારણુ બતે, એ જ ગતી સાચી સફળતા છે. 


૩૩૨ દાત અને શીળ 


ઝડ... 
કરતા? તન તત્કાલ ગય કનગપરમાત#' 
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મોહનું કારણુ નહિ બનનારી દાનાદિ કિયાગાાથીય અમૂક પ્રકારનુ 
પુણ્ય બધાય ઝે અશકય નથો, પણ ગે પુણ્ય પાપાનૃળધી રાય, ગોવા 
પુણ્યના ષાગે જે મામથ્રી મળે, તેમાં આત્માં એવો મુઝાય કૈ પછી 
કેટલે કાળ જે ગસારમાં રવડે, એ કઉતાય નવિ, આવી જાતિન 
પુણ્યને આપનારી ક્િયાગોતે પણું કળેવાય તે સનસાગ્ત ૬ કાગ ણુ. 


મેહ્ષની સાધનાત મારે ધ્યાન જેમ જટરી છે, તેમ મસાગતી 
સાધનાને મારે પણ ધ્યાન જરૂરી છે. પણુ બવ દયાન જુદ, મોક્ષ 
માટેતા જરૂરી ધ્માનતે લાવવાને માટે પી પદોતા સ્વરૂપતૃ તિત્તન 
કરાય તે! એ મોઢામાં માટુ આલમ્મન છે. અનારે તો ગગારતુ 
ધ્યાન ઝોવુ વળગ્યું છે કે ધર્મંઠ્િયાગો કશ્તી વેળાઝો પળ ધ્યાન 
સસારેતુ ચાલતુ હોય છે. જેમની આવી દશા ન હોય તે મહા બગ્યવાન, 
પણુ મીશગોાએે તા ચેતવુ જેઈ ગે. 


સ્થિતિ તો ગે પ્રાપ્ત કરવી જેઈ ગે કે સમારતી કિયા રરતાં 
પણુ મેક્ષતુ ધ્યાન ચાલુ રહે. ઝે માટે, ઉત્તમ ક્રિયાકા દારા મતતે 
કેમે કમે વશીભૃત બનાવવુ જેઈ એ. 


તા. ૧૪-૧૦-૫૬ના જૈન પવચનમાથો સઃભા? ઉત, 


પરિશિષ્ટ ૩ 


શાવના 
લેખક 
સુનિ 1 જયવિજયજી 
ન્ટ 


દાન, શીળ, તપ અને ભાવના એ ચાર ધર્મ'ના પ્રકાર છે. તે 
સવ'મા ભાવની જ સુખ્યતા છે, ભાવની હયાતી એ «૪7 પૂર્વના ત્રણુની 
સકળતા છે. ભાવ વિના ત્રણેની નિષ્ફળતા છે. 


“ માવનાયદશ્ી સિર્દિઃ ”' ગમે તેવુ દાન આપતાં, ગમે તેવી 
ધમ'ક્રિયા કરતા તથા ગમે તેવી તપસ્યા કરતા તેતી સિદ્ધિ ભાવનાને 
આધારે જ છે, ભાવના પવિત્ર હોય તો ઉપરે।ક્ત સત્યશૃત્તિઓ સફળતાને 
પામે છે ભાવના મલીન, પાપી યા સ્વાર્થી હેય તો ફળસિદ્ધિ પણુ 
તેવી જ થાય છે. લૌકિક કહેવત છે કે-“ ગોળ નાંખે તેટલું ગળ્યુ થાય.” 
તેમ જેવી ભાવના હોય તેવી સિદ્ધિ થાય છે. 


ભાવના એ હદયની શુદ્ધિ તથા મતોબળતી દઢતા છે, અને 
તે ખોલવાથી પ્રગટ થતી નથી, પણુ ષયો।મ સ્થિર કરવાથી, અતર્શુદ્ધિ 
તથા વૃત્તિજય કરવાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. ધમ સ્થાનકો અથવા મદિરે।મા 
જઈ ગહ્જુ તથા મનને પ્રભુ સન્મુખ સ્થિર્‌ શખ્યા વિના આડીઅવળી 
દૃષ્ટિ કરતા ચચળપણેુ યોગ રાખી ફેાતામ્રાક્તી માકક :-- 


ભાવે ભાવના ભાવીએ; ભાવે રીજે દાન; 
ભાવે જિનવર પૃજીએ; ભાવે કેવળ જ્ઞાત, 


એમ મોલી જવાથી ભાવના ઉત્પન્ન યતી નથી અને વિશુદ્ધપણે 
તથા દહઢપણે ભાવતા થયા વિના આત્મસિદ્ધિ પણુ નથી. 





૩૩૪ દાન અતે શીળ 








ધાર્મિક ક્રિયામાં ૬ત્તિ સ્થિર્‌ રાખી, પરમાત્માના દિવ્ય સ્વશ્પતો 
વિચાર કરતા તથા પોતાના અંતર જનને પ્રજુના વત સાથે 
સુકાખલે કરતાં પ્રભુમય દૃત્તિ એક તારતે પામી જાય કે તે સમમે 
તેના શરીર ઉપર સર્પ અથવા સળમતે। અગ્તિ મૂકે કે તલવારતો ધા 
કરે તે! પણુ જગદાકાર જૃત્તિતા લય થવાથી પોતાની નિર્મળ ભાવનાતી 
ક્ષતિ કે ચલનત! ન થાય તેને જ ભાવના કહે છે. 


મદિરિમા પ્રભુ મુદ્દા સામે પાંચ દશ મિનિટ ચૈત્યવદન કરતો હોય 
ભા પણુ મન કયાય રખડતુ હોય, ચક્ષુ-દષ્ટિ કયાંય ફરતી હેય, કાયા 
કયાય ચળવિચળ થતી હોય, ઘડીક દેરાસરના ચિત્રો તરક્‌ દષ્ટિ જશે, 
તો ધડીક લેને જેવા કે લેકે ગાતા કરતા હશે તે તરફ જશે એમ 
અતેક પ્રકારે દષ્ટિ ચચળ પણુ ફરતી હોય ત્યાં નિર્મળ તથા દ& 
ભાવનાતુ સ્વપ્ન પણુ કયાંથી આવે. 


જ્યોં વૃત્તિઓ ત્તાભ પામે તેવા રંગમેરગી મતેરજક ચિત્રો 
યિતરી સુક્યાં હોય, જ્યાં હજરો કે સેકડો માણુસોની ગિરદી અતે 
ધમાલ મચી રહી હોય, જ્યા બધા એકી સાથે રાગડા તાણી રાડે। જ 
પાડતા હેય, જ્યા એકબી ઉપર અથડામણુ તથા ભીડાભીડ થતી 
હોય, જ્યાં ધટ તથા આર્તીઓના ર્ણુકારથી કોલાહલ મચી ર્ર 
હોય, જ્યાં સુબધની ગોદીનો કોલાહલ કે ચે।પાટીની ધમાલ જેવી 
પ્રશૃત્તિ ચાલી રહી હોય ત્યા મદિરે।માં યેગતી સ્થિરતા, શ૬ૃત્તિજય 
કરવાતો વિચાર, પરમાત્માના સ્વરૂપતુ ચિતન, પોતાના દોષતું નિરીક્ષણુ 
કર્વાતા વિચાર અને નિમંળ તથા બળવાત ભાવના હેય તોય ચાલી 
જાય, ત્યાં ભાવના જાગે જ ક્યાંથી ? 

“મુસોતજ દષિતિપાપતમો વિતાતે” પાપ-તમને! તાશ કરવા જતાં 
ભાવનાનો જ નાશ થઈ જાય છે. દર્શન, પૂજ્ત વિગેરે એકાંતમાં 
કરે તો આ “ભક્ત અને ધર્મી છે. એમ લોકે! કયાંથી જાણે ? એટલે 
લોકમાન મેળવવામાં જ સત્ય માર્ગ ભૂલાઈ ગયે] છે, એ તો ગાંડરીએ। 
પ્રવાહ ચાલ્યો જાય છે. સત્ય શુ ? તે કેમ પ્રાપ્ત થાય ? તેને! વિચાર 


“ન 


દાત, પશિશ્િષ્ટ ડડ ૩૩૫ 





કર્વાતો પણુ જ્યાં અવકાશ રાખ્યો નથી; ત્યાં પ્રાપ્ત થવાની તે! 
આશા જ કયાંથી હેય ? 


જ્યારે મદિરે[માં વાજિત્રો વાગતા હોય, તળલા ઉપર મજાતી 
થાપ પડતી હેય, મધુર કઠંથી ગાયતે! ખોલાતાં હોય અથવા તો 
કાંસીજેડા વાગતાં હોય, એવા રાગમાત્રના સે!હમાં સુગ્ધ ખતી દેરાસરના 
પવિત્ર ધામમાં શ્રવણે દ્રિય ( કાન )ના વિષયને જ માત્ર પોષણુ આપી 
ભાવના થવાતુ જ માની ખેસે છે. 


જયારે ભાવના થતી હેય ત્યારે વાજીત્રોના નાદમાં તથા માચાટ્રોડીઆં 
(કાસી જેડા ) ના વાદમાં દષ્ટિ રહે છે, કે પ્રભુ તરફ પરમાત્મ 
વિચારમાં પ્રજ્ુમમ લ્ય રહે છે કે કાસી જેડાના નાદ અથવા 
તભલાંના તાલ તરફ “ અથવા તે વગાડનારાઓના હાથ તરફે કે ગાનારના 
કઠે તર્‌ દૃષ્ટિ રહે છે ? 


જે પ્રભુ તરફે દષ્ટિ કે પ્રભુમય લક્ષ્ય ન હોય તો! સ્પષ્ટ રીતે 
સમજાય છે કે તે શ્રવણેદ્યિતા વિષય-પોધણુથી થતા મોહહજનિત 
આનદતેજ ભ્રાવના માતી લીધી છે. વસ્તુત્વે તે ભાવના નથી પણુ તે 
વિષય પેષણુ છે. તે જરાક સ્થિરતા કરી, કાસી'*નેડા વગાડનાર ગૃહસ્થે। 
તરફે જવાતી સુગમતાથી સમજાઈ શકાશે. 


પૂનનમાં પણુ ખે ચાર પતાસા કે પેડા લાડુની પ્રભાવના હશે 
અચ્વા માલ પાણી જમવાના હશે તે। વગર તેડે સેકડો માણુસે। ભેગા 
થશે. પણુ નને પ્રભાવના કે લાડું તહિ હોય, તેડવા જતાર્‌ પૂનરીના 
અથવા પૂજા ભણુાવનારના પગ ઘમાઈ નશે તો પણુ મહા સુશીબતે 
પાંચ દશ જયુ ભેમા થઈ વેઠે ઉતારવાતી માફક પૂજા ભણાવી ચાલ્યા જશે. 


પણુતી પૂ#્ન તરફ પ્રીતિ ન રાખતા પતાસાં અથવા જમવાતી 
પૂ તરષ પ્રીતિ રાખનારા પામર જનેોતતે ભાવનાની જામ્રતિ અથવા 
દૃઢતા ચાય જ કયાંથી ? 


૩૩૬ ટ્રાત અને શીળ 


પુરૂષ તથા સ્ત્રીતી પુખ્તતય આવ્યા વિના પ્રજેત્પત્તિ થતી નથી, 
તેમ નીતિ-સત્યના માર્ગે ચાલવાની મોગ્ય દશા મેળવ્યા વિના પ્રભુ 
પાસે જઈ, ચપટી ચોખા મૂઝી આવવાથી અથવા ખે ચાર તિલક 
કરવાથી ભાવનાની શુદ્ધિ ઉત્પન્ન થતી નથી. 


ભરત મહારા'તે પોતાના અરીસાભુવનમાં શરીરતે જેતાં 
હાથતી એક છેલ્લી આંમળીમાંથી વીટી જમીત ઉપર પડી જવાથી 
આગળી ખરાબ લાગી ત્યારે વિચાર થયે કૈ જેમ વીટી વિતા આંગળી 
શોભતી નથી તેમ ખીજ આભૂષપણૅ। વિતા શરીર નહિ શેભતુ હોય ?” 
એમ વિચાર આવતા એક પછી એક આભૂષણુ શરીરપરથી ઉતારી 
પોતાના શરીરને દર્પણુમા જેતાં શે જાહીનત દેખાયું, તેથી શરીરતુ 
વિતાશીપણુ સમજતાં સચ્ચિદ્દાનદ સ્તરૂપ, આત્માનું અવિનાશીપણુ 
સમજાયાથી ઉતૃષ્ટ ભાવનાની શ્રેણીપર ચડતા ક્ષણુવાર્મા કેવળસુ।ાન 
ઉત્પન્ન થયુ. આતુ નામ તે ભાવના, 


અરીસાભુવન એ શરીરતી સુદ્રરતા નેવાતુ શુગારસ્થાત હતુ. 
ત્યા પ્રભુષ્રતિમા ન હતી તેમ વૈરાગ્યજનક સાધતો પણુ ન હતા, છતા 
એક વીરીહીન અગુલીના વિચારથી શરીર, જગત તથા આત્માના 
હિચારોતી શ્રેણીએ આરૂઢ થતા સજજ્ઞ દશાને પામ્યા 


જ્યા ભાવના જમ્રત થવાન ઉત્ષ્ટ સાધન છે તેવા પ્રભુ મ દિર્મા 
પણુ ઈદ્રિય પોષણુમા જ આન૬ મનાય અતે આત્મસ્વરૂપતો વિચાર 
જાપ્રત ન થાય, ભાવતાની વિશુદ્ધિ તથા ઉતૃષ્ટ જમ્રતિ ન થાય, તો 
સમજવુ કે જીવાત્મા, મહાવીરના દ્ગ્ય ધર્મનુ યથાર્ય સ્વરૂપ સમજયે। જ 


નથી. તે ધર્મપાત્ર નથી, પણુ સસારકીટ તરીકે માતવજન્મને 
વ્યતીત કરે છે. 


જ્યા આત્મિક જાગૃતિ, માનસિક દઢતા અતે હાદિક રદ્દ 
નથી, ત્યા સાચુ દશન પણુ તથી તથા સાચી ભાવતા પણુ નથી. 


દાન, પરિશિષ્ટ ૩ ૩૩૭ 


ચર્મ" (ચક્ષુ ) દષ્ટિથી પરમાત્માતુ અવલોકન કરતા સદ્ભાવના જાગ્રત 
થતી નથી, પણુ ચહ્ષુદશનથી અવલેકન કરી અતર્દષ્ટિમાં રેશેરોમમાં 
પરમાત્મ તત્ત્વ વ્યાપી રહે, ત્યારે સાચી ભાવના ઉત્પન્ન થાય છે. 


આ વિશ્વમાં અનત પદાથો મતતે મોહિત કરે, અને શૃત્તિઓતે 
ચલિત બનાવે તેવા છે, 'તેમા વિશેષતાએ કુટુંબ, ધન, સ્ત્રી અને દેહૅ- 
એ ચાર પદાર્થો ઉત્ૃષ્ટપણે મનને મે।1હિત કરનાર છે તે ચાર પદાથેને 
મેળવવામાં, સ!ચવવામા તથા ભોગવવામાં જેટલી આકર્ષણુતા અતે 
પ્રીતિ છે, તેનાં કરતાં અનતચુણી પ્રીતિ એકાગ્રતા અને આકષિતા, 
પશમાત્મ તત્ત્ત તરફ ઉદ્ભવે, ત્યારેજ સાચી ભાવના અતે આત્મસિદ્ધિ 
પ્રાપ્ત થાય છે. 


પ્રજ્ુ દર્શન વખતે પણુ સુદર સ્રી આદિ મોહક પદાર્થો તરક જશૃત્તિ 
આકર્ષાય તો તે પ્રભુદર્શનના ઉપાસક નથી, પણુ વિષયપેોષક વાસનાતો 
ઉપાસક છે એમ સ્પષ્ટ ભાસે છે. 


અધ્યાત્મનિષ્ટ દેવચ દ્રછ મહારાજ કહે છે કે-- 
“ પ્રતિ અનાદિની પરથડકી, 
જે તોડે હો તે જોડે એહ કે” 
અનાદિ કાળની માોહજ।ત પીતિ, માયિક પદાથો પ્રત્ેની જે 
તોડે લય કરે, તે જ પરમાત્મા તરફ પ્રીતિને જેડી શકે. 


લસણુની ગધવાળા પાત્રમાં તે દુર્ગ ધને લય થયા વિના કરતુરીની 
સુમધ પણુ દુર્ગ ધતાને આધીન થઈ ખરાથ થાય છે. તેમ જે અ તરમા 
કષાય વિષયાદિ દુષ્ટ દુર્યુણે!તી દુર્ગ ધ ભરી છે, તે દેોધજનિત ડુગ ધતે 
અતરમા લય થયા વિના તેના દૃશ્યમાં પરમાત્મભક્તિ સદ્બોધ તયા 
સદ્ભાવના ઉત્પન્ન થઈ શકતા નથી. 

સ્રી, ધન, કૂટ બાદિક માવિક પદાર્થોમાં આસક્તિમય ૬વન 
વ્યતીત કરનારે મોહક જીવાત્માને યભુદ્શન તથા સદગુરુના ખોધધતી 
મહાન અપૂવતા જણુતી જ નથી. 


૩૩૮ દાન અતે શીળ 


ચિલાતીપુત્ર એક શેઠતે ત્યાં નોકર દતે., શેઠતી પુત્રી સાથે 
સ્તેહ ખધન થવાથી શેઠતે ખળર પડતાં તેતે ધતી બહાર કાઢી મૂકયો, 
ક્મવશાત્‌ તે ચોરતી ટોળીમાં ભળી ગયો. ચોરીની કળામાં પ્રવીણુ 
થવાથી ચોર લેકેતો તે અધિપતિ બન્યો. 


ભારપછી કેટલાક ચોરોની સાથે તે જ શૈઠેના ધરમાં પ્રવેશ કરી 
તેતી પુત્રીને ઉપાડી ગયો. શૈઠેતે ખખર પડવાથો પોતાના પુત્રો, તોકરે 
તથા રાજસેવક્ેની સાથે તેતી પાછળ દોક્યો, 





ચોરપતિ ચિલાતીપુત્ર કન્યાને ઉપાડી #વરાથી પહાડી પ્રદેશમાં 
દોડતો ગમે! પણુ કન્યાના ભારથી થાકી જતાં ચાલવાતી ગતિ મદ 
પડડીજવાથી કન્યાના પિતા વગેરે પાછળ પોતાની નજદીકમાં આવ્યા 
જણી ચોરે વિચાયું' કે--આ લેકે મતે પકડી કન્યા લઈ જશે અને 
સારા સ્નેહનું પાત્ર એવી કન્યાતે ખીન પતિતે આધીન કરશે.” એવા 
સ્તેહજનિત વિચારોના આવેશમાં શુ કરવુ? તે ન સજવાથી હદયશૂત્ય 
થયેલ ચોરપતિ, સ્તેહતી ઘેલછામાં કન્યાનું મસ્તફ કાપી ફધિર સવતા 
તે મસ્તકતે હાથમાં લઈ ધડતે ત્યાં જ પડતું મૂઝી પવતની ખીણું 
તરફ ત્વરાથી દોડ્યો. આ નીચ રૃત્ય જેઈ ત્રાસ પામતા કત્યાના પિતા 
વગેરે પાછા ચાલ્યા ગયા. 


તેવામાં મહાન યોગી, શાંત મૂર્તિ, ધ્યાનસ્થ, વિદ્યાચરણુ જુનિ 
(વિદ્યાના બળથી આકાશમાં ગમત કરનાર) તે જેઈ સ્તેહતો વેમ, 
કન્યાતુ' મરણુ, રૂધિર ઝરતા મસ્તકતો ભયકર દેખાવ તથા પાછળ 
આવનાર લ્ષોકેનો ભય એવા અનેક કારણોથી હૃદયશૂન્ય થયેલ વ્યાકુળ 
ચિત્તવાળા ચોરપતિને પોતાના દુષ્કૃત્યના અ'તરમાં અવ્યકત પદશ્ચાતાપ 
થયા છતાં આ વિચિત્ર કૃત્યના આવેશમાં તેણે મહાત્માને કલુ કે :-- 
“મારા દૃષ્કૃયતો નાશ થાય, સસાર-બધનથી મુક્ત થવાય અને 
પરમાત્મપદ્તી પ્રાપ્તિ થાય તેવો પવિત્ર ભવજનતિત ધમ'ભોધ ખત વ, 
તિ તો આ તીક્ષણુ ખડગતી ધારથી તારૂ પણુ મસ્તક કાપી નાખીશ.” 


શીળ,. પશિશિષ્ટ ૩ ૩૩૯ 


આ સાંભળી સ્તાનના અતિશયથી સુનિએ વિચાર્યું કે-“આ 
જીવાત્મા સ્નેહથી સુગ્ધ અતે રુષ્કૃતતથી વ્યાકુળ બની જવાથી અવુચિત 
પ્રશૃત્તિ તથા અતુચિત વચતેચ્ચાર. કરેન્છે, છતાં આવા પાપકૃત્યમાં પણુ 
ધર્મભાવના ઉત્પન્ન થઝ છે જેથી કોધ્ક પાત્ર આત્મા છે. એમ જણી 
વિશેષ બોધ આપીને સમજવા જતાં વ્યાકુળ થયેલ આ ચોરપતિ કાંઈ 
અતુચિત કર્મ કરી ખેસશે, તેથી. 


ઉપશમ, સ'વર્‌ અતે વિવેક આ ત્રણુ જ શખ્દોતે તેને બોધ 
આપી મુનિ મહાત્મા વિદ્યાના ખળથી આકાશગમન કરી ચાલતા થયા, 


ઉપશમ--સર્વજ' પ્રકારતી ૧ૃત્તિએ, વાસનાએ અતે સસારમય 
વિચારતો અતરમાં સમાવેશ કરી ભકિત, વૈરાગ્ય તથા સ]નના બળથી 
તેતો લય કરવો. 


સ'વર--જગદાકાર ૬ૃત્તિમાથી વિરકત થઈ પરમાત્મ સ્વરૂપમય 
વિચાર, મનન તથા ર્‌મણુતા કરી નૂતન કર્મંબધતેો અભાવ કરવો. 


વિવેક--કષાય વિષયવાસનાદિ દેષાથી મુક્ત યઈ આવરણુ 
દાષોના ક્ષયથી હદયને વિશુદ્ બનાવી સત્‌ ( આત્મતત્વ ) અસત્‌ ( જગ- 
દાકારજૃત્તિ-જડત્વ) ને યથાર્ય જણી અસત્‌થી ઝુક્ત થઈ સત એવા 
આત્મસ્વફૂપતે જણુવુ , 


જે પવિત્ર ભૂમિ ઉપર મુનિ ધ્યાનસ્થ હતા, તે જ ભૂમિ ઉપર 
ઉભા રહી, રૂધિર ઝરદ્દા મસ્તકને બાજુમા ફ્રેકી દઈ રૃધિરથી પોતાનુ 
શરીર ખરડાયેલુ છે છતાં તેની દરકાર ન કરતા સુનતિએ આપેલ 
સદ્દભોધના વિચારમાં તે એકામ્રતાપૂર્વક લીત બતી ગયે. 


ઉપશમ શું ? સવર્‌ શું ? અતે વિવેક શું તેતી કેમ પ્રાપ્તિ થાય ? 
કયા ગુણુ પછી કયા ચુયુતી પ્રાપ્તિ યવાની. સકલના રહી છે, તેમ ત્રણુ 
ચુણુ પ્રાપ્ત થવામા,શુ શુ આવરણ નડે છે ! તે તે આવરણને નાશ 
જેમ થાય છે ? તેના એક પછી.એક વિચાર કરતાં તે આત્મચિતનમાં 


૩૪૦_ દાત અને શીળ 





એટલા બધા કમ અતે લીન બતી ગયા કે દેહતુ ભાન જ ભૂલાઈ 
ગયું, બસ એજ કલ્યાણુ, 


ભ્રક્તિ; દર્શ ન, શ્રવણ; વાંચન, મનન વગેરે ગમે તે 
સત્મવૃત્તિથી કરવાતું એ જ છે કે રહાધ્યાસ, બુદ્ધિ અતે 
જગદાકા? વૃત્તિના લય થાય, 

ફૅન્યાતી ચોરી કરવાથી કન્યા પાછળ તેના કૂડુ બીએ આવતા, 
ભયભીત થતાં કન્યાને મારી નાખવાથી હાયમાં ફકાઈ ન આત્યુ અતે 
રડવાથી થાક પણુ લાગ્યો, જ્યારે સુનિ મહાત્માના હેલ્ય ભડારમાંથી 
ઉપશમ, સવર તથા વિવેક એ ત્રણુ તત્ત્ત રત્નોની ચેરરી કરવાથી 
અતાદિકાળતા સંસાર્‌ પૉરિત્રમણુતેો યાક પણુ ઉતમ અને અતત 
સદ્ચુણો રૂપ અનર્ગલ ધતને। ખજતો પણુ હાથમાં આન્યે, શાખાશ 
ચોરપતિ | ધન્ય છે તારી સદ્દયુણુ ચોરવાતી કળાને ! 


રૂધિર ઝરતુ મસ્તક પાસે પડેલ હોવાથી રૂધિરતી ગધથી કીડીઓ, 
માસાહારી પક્ષીકા, તથા હિસક પરુ-પ્રાણીએ ત્યા ખેચાઈ આવ્ય! 
અને કન્યાના મસ્તકના રૂધિર તથા માંસતુ ભક્ષણુ કરવા લાગ્યા, આ 
વખતે સુતિના શરીર ઉપર પષ્યુ કાગડા, ગીધ વગેરે પક્ષીએ ચાંચના 
તીક્ષણુ પ્રહારોથી ચેરપાતિના શરીર્તે વીધવા લાગ્યા, તેમ જ ખીજ 
પણું વિક્ાળ પશુઓ સુનિ (ચોરપતિ )તા શરીરતે અતેક પ્રકારે પીડા 
આપવા લાગ્યા. 

શરીર ઉપર કકશ પ્રહારોથી શરીરતે તોડી ફોડી તેના માસતુ 
ભક્ષણુ કરવામાં હિ સક પ્રાણીએ આનદ માનવા લાગ્યા ત્યારે પરમાત્મ 
તત્તમા લીન થયેલ દેહ મૂર્ચ્છાથી મુક્ત થઈ એકાત્રપણે આત્મસ્વરૂપના , 
ચિતનમા આનદ માનતા, દેહ કયા છે અને તેતી શી દશા થાય છે ? 
તેતો એક રોમમાં અણુમાત્ર પણુ વિચાર ન આવતાં, અવિચ્છિન્ન ધારાની 
ઉમ્ર ભાવતાએ ચડતાં સુતિએ આપેલ સદ્દખોધતુ અત્યુત્રપણે મનન કરતાં 
અખડ ભાવના તથા ઉતૃષ્ટ ખળથો અન ત કર્માવરણોને। ક્ષષ્ર કરી કેવળ- 
સાન પામી અવ્યાખાધ અનત સ્વરૂપમય મેક્ષપદને પામ્યા. . 


દાન પરિશિષ્ટ ૩ ૩૪૧ 





અહા | ધન્ય છે એ મહાત્માના આત્મબળતે | અતે નસસ્કાર્‌ 
છે એ મહાત્માની નિર્મળ ભાવનાને! આવી અડગ સ્થિરતા રહે, ત્યારે જ 
ઉતૃષ્ટ ભાવના જાગૃત થઈ આત્મસિદ્ધિ થાય છે. 


આજે તો મદિરિમાં કે ધમસ્થાનકોમાં ધામિક ક્રિયા કરતા 
પ્જ્નુ ચિતન સમયે અથવા કાયોત્સર્ગ (ધ્યાન) સમમે એક ફીડી, 
મચ્છર વા ડાસ ચટકે મારે ત્યાં સ્થિરતા ભ્રષ્ટ યઈ# આફુળ વ્યાકુળ 
ખની ચળતાને પામે છે, ત્યા યોગ સ્થિરતા, ૧ૃત્તિજય, ભાવના જગૃતિ 
અને હદય શુદ્ધિ થાય જ ડયાથી ? 


મદિરિમાં અથવા ધમષસ્થાનકેમા થોગતી સ્થિરતા વિતા ઘત્તિ- 
એતે જય કર્યા વિના, હદયની શુદ્ધિ મેળવ્યા વિના, રાગડાઓ ખેચી 
ભક્તિ તથા ભાવના કરવાનો દાવો કરનારા ભાવતા તથા ભક્િતિતા 
સ્વરૂપને સમજ્યા જ નથી. રાગડાએઓ ખેચી રાડે પાડવામાં ભક્તિ કં 
ભાવના નથી, ( ઉલટા કેલાહલથી બીક!ની ભાવનાઓને ભગ યાય 
છે) પણુ વાસના ક્ષય, દત્તિજય, વોગસ્થિરતા, હાર્દિક શુદ્ધિ, અતર 
નિમષળતા તથા આત્મ જામ્રતિથી જ ભક્તિ અથવા ભાવના કહેવાય 
છે અને તેવી ભાવનાથી જ આત્માની સિદ્ધિ થાય છે. 39 રાતિ: | 


“-્ેખકન' સદ્બોધ સગ્રહ પુસ્તકમાંથી સાભાર ઉડ્ત. 





